
22/01/22 �ಾ�ತಃಮುರು� ಓಂ�ಾಂ� �ಾ�ಾ��ಾ ಮಧುಬನ

“ಮಧುರ ಮಕ�� ,ೆ �ೕವ� ಮಕ�ಳ� �ಾವ��ೇ ಪ��ಾರದ ಇ�ೆ�ಯನು� ಇಟು��ೊಳ��ಾರ�ಾ��ೆ. �ಾ�ಂದಲೂ ಏನನೂ�
�ೇಡ�ಾರ�ಾ��ೆ. ಏ�ೆಂದ�ೆ �ೕವ� �ಾತನ ಮಕ�ಳ� �ೊಡುವಂತವ�ಾ���ೕ�”

ಪ��ೆ�: �ೕವ� ಈಶ��ೕಯ ��ಾ���ಗ�ಾ���ೕ� �ಮ� ಲ�� ಏ�ಾ��ೆ? ಏ�ಾ�ಲ�?
ಉತ�ರ: �ಮ� ಲ���ಾ��ೆ - ತಂ�ೆ�ಂದ ���ರುವ �ಾನವನು� �ಾರ�ೆ �ಾಡುವ�ದು �ಾಗೂ �ೌರವಯುತ

�ೇಗ��ೆ ಆಗುವ�ದು. �ಾ� ಇದು�ೇಕು ಇದು �ೇಕು ಎನು�ವ ಇ�ೆ� ಇಟು��ೊಳ��ವ�ದು �ಮ� ಲ��ವಲ�. �ೕವ�
�ಾವ��ೇ ಮನುಷ���ೆ �ೊಡುವ�ದು �ೆ�ೆದು�ೊಳ��ವ�ದು �ಾ� �ೆ�ಾ��ಾರ �ೆ�ೆ��ೊಳ��ಾರ�ಾ��ೆ.
ತಂ�ೆಯ �ೆನಪ��ದು� ಕ�ಾ��ೕತ �ಾಗುವ ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾ��.

�ೕ�ೆ: �ಾಲ�ದ �ನಗಳನು� ಮ�ೆಯ �ೇಡ……….

ಓಂ �ಾಂ�. ಇ�ಾ��ೆ ಆ��ಯ ತಂ�ೆ �ಾಗೂ ಆ��ಯಮಕ�ಳ ಸಂಬಂಧ ಎಂಬುದನು� ಮಕ�ಳ� ��ದು�ೊಂ���ೕ�. ಈಗ
ಆ��ಯ ತಂ�ೆ �ಾಗೂ ಮಕ�ಳ� ಸನು�ಖದ�� ಕು���ಾ��ೆ. ಸ�ಾ��ಗಳ� ಒಂದು �ೇ�ೆ ತಮ� ಆಶ�ಮ�ಂದ �ೇ�ೆ �ಾ�ನದ��
�ೋದ�ೆ, ಇಂತಹ ಸ�ಾ�� ಇಂತಹ �ಾ�ನದ�� ಇರುವಂತವ�ಾ��ಾ��ೆ ಎಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ. ಅವರು �ೕ�ಾ �ಾಸ�ಗಳ�ೆ��ಾ�
ಓದು�ಾ��ೆ, ಇ�ೇನೂ �ೊಸ �ಾತಲ�. ಆದ�ೆ ಸವ��ಾ�� ಎಂದು �ೇಳ�ವ�ದ�ಂದ ಸಂಪ�ಣ� �ಾನ�ೇ ಸ�ಾ�� ಆ�
�ಡುತ��ೆ. ಈಗ ಇಲ�ಂತೂ ಆ��ಯ ತಂ�ೆ��ಾ��ೆ ಅವರ�ೆ�ೕ ಎ�ಾ� ಆತ�ರೂ �ೆನಪ� �ಾಡು�ಾ��ೆ. ಓ ಪರಮ�ತ
ಪರ�ಾತ� ಎಂದು ಆತ��ೇ �ೇಳ�ತ��ೆ. �ಾ�ಾಗ ದುಃಖ�ಾಗುತ��ೊ ಆಗ �ೌ�ಕದವರನು� �ೆನಪ� �ಾಡುವ��ಲ�,
�ೇಹ��ನ ತಂ�ೆಯ�ೆ�ೕ ಎಲ�ರೂ �ೆನಪ� �ಾಡು�ಾ��ೆ. ಸ�ಾ��ಯರು ಬ�ಹ�ತತ�ವನು� �ೆನಪ� �ಾಡು�ಾ��ೆ. ಅವರಂತೂ
ತತ� �ಾ� ಆ��ಾ��ೆ. ತಂ�ೆಯ�ೆ�ೕ �ೆನಪ� �ಾಡುವ��ಲ�. ��ೕಹಂ ಎಂಬು�ಾ�ಯೂ �ಾ�ಾತ��ೇ
ಪರ�ಾತ��ಾ�� �ೇ�ೆ ಎಂಬು�ಾ�ಯೂ �ೇಳ��ಾ��ೆ. ಆದ�ೆ ಬ�ಹ�ತತ�ವ� �ಾ�ಸುವ �ಾ�ನ�ಾ��ೆ. ಇದಂತೂ ಸಂಪ�ಣ�
�ೊಸ �ಾನ�ಾ��ೆ. ನಂತರ ಈ �ಾನವ� �ಾ�ಯ�ೋಪ�ಾಗುತ��ೆ. ಇ��ರುವ �ಾಸ�ಗಳ�� ನನ� �ಾನ ಇಲ��ೆಂದು �ಾ�ಾ
�ೇಳ��ಾ��ೆ, ತಂ�ೆಯ �ಾನ ಇಲ��ರುವ �ಾರಣ �ಾ��ಾದರೂ ಇದನು� ����ೊ�ಾ�ಗ ಇದಂತೂ �ೊಸ
�ಾ�ಾ��ೆ�ಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ. ��ಾ�ಾರ ಪರ�ಾತ� �ಾನ �ೊಡು�ಾ��ೆಂಬುದು ಅವರ ಬು��ಯ�� ಬರುವ��ೇ ಇಲ�.
ಅವರಂತೂ ಕೃಷ��ೇ �ಾನ �ೇ�ದ ಎಂದು ��ದು�ೊಂ��ಾ��ೆ. ಆದ��ಂದ ಈ �ಾನ �ೇ��ಾಗ �ೊಂದಲ�ಾಗು�ಾ��ೆ.
ತಂ�ೆಯಂತೂ ಒಂ�ೊಂದು �ಾತನು� �ದ� �ಾ� �ೇಳ��ಾ��ೆ. ಭ�� �ಾಗ�ದ�� �ೕ�ೆಲ�ರೂ �ೆನಪ� �ಾಡು��ೕ�.
ಭಕ�ರಂತೂ ಎಲ�ರೂ ಭಕ��ೇ ಆ��ಾ��ೆ. ಆದ��ಂದ ಭಗವಂತ ಒಬ��ೇ ಇರ�ೇಕು. ಎಲ�ರಲೂ� ಭಗವಂತ��ಾ��ೆ ಎಂದು
��ದು�ೊಳ��ವ�ದ�ಂದ ಎಲ�ರನೂ� ಪ��ಸ�ೊಡಗು�ಾ��ೆ. �ದಲು ಅವ���ಾ� ಒಬ� �ವನ�ೇ ಪ��ೆ/ಭ�� ನ�ೆಯುತ��ೆ.
ಆದ�ೆ ಅವರು ಏನು �ಾ� �ೋದರು ಎಂಬ �ಾನ ಇರುವ��ಲ�. �ಾಗೂ �ಾ�ಾಗ ಬಂ�ದ�ರು ಎಂಬುದನೂ� ��ಯ�ಾರರು
ಆದರೂ ಅದು ಸ�ೋಪ��ಾನ ಭ���ಾ��ೆ. �ಾ�ಂದ ಸುಖ �ಗುತ��ೊ ಅವರ�ೇ ಪ��ೆ �ಾಡ�ಾಗುತ��ೆ.
ಲ��-�ಾ�ಾಯಣರ �ಾಜ�ದಲೂ� ಅ�ಾರ ಸುಖ�ತು�. ಅವರು ಸ�ಗ�ದ �ೇವ�ೆಗ�ಾ�ದ�ರು. ಲ��-�ಾ�ಾಯಣರನು�
ಸತ�ಯುಗದ �ಟ� �ದಲ ಮಹ�ಾಜ ಮ�ಾ�ಾ� ಎಂದು ಒಪ���ಾ��ೆ. ಆದ�ೆ ಸತ�ಯುಗದ ಆಯಸ�ನು� ��ದು�ೊಂ�ಲ�.
ತಂ�ೆ ಪ���ಂದು �ಾತನೂ� ಮಕ���ಾ��ೕ ����ೊಡು�ಾ��ೆ. ಮಕ�� ೕೆ �ಾ�ಹ�ಣ�ಾಗು�ಾ��ೆ. ಇದಂತೂ �ೊಸ
ರಚ�ೆ ಆ��ೆಯಲ��ೆ. ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ� ಪ��ಾ�ತ �ಾ�ಹ�ನ ಮೂಲಕ �ೊಸ ಸೃ��ಯನು� ರಚ�ೆ �ಾಡು�ಾ��ೆ
ಎಂಬು�ಾ� �ೕವ� ಎಲ��ಗೂ ����ೊಡಬಹುದು. ಇದನ�ಂತೂ ಎಲ�ರೂ ��ದು�ೊಳ���ಾ�ೆ. ಇಲ��ದ��ೆ ಪ��ಾ�ತ ಎಂದು
ಏ�ೆ �ೇಳ��ಾ��ೆ? ಎಂಬುದನು� �ೕವ� ಮಕ�� ೕೆ ��ದು�ೊಳ�ಬ���. �ೇ�ೆ �ಾರು ��ದು�ೊಳ�ಲು �ಾಧ��ಲ�. ಅವ��ೆ ಈ
�ೊಸ �ೊಸ �ಾತುಗಳ� ಅಥ��ಾಗುವ��ಲ�. �ಾ�ಾಗ �ೇಳ��ಾ�-�ೇಳ��ಾ� ಪ�ಾ� ಆ� �ಡು�ಾ��ೊ ಆಗ �ಾ�ೆಷು�
ಅಂಧ�ಾರದ��� �ೇ�ೆ ಎಂಬು�ಾ� ��ದು�ೊಳ���ಾ��ೆ. ಭಗವಂತನ�ಾ�ಗ� �ೇವ�ೆಗಳ�ಾ��� ಈ �ದಲು
��ದು�ೊಂ�ರ�ಲ�. �ಾರು ಭೂತ�ಾಲದ�� ಆ� �ೋದ�ೊ ಅವರ� �ೇ ಭ�� �ಾಡ�ಾಗುತ��ೆ. �ಾವ ಪರಮ�ತ
ಪರ�ಾತ�ನ ಜಯಂ�ಯನು� ಆಚ�ಸು�ರೂ ಅವ�ೊಂ��ೆ �ಮ� ಸಂಬಂಧ ಏನು? ಎಂದು �ೕವ� �ೇ�ದ�ೆ ಅವರು ಏನೂ
�ೇಳ�ಾರರು ಕೃಷ�ನ ಪ���ಾ� �ಾತ� ಅವನು �ೆ� �ೆ ಕದ�, ಇದು �ಾ�ದ, ಅದು �ಾ�ದ, ಎಂಬು�ಾ�
��ದು�ೊಂ��ಾ��ೆ. ಎ�ೊ�ಂದು ಅ�ಾ�ಗ�ಾ��ಾ��ೆ! �ಾತನಂತೂ ಒಬ� ಈಶ�ರ ಆ��ಾ��ೆ, ಕೃ����ೆ �ಾತ ಎಂದು
�ೇಳ�ಾಗದು. ಆದ�ೆ ಮನುಷ�ರಂತೂ �ೊಂದಲದ���ಾ��ೆ. ಇ�ೆಲ�ವ� ಸಹ �ಾ��ಾದ�� ���ತ�ಾ��ೆ. �ಾ�ಾ ಎ�ೊ�ಂದು
�ೆ�ಾ�� ����ೊಡು�ಾ��ೆ. ಈ ಎ�ಾ� �ಾತುಗಳ� ಮನುಷ�ರ ಬು��ಯ�� ಸ�ಲ�ವ� ಕು�ತು�ೊಳ��ವ��ಲ�. ಒಂದು�ೇ�ೆ



ಒ�ೊ�ಬ�ರ�ೇ 84 ಜನ�ಗಳ ವೃ�ಾ�ಂತವನು� �ೇಳಲು �ಾ�ರಂ��ದ�ೆ ಎ�ಾ�ಗುತ��ೆಂಬುದನು� �ೇಳ�ಾಗದು. ಆದ�ೆ ತಂ�ೆ
��ಸು�ಾ��ೆ - ಈ ಎ�ಾ� �ಾತುಗಳನು� �ಟು� ನ�ೊಬನ�ೆ�ೕ �ೆನಪ� �ಾ��. �ೆಲ��� ಸ�ಲ� ��ಾ�ರದ�� �ೇ�ದ�ೆ
ಮನುಷ�ರ ಸಂಶಯ ದೂರ�ಾಗಬಹುದು. �ಾ� �ೆಲ�ೇ �ಾತುಗ� ೕೆನಂದ�ೆ - ನನ�ನು� �ೆನಪ� �ಾ��. �ೇ�ೆ ಈಶ�ರನನು�
�ೆನಪ� �ಾ� ಎಂದು ಮಂತ�ವನು� �ೊಡ�ಾಗುತ��ೆಯಲ��ೆ. ಆದ�ೆ ಈಶ�ರನನು� �ೆನಪ� �ಾ�ದ�ೆ ಎ�ಾ� �ಕಮ�
��ಾಶ�ಾಗುತ��ೆಂದು �ಾಗೂ �ೕವ� ಈಶ�ರನ ಬ��ೆ �ೋಗು�� ಎಂದು ಅವರು �ೇಳ�ವ��ಲ�. ಗಂ�ಾ ನ�ಯ �ಾ�ನ�ಂದ
�ಕಮ� ��ಾಶ ಆಗುವ��ಲ��ೆಂಬುದನು� ತಂ�ೆ�ೕ ����ೊಡು�ಾ��ೆ. ಈ ಸಮಯದ�� ಪ���ಬ�ರ �ೕಲೂ �ಕಮ�ದ
�ೊ�ೆ ಬಹಳ �ೊಡ���ೆ. ಸುಕಮ� ಸ�ಲ��ೇ ಇ�ೆ. ಆದ�ೆ �ಕಮ� ಜನ� ಜ�ಾ�ಂತರದು� ಇ�ೆ. ಎ�ೆ�ೕ �ಾನ�ೕಗದ��ದ�ರೂ
ಇ�ೊ�ಂದು �ಾ�ೕ �ಕಮ� �ಾಶ�ಾಗುವ��ಲ�. ಆದ�ೆ �ಾ�ಾಗ ಕ�ಾ��ೕತ�ಾಗು��ೊ ಆಗ �ಮ�ೆ �ೊಸ ಜನ� �ೊಸ
ಯುಗದ�� �ಗುತ��ೆ. ಒಂದು�ೇ�ೆ ಸ�ಲ� ಏ�ಾದರೂ �ಕಮ� ಉ�ದು �ಟ�ರೂ ಮಕ���ೆ ಅತು�ತ�ಮ �ೕ�ಯ�� �ಾನ
�ಗು�ರುತ��ೆ. �ೇ�ೇನೂ ಅಥ��ಾಗ�ದ�ರೂ �ೇವಲ ನನ�ನು� �ೆನಪ� �ಾ� ಆಗಲೂ ಸ�ಗ�ದ�� �ೆ�ೕಷ� ಪದ� ಪ�ೆಯು��.
ಪರ�ಾತ� �ೆ�ೕ�ತ-ಒಂದು �ನ�ಾ�� �ಾಜ��ಾಗ� �ೊಡು��ದ�ರು, ಎಂಬ ಕ�ೆಯೂ ಇ�ೆಯಲ��ೆ. ತಂ�ೆ�ೕ ತಂ�ೆ,
�ಾಅ�, ��ಕ, ಬಂದು (ತ��ೕವ �ಾತಶ� �ತ ಬಂಧು) ಎಲ�ವ� ಆ� ����ಾ��ೆ, ಅಂದ�ೕ�ೆ ಪರ�ಾತ� �ತ�
ಆದರಲ��ೆ. ಅ�ಾ�ಃ ಅವ��ೕ� ಖು�ಾ �ೋ�� ಈ ಕ�ೆಗಳ� ಈ ಸಮಯ� �ೇ ಆ��ೆ. �ಾ�ಾ ಮಕ���ೆ ಒಂದು �ೆ�ೆಂ�ನ��
ಸ�ಗ�ದ �ಾಜ��ಾಗ� �ೊಡು�ಾ��ೆ. �ಾ�ಾಗ ಮಕ�ಳ� �ಾ�ನದ�� �ೋಗು��ದ��ೋ ಆಗ �ಾಜಕು�ಾರ �ಾಜಕು�ಾ�
ಆಗು��ದ�ರು �ಾಗೂ ಅ��ಯ ಎ�ಾ� ಸ�ಾ�ಾರಗಳನು� ಬಂದು ��ಸು��ದ�ರು. ಈಗ �ೕವ� ತಂ�ೆಯನು� ಅ�ತು�ೊಂ���ೕ�.
ಎಲ�ರೂ ಅವರನು� ಸ�ಗ�ದ ರ�ೈತ ಎಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ. ಆದ��ಂದ ಅವಶ��ಾ� �ೊಸ ಪ�ಪಂಚ ಸ�ಗ�ವ�ೆ�ೕ ರ�ಸು�ಾ��ೆ.
�ಾರತ�ೇ ಸುವಣ� ಯುಗ�ಾ�ತು�. ಆ ಸಮಯದ�� �ೇ�ೆ �ಾವ��ೇ ಧಮ��ರ�ಲ�. ��ಸ���ಂತ ಮೂರು �ಾ�ರ ವಷ��ೆ�
�ದಲು �ಾರತ ಸ�ಗ��ಾ�ತು� ಎಂಬು�ಾ� ��ಶ�ಯನ�ರೂ ಸಹ �ೇಳ��ಾ��ೆ. ಅ�� ಲ�� �ಾ�ಾಯಣ �ಾಜ��ಾರ
�ಾಡು��ದ�ರು. ಅಂ�ಾಗ �ೕವ� �ೇ�-ಇವ��ೆ ಈ ಆ�� ಎ��ಂದ ���ತು? �ಾರತ�ಾ�ಗ��ೆ ಇವ�ೊಂ��ೆ ಏನು
ಸಂಬಂಧ��ೆ? �ಟ� �ದಲು ಇವ�ೇ ಸ�ಗ�ದ �ಾ�ಕ�ಾ�ದ�ರು. ಈಗಂತೂ ನರಕ��ೆ. ಅಂದ�ೕ�ೆ ಇವರು ಎ��
�ೋದರು? ಜನನ ಮರಣವನ�ಂತೂ ಎಲ�ರೂ ಒಪ���ಾ�ರಲ��ೆ. ಆತ� ಜನನ ಮರಣದ�� ಬರುವ�ದ�ಂದ�ೇ 84 ಜನ�ವನು�
�ೆ�ೆದು�ೊಳ��ತ��ೆ, ಇಲ��ದ��ೆ �ೇ�ೆ �ೆ�ೆದು�ೊಳ��ತ��ೆ. ಪ�ಪಂಚದಲ�ಂತೂ ಅ�ೇಕ ಮತಗ��ೆ. �ೆಲವರು ಪ�ನಜ�ನ�
ಒ��ದ�ೆ �ೆಲವರು ಒಪ��ವ��ಲ�. ಅಂತಹವರನು� ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ��ೊಂ��ೆ �ಮ�ೆ ಏನು ಸಂಬಂಧ��ೆ? ಎಂದು
�ೇಳ�ೇಕು. ಈ ಬ��ಾ� �ಷು� ಶಂಕರ �ಾರು? ಇವರು ಎ��ಯ ��ಾ�ಗಳ�? ಎಂಬುದನೂ� �ೇ�� �ೕವಂತೂ ಇವರು
ಸೂ��ವತನ ��ಾ�ಗಳ� ಎಂದು �ೇಳ���. �ೇ�ೆ �ಾರೂ �ೇಳಲು �ಾಧ��ಲ�. �ಮಗಂತೂ ಎ�ೊ�ಂದು ಸಹಜ�ಾ��ೆ.
�ಾ�ೆಯ��ೆ �ಾವ��ೇ �ೌಕ� ಇ�ಾ��ಗಳ ಅಗತ��ಲ�. ಮ�ೆಯ�� ಇರುವವ�ಾ���ೕ�. �ಾವ��ೇ �ೆಲಸ �ಾಯ�ಗಳ
ಜಂ�ಾಟ�ಲ�. ಆದ��ಂದ ತಂ�ೆ�ಂದ ಆ��ಯನು� ಪ�ೆಯ�ೇಕು. ಪ�ರುಷು�ಗಂತೂ �ೌಕ�ಯ ಅಗತ���ೆ. ಆದ��ಂದ �ೕವ�
ತಮ� ಆ�� ಪ�ೆದು�ೊ�� ಎಂದು �ಾ�ಾ �ಾ�ೆಯ��ೆ �ೇಳ��ಾ��ೆ. ��ೕಮಂತ��ೆ ಎ�ೊ�ಂದು �ಂ�ೆ�ರುತ��ೆ.
ಪ�ಪಂಚದ�� ಲಂಚದ �ಾವ� ಬಹಳ ಇರುತ��ೆ. �ಮ�ೆ ಲಂಚ �ೆ�ೆದು�ೊಳ��ವ ಅಗತ��ೇನೂ ಇಲ�. ಅದಂತೂ �ಾ��ಾ�ಗಳ
�ೆಲಸ�ಾ��ೆ. �ೕವ� ಇವ�ಗ�ಂದ ಮುಕ����ೕ�. ಆದರೂ �ಾ� ಇಂತಹ�ಾ��ೆ, ಜುಟ��ೆ�ೕ ��ದು �ಡುತ��ೆ. ಆದ��ಂದ
ಏ�ಾದರೂ ಸ�ಲ� ಇ�ೆ� ಇರುವ�ದ�ಂದ ��ಾಸುಗ�ಂದ �ೇಳ���ರು�ಾ��ೆ. ಆದ�ೆ �ಾ�ಾ �ೇಳ��ಾ��ೆ ಮಕ�� ೕೆ
�ಾ�ಂದಲೂ ಏನನೂ� �ೇಡ�ೇ�. �ೕವ� �ಾತನ ಮಕ�ಾ���ೕರಲ��ೇ. �ೕವ� ಅನ���ೆ �ೊಡ �ೇ�ೆ �ೊರತು
�ೇಳ�ಾರದು. �ಮ�ೇನು �ೇ�ಾ��ೆ� ಅದು �ವ�ಾ�ಾ�ಂದ �ಗುತ��ೆ. �ೇ�ೆ �ಾ�ಂದ�ಾದರು �ೆ�ೆದು�ೊಂಡ�ೆ
ಅವರ� �ೇ �ೆನಪ� ಬರುತ��ೆ. ಪ���ಂದು ವಸು�ವನೂ� �ವ�ಾ�ಾ�ಂದ�ೇ �ೆ�ೆದು�ೊಂಡ�ೆ �ಮ�ೆ ಪ�ೇ ಪ�ೇ ತಂ�ೆ�ೕ
�ೆನ��ೆ ಬರು�ಾ��ೆ. �ೕವ� �ೊಡುವ�ದು-�ೆ�ೆದು�ೊಳ��ವ�ದು ನ�ೊ�ಂ���ೆ ಎಂದು �ವ�ಾ�ಾ �ೇಳ��ಾ��ೆ. ಈ ಬ��ಾ�
ಮಧ�ದ�� ದ�ಾ���ಾ��ಾ��ೆ. �ಾ� �ೊಡುವಂತವನು �ಾ�ಾ�� �ೇ�ೆ. �ೕವ� ಬ�ಹ�ನ ಮೂಲಕ ನ�ೊ�ಂ��ೆ ಸಂಬಂಧ
ಇಟು��ೊ���. ಅನ��ಂದ ಏ�ಾದರೂ �ೕವ� �ಾವ��ೇ ವಸು�ಗಳನು� �ೆ�ೆದು�ೊಂ�� �ೇ ಆದ�ೆ ನಂತರ �ಮ�ೆ ಅವ�ೇ
�ೆನ��ೆ ಬರು�ಾ��ೆ ನಂತರ �ೕವ� ವ���ಾ�ಗ�ಾಗು��. ತಂ�ೆಯ ಭಂ�ಾರ�ಂದ�ೇ �ಮ�ೆ �ೇ�ಾದ ವಸು�ಗಳನು�
�ೆ�ೆದು�ೊ��. �ೇ�ೆ �ಾ�ಂದಲೂ �ೇಳ�ೇ�. ಇಲ��ದ��ೆ �ೊಟ�ವ��ೆ ನಷ� ಆಗುತ��ೆ. ಏ�ೆಂದ�ೆ ಅವರು �ವ�ಾ�ಾರ
ಭಂ�ಾರದ�� �ೊ��ಲ�. ಏ�ೇ �ೊಡುವ��ದ�ರೂ �ವ�ಾ�ಾರ ಭಂ�ಾರ�ೆ� �ೊಡ�ೇಕು. ಮನುಷ��ೊಂ��ೆ ಅ�ೇಕ
ಜನ�ಗ�ಂದ �ೆ�ಾ��ಾರ �ೆ����ೕ�. ಈಗ ���ಲ�ರ �ೆ�ಾ��ಾರ �ೇರ�ಾ� �ವ�ಾ�ಾ�ೊಂ��ರ�. ಆದ�ೆ ಮಕ�ಳ��
�ೋಭದ ಭೂತ ಇರುವ�ದನೂ� �ಾ�ಾ ��ದು�ೊಂ��ಾ��ೆ. �ಾವ� �ವ�ಾ�ಾರನು� �ೋ��ೕ ಇಲ��ೆಂದು �ೆಲವ� ಮಕ�ಳ�
�ೇಳ��ಾ��ೆ. ಅ�ೆ �ಮ�ನು� �ೕವ� �ೋ���ೕ�ಾ? �ಮ�ೆ ತಮ� ಆತ�ದ �ಾ�ಾ�ಾ�ರ ಆ��ೆ�ೕ? ನಮ�ೆ �ವ�ಾ�ಾರವರ
�ಾ�ಾ�ಾ�ರ ಆಗ� ಎಂದು �ೇಳಲು, �ಾವ� ಆತ� ಭೃಕು�ಯ ಮಧ�ದ�� ಇ� �ೇ�ೆಂಬುದನು� �ೕವ� ��ದು�ೊಂ���ೕ�.
ಅಂದ�ೕ�ೆ �ವ�ಾ�ಾರವರು ಸಹ ಭೃಕು�ಯ ಮದ�ದ���ೕ ಇರ�ೇಕು. ಆತ� ಒಂದು ಶ�ೕರ �ಟು� ಮ�ೊ�ಂದು



ಶ�ೕರವನು� ಪ�ೆಯುತ��ೆ ಎಂಬುದನೂ� �ೕವ� ��ದು�ೊಂ���ೕ�. �ೆಲ��� ಆತ�ನ �ಾ�ಾ�ಾ�ರ ಆಗುವ �ಾಧ��ೆಯೂ
ಇ�ೆ. ಆತ� ನ�ತ�ದಂ��ೆ. �ಾ�ಾ�ಾ�ರವ� �ವ� ದೃ���ಂದ�ೇ ಆಗುತ��ೆ. ಒ� �ೆಯದು �ೕವ� ಕೃಷ�ನ ಭ�� �ಾ��ಾಗ
�ಾ�ಾ�ಾ�ರ ಆಗುತ��ೆಂದು ����. ಆದ�ೆ ಅದ�ಂದ ಏನು �ಾಭ? �ಾ�ೆ�ೕ ಪರ�ಾತ�ನ �ಾ�ಾ�ಾ�ರವ�
ಆಗುತ��ೆಂದು�ೊ�� ಆದ�ೆ �ಾಭ�ೇ��ೆ? �ಮಗಂತೂ ��ೆ� ಓದ�ೇಕಲ��ೆ. ಭ�� �ಾಗ�ದ�� �ಾ�ಾ�ಾ�ರ�ಾದ�ೆ
ಎ�ೊ�ಂದು �ಾಯನ �ಾಡು�ಾ��ೆ. ಆದ�ೆ �ಗುವ�ದು ಏನು ಇಲ�. �ವ�ಾ�ಾ �ಾನದ �ಾಗರ�ಾ��ಾ��ೆ. ಬ��ಾ�ರವ��ೆ
�ಾನದ �ಾಗರ ಎಂದು �ೇಳ�ವ��ಲ� ಅಲ��ೆ. ಬ��ಾ�ರವ�ಗೂ ತಂ�ೆ�ಂದ�ೇ �ಾನ �ಗುತ��ೆ. ಈ �ನಗಳಲ�ಂತೂ
ಪ��ೆಯನೂ� �ಾಡು�ಾ��ೆ, ಆದ�ೆ �ಾರ ಚ�ತ�ಯೂ ���ಲ�. �ಾಗೂ ಈ �ಾನ ರತ�ಗಳನು� ��ದು�ೊಳ��ಾರರು.
ರತ�ವನು� �ೆ�ೆದು�ೊಳ���ಾ� �ೆ�ೆದು�ೊಳ���ಾ� �ೆಲವರನು� �ಾ� ಮಂಗನ�ಾ�� �ಾ� �ಡುತ��ೆ. ಆಗ ನಮ�ೆ ರತ�ಗಳ�
�ೇಡ�ೆಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ. ಆದರೂ ಅಂತವರು ��ಾಲಯದ�� ಬರು�ಾ��ೆಂದು �ವ�ಾ�ಾ ��ಸು�ಾ��ೆ ಆದ�ೆ ಪ��ೆಗಳಲೂ�
ಕ�� ಪದ� ಪ�ೆಯು�ಾ��ೆ. ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾ� �ೆ�ೕಷ� ಪದ� ಪ�ೆಯ�ೇಕು. �ಾ�ಾ �ೇಳ��ಾ��ೆ-�ಾನು �ಮ�ೆ
�ೈಕುಂಠದ �ಾಜ��ಾಗ� �ೊಡಲು ಬಂ�� �ೇ�ೆ. �ೕ�ೕಗ ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾ� ಅನ�ರನೂ� ತಮ� ಸ�ಾನ �ಾ��ೊ��.
�ವ�ಾ�ಾ �ಾ�ಾ��ಾ��ೆಂಬುದನು� �ೕವ� ಮಂ�ರಗಳ��ರುವ ಪ��ಾ�ಗ��ೆಂ�ಗೂ �ೇಳಬಹುದು. “�ೆಂ� �ೇಳಲು
ಬಂದವರು �ಾ�ಕ�ಾ� ಕು�ತರು” ಎಂಬು�ಾ� �ೇಳ��ಾ�ರಲ��ೇ. �ೆಲ�ಂದು ಪ��ಾ�ಗಳ ಬು��ಯ�� �ೆ�ಾ�� ಕು�ತು
�ಡುತ��ೆ, �ಾವ� ಸಹ ಪ��ಾ�ಗ�ಾ�� �ೇವ�, ಈಗ ಪ�ಜ��ಾಗು��� �ೇ�ೆ. ಈ ಲ�� �ಾ�ಾಯಣರೂ ಸಹ �ಾವ
ಪ�ರು�ಾಥ��ಂದ ಪ�ಜ��ಾದ�ೆಂಬುದನು� �ೕವ� ��� �ೊಡಬಹುದು. �ಾ�ಾ �ೇಳ��ಾ��ೆ-ಎ�� ನನ� ಭಕ���ಾ��ೋ
ಅವ�ಗೂ ����ೊ�. �ವನ ಮಂ�ರದ�� ಲ�� �ಾ�ಾಯಣರ ಮಂ�ರದ�� ಭಕ��ರು�ಾ��ೆ. ಅ���ೆ �ೋ� ಪ��ಾ�ಗ��ೆ
����ೊ�. ನಂತರ ಅವರು ಅನ���ೆ ��ಸು�ಾ��ೆ. ಪ��ಾ� ಜಗದಂ�ೆಯ ಚ��ೆ�ಯನು� ಅನ���ೆ ���� �ೆ ಆದ�ೆ ಎಲ�ರೂ
ಖು��ಾಗು�ಾ��ೆ. ಅವ��ೆ ಈ ಎ�ಾ� �ಾತುಗಳನು� ��ದು�ೊಳ�ಲು �ೇಳ�ೇಕು. �ೕವ� �ಾ��ಾದರೂ ಈ �ೇವ�ೆಗಳ
�ೕವನ ಕ�ೆಯನು� �ೇ�� �ೇ ಆದ�ೆ �ಮ�ೆ ತುಂ�ಾ ಹಣ �ಗುತ��ೆ�ಂದು ಪ��ಾ�ಗ��ೆ �ೇ��. �ಾವ ಮಕ�ಳ� �ೇ�ೕ
ಅ��ಾ��ಾ�ರು�ಾ��ೋ ಅವ�ೇ ಈ ಎ�ಾ� �ಾತನು� ಅನ���ೆ ����ೊಡಬಲ�ರು. �ೇ�ಾ��ಾ�ಗ��ೆ ಇ�ೕ �ನ
ಇದು �ೇಕು ಆದು �ೇಕು ಎಂಬ ಇ�ೆ��ರುತ��ೆ. ��ಾ���ಗ�ಗಂತೂ �ಾನದ ಇ�ೆ��ರ�ೇಕು �ಾನು �ೆ�ೕಷ� �ೕ�ಯ��
ಉ� �ೇಣ��ಾಗ�ೇ�ೆಂಬ ಆಸ���ರ�ೇಕು. ಇ�ಾ��ೆ ��ೆ�ಯ ಲ��.

�ಾ��ಾದ ರಹಸ�ವನೂ� ��ದು�ೊಳ��ೇಕು. ಸೃ�� �ಾಟಕವ� ತುಂ�ಾ �ೊಡ�ದಲ�. ಆದ�ೆ �ಾಸ�ಗಳ�� ಇದರ ಆಯಸ�ನು�
�ೊಡ��ಾ� �ಾ��ಾ��ೆ. ಆದ��ಂದ ಇ�ೆಲ�ವ� ಬು��ಯ�� ಬಂದು �ಡ�ೇಕು. �ೇ�ೆಯಂತೂ ಬಹಳ��ೆ. �ಾ�ಾದರೂ ಈ
�ೇ�ೆ �ಾ� �ೋ���. ತಂ�ೆ�ಂದ ಕೃ�ೆಯ�ೆ�ಂದೂ �ೇಳ�ವ��ಲ�. ಭಗವಂತ ಗಂಡು ಮಗುವನು� �ೊಟ��ೆ ಕುಲವ�
ವೃ���ಾಗುತ��ೆ ಎಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ. ಆದ�ೆ ತಂ�ೆಯಂತೂ ತಮ� ಈಶ��ೕಯ ಕುಲದ ವೃ��ಯನು� �ಾಡು���ಾ�ರಲ��ೆ. ಈ
ಸಮಯದ�� ಈಶ��ೕಯ ಕುಲದ ವೃ���ಾಗು���ೆ ನಂತರ �ೈ�ೕ ಕುಲದ ವೃ���ಾಗುತ�ೆ. �ೕ�ೆಲ�ರು ಈಶ��ೕಯ
ಸಂ�ಾನ�ಾ���ೕ�. ಆದ��ಂದ ತಂ�ೆ �ೇಳ��ಾ��ೆ - ಅದು �ೇಕು ಇದು �ೇ�ೆಂಬ ಇ�ೆ�ಯನು� �ಟು� ನ�ೊಬ�ನ�ೆ�ೕ �ೆನಪ�
�ಾ��. ಬಂಧನ ಇ�ಾ��ಯೂ ಇರುತ��ೆ. ಇ�ೆಲ�ವ� ಕಮ�ಗಳ �ೆ�ಾ��ಾರ�ಾ��ೆ. ಬ�ಹ��ಾ�ಾನನು� �ೋ� ಎ�ೊ�ಂದು
�ಂದ�ೆ ಮಡು�ಾ��ೆ. ಆದ�ೆ �ಸ��ೕ�� �ಾಡುವ�ದು ಸಹಜ �ೇ�ೆ �ಾಡುವ��ೇ ಕಷ�. ಒಬ�ರು �ೆಟ�ವ�ದ��ೆ ಹತು�-ಇಪ�ತು�
ಜನರನೂ� �ೆಟ�ವರ�ಾ�� �ಾ� �ಡು�ಾ��ೆ. ಉ�ದಂ�ೆ ಐದು-ಎಂಟು ಬಹಳ ಪ�ಶ�ಮ�ಂದಉ�ದು�ೊಳ���ಾ��ೆ. �ೆಲವರು
�ೇ�ಾ�ೇಂದ��ೆ� ಬರುತ�ಲೂ ಇರು�ಾ��ೆ �ಾಗೂ ಕಪ�� ಮುಖ �ಾ��ೊಂಡ�ೆ ಅದರ ಪ��ಾವ ಬಹಳ ಸಮಯ�ರುತ��ೆ.
��ಸ�ನ����ೕ �ೊ�ಾ�ಗುತ��ೆ. �ಾಲೂ� ಐದು ವಷ� ಬಂದು ನಂತರ ಬರುವ�ದನು� ���� �ಡು�ಾ��ೆ. ತಂ�ೆ
��ಸು�ಾ��ೆ-ಈ �ೕ� �ಾಡುವ�ದ�ಂದ �ೕವ� �ಾಜ� ಪದ� ಪ�ೆಯುವ��ಲ�. ಇಂದ� ಪ�ಸ�ದ ಕ�ೆಯು ಇ�ೆ. ಇಂತಹವರು
ಕ�ಾ�ದ�ೆಂದು �ೕವ� ಸಹ ಕಲು� ಬು��ಯವ�ಾ� �ಡು��ೕ�. �ಾರಸ ಬು��ಯವ�ಾಗಲು �ಾಧ��ಲ�. ಇ�ಾ�ದರು ಪ�ರು�ಾಥ�
�ಾಡುವ��ಲ� ಇದೂ ಸಹ �ಾ��ಾದ�� ����ಾ��ೆ. �ಾಜ�ಾ�ಯ�� ನಂಬ�ಾ�� �ೇಕು �ೌಕರ, ಚಂ�ಾಲ
ಮುಂ�ಾದವ�ೆಲ�ರೂ �ೇಕು. ಒ� �ೆಯದು.

ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ� �ೋ� ಮರ� ���ರುವ ಮಕ�ಳ ಪ�� �ಾ�ಾ��ಾ �ಾ�ಾ��ಾರವರ �ೆನಪ�, ��ೕ� �ಾಗೂ
ಸುಪ��ಾತ. ಆ��ಕ ಮಕ���ೆ ಆ��ಕ ತಂ�ೆಯ ನಮ� �ೆ.

�ಾರ�ೆ�ಾ� ಮುಖ��ಾರ:

1. �ೌ�ಕದ ಎ�ಾ� ಇ�ೆ�ಗಳನು� �ಟು� ಈಶ��ೕಯ ಕುಲದ ವೃ�� �ಾಡುವ�ದರ�� ಸಹ�ೕ�ಗ�ಾ��, �ಾವ��ೇ ��



ಸ�ೕ�� �ೆಲಸ �ಾಡ�ಾರದು.

2. �ೊಡುವ�ದು �ೆ�ೆದು�ೊಳ��ವ�ದು ಒಬ� ತಂ�ೆ�ಂ��ರ�. �ಾವ��ೇ �ೇಹ�ಾ�ಗ��ೆಂ��ೆ ಇರ�ಾರದು.
ವರ�ಾನ: �ಾಲೂ� ಕ�ೆಯ ಏರು�ೇ�ನ ಸಮಯದ�� ಅವ�ಕ� ��� ಅಥ�ಾ ಅಶ�ೕ��ಾಗುವ ಅ�ಾ�ಸದ ಮೂಲಕ

�ಜ� ಭವ.
ಅಂ�ಮ ಸಮಯದ�� �ಾಲೂ� ಕ�ೆಗಳ�� ವ���ಗಳ, ಪ�ಕೃ�ಯ ಏರು�ೇರು ಮತು� ಶಬ��ರುತ��ೆ. �ೕ�ಾಡುವ,
ಅಲು�ಾ�ಸುವ �ಾಯುಮಂಡಲ�ರುತ��ೆ. ಇಂತಹ ಸಮಯದ�� �ೆ�ೆಂ�ನ�� ಅವ�ಕ� ಫ�� �ೆ�ಂದ ��ಾ�ಾ�
ಅಶ�ೕ� ಆತ��ಾ�� �ೇ�ೆ - ಈ ಅ�ಾ�ಸ�ೇ �ಜ�ಯ�ಾ�� �ಾಡುವ�ದು. ಆದ��ಂದ ಬಹಳ ಸಮಯದ
ಅ�ಾ�ಸ�ರ� - �ಾ�ೕಕ�ಾ�ದು� �ಾ�ಾಗ �ೇಕು ಆಗ ಮುಖ�ಂದ �ಾದ��ಳಗ�, �ಾ�ಾಗ �ೇ�ೋ
ಆಗ ��ಗಳ ಮೂಲಕ �ೇ���ೊಳ��. ಒಂದು�ೇ�ೆ ಬಯಯ�ದ��ೆ �ೆ�ೆಂ�ನ�� �ಾ�� ಆ� �ಡ�ೇಕು - ಈ
ಅ�ಾ�ಸವ� ಸ�ರ�ೆ ಅ�ಾ�� �ಜಯ �ಾ�ೆಯ�� ಕ�ೆದು�ೊಂಡು ಬರುತ��ೆ.

�ೊ�ೕಗ�: ಪ�ರು�ಾಥ�ವನು� �ೕವ��ೊ�ಸ�ೇ�ೆಂದ�ೆ ಹುಡು�ಾ��ೆಯ ಲೂ� ಸೂ��ವನು� �ೈ� �ಾ��.
 

ಲವ�ೕನ ���ಯ ಅನುಭವ �ಾ��:

ಆ� �ಾಲ, ಅಮೃತ�ೇ�ೆಯ�� ತಮ� ಹೃದಯದ�� ಪರ�ಾತ�ನ ��ೕ�ಯನು� ಸಂಪ�ಣ� ರೂಪ�ಂದ �ಾರ�ೆ
�ಾ��ೊ���. ಒಂದು�ೇ�ೆ ಹೃದಯದ�� ಪರ�ಾತ�ನ ��ೕ�, ಪರ�ಾತ�ನ ಶ��ಗಳ�, ಪರ�ಾತ�ನ �ಾನವ� ತುಂ�ದ��ೆ,
ಎಂ�ಗೂ ಅನ� �ಾವ��ೇ ಕ�ೆ�ೆ �ೆ�ೆತ ಅಥ�ಾ �ೆ�ೕಹವ�ಂ�ಾಗಲು �ಾಧ��ಲ�.


