
22/02/22 �ಾ�ತಃಮುರು� ಓಂ�ಾಂ� �ಾ�ಾ��ಾ ಮಧುಬನ

“ಮಧುರ ಮಕ�� ೕೆ – �ಾವ� ಎಲ���ೆ ಸತ� �ೕ�ೆಯನು� ��ಸುವಂತಹ ಸತ�-ಸತ� �ಾ�ಸ�ಾ���ೕ�, �ೕವ� �ೆ�ಾ�� ಓ�
ಎಲ��ಗೂ ಓ�ಸ�ೇಕು, ಸುಖ �ೊಡ�ೇಕು”

ಪ��ೆ�: ಎಲ���ಂತ �ೆ�ೕಷ� ಗು� �ಾವ�ದು, ಆ ಗು�ಯನು� ತಲುಪ�ವ ಪ�ರು�ಾಥ� �ೕವ� �ಾಡು����ೕ�?
ಉತ�ರ: ತಮ�ನು� ಅಶ�ೕ� ಎಂದು ��ದು�ೊಳ��ೇಕು. �ೇ�ಾ��ಾನವನು� �ೆಲ��ೇಕು. ಇ�ೇ �ೆ�ೕಷ� ಗು��ಾ��ೆ.

ಏ�ೆಂದ�ೆ ಎಲ���ಂತ ಅ� �ೊಡ� ಶತು� �ೇ�ಾ��ಾನ�ಾ��ೆ. ಅಂತ�ದ�� ಒಬ� ತಂ�ೆಯ �ನಃ �ೇ�ೆ �ಾರ
�ೆನಪ� ಬರದಂ�ೆ ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾಡ�ೇಕು. ಈ ಶ�ೕರವನು� �ಟು� ತಂ�ೆಯ ಬ� �ೋಗ�ೇಕು. ಈ
ಶ�ೕರದ �ೆನಪ� ಸಹ ಬರದಂ�ೆ ಶ�ಮ ಪಡ�ೇಕು.

�ೕ�ೆ: ಈ �ಾಪದ ಪ�ಪಂಚ�ಂದ ದೂರ ಕ�ೆದು�ೊಂಡು �ೋಗು………….

ಓಂ �ಾಂ�. �ೕ�ಾತ�ಗಳ� ಅಥ�ಾ ಮಕ��ೕಗ ತಮ� ಮನ��ನ�� ��ದು�ೊಂ���ೕ� ನಮ�ನು� ತಂ�ೆ ಎ���ೆ
ಕ�ೆದು�ೊಂಡು �ೋಗು�ಾ��ೆ ಎಂದು. �ಾವ� ಎ��ಂದ ಬಂ�� �ೇ�ೆ ಅ���ೆ ಕ�ೆದು�ೊಂಡು �ೋಗುವರು. ನಂತರ ನಮ�ನು�
ಪ��ಾ�ತ�ರ ಪ�ಪಂಚ, �ೕ�ಾತ�ರ ಜಗ���ೆ ಕಳ����ೊಡು�ಾ��ೆ. �ೆ�ೕಷ� �ಾಗೂ ಭ�ಷ� ಎಂಬ ಅ�ರವನು� �ೕ�ಾತ�ಗ��ೆ
�ೇಳ�ಾಗುವ�ದು. ಈ ಶ�ೕರದ���ಾ�ಗ �ಾತ� ಸುಖ ದುಃಖವನು� ಅನುಭವ �ಾಡು� �ೇ�ೆ. ಈಗ ತಂ�ೆಯು ಬಂ��ಾ��ೆಂದು
ಮಕ�ಳ� ��ದು�ೊಂ���ೕ�. ಆ ತಂ�ೆ �ೆಸರು ಸ�ಾ �ವ�ೆಂದು ಕ�ೆಯ�ಾಗುವ�ದು. �ಾ�ಾತ�ಗಳ �ೆಸರು �ಾ��ಾ�ಮ
ಎಂ�ಾ��ೆ. �ವನ ಮಂ�ರದ�� �ಾ��ಾ�ಮಗ�ಗೂ ಪ��ೆ ನ�ೆಯುತ��ೆ. ಒಂದು ರುದ� �ಾನ ಯ�, ಮ�ೊ�ಂದು ರುದ�
ಯ��ಾ��ೆ ಎಂದು ತಂ�ೆ ��ಸು���ಾ��ೆ. ರುದ� ಯ�ದ ಪ��ೆ�ಾ� ��ೇಷ �ಾ�ಯ �ಾ�ಹ�ಣ ಪಂ�ತರನು� ಕ�ೆಯು�ಾ��ೆ.
�ಾ�ಯ�� �ವ�ರುವಂತಹ ಅ�ೇಕ ಮಂ�ರಗ��ೆ. �ವ�ಾ� ಎಂದು �ೇಳ�ವರು, ಆದ�ೆ �ಜ �ೆಸರು �ಾ��ಂ�ಾ��ೆ.
ನಂತರ ��ೇ�ಯರು ಬ�ಾರ� ಎಂದು �ಾಮಕರಣ �ಾ�ದರು. ಈಗ �ಾರ�ಾ� ಎಂದು �ೆಸ����ಾ��ೆ. ಭ���ಾಗ�ದ��
ಆತ� ಪರ�ಾತ�ನ �ಾನ�ರುವ��ಲ�. ಇಬ��ಗೂ �ೇ�ೆ �ೇ�ೆ�ಾ� ಪ��ೆ �ಾಡು�ಾ��ೆ. ಒಂದು �ೊಡ� �ವ�ಂಗವನು�
�ಾ� ನಂತರ ಅ�ೇಕ �ಕ� �ಕ� �ಾ��ಾ�ಮಗಳನು� �ಾಡು�ಾ��ೆ. �ೕವ� ��ದು�ೊಂ���ೕ� - �ಾವ� ಆತ�ಗಳ �ೆಸರು
�ಾ��ಾ�ಮ �ಾಗೂ ನಮ� ತಂ�ೆಯ �ೆಸರು �ವ ಎಂ�ಾ��ೆ. �ಾ��ಾ�ಮಗಳನು� ಒಂ�ೇ �ಾತ�ದ�� �ಾಡುವ �ಾರಣ
ತಂ�ೆ �ಾಗೂ ಮಕ�ಳ ಸಂಬಂಧವ� ಸ�ಷ��ಾಗುತ��ೆ. �ೇ ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ� ಎಂದು ಆತ� �ೆನಪ� �ಾಡುತ��ೆ. �ಾವ�
ಪರ�ಾತ�ರಲ�, ಪರ�ಾತ� ನಮ� ತಂ�ೆ�ಾ��ಾ��ೆಂದು ��ಸುವಂತಹ �ಾಗ�ದಶ�ನವನು� �ಮ�ೆ �ೕಡ�ಾ��ೆ.
ಪ���ತ� ತಂ�ೆಯ ಪ�ಚಯವನು� �ೕಡು�ಾ� ಆ��ಯ �ೆನಪನು� �ೇ�ೆ �ಾ�ಸ�ೇ�ೆಂದು ��ೕಮತ �ಗು��ರುತ��ೆ. ತಂ�ೆ
��ಾ�ಾರ�ೆಂದು �ೕವ� �ದಲು �ದ� �ಾ� ��ಸ�ೇಕು. ಈ ಪ��ಾ�ತ �ಾ�ಾರ ಆ��ಾ��ೆ. ��ಾ�ಾರ�ಂದ ಆ��
�ಗುತ��ೆ. �ವ�ೆಂ�ೇ ನನ� �ೆಸ�ಾ��ೆ ಎಂದು ತಂ�ೆ ��ಸು�ಾ��ೆ. ನನ�ೆ �ೇ�ೆ �ಾವ �ೆಸರೂ ಇಲ�. ಎ�ಾ� ಆತ�ಗ��ೆ
ಶ�ೕರ�ೆ� ಅ�ೇಕ �ೆಸರುಗ��ೆ, ನನ�ೆ �ಾವ��ೇ ಶ�ೕರ�ಲ�, �ಾನು ಪರಮಆತ��ಾ�� �ೇ�ೆ.

ತಂ�ೆ �ೇಳ��ಾ��ೆ - ಮಕ�� ೕೆ �ಮ� ಅತ�ಂತ �ೊಡ� ಶತು� �ಾ�ಾ��ಾ��ೆ? �ಾವ�ದ�ಂದ �ಾಮ ��ಾರವ� ಜನ�
ಪ�ೆಯುತ��ೆ ಆ �ೇ�ಾ��ಾನ�ೇ ಅತ�ಂತ �ೊಡ� ಶತು��ಾ��ೆ ಎಂದು ಬು��ವಂತ ಮಕ�ಳ� ��ದು�ೊಳ��ವರು.
�ೇ�ಾ��ಾನದ �ೕ�ೆ �ಜ�ಗ�ಾಗುವ�ದು ತುಂ�ಾ ಕಷ��ಾಗುತ��ೆ. �ೇ�ೕ ಅ��ಾ� ಆಗುವ�ದರ�� ತುಂ�ಾ
ಶ�ಮ��ೆ. ಜನ�-ಜ�ಾ�ಂತರ�ಂದ �ೕವ� �ೇಹದ ಸಂಬಂಧದ�� ನ�ೆ���ೕ�. �ಾನು ಆತ� ಅ��ಾ� ಆ�� �ೇ�ೆ, ಆತ�ದ
ಆ�ಾರ�ಂದ ಈ ಶ�ೕರ ನ�ೆಯುವ��ೆಂದು ಈಗ ��ದು�ೊಂ���ೕ�. �ಾ��ಕ ಬು��ಯುಳ� ವ���ಗಳ� �ಾವ� �ೇಹವಲ�
ಆತ��ೆಂದು ��ದು�ೊಂ�ರು�ಾ��ೆ. ಆತ�ನ �ೆಸರು ಒಂ�ೇ ಆ�ದು� �ೇಹದ �ೆಸರು ಪ�ವತ��ೆ ಆಗು��ರುತ��ೆ. ಆತ� ಒಂದು
ಶ�ೕರವನು� �ಟು� ಮ�ೊ�ಂದು ಶ�ೕರವನು� ಪ�ೆಯುತ��ೆ. ನಮ�ೆ ತಂ�ೆ ��ಸು���ಾ��ೆ - �ೕವ� ಪ��ಾ�ತ�ರ ಪ�ಪಂಚ�ೆ�
�ೋಗ�ೇ�ಾ��ೆ, ಏ�ೆಂದ�ೆ ಇದು �ಾ�ಾತ�ರ ಪ�ಪಂಚ�ಾ��ೆ. �ಾವಣ ಭ�ಷ��ಾ�ಗಳ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��ೆ. 10 ತ�ೆಗಳ�ಳ�
�ಾವ��ೇ ಮನುಷ��ರಲು �ಾಧ��ಲ�, ಆದ�ೆ ಈ �ಾತನು� �ಾರೂ ��ದು�ೊಂ�ಲ�. ಎಲ�ರೂ �ಾಮ �ೕ�ೆ �ದ�ಾದ
ಕ�ೆ �ಾತ� �ಾಡು��ರು�ಾ��ೆ, ಅದೂ ಸಹ ಎಲ�ರೂ ಒಂ�ೇ ಮತದಂ�ೆ �ಾಡುವ��ಲ�. �ೆಲವರಂತೂ ಈ �ಾತುಗಳನು�
ಕಲ��ೆ�ಂದು ��ದು�ೊಳ���ಾ��ೆ. ಭ��ಾ��ಾರ�ೆ� �ಾವಣ ಎಂದು �ೇಳ�ಾಗುತ��ೆ, ಇದನು� �ಾರೂ ��ದು�ೊಂ�ಲ�. ಪರ
��ೕಯನು� ಕ�ಯುವ�ದು ಭ��ಾ��ಾರವಲ��ೆ. ಈ ಸಮಯ ��ಾರದ��ರುವ �ಾರಣ ಎಲ�ರೂ ಭ��ಾ��ಾ�ಗ�ಾ��ಾ��ೆ.
��ಾರದ ವಶ�ಾಗ�ರುವವ��ೆ ����ಾ�ಗ�ೆಂದು �ೇಳ�ಾಗುವ�ದು. ಅದು �ಾಮ �ಾಜ��ಾ��ೆ, ಇದು �ಾವಣ



�ಾಜ��ಾ��ೆ. �ಾರತದ���ೕ �ಾಮ �ಾಜ�ಇತು�, �ಾರತ ಎಲ�ದ��ಂತಲೂ �ಾ��ೕನ �ೇಶ�ಾ��ೆ. ಸೂಯ�ವಂ� �ೇ�ೕ
�ೇವ�ೆಗಳ �ಾವ�ಟ �ಟ� �ದಲು ಈ ಸೃ��ಯ �ೕ�ೆ �ಾ�ಸಲ���ತು. ಆ ಸಮಯದ�� ಚಂದ�ವಂಶದವರೂ ಸಹ
ಇರ�ಲ�. ಈಗ ಈ ಸೂಯ�ವಂ� �ಾವ�ಟವ� �ಮ��ಾ��ೆ. �ಮ�ೆ ತಮ� ಗು� ��ದು�ೊಂ�ದ�ರೂ ಸಹ ಮ�ೆತು
�ಡು��ೕ�. �ಾ�ೆಯ�� ಮಕ��ೆಂ�ಗೂ ತಮ� ಗು�-ಉ� �ೇಶವನು� ಮ�ೆಯುವ��ಲ�. ��ಾ��� ತನ� ��ಕ�ಾ�ಗ�,
��ೆ�ಯ�ಾ�ಗ� ಎಂ�ಗೂ ಮ�ೆಯ�ಾರರು. ಆದ�ೆ ಇ�� ಮ�ೆತು �ಡು�ಾ��ೆ. 21 ಜನ�ಗ��ೆ �ಾಜ� �ಾಗ� ಪ�ೆಯುವಂತಹ
ಎ�ೊ�ಂದು �ೆ�ೕಷ� ��ೆ� ಇ�ಾ��ೆ. ಇಂತಹ �ಾ�ೆಯ�� ಒಂದು �ನವ� ತ����ೊಳ��ೇ ಶ�� �ೆ�ಂದ ಓದ�ೇಕು. ಈ ಕಲ�ದ��
�ೇ� ಆದ�ೆ ಕಲ�-ಕಲ� �ೇ� ಆಗು��ರು��ೕ�. ಮ� �ೆಂ�ಗೂ �ಾ� ಆಗುವ��ೇ ಇಲ�, ಆದುದ�ಂದ ಎ�ೊ�ಂದು ಪ�ರು�ಾಥ�
�ಾಡ�ೇ�ಾಗುತ��ೆ. ��ೕಮತದಂ�ೆ ನ�ೆಯ�ೇಕು. ��ೕಮತ �ೇಳ�ತ��ೆ ಶ�� �ೆ�ಂದ �ಾರ�ೆ �ಾ� �ಾಗೂ �ಾ��.
ಒಂದು�ೇ�ೆ ಈಶ��ೕಯ ಆ�ೇಶದಂ�ೆ ನ�ೆದು�ೊಳ��ವ��ಲ��ಾದ�ೆ �ೆ�ೕಷ� ಪದ�ಯನು� ಪ�ೆದು�ೊಳ��ವ��ಲ�. �ಾವ�
��ೕಮತದಂ�ೆ ನ�ೆಯು��� �ೇ�ೆ�ೕ ಎಂದು ನಮ� ಮನಸ�ನು� �ಾವ� �ೇ��ೊಳ��ೇಕು. ತಮ�ೆ ಎಲ�ವ� �ೊ���ೆ ಎಂದು
��ದು�ೊಳ��ಾರದು. ಬ��ಾ� ಸರಸ��ಯವರಂ�ೆ ��ೕಮತದಂ�ೆ �ಾವ� ನ�ೆದು�ೊಳ����� �ೇ�ೆ�ೕ ಎಂದೂ ಸಹ
�ೇ��ೊಳ��ೇಕು. �ಾವ� ಓದು�ಾ� �ೇ�ೆಯವ�ಗೂ ಓ�ಸು��� �ೇ�ೆ�ೕ ಎಂದು �ೋ��ೊಳ��ೇಕು. ಏ�ೆಂದ�ೆ �ೕವ�
ಸತ�-ಸತ� �ೕ�ೆ �ೇಳ�ವಂತಹ �ಾ�ಸ ಆ���ೕ�. ಆ �ೕ�ೆಯನು� ಬ�ೆ�ರುವ �ಾ�ಸನಲ�. �ೕ�ೕಗ ಸುಖ �ೇವನ ಮಕ�ಳ�
ಸುಖ �ೊಡುವಂತಹ �ಾ�ಸ ಆ���ೕ�. ಸುಖ �ೇವ �ವ ತಂ�ೆ�ೕ �ೕ�ೆಯ ಭಗವಂತ ಆ��ಾ��ೆ. �ೕವ� ಕ�ೆ �ೇಳ�ವಂತಹ
ಅವರ ಮಕ�ಳ� �ಾ�ಸ ಆ���ೕ�.

ಇದು �ಾ�ೆ ಆ��ೆ, �ಾ�ೆಯ�� ಮಕ�ಳ ಓ��ಂದ ಅವರ ಅಂಕಗಳ� ��ದು �ಡುತ��ೆ. ಅದು ಪ�ತ�� �ಾ�ೆ ಇದು
ಗುಪ��ಾ��ೆ. ಇ�� �ಾವ� ಎಂತಹ ಪದ��ೆ �ೕಗ��ಾ�� �ೇ�ೆಂದು ಬು���ಂದ ��ದು�ೊಳ�ಬಹುದು. ತಂ�ೆ�ೆ �ೆಲವರು ಈ
�ೕ� ಬ�ೆಯು�ಾ��ೆ - �ಾ�ಾ ಇಂತಹವರು ��� �ೊ�ಾ�ಗ �ಾವ� �ಮ� ಮಕ��ಾ� ��ೆ�ವ�, ಈ �ೕ� ತಂ�ೆ�ೆ
ಓ�ಸುವಂತಹ ಪ�ತ�� ಪ��ಾಣ ��ಯು��ರುತ��ೆ. �ೆಲವ� ಮಕ�ಳ� ತಂ�ೆಯ ಮುಂ�ೆ ಬರುವ �ದ�ೇ �ಾ�ಾ �ಮ�
ಮಕ��ಾ� ���� �ೇ�ೆಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ. �ೆಲವ� ಮಕ�ಳ� ಪ�ತ��ೆಯ �ಾರಣ�ಂದ ��ೆಯನು� ಸಹ �ನು���ರು�ಾ��ೆ.
�ೆಲವರು ಮಕ��ಾ� ನಂತರ �ಾ��ೆ ವಶ�ಾ� �ಡು�ಾ��ೆ, ಏ�ೆಂದ�ೆ ಶ�� �ೆ�ಂದ ಓದುವ��ಲ�. ಇಲ��ಾದ�ೆ ತಂ�ೆಯು
�ೇಳ�ವ ಉತ�ಮ �ಾಗ�ದಶ�ನವನು� ಅಳವ���ೊಳ��ೇ�ಾಗುತ��ೆ - ಮಕ�� ೕೆ ನನ�ನು� �ೆನಪ� �ಾ� �ಾಗು ಶ�� �ೆ�ಂದ
ಓ��ಾಗ �ೕವ� ಚಕ�ವ�� �ಾಜ ಆಗು��ೕ�. ಜನಕನಂ�ೆ 21 ಜನ�ಗ��ಾ� ಒಂದು �ೆ�ೆಂ�ನ�� �ೕವನು��� �ಗುತ��ೆ ಎಂದು
ಮ�ೆಯ �ೊರಗ�ೆ ಬ�ೆಯ�ೇಕು. ಒಂದು �ೆ�ೆಂ�ನ�� �ೕವ� �ಶ�ದ �ಾ�ೕಕ�ಾಗಬಹುದು. ಅಗತ��ಾ� �ೇವ�ೆಗ� ೕೆ
�ೊಸ �ಶ�ದ��, �ೊಸ �ಾರತದ�� �ಶ�ದ �ಾ�ೕಕ�ಾಗು�ಾ��ೆ. �ಾರತ �ೊಸ�ಾ�ತು� ಈಗ ಹ�ೆಯ�ಾ� ����ೆ. �ಾರತ
ಖಂಡದ �ನಃ �ೇ�ೆ �ಾವ ಖಂಡಗ�ಗೂ �ೊಸದು ಎಂದು �ೇಳ�ಾಗುವ��ಲ�. ಒಂದು�ೇ�ೆ �ೊಸದು ಎಂದು �ೇ�ದ�ೆ
ಪ�ನಃ ಹ�ೆಯದು ಎಂದು �ೇಳ�ೇ�ಾಗುವ�ದು. �ಾವ� ಸಂಪ�ಣ� �ೊಸ �ಾರತ ಖಂಡದ�� �ೋಗು� �ೇ�ೆ. �ಾರತವ� 16
ಕ�ಾ ಸಂಪ�ಣ� ಆಗುತ��ೆ �ಾಗೂ �ೇ�ೆ �ಾವ ಖಂಡವ� ಸಹ ಪ�ಣ� ಚಂದ� (ಪ���ಮ) ನಂ�ೆ 16 ಕ�ಾ ಸಂಪ�ಣ�
ಆಗುವ��ಲ�. ಅವ�ಗ�ೆಲ�ವ� ಅಧ� ಕಲ�ದ ನಂತರ ಆರಂಭ ಆಗುತ��ೆ. ಇದು ಎ�ೊ�ಂದು ಒ� �ೆಯ ರಹಸ��ಾ��ೆ. ನಮ�
�ಾರತ�ೇ ಸತ� ಖಂಡ�ಾ�ತು�. ಸತ�ದ �ೊ�ೆಯ�� ಅಸತ�ವ� ಇರುತ��ೆ. �ಾರತ�ದಲು ಪ�ಣ� ಚಂದ�ನಂ�ೆ ಇರುತ��ೆ.
ನಂತರ ಕತ��ಾ� �ಡುತ��ೆ. ಸ�ಗ�ವ� �ಾರತದ �ದಲ�ೆ �ಾವ�ಟ ಆ��ೆ. �ಾರತದ�� ಸ�ಗ� ಇ� �ೆಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ.....
�ಾ�ೕಗ ಅನುಭವ�ಂದ ಎಲ�ವನು� ಸ�ಷ��ಾ� ����ೊಡಬಹುದು. ಸತ�-�ೆ�ೕ�ಾಯುಗದ�� �ಾವ� �ೇ�ೆ �ಾಜ� �ಾ��ೆವ�,
ನಂತರ �ಾ�ಪರ ಕ�ಯುಗದ�� ಏ�ಾ�ತು... ಈ ಎ�ಾ� �ಾತುಗಳ� ಬು��ಯ�� ಬಂ�ಾಗ ಎ�ೊ�ಂದು ಖು� ಆಗ�ೇಕು.
ಸತ�ಯುಗವನು� ಹಗಲು, ಕ�ಯುಗವನು� �ಾ���ಂದು ಕ�ೆಯ�ಾಗುತ��ೆ. ಆದುದ�ಂದ �ಾನ ಅಂಜನ ಸದು�ರು �ೊಟ��ೆಂದು
�ೇಳ�ಾಗುತ��ೆ. ತಂ�ೆ�ೕ ಬಂದು �ೇ�ೆ ಅಬ�ೆಯರನು�, �ಾ�ೆಯರನು� ಉ�ಾ�ರ ಮಡು�ಾ��ೆ. ��ೕಮಂತರು ಕಷ� ಪಟು�
�ಾನದ�� ನ�ೆಯು�ಾ��ೆ. �ಜ�ಾ�ಯೂ ತಂ�ೆ ಈ ಸಮಯದ�� ಬಡವರ ಬಂಧು ಆ��ಾ��ೆ. ಬಡವ�ೇ ಸ�ಗ�ದ
�ಾ�ೕಕ�ಾಗು�ಾ��ೆ, ��ೕಮಂತ�ಾಗುವ��ಲ�. ಇದ�ೆ� ಗುಪ� �ಾರಣ��ೆ. ಏ�ೆಂದ�ೆ ಇ�� ಬ��ಾ� ಆಗ�ೇ�ಾಗುತ��ೆ.
ಬಡವರು ಬ��ಾ� ಆಗಲು ತಡ�ಾಗುವ��ಲ�. ಆದುದ�ಂದ ಸು�ಾಮನ ಉ�ಾಹರ�ೆ �ೇಳ�ಾಗುತ��ೆ. �ಮ�ೕಗ �ಾನದ
ಪ��ಾಶವ� ನಂಬ�ಾ�� �ಾ����ಾ��ೆ. ಉ��ೆಲ�ರ �ೊ�ೕ� ನಂ� �ೋ��ೆ. ಇ�ೊ�ಂದು ಸೂ�� ಆತ�ನ�� ಅ��ಾ�
�ಾತ� ತುಂ�ರುವ�ದು ಆಶ�ಯ��ಾ��ೆಯಲ��ೇ. ಇದು �ಾವ��ೇ ��ಾನದ ಶ��ಯಲ�. ಈಗ �ಮ�ೆ ತಂ�ೆ�ಂದ ಶ��
�ಾ����ಾಗುತ��ೆ. ಇದು ಅ��ಾ� ಚಕ� ಸುತು���ರುತ��ೆ, ಈ ಚಕ��ೆ� ಆ�, ಅಂತ��ಲ�. �ೊಸ ಆತ�ಗಳ� ಈ �ಾತುಗಳನು�
�ೇ��ಾಗ ಆಶ�ಯ� ಪಡು�ಾ��ೆ. ಇ��ಯೂ ಸಹ 10-20 ವಷ�ದವರು ��ದು�ೊಳ�ದ �ಾರಣ ಅನ���ೆ
����ೊಡ�ಾಗುವ��ಲ�. �ಮ�ೆ ಅಂ�ಮದ�� �ಾರು, �ಾರ ಬ� ಜನ� ಪ�ೆಯು�ಾ��ೆ �ದ�ಾದ �ಾತುಗಳ� ಆ
ಸಮಯದ�� ��ಯುತ��ೆ. �ಾರು ಮ�ಾ�ೕರ�ಾ�ರು�ಾ��ೆ, ಅವ��ೆ ಎಲ�ವ� �ಾ�ಾ�ಾ�ರ ಆಗು��ರುತ��ೆ. ಅಂತ�ದ��



�ಮ�ೆ ಸತ�ಯುಗದ ವೃ� ಅ�ೕ ಸ�ೕಪ�ಾ� ಇರುವಂ�ೆ �ಾಣುತ��ೆ. ಮ�ಾ�ೕರ ಮಕ�ಳ �ಾ�ೆ�ಾ��ೆಯಲ��ೇ!
�ದ��ೆ ಎಂಟು ಮ�ಾ�ೕರರು ನಂತರ 108 ಮ�ಾ�ೕರರ �ಾ�ೆ�ಾ��ೆ. ಅಂತ�ದ�� ಫ�ಾ����
�ಾ�ಾ�ಾ�ರ�ಾಗುತ��ೆ. ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ� �ಾಣ �ೊ�ೆ�ದ�ೆಂಬ �ಾಯನ��ೆ. �ಾಟಕದ�� ಅ�ೇಕ �ಾತುಗಳನು�
ಬ�ೆ��ಾ��ೆ. �ಾಸ�ವದ�� ಇದು ಸೂ�ಲ �ಾಣದ �ಾತಲ�. ಕ�ೆ�ಯರು �ಾ�ೆಯರು �ಾಣ �ಡುವ�ದನು� �ೇ�ೆ
��ದು�ೊಂ�ರು�ಾ��ೆ. �ಾಸ�ವ�ಾ� ಇದು �ಾನದ �ಾಣ�ಾ��ೆ �ಾಗೂ ಇವ��ೆ �ೊಡುವವರು ಪರಮ�ತ
ಪರ�ಾತ��ಾ��ಾ��ೆ. ಈ �ಾತುಗಳ� ಎ�ೊ�ಂದು ಆಶ�ಯ��ಾ��ೆ, ಆದ�ೆ ಮಕ���ೆ ಒಂ�ೇ ಮುಖ� �ಾತು ಮ� �ೆ-ಮ� �ೆ
ಮ�ೆತು �ೋಗುತ��ೆ. ಎಲ�ದ��ಂತ �ೊಡ� ತಪ�� �ೇ�ಾ��ಾನದ�� ಬಂದು ತಮ�ನು� ಆತ��ೆಂದು �ಶ�ಯ
�ಾ��ೊಳ��ವ��ಲ�. ತಂ�ೆ�ೆ �ಾರೂ ಸತ�ವನು� �ೇಳ�ವ��ಲ�, ಸತ��ಾ� ಅಧ�, ಒಂದು ಗಂ�ೆ �ಾಲ ಇ�ೕ �ನ ಕಷ� ಪಟು�
�ೆನ�ನ��ರು�ಾ��ೆ. �ೕಗ ಎಂದು �ಾವ�ದ�ೆ� �ೇಳ�ಾಗುತ��ೆ ಎನು�ವ�ದನೂ� ಸಹ �ಾ�ಗೂ ��ಯುವ��ಲ�. ಏ�ೆಂದ�ೆ
ಗು� ತುಂ�ಾ �ೆ�ೕಷ��ಾ��ೆ. ತಮ�ನು� ಅಶ�ೕ� ಎಂದು ��ದು ಎಷು� �ಾಧ��ೕ ಅಷು� ಅಂ�ಮದ�� �ಾರ �ೆನಪ�
�ಾರದಂ�ೆ, ಒಬ� ತಂ�ೆಯ �ೆನಪ� ಇರುವಂ�ೆ ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾಡ�ೇಕು. �ೆಲವ� ತತ� �ಾ�, ಬ�ಹ� �ಾ� �ೆ�ೕಷ�
���ಯುಳ�ವರು ತಮ� �ಂ�ಾಸನದ�ೕ�ೆ ಕು��ದ�ಂ�ೆ�ೕ ತತ�ದ�� �ೕನ ಆಗು� �ೇ�ೆಂದು ��ಯು�ಾ��ೆ. ಶ�ೕರದ �ೆ�ೆತ
ಇರುವ��ಲ�. ನಂತರ ಅವರ ಶ�ೕರ ��ಾ�ಗ ಸುತ� ಮುತ�ಲೂ �ಾಂ� ಆವ�� �ಡುತ��ೆ. ಆಗ �ಾ�ೋ ಮ�ಾತ�ರು ಶ�ೕರ
���ರ�ೇ�ೆಂದು ��ದು�ೊಳ���ಾ��ೆ.

�ೕ�ೆ �ೕವ� ಮಕ�ಳ� �ೆನ�ನ���ಾ�ಗ ಎ�ೊ�ಂದು �ಾಂ�ಯನು� ಹರಡು��ೕ�. �ಾರು ಈ ಕುಲದವ�ಾ�ರು�ಾ��ೆ ಅವ��ೆ
�ಾಂ�ಯ ಅನುಭವ ಆಗುತ��ೆ. ಉ�ದವ�ೆಲ�ರೂ �ೊ� �ೆಗ��ೇ�ಾ�ಯ�� �ಾವನ�ಪ���ಾ��ೆ. �ಮ�ೆ ಅಶ�ೕ� ಆಗುವ
ಅ�ಾ�ಸ ಆ� ���ರುತ��ೆ. ಈ ಅ�ಾ�ಸವನು� �ೕವ� ಸಂಗಮಯುಗದ���ೕ �ಾಡ�ೇಕು. ಸತ�ಯುಗದ�� ಆತ� ಒಂದು
ಶ�ೕರವನು� �ಟು� ಮ�ೊ�ಂದು ಶ�ೕರವನು� �ೆ�ೆದು�ೊಳ��ತ��ೆ. ಆದ�ೆ ಈಗ �ೕವ� ಈ ಶ�ೕರವನು� �ಟು� ತಂ�ೆಯ ಬ�
�ೋಗ�ೇ�ೆಂದು ��ದು�ೊಂ���ೕ�. ಅಂ�ಮದ�� ಈ ಶ�ೕರದ ಸ�ತ �ಾವ �ೆನಪ� ಇರ�ಾರದು, �ಮ� ಶ�ೕರದ
�ೆನಪ�ೆ�ೕ ಮ�ೆಯ�ೇ�ೆಂ�ಾಗ �ೆನಪ� �ಾಡುವಂತಹುದು ಇ�ೆ�ೕನು ಉ���ೆ, ಇದ�ಾ���ೕ ತುಂ�ಾ ಶ�ಮ ಪಡ�ೇಕು. ಈ
�ೕ� ಶ�ಮ ಪಡು�ಾ� �ೊ�ೆಯ�� �ಜ�ಗ�ಾ� �ಡು��ೕ�. ಪ�ರು�ಾ��ಗ�ಗಂತೂ ಅಂತ�ದ�� ಎಲ�ವ� ��ಯುತ��ೆ,
ಅವರು ಪ��ಾ�ತ�ಾಗು�ಾ��ೆ. ಬಂಧನದ��ರುವಂತಹ �ೋ��ೆಯರು ಇಂತಹ ಪತ�ವನು� ಬ�ೆಯು�ಾ��ೆ, ಬಂಧನ ಮುಕ�ರೂ
ಸಹ ಆ �ೕ� ಬ�ೆ�ರುವ��ಲ�. ಏ�ೆಂದ�ೆ ಅವ��ೆ ಬ�ೆಯವಷು� ಸಮಯ�ಲ�. �ವ ತಂ�ೆಯು ಇವರ (ಬ��ಾ�) �ೈಗಳನು�
�ೋ� �ೆ�ೆದು�ೊಂ�ರು�ಾಗ �ವ ತಂ�ೆ�ಂದ ಪತ� ಬರುತ��ೆಂದು ಬಂಧನದ��ರುವವರು ��ದು�ೊಳ���ಾ��ೆ. ಇಂತಹ
ಪತ� ಐದು �ಾ�ರ ವಷ�ದ ನಂತರ ಬರುತ��ೆ ಆದುದ�ಂದ ಏ�ೆ �ಾ�ೇ �ವ ತಂ�ೆ�ೆ ಪ���ತ� ಪತ� ಬ�ೆಯ�ಾರದು? �ೕ�ೆ
ತಮ� ಕ��ನ �ಾ��ೆ�ಂದ ಪತ� ಬ�ೆ�ೕಣ ಎಂಬ�ೕಚ�ೆ �ಾಡು�ಾ��ೆ. �ಾಗೂ �ಾ�ಾ �ಾನು ಅ�ೇ ಕಲ�ದ �ಂ�ನ
�ೋ��ೆ ಆ�� �ೇ�ೆಂದು, ���ಂ��ೆ ಅಗತ��ಾ� �ಲನ �ಾ� ಆ�� �ೆ�ೆದು�ೊಳ��� �ೇ�ೆಂದು ಪತ� ಬ�ೆಯು�ಾ��ೆ. �ೕಗ
ಬಲ��ಾ�ಗ ತಮ�ನು� ಬಂಧನ�ಂದ ����ೊಳ���ಾ��ೆ. ಆದರೂ �ಾ�ೊಂ�ಗೂ �ೕಹ ಇರ�ಾರದು. ತುಂ�ಾ
ಬು��ವಂ��ೆ�ಂದ ��� �ೊಡ�ೇ�ಾಗುತ��ೆ. ತಮ�ನು� ರ���ೊಂಡು ಸಂಬಂಧವನು� ��ಾ�ಸಲು ತುಂ�ಾ ಪ�ಯತ�
ಪಡ�ೇಕು. �ಾ�ೆಯರು ತಮ� ಪ�ಯನು� �ೊ�ೆಯ�� ಕ�ೆದು�ೊಂಡು �ೋಗುವ�ದು ತಮ� ಜ�ಾ�ಾ���ಂದು
��ದು�ೊಳ���ಾ��ೆ. ಪ�ತ��ೆ ತುಂ�ಾ �ೆ�ೕಷ��ಾ��ೆ. �ಾಮ ಮ�ಾಶತು��ನ �ೕ�ೆ �ಜ�ಗ�ಾಗ�ೇ�ೆಂದು ತಂ�ೆ
��ಸು���ಾ��ೆ. ನನ�ನು� �ೆನಪ� �ಾ��ಾಗ �ಾನು �ಮ�ನು� ಸ�ಗ�ದ �ಾ�ೕಕರ�ಾ�� �ಾಡು� �ೇ�ೆ. ತಮ� ಪ�ಗೂ
�ಾನವನು� ��� ಕ�ೆದು�ೊಂಡು ಬರುವ ಮಕ�ಳ� ಇ�ಾ��ೆ. ಬಂಧನದ��ರುವವರ �ಾತ�ವ� ಇ�ೆ. ಅಬ�ೆಯರ �ೕ�ೆ
ಅ�ಾ��ಾರವಂತೂ ಆಗ�ೇ �ೇಕು. �ಾ�ೕಶು, �ೊ�ೕ�ೇಶು ಎಂಬ �ಾಯನವ� �ಾಸ�ಗಳ���ೆ.... ಇದು �ಾವ�ದೂ ಸಹ
�ೊಸ �ಾತುಗ� ೕೆನಲ�. �ಮ�ೆ 21 ಜನ�ಗಳ ಆ�� �ಗುತ��ೆ. ಆದುದ�ಂದ ಅಲ� ಸ�ಲ� ಸಹ�ೆ �ಾ��ೊಳ��ೇ�ಾಗುವ�ದು.
ಒ� �ೆಯದು.

ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ� �ೋ� ಮರ� ���ರುವ ಮಕ�ಳ ಪ�� �ಾ�ಾ��ಾ �ಾ�ಾ��ಾರವರ �ೆನಪ�, ��ೕ� �ಾಗೂ
ಸುಪ��ಾತ. ಆ��ಕ ಮಕ���ೆ ಆ��ಕ ತಂ�ೆಯ ನಮ� �ೆ.

�ಾರ�ೆ�ಾ� ಮುಖ��ಾರ:

1. �ೕಗ ಬಲ�ಂದ ತಮ� ಎ�ಾ� ಬಂಧನಗಳನು� ಕ�ೆದು�ೊಂಡು ಬಂಧನ ಮುಕ��ಾಗ�ೇಕು, �ಾ�ೊಂ�ಗೂ �ೕಹ
ಇಟು��ೊಳ��ಾರದು.



2. �ಾವ ಈಶ��ೕಯ �ಾಗ�ದಶ�ನ �ಗು��ರುತ��ೆ, ಅದರಂ�ೆ ಸಂಪ�ಣ��ಾ� ನ�ೆಯ�ೇಕು. ತುಂ�ಾ ಶ�� �ೆ�ಂದ
ಸ�ಯಂ ಓದ�ೇಕು �ಾಗೂ ಓ�ಸ�ೇಕು. ಎ�ಾ� ನನ�ೆ �ೊ���ೆ ಎಂದು ಅ��ಾ�ಗ�ಾಗ�ಾರದು.
ವರ�ಾನ: ತಂ�ೆಯ ��ೕ�ಯ �ಾಲ�ೆಯ ಮೂಲಕ ಸಹಜ �ೕ� �ೕವನ �ಾಡುವಂತಹ ಸ���ಂದ ಸಮಥ�

ಸ�ರೂಪ ಭವ.
ಇ�ೕ �ಶ�ದ��ರುವ ಆತ�ರು ಪರ�ಾತ�ನನು� ತಂ�ೆ�ಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ. ಆದ�ೆ �ಾಲ�ೆ �ಾಗೂ ��ೆ��ೆ
�ಾತ��ಾಗುವ��ಲ�. ಇ�ೕ ಕಲ�ದ�� �ಾವ�ೆ�ೕ ಸ�ಲ� ಆತ��ೕಗ, ಈಗ�ೇ ಈ �ಾಗ��ೆ� �ಾತ��ಾಗು��ೕ�.
ಅಂದ�ೕ�ೆ ಈ �ಾಲ�ೆಯ ಪ�ತ�� ಸ�ರೂಪ�ೆಂದ�ೆ ಸಹಜ�ೕ� �ೕವನ�ಾ��ೆ. ತಂ�ೆಯು ಮಕ�ಳ��ನ
�ಾವ��ೇ ಕಷ�ದ �ಾತನು� �ೋಡಲು �ಾಧ��ಲ�. ಮಕ�ಳ� ಸ�ಯಂ �ೕಚ�ೆ �ಾಡು�ಾ�-�ಾಡು�ಾ�
ಕಷ�ಕರವ�ಾ�� �ಾ� �ಡು�ಾ��ೆ. ಆದ�ೆ ಸ�� ಸ�ರೂಪದ ಸಂ�ಾ�ರವನು� ಇಮ��
�ಾ��ೊಳ����ೕ�ೆಂದ�ೆ ಸಮಥ��ೆಯು ಬಂದು �ಡುತ��ೆ.

�ೊ�ೕಗ�: ಸ�ಾ ���ಂತ ���ಯ ಅನುಭವ �ಾಡ�ೇ�ೆಂದ�ೆ ಆತ�-�ಂತ�ೆ �ಾಗೂ ಪರ�ಾತ�-�ಂತ�ೆ �ಾ��.

 


