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‘‘మధుర���న �ిల�ల� -ఈ శ��రమ��� ��సూ� �� మరణ�ం�ేందుక� ‘��ను క��� ఆత�ను, �వ� క��� ఆత�వ�’ అన� ఈ అ����ా��
�ేయం�� -ఈ అ���సమ��� మమ�ారమ� ��ల���� త�ం��’’

ప�శ�:- అ��ంట�క��� ఉన�త���న గమ�మ� ఏ��? ఆ గమ���� ��ా �ి� �ేసుక����ా�� గ�ర�� ల� ఏ�ట�?
జ�ాబ�:- �ేహ��ర�లంద�� నుం�� మమ�ారమ� ��ల���� �ా�, స�� పరస�రం �� దర�లమ� అన� స�ృ�

ఉం��� - ఇ�ే ఉన�త���న గమ�మ�. ఎవ����ే �రంతరమ� �ే��-అ�మ�నుల��ా అ��� అ���సమ�
�ే�ా� ��, �ా�� ఈ గమ���� �ేర���గలర�. ఒక��ళ �ే��-అ�మ�నుల��ా ల�క�� �ే ఎక��ో అక�డ,
అ��ే తమ శ��రమ�ల� �ా� ల�క ఎవ�� ఒక �త�-సంబం��క�ల శ��రమ�ల� �ా� �క��క�ంట�
ఉంట�ర�. �ా���� ఇతర�లక� సంబం��ం�న�� ఏ�ౖె�� ఇష�ం అ��ిసు� ం�� ల�క ఎవ�� ఒక�� శ��రమ� ఇష�ం
అ��ిసు� ం��. ఉన�త���న గమ����� �ేర�క����ార� �ే��� ����ంచల�ర�. �ా���� శ��ర ��నమ�
�ె���� � ఉంట�ం��.

ఓం �ాం�. ఆ��క తం��� ఆ��క �ిల�ల�� అంట�ర� - చూడం��, ��ను �ిల�ల�ౖన � అంద��� �� సమ�నమ��ా
తయ�ర��ేయ����� వ���ను . ఇప��డ� తం��� తమ సమ�నమ��ా తయ�ర��ేయ����� ఎల� వ�ా� ర�? �ార�
��ా�ార�డ�, �ారంట�ర� - ��ను ��ా�ార����, �ిల�ల�ౖన �మ��� �� సమ�నమ��ా అన�ా ��ా�ార�ల��ా
తయ�ర��ే��ందుక�, ��సూ� �� మరణ�ంచడం �����ం�ేందుక� వ���ను. తం��� స�య��� క��� ఆత��ా ����ా� ర�
క��. �ా���� ఈ శ��ర ��నమ� ల�దు. శ��రంల� ఉంట� క��� శ��ర ��నమ� ల�దు. ఈ శ��రమ� �ా���ౖె�ే �ాదు క��.
�ిల�ల�ౖన �ర� క��� ఈ శ��ర ������ ��ల��ం���యం��. ఆత�ల�ౖన ��� �����ాట� �ా�ా�. ��ను ఏ �ధమ��ా ఈ
శ���ా�� అప���ా �సుక������, అల��� ఆత�ల� క��� �ాత�ను అ�న�ం�ేందుక� శ���ా�� అప���ా
�సుక�ంట��. �ర� జన�-జ���ంత�ాల� శ���ాలను �సుక�ంట� వ���ర�. ఇప��డ� ��ను ఏ �ధం�ా ��సూ� ��
ఈ శ��రమ�ల� ఉ���ను, అ��� �ా� అ�తం�ా ఉ���ను అన�ా మరణ�ం� ఉ���ను. మరణ�ంచడమ� అ�
శ���ా�� ������ట����� అంట�ర�. �ర� క��� ��సూ� ఈ శ��రం నుం�� మరణ�ం���. ��ను క��� ఆత�ను,�ర�
క��� ఆత���. �ర� క��� �����ాట� �ా�ాల� ల�క ఇక��ే క�ర��ం���� �ాల�? �క� ఈ శ��రం పట�
జన�-జ���ంత�ాల �హమ� ఉం��. ఏ �ధమ��ా ��ను అశ������, అల��� �ర� క��� ��సూ� స�య��� అశ�����ా
���ంచం��. ఇప��డ� మనం బ�బ��� �ాట� ������. ఏ �ధం�ా ఇ�� బ�బ� �క� �ాత శ��ర�, అ�ే �ధం�ా
ఆత�ల�ౖన ��� క��� ఇ�� �ాత శ��రమ�. �ాత �ెప��ను ������ట�� �. ఎల�����ే ��క� ��� పట� మమ�ారమ� ల��ో ,
అల��� �ర� క��� ఈ �ాత �ెప�� నుం�� మమ�ా�ా�� ��ల��ంచం��. �క� మమ�ా�ా�� ��ట�� క��� అల�ాట�
ఏర��� ఉం��. ��క� అల�ాట� ల�దు. ��ను ��సూ� మరణ�ం� ఉ���ను. అల��� �ర� క��� ��సూ� మరణ�ం���.
���� �ాట� �ా�ాలంట� ఇప��డ� ఈ ��ా ���� �ేయం��. శ��ర ��నమ� ఎంత�ా ఉంట�ం�ో , అసల� అడగకం��! శ��రమ�
��గగ�స������ ��� క��� ఆత� ���� ������ట�దు, ��� నుం�� మమ�ా�ా�� ��ల��ంచు��వల�ి ఉంట�ం��.
మన����ే తప�క�ం�� బ�బ����ాట� ������. స�య��� శ��రమ� నుం�� అ�తమ��ా ���ం���. ����� ��సూ�
మరణ�ంచడమ� అ� అంట�ర�. మన ఇల�� గ�ర�� ంట�ం��. �ర� జన�-జ���ంత�ాల��ా ఈ శ��రంల� ఉంట� వ���ర�,
అందు�� �ర� కష�ప���� ఉంట�ం��. ��సూ� మరణ�ం���� ఉంట�ం��. ��ను శ��రంల��� ������కం�ా�� వ�ా� ను.
మ�� మరణ�ం� నడ�చుక�న�ట���ే అన�ా స�య��� ఆత��ా ���సూ� నడ�చుక�న�ట���ే ఏ �ేహ���� పట�
మమ�ారం ఉండదు. తరచు�ా ఎవ�� ఒక���� ఎవ�� ఒక�� పట� �హం ఏర�డ�త�ం��. ఇక అం�ే, �ా��� చూడక�ం��
ఉండల�ర�. ఈ �ేహ��ర�ల స�ృ�� ప�����ా ఎగర��ట�� � ఎందుకంట� ఇ�� ��ల� ��ద� గమ�మ�. �ంట�-��గ�త�
అసల� ఈ శ��రంల� ల��� ల�నట�� �ా ఉం���. ఈ అవస�ను ప�ా� �ేసు���ా�, అప��డ� 8 ర���ల మ�లల���
�ాగల�గ���ర�. కష�పడక�ం�� ఉన�త పద� ఏ����� ల�ంచగల��. ��సూ� ఉండ�ా��, చూసూ� ఏమ�
���ం��లంట� - ����ౖ�ే అక��� ��ా�ి�. ఏ �ధం�ా బ�బ� ���ల� ������కం�ా క�ర��� ఉ�����, అ�ే �ధం�ా
ఇప��డ� మనం క��� ఇంట��� ������. ఏ �ధం�ా బ�బ�క� మమ�ారం ల��ో , అ�ే �ధం�ా మనం క��� ��� పట�
మమ�ా�ా�� ��ట�� ��క�డదు. �ిల�ల�ౖన �క� అర�ం �ే�ంచ����� తం����� ఈ శ��రంల� క����వల�ి ఉంట�ం��.

ఇప��డ� �ర� ����� ������, అందు�� ఏ �ేహ���� పట� మమ�ారం ఉండక�డదు. ఫల����ార� ��ల� మం��ార�,



మధుర���న�ార� అ� ఆత� �క� బ���� ��ళ�� ం�� క��. తం��� అంట�ర� - శ���ా�� �ాదు ఆత�ను చూ���.
శ���ా�� చూడడం వలన �ర� �క��క�� మరణ��ా� ర�. ఇ�� ��ల� ��ద� గమ�మ�. �క� క��� జన�-జ���ంత�ాల
�క� �ాత మమ�ారమ� ఉం��. బ�బ�క� మమ�ారమ� ల�దు అందు�� �ిల�ల�ౖన �క� �����ం�ేందుక� వ���ర�.
తం��� స�యం�ా అంట�ర� - ����ౖ�ే ఈ శ��రంల� �క����ను, �ర� �క����� ఉ���ర�. ��ను �మ���
����ించ����� వ���ను. � 84 జన�ల� ప�ర�య���, ఇప��డ� శ��రం పట� ������ ��ల��ం���యం��.
�ే��-అ�మ�నుల��ా అ� ఉండక�� �ే �ర� ఎక��ో అక�డ �క��క�ంట� ఉంట�ర�. ఎవ�� ఒక�� �షయం ఇష�ం
అ��ిసు� ం��, ఎవ�� ఒక�� శ��రం ఇష�ం అ��ిసు� ం��, అప��డ� ఇంట�� క��� �ా�� స�ృ� కల�గ�త� ఉంట�ం��.
�ేహం��ౖ ���మ ఉన�ట���ే ఓట�� �� ందు��ర�. ఆ �ధం�ా ��ల� మం�� �ా�ౖె�� ��ర�. తం��� అంట�ర� -
�ీ� �-ప�ర�ష�ల సంబం���� వ��� స�య��� ఆత��ా ���ంచం��. �ర� క��� ఆత���, ��ను క��� ఆత���.
ఆత��ా ���సూ� -���సూ� శ��ర ��నం ��ల���� త� ఉంట�ం��. తం��� స�ృ� ����ా�� �కర�ల� క���
���శనమవ����. ఈ �షయం��ౖ �ర� మం� ���ల� ���ర �ాగర మంథనం �ేయవచు�. ���ర �ాగర
మంథనమ� �ేయక�ం�� �ర� ��ంత�ల� ��యల�ర�.��మ� తం��� వద�క� తప�క�ం�� ������ అ� దృఢం�ా ఉం���.
మ�ఖ����న �షయమ� స�ృ��� సంబం��ం�న��. 84 జన�ల చక�మ� ప�ర���ం��, అ�� మ��
��ా రంభమవ�నున���. ఈ �ాత �ేహం పట� మమ�ా�ా�� ��ల��ంచ ల�దంట�, అ��ే తమ శ��రంల� �ా� ల�క ఎవ��
ఒక�� �త�-సంబం��క�ల శ��రంల� �ా� �క��క��� ��ర�. �ర� ఎవ����ౖ�� మనసు� ��ట�� ��క�డదు. స�య���
ఆత��ా ���సూ� తం���� స�ృ� �ేయ��. ఆత���ౖన ��నూ ��ా�ార�����, తం��� క��� ��ా�ార��ే, అర�కల�ం �ర�
భ��� మ�ర�ంల� తం���� స�ృ� �ేసూ� వ���ర� క��. ‘ఓ ప�భ�’ అ� అ���రంట� �వ�ంగ�� ఎదుర��ా వసు� ం��. ఏ
�ేహ����� ‘ఓ ప�భ�’ అ� అనల�ర�. అందర� �వ�� మం���ా��� ����� ర�, �ా���� పరమ�త��ా ���ం� ప���ా� ర�.
ఉన���న�త��ౖెన భగవంత�డ� ఒక���. ఉన���న�త���న�ార� అన�ా పరం��మంల� �వ�ిం�ే�ార�. భ��� క���
�దట ఒక����ే అవ������ భ��� జర�గ�త�ం��. ఆ త�ా�త వ�������ా అ��� త�ం��. �ావ�న తం��� �ిల� లక�
ప�ే-ప�ే అర�ం �ే��ా� ర� - �ర� ఉన�త పద�� �� ం��లంట� ఈ ��ా ���� �ేయం��. �ేహ ������ వదలం��.
స���సుల� క��� ��ా�ాలను వ��ల��ా� ర� క��. ఇంతక�మ�ందు �ార� స��ప���నం�ా ఉం�ే�ార�, ఇప���ౖె�ే �ార�
క��� త�ప���నం�ా అ���య�ర�. స��ప���న���న ఆత� ఆక���సు� ం��, అప�త� ఆత�లను ఆక���సు� ం��
ఎందుకంట� ఆత� ప�త����న��. అ��ే ప�నర�న�లల��� వ���� క��� ప�త�ం�ా ఉన� �ారణం�ా ఆ ఆత�
ఆక���సు� ం��. ఎంతమం�� �ా���� అనుచర�ల��ా అవ���ర�. ప�త��� శ��� ఎంత ఎక��వ�ా ఉంట�, అంత ఎక��వ మం��
అనుచర�ల� ఉంట�ర�. ఈ తం��� స�� �ావన���న�ార� మ��య� గ�ప����న�ార�. �ర� ఇద�ర� క��, �ా� శ��� అం��
�ా���ే. ����� (బ�����) �ాదు. ��ా రంభంల� క��� �మ��� �ార� ఆక���ం��ర�. ఈ బ��� �ాదు ఎందుకంట� �ార�
స�� �ావనుడ�. ���వర� ��� ��నుక ప����త�ల�దు. �ర� (బ���) అంట�ర� - ��ను అంద��క��� ఎక��వ�ా ప���� 84
జన�ల� ప�వృ�� మ�ర�ంల� ఉ���ను. �ావ�న �����ే �మ��� ఆక���ంచల�ర�. తం��� అంట�ర� - ��ను �మ���
ఆక���ం��ను. స���సుల� ప�త�ం�ా ఉంట�ర�. �ా� �� వంట� ప�త����న�ార� ఇం��వ�ర� ఉండర�. �ా����ే �త�ం భ���
మ�ర�ప� �ా�ా� � ల� �దల�ౖన�ాట�� ���ి�ా� ర�. ��ను వ�� �క� అ�� ��ద-�ా�ా� � ల �ా�ా�� ���ి�ా� ను. �ష�� వ�
��� నుం�� బ��� ��ల�వ��నట�� �ా ���� లల� క��� చూ�ిం��ర�, మ�� బ��� �ే�ల� �ా�ా� � లను చూ�ిం��ర�.
ఇప��డ� �ష�� వ� అ��ే బ��� ����ా �ా�ా� � ల �ా�ా�� ���ించర�. �ా� మనుష��ల�ౖ�ే �ష�� వ�ను క���
భగవంత���ా ����ా� ర�. తం��� అర�ం �ే��ా� ర� - ��ను ఈ బ��� ����ా ���ి�ా� ను. ��ను �ష�� వ� ����ా ఏ�����
అర�ం �ే��ా� ��. బ��� ఎక�డ, �ష�� వ� ఎక�డ. బ����� �ష�� వ��ా అవ���ర�, మ�� 84 జన�ల త�ా�త ఈ
సంగమమ� వసు� ం��. ఇ��ౖ�ే ��త� �షయ�ల� క��. ఇ� అర�ం �ే�ం�ేట�వంట� ఎంత అదు�త���న �షయ�ల�.

ఇప��డ� తం��� అంట�ర� - �ిల�ల�, ��సూ� మరణ�ం���. �ర� శ��రంల� ���ా� ర� క��. ��ను ఆత�ను, ��ను
బ�బ����ాట� ������ ��ను అ� ����ా� ర�. ఈ శ��రమ� �దల�ౖన��� �సుక���ళ������ ల�దు. ఇప��డ� బ�బ�
వ���ర�, ఎం�� ��ంత ��త� ప�పంచంల��� ట�� న��� �ేయ��. మనుష��ల� మర�సట� జన�ల� �� ం�ేందుక�
��న-ప�ణ��ల� �దల�ౖన� �ే�ా� ర�. అల��� �క� క��� ��త� ప�పంచంల� ల�ంచనున���. ఇ�� క��� - ఎవ����ే
కల�ప�ర�ం �ే�ి ఉంట���, �ా�� �ే�ా� ర�. తక��వ, ఎక��వ ఏ� అవ�దు.�ర� �ా���ా అ� చూసూ� ఉంట�ర�. ఏ�
�ె�ా���న అవసరం క��� ఉండదు. అ��� క��� తం��� అర�ం �ే��ా� ర� - ఏ�ౖె�ే �ే�ా� ��, ����� సంబం��ం�
అహం�ారం క��� �ాక�డదు. ఆత���ౖన ��ను ఈ శ���ా�� వ��� ����� ను. అక�డ ��త� ప�పంచంల��� ���� ��త�
శ���ా�� �సుక�ంట�ను. �ామ�డూ ������ య�డ�, �ావణ�డూ ������ య�డ�.... అ� క��� అంట� ఉంట�ర�.



�ావణ��� ప���ారమ� ఎంత ��ద���.�����ే �ి����డ� మం�ే ఉ���ర�. ఇదం�� �ావణ��� �ాంప���యమ�.� �ామ��
�ాంప���యమ� ఎంత తక��వ�ా ఉంట�ం�� - 9 ల�ల� ఉంట�ర�. �ర� భ�ల�కప� �ి��రల� క��. మ���-�ితల�
మ��య� �ిల�ల�ౖన �ర� ఉ���ర�. �ావ�న తం��� �ిల� లక� ప�ే-ప�ే అర�ం �ే��ా� ర� - మర��ా�ా అ���ందుక�
ప�య��ంచం��. ఒక��ళ ఎవ����ౖ�� చూ�ినప��డ� - �ర� ��ల� మం��ార�, ��ల� మధురం�ా అర�ం �ే��ా� ర� అ�
బ����ల��� వ��ందంట�, ఇ�� క��� మ�య ���� జ����నట�� , మ�య ఆశను చూ�ిసు� ం��. �ా�� ��గ�మ�ల� ల�క�� �ే
మ�య ఎదుర��ా వ�ే�సు� ం��. ఎంత అర�ం �ే�ం��� �ా� ��పం వసు� ం��. ఈ �ే��మ�న�� ఈ ప� �ే�సు� ం��
అన��� ���ంచర�. ఒక��ళ ఎక��వ�ా అర�ం �ే���� ��స��� అవ���ర� అందు�� ���మ�ా న���ిం���� ఉంట�ం��.
ఎవ����ౖ��ౖ�� మనసు ��ట�� క�న�ట���ే ఇక అడగకం��, �ి���ా����� ��ర�.మ�య ప�����ా ���క��నుల��ా �ేసు� ం��
అందు�� తం��� అంట�ర� - ఎప��డూ ఎవ��� ��మ-ర��ాలల�నూ �క����కం��. ��ను ఆత�ను మ��య� ఒక� తం���
ఎవ����ే ��ే���ా ఉ�����, �ా�� పట��� ���మను ఉం���. ఇ�ే కష�తర���న��. ఏ �ేహమ� పట� మమ�ారం
ఉండక�డదు. అల�గ� ఇంట�� క�ర��న�ప�ట��� - ��ల� మధుర���న�ార�, ��ల� బ��ా అర�ం �ే��ా� ర� అ� ఆ
జ�� న��ే��ార� గ���� సూ� ఉండక�డదు. అ��, మధుర���న�� జ�� నమ�. మధుర���న�� ఆత�. శ��రం ఏ�����
మధుర���న��.మ�ట�� �ే�� క��� ఆత���. ఎప��డూ క��� శ��రం��ౖ ఆక���త�లవ�క�డదు.

ఈ���ల�� ��ౖ�ే భ��� మ�ర�ం ఎంత�ా�� ఉం��. ఆనందమ�� మ�తను క��� త��-త�� అంట� తలచుక�ంట� ఉంట�ర�.
అ���, మ�� తం��� ఎక�డ ఉ���ర�? �ారసత�మ� తం��� నుం�� ల�సు� ం�� ల�క త�� నుం�� ల�సు� ం��? త���� క���
ధనమ� ఎక��� నుం�� ల�సు� ం��? ��వలం త��-త�� అ� అనడం వలన �ా�ాల� ఏ మ�త�మ� ��లగవ�. తం���
అంట�ర� - న���క����� స�ృ� �ేయం��. ��మ-ర��ాలల� �క����క�డదు, అల� �క��క�న�ట���ే ఇం�ా �ా�ాల�
జర�గ���� ఎందుకంట� తం��� ఆజ�ను �ాట�ంచ��ా���ా అవ���ర�. ��ల�మం�� �ిల�ల� మ����� � ఉ���ర�. తం���
అర�ం �ే��ా� ర� - ��ను �ిల�ల�ౖన �మ��� �సుక������ందుక� వ���ను అంట� తప�క�ం�� �సుక�� ����� ను,
అందు�� నను� స�ృ� �ేయం��. న���క���� స�ృ� �ే�ినట���ే�� � �ా�ాల� ��ల�గ����. భ��� మ�ర�ంల�
అ��క�లను స�ృ� �ేసూ� వ���ర�. �ా� తం��� ల�క�ం�� ఏ ప� అ��� ఎల� జర�గగలదు. తం��� ఏ����� - త���
స�ృ� �ేయం�� అ� అంట��ా. తం��� అ��ే అంట�ర� - నను� స�ృ� �ేయం��. ప�త-�ావను��� ��ను. తం���
�ౖె���� ��ౖ నడవం��. �ర� క��� తం��� �ౖె���� ��ౖ ఇతర�లక� అర�ం �ే�సూ� ఉండం��. �ర� ఏ�����
ప�త�ావనుల�. స�ృ� అ���� ఒక����� �ేయ��. ������ే ఒక� తం��� తప� ఇతర�ల�వ�ర� ల�ర�. బ�బ�, ��ను � ��ౖ��
బ��రమవ���ను. �వబ�బ� ��ౖ�� బ��రమ�ా��, ����న�ారంద�� స�ృ� ��ల���� �ా�. భ��� మ�ర�ంల���ౖ�ే
అ��క�లను స�ృ� �ేసూ� ఉంట�ర�. ఇక��ౖె�ే ఒక� �వబ�బ� తప� ఇతర�ల�వ�ర� ఉండక�డదు. అ��� �ా�
ఎవ����� తమక� న��నట�� నడ�చుక�ంట�, �ా���� ఎట�వంట� గ�-సద�� ల�సు� ం��! �ందువ�ను ఎల� స�ృ� �ేయ��
అ� �కమకపడ��ర�. అ��, ‘��ను ఆత�ను’ అ� �క� � ఆత� గ�ర�� ం�� క��. అ�� క��� �ందు ర�ప��. అల���
� తం��� క��� �ందు��. తం��� నుం�� �ారసత�ం ల�సు� ం��. త�� అ��ే �ేహ���� అవ�త�ం��.�క� ��ే�� నుం�ే
�ారసత�ం ల�ంచనున���, అందు�� ����న �షయ�ల��ంట�� వ��� ఒక����� బ������ా�� జ���ం���. అ���!

మధు�ా�-మధుర���న �ి��ల�ే �ిల�లక� మ�త-�ిత బ�� ����ల �ి�యస�ృత�ల� మ��య� గ�� మ����ం�. ఆ��క
�ిల�లక� ఆ��క తం��� నమ��� .

��రణ ��రక� మ�ఖ� �ారమ�:-

1. శ��ర ������ సమ�ప�ం �ేయ����� నడ�సూ� -�ర�గ�త� ఏమ� అ���సం �ేయ�లంట� - ఈ శ��రమ� నుం��
మరణ�ం�నట�� �ా ఉ���ర�, అ�తమ��ా ఉ���ర�. ఈ శ��రమ�ల�� ల��� ల�ర�. శ���ా�� �ాక�ం�� ఆత�ను
చూడం��.

2. ఎప��డూ ఎవ�� శ��రమ� పట� �ర� ఆక���త�లవ�క�డదు. ఒక� ��ే�� అ�న తం��� పట� మ�త��� ���మను
ఉం���. ఒక������� బ������ా�� జ���ం���.
వర��నమ�:- ��వ మ��య� స� ప�ర��ార�మ� �క� బ��ల�ను� ����ా బ�� �ి�ం�� (ఆ��ా���ల) ను ��ా �ి� �ేసుక���

కర���� భవ
కర���� అన�ా కర� �ే�� సమయంల� క��� �గమ� �క� బ��ల�ను� ఉండటమ�. ��వ అన�ా



కర� మ��య� స� ప�ర��ార�మ� అన�ా �గయ�క�మ� - ఈ ��ం��ంట� బ��ల�ను�ను ఉం�ేందుక� ఒ��
మ�టను గ�ర�� ంచు��ం��, అ�ే�టంట� - తం��� �ే�ం�ే�ార� మ��య� ఆత���ౖన ��ను �ే���ా���. ఈ
ఒక� మ�ట ��ల� సహజమ��ా బ��ల�ను�ను తయ�ర��ేసు� ం�� మ��య� సర��ల ఆ��ా���ల�
ల��ా� �. ఎప���ౖె�ే �ే���ా��� అన������ బదుల��ా స�య��� �ే�ం�ే�ా��ా ����ా� ��,
అప��డ� బ��ల�ను� ఉండదు మ��య� మ�య తన అవ�ా�ా�� �సుక�ంట�ం��.

��� గ�:- దృ�ి��� సంతృప�� ల��ా �ే�� ��వ �ెయ��లనుక�ంట� బ�� ����ను తమ దృ�ి�ల� ఇమ�డ����ం��.

 


