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“িমি� বা�ারা - �তামােদর অব�িভচারী ভােলাবাসার স�ক� এক বাবার সােথই একমা� যু� হওয়া স�ব যখন
বিু�েযাগ �দহ সহ �দেহর সকল স�ে�র �থেক িছ� হেব"

*��ঃ - �তামরা বা�ারা িকেসর �রস করেছা? িকেসর িভি�েত �সই �রেস আেগ এিগেয় যাওয়া স�ব?
*উ�রঃ - �তামােদর এই �রস হেলা ‘পাস উইথ অনার’ হওয়ার। এই �রস এর মলূ িভি� হল বিু�েযাগ। যত �বিশ

বাবার সােথ বিু� যু� থাকেব, তত পাপ কাটেব এবং ২১ জে�র জন� অটল, অখ� সুখ-শাি�ময় রাজ�
�া� হেব। এর জন� বাবা রায় িদে�ন - বা�ারা, �তামরা িন�ািজৎ হও। এক ঘ�া - আধ ঘ�া �রণ
করেত করেত অভ�াস বাড়ােত থােকা। �রেণরই �রকড� রােখা।

*গীতঃ- না িতিন আমােদর �থেক আলাদা হেবন, না আমরা আলাদা হব তাঁর �থেক....

ও� শাি� । বা�ারা গীত �নেলা। ‘উ�ত’ হল ভােলাবাসার আেরক নাম ( উ�ত হল �সই মেনাবিৃ�, যা কাউেক খুব
ভােলা মেন কের তার সােথ বা তার পােশ থাকার ��রণা �দয়)। বা�ারা, এখন �তামােদর ভােলাবাসা বাঁধা পেড়েছ
�বহেদর বাবা িশববাবার সােথ । �তামরা িব.�ক.-রা তাঁেক ঠা�রদাদা বলেব। এমন �কােনা মানষু �নই �য তার বাবা
এবং ঠা�রদাদার অ��েপশনেক জােন না। এমন �কােনা সং�া �নই �যখােন এতজন বেল �য আমরা সবাই ��া�মার
এবং ��া�মারী। মাতা-রা �তা �মারী নয়। তাহেল �মারী বলা হয় �কন? এরা সবাই আসেল ��ার মখু বংশাবলী।
এতজন ��া�মার-�মারী আসেল �জািপতা ��ার মখু বংশাবলী। সবাই এক িপতার স�ান। ��ার অ��েপশনেকও
জানেত হেব। ��া কার স�ান? িশববাবার। িশববাবার িতন স�ান ��া, িব�ু এবং শংকর হল সূ�বতনবাসী। িক�
�জািপতা ��ােক �তা অবশ�ই �লূবতনবাসী হেত হেব। এতজন সবাই বেল �য আমরা হলাম �জািপতা ��ার মখু
বংশাবলী। গভ� জাত বংশাবলী হওয়া অস�ব। এরা �কউ গভ� জাত নয়। �তামােদরেক �কউ িজ�াসাও কের না �য
এতজন িকভােব িনেজেক ��া�মার-�মারী বলেছ? মাতা-রাও হল ��া�মারী। সুতরাং ��ার স�ান মােন িন�য়ই
��ার মখু বংশাবলী। এরা সবাই ঈ�েরর স�ান। ঈ�র �ক? ঈ�র হেলন পরমিপতা পরমা�া, িতিনই হেলন রচিয়তা।
িতিন িকেসর রচনা কেরন? �েগ�র। তাহেল িতিন তাঁর নািত-নাতনীেদরেক অবশ�ই �েগ�র উ�রািধকার �দেবন।
রাজেযাগ �শখােনার জন� �তা তাঁর একটা শরীর �েয়াজন। এমিন এমিন িতিন িকভােব �ান �দেবন? িশববাবা �গ�
�াপন কেরন। তাই িতিন �য়ং বেস �থেক ��া-মখু-বংশাবলীেদরেক রাজেযাগ �শখান। নাহেল এত ��া�মার-�মারী
এল �কাথা �থেক? সিত�ই আ�েয�র িবষয়! �কউ সাহস কের িজ�াসাও কের না। কত �স�ার রেয়েছ। িজ�াসা করা
উিচত �য আপিন �ক? আপনার পিরচয় িক? এটা �তা পির�ার �য এরা হল �জািপতা ��ার �মার-�মারী অথ�াৎ
িশববাবার নািত-নাতিন। আমরা তাঁর স�ান হেয়িছ। তাঁর �িত আমােদর ভােলাবাসা রেয়েছ। িশববাবাও বলেছন-
সকেলর �থেক ভােলাবাসা বা বিু�েযাগ সিরেয় িনেয় �কবল আমার সােথ যু� কেরা। আিম �তামােদরেক ��ার �ারা
রাজেযাগ �শখাি� আর �তামরা অথ�াৎ ��া�মার-�মারীরা �সটা �নেছা, তাই না! কত সহজ সরল কথা। অ�ত
িজ�াসা �তা কেরা! �তা এ হেলা হল �গাশালা। শা�েতও ��ার �গাশালার উে�খ আেছ। বা�েব এটা হল িশববাবার
�গাশালা। িশববাবা এই ন�ীগেণর মেধ� আেসন। িক� �গাশালা শ�টার উে�খ থাকার জন� শাে� গ� �দিখেয় িদেয়েছ।
িশবজয়�ী শ�টা যখন রেয়েছ, তাহেল িন�য়ই িতিন আেসন, তাই না ? িন�য়ই িতিন কােরার শরীের �েবশ কেরন।
�তামরা জােনা �য এটা হল গড ফাদােরর �ুল। িশব ভগবান উবাচ। িতিনই হেলন �ােনর সাগর, পিতত পাবন। কৃ�
�তা িনেজ পিব�। তার িক দায় পেড়েছ �য �স পিতত শরীের আসেব? একটা গান রেয়েছ - দরূ �দেশর িনবাসী, এেসেছ
পেরর �দেশ (দরূ �দশ কা রহেন বালা,আয়া �দশ পরােয়)... । শরীরটাও অেন�র। সুতরাং িশববাবা িন�য়ই এনােক রচনা
কেরেছন। তাহেলই �তা মনষু� সৃি� রচনা করা স�ব। সুতরাং �মািণত হল �য ইিন হেলন বাপদাদা। �জািপতা ��া
হেলন আিদেদব, মহাবীর। কারন িতিন মায়ােক পরািজত কেরন। জগদ�ারও গায়ন আেছ। � ল�ী অিত �িস�।
দিুনয়ার মানষু �তা জােনই না �য জগদ�া আসেল ��ার কন�া। িতিনও একজন ��া�মারী। িশববাবা এনােক ��ার
মখু �ারা িনজ স�ান বািনেয়েছন। এখন তাঁর সােথই এেদর সকেলর বিু� যু� রেয়েছ। বলা হয় �য পরমা�ার সােথই
ভােলাবাসা রােখা। সকেলর স� ত�াগ কের �কবল তাঁর স� কেরা। িতিনই হেলন ভগবান। িক� �কউই এটা জােন না।
িকভােবই বা জানেব? যখন বাবা এেস িনেজর পিরচয় �দেবন, তখনই িনি�ত হেব। আজকাল �শখােনা হয় �য আ�াই
হল পরমা�া। এর ফেল সব স�� �শষ হেয় �গেছ। �তামরা বা�ারা এখন বা�েব সিত�কােরর সত� নারায়েণর কথা



�নেছা। িতিন হেলন �কেদব আর �তামরা হেল ব�াস। গীতােতও ব�ােসর নাম আেছ। �স �তা একজন মানষু িছল।
�তামরাই হেল সিত�কােরর ব�াস। �তামরা �য গীতা বানাে�া, �সটাও িবন� হেয় যােব। সত� এবং িমথ�া গীতা এই
সমেয়ই রেয়েছ। সেত�র ভূিমেত িমথ�ার �কােনা িচ�ই থােক না। �তামরা ঠা�রদাদার কাছ �থেক উ�রািধকার িন�।
এটা এই বাবার স�ি� নয়। িশববাবাই হেলন �েগ�র রচিয়তা, ��া নন। ��া হেলন মনষু� সৃি�র রচিয়তা। ��ার মখু
কমেলর �ারা �া�ণ বণ� রিচত হেয়েছ। �তামরা হেল িশববাবার নািত অথ�াৎ ঈ�রীয় স�দায়। �তামরা তাঁেক আপন
কের িনেয়ছ। কথায় কথায় বলা হয় - �� আর নািত। �তামরাই হেল �সই সদ��র নািত-নাতিন। ওখােন �তা �কবল
নািত অথ�াৎ পু�ষরা রেয়েছ। নাতিন �নই। িশববাবা-ই হেলন সদ��। গায়ন রেয়েছ - সদ��েক ছাড়া �ঘার
অ�কার। �তামােদর এই ��া�মার-�মারী নামটা খুব ওয়া�ারফুল। বাবা কত ভােলা কের �বাঝান। িক� কেয়কজন
বা�া �তা বঝুেতই পাের না। বাবা বলেছন - আমােক অথ�াৎ অসীম জগেতর বাবােক জানেলই �তামরা সবিকছু �জেন
যােব। সত� এবং ��তাযুেগ সূয� এবং চ�বংশীেদর রাজ� িছল। তারপর রাবেণর রাজে� ��ার রাত �� হয়। বা�েব
�তামরাই হেল ��া�মার-��া�মারী। সত�যুগেকই �গ� বলা হয় �যখােন দধু-ঘী এর নদী বইেতা। এখােন �তা ঘী
পাওয়াই যায় না। বাবা বলেছন- বা�ারা, এই পুেরােনা দিুনয়ার এখন িবনাশ হেব আর । একিদন এই খেড়র গাদায়
অবশ�ই আ�ন লাগেব, সবিকছুর �শষ হেয় যােব। তখন আর আমার কাছ �থেক উ�রািধকার পােব না।

আিম এখােন আসেল �তা আমােক অবশ�ই একটা শরীর �লান িনেত হেব। ঘর �তা একটা �েয়াজন, তাই না? বাবা কত
সু�র এবং মেনার�ক ভােব �বাঝান। �তামরা এখন আমার কাছ �থেক সবিকছু �জেন �গেছা। �কউই জােন না �য এই
সৃি�চ� কীভােব আবিত� ত হয়। কারা ৮৪ জ� �নয়? সবাই �তা �নেব না। িন�য়ই �যসব �দবী-�দবতা আেগ আেগ
আসেব, তারাই ৮৪ জ� �নয়। এখন তােদরেকই আিম পুনরায় রাজেযাগ �শখাি�। ভারতেক পুনরায় নরক �থেক �গ�
বানােনার জন� এেসিছ। আিমই এেক িলবােরট কির। তারপর গাইড হেয় �ফরত িনেয় যাই। আমােক �জ�ািত ��পও বলা
হয়। �জ�ািত ��পেক �তা আসেতই হেব। িতিন �য়ং বলেছন - বা�ারা, আিম �তামােদর িপতা। আমার �জ�ািত কখেনা
িনেভ যায় না। আ�া হেলা �ার, �যটা দইু �র মােঝ থােক। বািক সকল আ�াই একটা শরীর ত�াগ কের অন� শরীর
ধারণ কের। সুতরাং আ�া �পী �ােরর মেধ� ৮৪ জে�র অিবনাশী পাট� িনিহত রেয়েছ। ৮৪ জ� �ভাগ করার পর
পুনরায় �থম �থেক �� কের। �যমন রাজা রানী, �সইরকম তােদর �জা। নাহেল �তামরাই বেলা, আ�ার মেধ� এত
পাট� �কাথা �থেক এল? এটা হল খুব �হ� এবং ওয়া�ারফুল িবষয়। �গাটা মনষু� সৃি�র সকল আ�ার মেধ�ই পাট� ভরা
রেয়েছ। বাবা বলেছন, আমার মেধ� এইরকম পাট� ভরা আেছ। এে�ে� �কােনা অদল-বদল হওয়া স�ব নয়। আমার
পাট� েক �কবল ��া�মার-�মারীরাই জানেত পাের। পাট� েকই বােয়া�ািফ বলা হয়। �যেহতু �জািপতা ��া রেয়েছন,
সুতরাং জগদ�াও অবশ�ই থাকেবন। িতিনও শ�ূ �থেক �া�ণ হেয়েছন। �তামরা বা�ারা �জেনছ �য আমােদর এখন
�কবল বাবার সােথই ভােলাবাসা রেয়েছ। এইরকম অব�িভচারী ভােলাবাসার স�ক� �তির হেত �বিশ সময় লােগ না।
তেব মায়া �পী িবড়ালও কম নয়। অেনকজন �ী থাকেল িনেজেদর মেধ� ঈষ�া ভাব চেল আেস। �সইরকম আমােদর
িশববাবার সােথ ভােলাবাসা আেছ বেল মায়ার ঈষ�া হয় এবং িব� সৃি� কের। �তামরা দইু ছয় �ফলেত চাও, িক� মায়া
�পী িবড়াল িতন দান িদেয় �দয়। বাবা বলেছন, �তামরা ঘর-গৃহে�ই থােকা, �কবল �দহ এবং �দেহর সকল স�� �থেক
বিু�র �যাগ িছ� কের আমােক �রণ কেরা। আিম হলাম �তামােদর �মা� িবলােভড বাবা। আমার �মৎ অনসুাের
চলেল আিম �তামােদরেক �েগ�র মািলক বািনেয় �দব। ��ার রায়ও �িস�। তাই ��ার বা�ােদর রায়ও �িস�। তারাও
িন�য়ই একইরকম রায় �দেব। বাবা এেসই সম� সৃি�চে�র খবরাখবর �দন। স�ানেদরেকও সামলাও, িক� বিু� �যন
বাবার সােথই যু� থােক। বঝুেত হেব �য এটা হেলা কবরখানা ।আমরা এখন পরী�ােন যাি�। কত সহজ িবষয়।

বাবা �বাঝাে�ন, �কােনা সাকারী িকংবা আকারী �দবতার সােথ বিু� যু� ক'�রা না। বাবা দালাল �েপ এইসব কথা
বলেছন। একটা গীত আেছ - আ�া পরমা�া ব�কাল ধের িছল দেূর, সু�র িমলন �মলা হেলা যখন িমেল �গল স��ু
দালাল �েপ (অলগ রেহ ব�কাল, সু�র �মলা কর িদয়া যব সদ�� িমলা দালাল) …। �দবী-�দবতারাই অেনক িদন
আলাদা �থেকেছ। ওরাই সবার আেগ পাট� �� করেত আেস। সু�র �মলা হেয় �গেলা যখন সদ�� িমেল �গেলা দালাল
�েপ …। িতিন দালাল �েপ বলেছন - একমা� আমােকই �রণ কেরা এবং �িত�া কেরা �য আিম কাম িচতা �থেক �নেম
�ান িচতায় বসেবা। তাহেলই �তামরা রাজ� ভাগ� �পেয় যােব। িনেজর কােছ �রকড� রােখা �য আিম কত�ন এইরকম
�মা� িবলােভড বাবােক �রণ কির। কন�া �তা িদন-রাত তার পিতেক �রণ কের। বাবা বলেছন - �হ আমার িন�ািজৎ
স�ােনরা, �তামরা এখন পু�ষাথ� কেরা। �থেম এক ঘ�া, আধ ঘ�া �� কেরা। তারপর ধীের ধীের বাড়ােত থােকা।
আমার সােথ �যাগ লাগােল �তামরা ‘পাস উইথ অনার’ হেয় যােব। এটা হল বিু�র �রস। একটু সময় লােগ। িক� এই



বিু�েযােগর �ারা-ই পাপ কাটেব। তারপর �তামরা ২১ জ� ধের অটল, অখ� এবং সুখ-শাি�ময় রাজ� করেব। আেগর
কে�ও কেরিছেল। এখন পুনরায় রাজ�-ভাগ� নাও। �িত কে� আমরাই �গ� বানাই আর রাজ� কির। তারপর
আমােদরেকই মায়া নরকবাসী বািনেয় �দয়। আমরা এখন রাম স�দায়। তাঁর সােথই এখন আমােদর ��েমর স�ক� ।
আমােদরেক বাবা তাঁর পিরচয় িদেয়েছন। বাবা হেলন �েগ�র রচিয়তা। তাঁর স�ান হেয় আমরা নরেক �কন পেড় আিছ?
আমরা িন�য়ই কখেনা �েগ� িছলাম। বাবা �তা �গ� রচনা কেরন। ��া�মার-�মারীরা সবাইেক জীবন দান কের। কাল
কখেনা ওেদর �াণেক অকােল িকংবা �বকায়দায় িনেয় যােব না। ওখােন অকােল মতুৃ� হওয়া অস�ব। ওখােন �তা
কা�াকা�ও হয় না। �তামরা সা�াৎকােরও �দেখছ �য �কৃ� িকভােব জ� �নয়। চািরিদক ঝলমল কের ওেঠ।
সত�যুেগর �থম রাজ�মার বেল কথা! কৃ� হল না�ার ওয়ান সেতা�ধান। তারপর আবার সেতা, রেজা, তেমা অব�ায়
আসেব। যখন এেকবাের তেমা, পুরাতন হেয় যায়, তখন এক শরীর ত�াগ কের অন� শরীর �নওয়া হয়। এখােনই এইরকম
অভ�াস করা হয়। বাবা, আমরা এখন �তামার কােছ আসিছ। এরপর ওখান �থেক আমরা �েগ� িগেয় নতুন শরীর �নব।
এখন �তা বাবার কােছ �ফরত �যেতই হেব। তাই না?আ�া।

িমি�-িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা-িপতা বাপদাদার �রেণর ��হ-সুমন আর সু�ভাত। আ�ােদর িপতা তাঁর
আ�া �পী বা�ােদরেক জানাে�ন নম�ার।

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-*

১ ) অকােল মতুৃ�র হাত �থেক র�া পাওয়ার জন� সবাইেক �াণ দান করার �সবা করেত হেব। রাবণ স�দায়েক রাম
স�দায় বানােত হেব।

২ ) �কবল বাবার সােথই আ�িরক ��েমর স�ক� রাখেত হেব। বিু�েক িবচিলত করা উিচত নয়। িন�ােক জয় কের
�রেণর সময়েক �মশ বাড়ােত হেব।
*বরদানঃ-* �মৎ অনসুাের আে� বাবা ('জী �জরু') কের, �জরুেক হািজর (উপি�ত) অনভুবকারী সব� �াি� স��

ভব
�য �িত� িবষেয় বাবার �মৎ অনসুাের "আে� বাবা - আে� বাবা" কের থােক, �তা বা�ােদর আে�
বাবা করা আর বাবােকও তখন বা�ােদর সামেন হািজর হেত হয়। যখন �জরু হািজর হেয় যােবন, তখন
�কােনা িকছুরই আর অভাব থাকেব না, সদা স�� হেয় যােব । দাতা আর ভাগ�-িবধাতা - দেুয়রই �াি�র
ভাগ�-ন�� ললােট ঝলমল করেত থাকেব।

*��াগানঃ-* পরমা� স�েদর উ�রািধকােরর অিধকারী হেয় থােকা, তেব অধীনতা আসেত পারেব না।
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