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இன�ைமயான �ழ�ைதகேள! பாபாவ�� நிைனவ�� இ��ப� எ�ப� மிக
இன��பான மி�டாயா��. இைத ம�றவ�க���� பகி��தள���� ெகா�ேட
இ��க�. அதாவ� த�ைத ம��� ஆ�திய�� அறி�க� ெகா����

ெகா�ேட இ��க�.
ேக�வ�: நிைலயான நிைனவ�� இ��பத�கான சகஜ வ�தி எ�ன?
பதி�: நிைலயாக நிைனவ�� இ��க ேவ��மானா� ேதக� �த�

ெகா��அைன�� ச�ம�த�கைள�� மற��வ���க�. நடமா��
ேபா�� ��றிவ�� ேபா��அம��ேபா��எ��தி����ேபா��
நிைனவ�� இ��பத�கான அ�ப�யாச� ெச���க�. ேயாக�தி�
அம��தி���� ேபா� சிவ�� ஒள� த�� வ�ள��� �ட நிைன�
வ�தெத�றா� ேயாக� வ��ப�� ேபா��. நிைலயான நிைன�
இ��க ��யா�. �றி�பாக யாராவ�அம��� தா� ேயாக� ெச�ய
ைவ�க ேவ��� என ெசா�னா� அவ�கள�� ேயாக��
நிைலயாக இ��கா�.

பாட�: இர� ேநர�பயண�கேள கைள��� ேபாகாத��க�.......
ஓ� சா�தி. இ� இ�ேபா� ேயாக�தி� (நிைன� யா�திைர) வ�ஷயமாகிற�.
ஏென�றா� இ�ேபா� இர� ேநர�. இர� எ�� ெசா�ல� ப�வ� கலி�க�.
பக� என� ெசா�ல� ப�வ� ச��க�. ந��க� இ�ேபா� கலி�க� எ�ற
இரவ�� இ��� ச��க� எ�ற பக���� ெச�கிற��க�. அதனா� இரைவ
மற�� பகைல நிைன� ெச���க�. நரக�தி� இ��� ��திைய வ�ல�க
ேவ���. ��தி ெசா�கிற�, நி�சயமாக இ� நரக� தா�. ேவ� யா�ைடய
��தி�� இ�ப� ெசா�லா�. ��தி இ��ப� ஆ�மா வ��. ஆ�மா இ�ேபா�
அறி�� ெகா�� வ��ட�, பாபா இரவ�லி��� ந�ைம� பக���� ெகா��
ெச�வத�காக வ���ளா�. பாபா ெசா�கிறா�, ஆ�மா�க� ந��க�
ெசா��க�தி��� ெச�ல ேவ���. ஆனா� �தலி� சா�திதாம� ெச��
ப�ற� ெசா��க�தி� வர ேவ���. அதாவ� ந��க� ேயாகி ஆகிற��க�,
�தலி� வ ������ ெச�ல, ப�ற� இராஜதான��� ெச�ல� ��ய நிைன�.
இ�ேபா� மரண உலக�, அதாவ� இர� ���� வ�ட� ேபாகிற�. இ�ேபா�
பக���� ெச�ல ேவ���.இ�ஈ�வ�யேயாக�என�ெசா�ல� ப�கிற�.
ஈ�வர� நிராகா� நம�� ேயாக� க��� த�கிறா� அ�ல�ஆ�மா�களாகிய
நம�� நி�சயதா��த� ெச�வ��கிறா�. இ� ஆ�மிக ேயாக�. அ� ச�ர
ச�ம�தமான�. �ழ�ைதக� ந��க� ஓ�ட�தி� அம��� ேயாக� ெச�ய�
�டா�. அ�ேவா மன�த�க� எ�ப� தா�க� அம� கி�றனேரா, அ� ேபா�
அைனவ���� அமர� க��� த�கி�றன�. இ�ேக உ�க��� எ�ப� அமர
ேவ��ெம�� க��� தர�ப�வதி�ைல. ஆ�, சைபய�� வ�தி�ைற� ப�
அமர ேவ���. ம�ற�ப� ேயாக�திேலா எ�ப� ேவ��மானா�� அம���
ெகா��, நடமா�� ேபா�� ��றிவ�� ேபா�� ���� ேபா�� �ட
ேயாக� ெச�ய ����. சிவபாபாவ�ட� ேயாக� (ெதாட��) ைவ�கி�றன�
எ�றா� அவர� சி�திர�ைத உ�வா��கி�றன�. இவ� ந��ைடய பாபா,
நிராகா� உலகமாகிய பர�தாம�தி� வசி�கிறா� எ�பைத அறி���ளன�.
நா��அ�ேக வசி�பவ�க� தா�.ஆ�மா�க� நா� அ�ேக ெச�லேவ���
எ�ப� ��திய�� நடமா�� ேபா�� ��றி வ�� ேபா�� இ��� ெகா�ேட



இ��க ேவ���. எ�ைன� தப�யாவ�� அம��தி ைவ��க� எ��
இ��க� �டா�. ேயாக� ெச�ய ைவ��க� எ�� ெசா�வேத தவறா��.
��திய�றவ�க� இ� ேபா� ெசா�வா�க�.�ழ�ைதக� ெலௗகி� த�ைதைய,
�றி�பாக அம��� நிைன� ெச�வா�களா எ�ன? பாபா-பாபா என� ெசா�லி�
ெகா�ேட இ��பா�க�. ஒ� ேபா�� மற�பேத இ�ைல. சி� �ழ�ைதக�
இ��� �ட அதிக� நிைன� ெச�கி�றன�. வாய�லி��� அ�த வா��ைத
வ�� ெகா�ேட இ����. இ�ேக பரெலௗகி� த�ைத ஏ� மற�� ேபாகிற�?
��திேயாக� ஏ�வ���� ேபாகிற�?வாய�னா�பாபா-பாபா எ��ெசா�ல��
ேவ�டா�. பாபாைவ நிைன� ெச�ய ேவ��� என ஆ�மா அறி���ள�.
�றி�பாக அம��� ெச�வத�கான பழ�க� இ���மானா� ேயாக� (நிைன
வ��) ெவ�றி அைடயா� . இ�த ஈ�வ�ய ேயாக� உ�க��� �ய�
ஈ�வரேன க��� ெகா���� ெகா����கிறா�. ேயாேக�வ� என�
ெசா�கிற��க� இ�ைலயா? உ�க��� ஈ�வர� ேயாக� க��� த���ளா�
- த�ைதயாகிய எ�ைன நிைன� ெச���க�. எ�ேபா� எ�ைன த�தி
(ஆ�மிக� ெபா��� சேகாத�) ேயாக�தி� அம��தி ைவ�கிறாேரா, அ�ேபா�
தா� மஜா வ�கிற� எ�� இ��க� �டா�. அ�ப� ெச�பவர� ேயாக� ஒ�
ேபா�� நிைலயானதாக இ��கா�. ஹா�� ஃெபய�லாகி�ற க�ட� ஏ�ப��
வ��டா� அ�ேபா� யாராவ� ேயாக�தி� அம��தி ைவ�பா�களா எ�ன?
இ�ேவா ��தி �ல� நிைன� ெச�வதா��. மன�த�க� எ�ென�ன ேயாக
�ைறகைள க��� த�கிறா�கேளா, அைவ தவறானைவ. ேயாகி எ�� இ�த
உலக�தி� யா�ேம இ�ைல.அ�ப�யானா�யாைர நிைன�ெச�தா��அ�
ேயாக� எ�றாகிற�. மா�பழ� ந�றாக இ��கிற� எ�றா� அத� ம��
ேயாக� (ஈ�பா�) ஆகி வ��கிற�. சிக�� ஒள� வ�ள�கி� நிைன� ெச�தா�
ந�றாக இ��கிற� எ�றா� அ�தா� நிைன� வ��.அ�ேபா� அத� ம���
�ட ேயாக� (நிைன�) ஆகி வ��கிற�. ஆனா� இ�ேகா ேதக�ேதா��டேவ
எ�ென�ன ச�ம�த�க� உ�ளேதா, அைவ அைன�ைத�� மற�� எ�
ஒ�வ�ட� ேயாக� (நிைனவ�� ெதாட�ைப) ைவ�ப��களானா� உ�க���
ந�ைம ஏ�ப��. ேம�� ந��க� வ�க�மாஜ�� ஆகி வ��வ ��க�. பாபா தா�
வ�� ச�கதி�கான வழி ெசா�கிறா�. பாபாைவ� தவ�ர யா�� ச�கதி அள��க
��யா�. ம�ற அைனவ�� ��கதி�கான வழி ெசா�பவ�க�. ச�கதி தா�
ெசா��க� என� ெசா�ல�ப�கிற�. ம�ற�ப� ��திதாம�தி� ஆ�மா�க�
உ�ளன�. அ� வ �டா��. இ�சமய� அைனவைர�� ��கதிய�� ெகா��
ேச��ப� - மன�த�கள�� வழி�ைற. நிராகா� த�ைத வ�� ச�கதி த�கிறா�.
ப�ற� அைர�க�ப� நா� ச�கதிய�� இ��கிேறா�. அ�ேக பகவாேனா�
ச�தி�பத�ேகா, ��தி ஜ�வ� ��தி அைடவத�ேகா ஒ�ேவா�டமாக
அைலவதி�ைல. எ�ேபா� இராவண இரா�ய� ஆர�ப��கிறேதா, அ�ேபா�
ஒ�ெவா� வாசலாக� ேபா�� ேத�வ� ஆர�பமாகிற�. ஏென�றா� நா�
கீேழ இற�கி வ��கிேறா�. ப�தி�� ஆர�பமாக� தா� ேவ���. ந��க�
அறிவ ��க�, இ�ேபா� நா� ச�ர�ைத வ���� ப�ற� சிவாலய�தி���
ெச�ேவா�. ச��க� எ�ப� எ�ைலய�ற சிவாலய�. இ�சமய� இ��ப�
(வ�கார உலக�) ைவ�யாலய�. இ�த வ�சய�கைள நிைன� ெச�ய ேவ��
��ள�. சிவபாபாைவ நிைன� ெச�யவ��ைல எ�றா� அவ�க� ேயாகி
அ�ல. ேபாகி ஆகிறா�க�. ந��க� யாைரயாவ� ேக�க� ெசா�கிற��க�
எ�றா� நா�க� இர�� வா��ைதக� ம��� ேக�ேபா� எ�பா�க�.
இ�ேபா� இர�� வா��ைதகேளா மிக�� �க� ெப�றைவ. எ�ைன நிைன�



ெச���க� ம��� ஆ�திைய நிைன� ெச���க�. இ�த இர��
வா��ைதகளா� தா� ஜ�வ���தி கிைட�கிற�. பாபா ெசா�கிறா�, எ�ைன
நிைன� ெச�வ ��களானா� ேநாய�றவராக ஆகி வ��வ ��க� ம���
ச�கர�ைத நிைன� ெச�வ �� களானா� தனவா� ஆகி வ��வ ��க�. இர��
வா��ைதகளா� ந��க� சதா ஆேரா�கிய மானவ�களாக�� சதா
ெச�வ�த�களாக�� ஆகி வ��வ ��க�. ச�யான வ�சய� எ�றா� அத� ப�
நட�க ேவ���.இ�ைலெய�றா���திய�றவ� என� ����ெகா�வா�க�.
த�ைத (அலஃ�) ம��� ஆ�தி(ேப) - இைவ தா� இர�� வா��ைதக�.
அலஃ� எ�றா� அ�லா, ேப எ�ப� பைட��. பாபா அலஃ�, ேப எ�ப�
இராஜதான�. உ�கள�� யா��காவ� இரா�ய� கிைட� கிற�. ேம�� சில�
ப�ரைஜய�� ெச�� வ��கி�றன�. �ழ�ைதக� ந��க� சா�� ைவ�க
ேவ��� - நா� ��வதி�� எ�வள� ேநர� பாபா ம��� ஆ�திைய
நிைன� ெச�ேதா�? இ�த �ம�ைத பாபா தா� த�கிறா�. ஆ�மா�க����
த�ைத க�ப�� கிறா�. மன�த�க� பண���காக எ�வள� ��ப�கைள
அைடகி�றன�. ெச�வேமா ப�ர�மா வ�ட� நிைறய இ��த�. அலஃ�-
த�ைதய�டமி��� இரா�ய� கிைட�கிற� எ�பைத� பா��தா�, அ�ேபா�
இ�த ெச�வ� எ�ன ெச���? ஏ� அைன�ைத�� த�ைதய�ட� அள���
வ��� அத�� பதிலாக இரா�ய�ைத� ெப��� ெகா�ள� �டா�? பாபா
இைத� ப�றி ஒ� பாட��உ�வா�கி��ளா�.அலஃ��� (ஆதி ேத�அதாவ�
ப�ர�மா பாபா) அ�லா (பரமா�மா) கிைட�தா� ேப-��� (பா��ன��� ைபசா)
இரா�ய� கிைட�த�... அேத சமய� ��திய�� வ�த�, நாேமா வ���
ச���ஜ� ஆக ேவ���. நா� இ�த ெச�வ�ைத ைவ�� எ�ன ெச�ய�
ேபாகிேறா�? அ�வள� தா�, பாபா ��திய�� ��ைட� திற�� வ��டா�.இ�த
(சாகா�) பாபாேவா ெச�வ� ேச��பதி� ப�ஸியாக இ��தா�. இரா�ய�
கிைட�கிற� எ�� ேபா�அ�பமானகா�ய�ைதஏ�ெச�யேவ���? ப�ற�
பாபா ப��ன�யாேலா சாகவ��ைல. பாபாவ�ட� யா� வ�கிறா�கேளா,
அவ�க��� மிக ந�ல பாலைன கிைட� கி�ற�. வ ���� ப��ன�யா�
இற�தி��பா�க�. இ�ேக யா� �ம� ப� நட�கி�றனேரா, அவ�க���
பாபா�� �ட மிக ந�ல உதவ� ��வா�. பாபா ெசா�கிறா�, அைனவ����
வழி ெசா���க� - எ�ைலய�ற த�ைதைய நிைன� ெச���க� ம���
ச�கர�தி� ஞான�ைத நிைன� ெச�வ ��களானா� உ�க� ��ப� வ�லகி
வ���. படேகா�� வ���ளா�, படைக அ�கைர ேச��பத�காக.அதனா� தா�
பத�த-பாவனா, படேகா�� எ�� பா�கி�றன�.ஆனா�யாைர நிைன�ெச�ய
ேவ��� எ�ப� யா���ேம ெத�யவ��ைல. ஏென�றா� ச�வவ�யாப� என
ெசா�லி வ����ளன�. ஒ� சிவ�ைடய சி�திர�ைத� தா� பகவா� என
ெசா�கி�றன�. ப�ற� ல��மி-நாராயண� அ�ல� ப�ர�மா,வ���, ச�கைர
பகவா� எ�� ஏ� ெசா�கி�றன�? அைனவ�ேம த�ைதயாகி வ��டா�
ஆ�திைய யா� ெகா��பா�? ச�வவ�யாப� எ�� ெசா�வதாேலா
ெகா��பவ�� இ�ைல, ெப�பவ�� இ�ைல. ப�ர�மா �ல� �தாபைன
எ�� எ�த� ப���ள�. ேமேல சிவ� நி�� ெகா���ளா�. சிவபாபா
ப�ர�மா �ல� ேதவைத ஆ��கிறா� எ�றா� ப�ர�மா�� ேதவைத ஆவா�.
இ�த� கா�ய� ஒ� பாபா�ைடயதா��. அவ���� தா� மகிைம - ஏ�
ஓ�கா�.. அகால �ர� . ஆ�மா அகால �ர�தாக (அழியாததாக) உ�ள�.
அைத� கால� வ���க மா�டா�. ஆக, பாபா�� அகால �ர�. ச�ரேமா,
அைனவ�ைடய�� அழி�� ேபா��. ஆ�மாைவ ஒ� ேபா�� கால�



வ����வதி�ைல. அ�ேக அகால மரண� ஒ� ேபா�� நட�பதி�ைல. நா�
ஒ� ச�ர� வ��� ேவெறா�ைற எ��க ேவ��� என� ����
ெகா���ளன�. ெசா��க�தி� உ�ளன� எ�றா� நி�சயமாக�
�ன�ெஜ�ம�� ெசா��க�தி� தா� எ��பா�க�. இ�ேகா அைனவ��
நரகவாசியாக உ�ளன�. ெசா� கி�றன�, இ�னா� ெசா��க�தி��� ெச��
வ��டன� . அ�ப�யானா� நி�சயமாக �தலி� நரக�தி� தா� இ��தன�
எ�� அ��த�. இ�வள� �லபமான வ�ஷய� �ட� ���� ெகா�வதி�ைல.
ச�நியாசிக���� �ட� ெத�யா�. அவ�கேளா ேஜாதிேயா� ேஜாதியாக
ஐ�கியமாகி வ��டதாக ெசா�லி வ��கி�றன�. பாரதவாசி ப�த�க� பகவாைன
நிைன� ெச�கி�றன�. இ�லறவாசிக� ப�த�க�. ஏென�றா� ப�தி
இ�லறவாசிக��காகேவ உ�ள�. அவ�கேளா (ச�நியாசிக�) த��வ
ஞான�க�. தா� த��வ�திட� ேயாக� (நிைனவா� ெதாட��) ைவ�� அதி�
ஐ�கியமாகி வ��ேவா� என� ���� ெகா���ளன�. அத�ப� அவ�க�
ஆ�மாைவ�� அழிய���ய� என ஏ��� ெகா���ளன�. ச�திய�ைத
ஒ�ேபா�� ேபச மா�டா�க�. ச�தியமானவ� ஒ� பரமா�மா ம��ேம.
உ�க��� இ�ேபா� ச�திய��ட� ெதாட�� உ�ள�.ஆக, ம�றஅைன���
ெபா�யானைவ. கலி�க�தி� ச�திய�ைத ெசா�ல���ய மன�த�க�
கிைடயா�. பைட�பவ� ம��� பைட�ப�ைன� ப�றி யா�ேம ச�திய�
ேப�வதி�ைல. பாபா ெசா�கிறா�, இ�ேபா� நா� உ�க��� அைன��
சா�திர�கள�� சார�ைத� ெசா�கிேற�. ��கியமான கீைதய�� �ட
பரமா�மா��� பதிலாக மன�த�� ெபயைர� ேபா�� வ����ளன�.
கி��ண� இ�ேபா� க��பாக (��ைம ய�றவராக) உ�ளா�. இ�ேபா�
கி��ண���� இ� ேபா� சி�திர�ைத உ�வா�க ேவ���.அைதைவ��
மன�த�க� ���� ெகா�வா�க�. இர�� வ�ண� ெகா��க ேவ���. ஒ�
ப�க� க��� வ�ண� இ�ெனா� ப�க� ெவ�ைள வ�ண� ப�ற� அைத�
ப�றி� ��ய ைவ�க ேவ���-காமசிைதய�� அம�வத� �ல� க��பாகி
வ��கி�றன�. ப�ற� ஞான சிைதய�� அம�வதா� ெவ�ைளயாகி
வ��கி�றன�. �றவற ம��� இ�லற மா��க� இர�ைட�� கா�ட
ேவ���. இ��� �க� ப�ற� த�க �கமாக ஆகிற�. த�க�தி��� ப�ற�
ெவ�ள�, ெச�� �க� வ�கிற�. ஆ�மா ெசா�கிற�, �தலி� நா�
காமசிைதய�� இ��ேத�. இ�ேபா� நா� ஞான சிைதய�� அம����ேள�.
இ�ேபா� �ழ�ைதக� ந��க� அறிவ ��க�, நா� ��ைம இ�லாமலி���
இ�ேபா� ப��தா (ேதவைத) ஆகி� ெகா����கிேறா�. ேயாக�தி� பாபா
நிைனவ�� அம��� ந��க� எ�த ஒ�ெபா�ைளெச�தா��அ�ஒ�ேபா��
ெக��� ேபாகா�. ��தி ச�யாக இ���மானா� உதவ� கிைட���. ஆனா�
இ� க�ட�. (ப�ர�மா) பாபா ெசா�கிறா�, நா�� மற�� ேபாகிேற�. மிக��
க�னமான ப�தய� ேபா�ற�இ�. மிக ந�றாகஅ�ப�யாச�ெச�யேவ���.
நிைலயான நிைன� இ��க ��வதி�ைல. நடமா�� ேபா�� ��றி வ��
ேபா�� நிைனவ�� இ��பத�கான அ�ப�யாச� ெச�ய ேவ���.
கழிவைறய�� இ���� ேபா���ட நிைன� ெச�ய����. நிைனவ�னா�
பல� கிைட�கிற�. இ�சமய� உ�ைம யான நிைன� ப�றி யா����
ெத�யா�. பாபாைவ� தவ�ர யாெர�லா� ேயாக� ெச�வத���
க�ப��கி�றனேரா, அ� தவறா��. பகவா� எ�ேபா� ேயாக� க�ப��தாேரா,
அ�ேபா� ெசா��க� உ�வான�. மன�த�க� எ�ேபா� ேயாக� க���தர�
ெதாட�கினேரா, அ�ேபா� ெசா��க� நரகமாக ஆகி வ��ட�. யாராவ�



தைலகீழான நட�ைத ெகா�ச� நட�கி�றன� எ�றா� ��திய�� ���
��ட�ப�� வ��கிற�. 10-15 நிமிட�க� �ட நிைனவ�� இ��க
��வதி�ைல. இ�ைலெய�றா� வயதானவ�க���, �ழ�ைதக���,
ேநாயாள�க���� �ட மிக�� �லப�.இ� மிக ந�ல இன���. ஊைமயாக
இ��தா�� �ட அவ�க�� ஜாைடயா� ���� ெகா�ள����. பாபாைவ
நிைன� ெச�வ ��களானா� இ�த ஆ�தி கிைட���. யாராவ� வ�தா�
ெசா���க�, நா�க� உ�க��� வழி ெசா�கிேறா�- எ�ைலய�ற த�ைத,
ெசா��க�ைத� பைட�பவ�ட� இ��� ெசா��க�தி� சதா �க�தி�கான
ஆ�தி எ�ப�� கிைட�கிற� . இ�த� சி�ன� சி�ன� ��டறி�ைககைள�
பகி��தள��க ேவ���. மனதி� அதிக ஊ�க� இ��க ேவ���. எ�த ஒ�
த�ம�ைத� ேச��தவ�க� வ�தா�� நா� இ� ேபா� ��யைவ�க ேவ���.
பாபா ெசா�கிறா�, இ�த ேதக�தி� அைன�� த�ம�கைள�� வ���
வ���க�. எ�ைன நிைன� ெச�வ ��களானா� வ�க�ம�க� வ�நாசமா��.
ந��க� எ�ன�ட� வ��வ��வ ��க�.அ�வள� தா�,இ�அைன�தி��ந�ல
�த� தரமானவ�ஷயமா��.இர�ேடவா��ைதக� -அலஃ�(த�ைத)ம���
ேப(ஆ�தி). ந�ல�.

இன�ைமய��� இன�ைமயான ேத�� க�ெட��க� ப�ட �ழ�ைதக���
தா�-த�ைதயாகிய பா�தாதாவ�� அ�� நிைன�க� ம��� காைல வண�க�. ஆ�மிக�
�ழ�ைதக��� ஆ�மிக� த�ைதய�� நம�கார�.

தாரைண�கான ��கிய சார�:

1. த�ன�ட��ள அைன�ைத�� அலஃ�-த�ைதய�ட� ஒ�பைட��
ஆ�தியாகிய இரா�ய�ைத� ெப��� ெகா�ள ேவ���. பாபா ம���
ஆ�திய�� நிைன� எ�வள� ேநர� இ��த�? இ�த கண�� (சா��)ைவ�க
ேவ���.

2. எ�த ஒ� தைலகீழான நட�ைத��இ��க��டா�. நிைலயாக நிைனவ��
இ��பத�கான அ�ப�யாச� ெச�ய ேவ���.
வரதான�
:

அைன�� ச�திகள�� �ல� ஒ�ெவா� �கா�கைள�� ����
வ��� ��ைமயானவராக� ��ய ச�திசாலியான ஆ�மா ஆ�க.
ஒ�ேவைள உ����� ஏதாவ� �ைற இ��கிற� எ�றா�
அத�கான காரண�ைத ����� ெகா�� நிவாரண� (த���)
ெச���க�. ஏெனன�� எ�ன பலவ �ன� ந�மிட� இ��கிறேதா,
அ�த பலவ �ன�தி� �ல� மாயா ந�ைம மாயாைவ ெவ�றவ�
ஆகவ�டா� எ�ப� மாயாவ�� நியமமாக இ��கிற�. மாயா அ�த
பலவ �ன�தி� இலாப�ைத எ���� ெகா� கிற�, ேம�� கைடசி
ேநர�தி�� அேத பலவ �ன� ஏமா�ற� அள��� வ��கிற�.
ஆைகயா� அைன�� ச�திகள�� �டா�ைக ேசமி�� ெச���க�.
ச�திசாலியான ஆ�மாவாக ஆ��க�. ேம�� ேயாக�தி�
ப�ேராயக� (பய�ப���த�) �ல� ஒ�ெவா� பலவ �ன�ைத��
���� வ���, ��ைமயானவ� ஆகிவ���க�. இ�ெபா��
இ�ைலேய� எ�ெபா��� இ�ைல எ�ற �ேலாகைன நிைனவ��
ைவ��க�.

�ேலாக�:அைமதி ம��� ைத�ய�தி� ச�திய�� �ல� தைடகைள சமா�தி



ெச�ய���யவ� தா� (வ��ன-வ�நாச�) தைடகைள ெவ�றவ�
ஆவ�.

 

மாேத�வ� அவ�கள�� வ�ைலமதி�� நிைற�த மகாவா�கிய�க:� - தன� உ�ைமயான
இல�சிய� எ�னவாக இ��கிற�?

தன� உ�ைமயான இல�சிய� எ�ன எ�பைத �தலி� ெத��தி��க
ேவ���. அைத�� ந�ல �ைறய�� ��திய�� தாரைண ெச�ய ேவ���,
அ�ெபா�� தா���ைமயாக அ�த இல�சிய�தி� நிைல�தி��க����.
தன� உ�ைமயான இல�சிய� - நா� ஆ�மா அ�த பரமா�மாவ�� வா�சாக
இ��கிேற�. உ�ைமயாக க�மாத�� நிைலய�� இ��கிேற�, அத� ப�ற�
ந�ைம நாேம மற�த காரண�தினா� க�மப�தன�தி� வ��வ��ேடா�.
இ�ெபா�� ம���� அ�த நிைன� வ�வதி� �ல�, இ�த ஈ�வ�ய
ேயாக�தி� இ��பதினா� நா� ெச���ள வ�க�ம�க� அழி���
ெகா����கிற�. எனேவ ந��ைடய இல�சிய� ஆகிவ��ட� நா� ஆ�மா
பரமா�மாவ��வா�சாகஇ��கிேற�.ம�ற�ப� ேவ�யாராவ�த�ைனநா�
தா� ேதவைத என����� அ�த இல�சிய�தி� நிைல�தி��தா� பரமா�மா
வ�� ச�தி கிைட�கா�. ப�ற� ந��ைடயவ�க�ம�க�வ�நாச�ஆக��யா�.
இ�ெபா�� இ�த ஞான� ந�மிட� ��ைமயாக இ��கிற�. நா� ஆ�மா
பரமா�மாவ�� வா�சாக க�மாத�� நிைலைய அைட�தி��கிேற�.
எதி�கால�தி�� ெச�� ஜ�வ���தியான ேதவ� ேதவைத பதவ�ைய
அைடகிேற�. இ�த இல�சிய�தி� இ��பதினா� தா� அவ�டமி��� ச�தி
கிைட�கிற�. எனேவ இ�ெபா�� மன�த�க� �க�, சா�தி, ��ைமயாக
இ��க ேவ��� எ�� மன�த�க� வ����கிறா�க�. அ�����ைமயாக
ேயாக� இ���� ெபா�� தா� அைடய ���� ம�ற�ப� ேதவைத பதவ�
எ�ப� தன� எதி�கால�தி� பா�கியமா��. தன� �ய�சி எ�ப�
தன��ப�ட�, தன� பா�கிய� தன��ப�டதா��. எனேவ இ�த இல�சிய�
தன��ப�டதாக இ��கிற�, நா���ைமயானஆ�மாவாகஇ��கிேற�, நா�
பரமா�மா ஆக ேபாகிேற� எ�ற இ�த இல�சிய�தி� த�ைன ெகா��
வரேவ�டா�. ஆனா� நம�� பரமா�மாேவா� நிைன� ஏ�ப��தி
��ைமயான ஆ�மா ஆக ேவ���, ம�ற�ப� ஆ�மாைவ பரமா�மா எ��
ெசா�ல ��யா�. ந�ல�- ஒ�சா�தி.


