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"িমি� বা�ারা - বাবা ক�-ক� এেস বা�ােদর অথ�াৎ �তামােদর িনেজর পিরচয় �দন, �তামােদরও সবাইেক বাবার যথাথ�
পিরচয় িদেত হেব"

*��ঃ - বা�ােদর �কা� ��� �েন বাবা আ�য� হেয় যান?
*উ�রঃ - বা�ারা বেল - বাবা �তামার পিরচয় �দওয়া খুব মশুিকল। আমরা �তামার পিরচয় �দেবা িকভােব? এই

�� �েন বাবার ওয়া�ার অনভুব হয়। যখন বাবা �তামােদর িনেজর পিরচয় িদেয়েছন তখন �তামরাও
অন�েদর িদেত পােরা, এেত অসুিবধা হওয়ার �কােনা কথাই �নই। এ �তা খুব সহজ। আমরা সবাই আ�ারা
িনরাকার তাই আ�ােদর বাবাও িনরাকার হেবন ।

ও� শাি� । িমি�-িমি� আ�া�পী (�হানী) বা�ারা �বােঝ �য আমরা অসীম জগেতর বাবার কােছ বেস আিছ। এই
কথাও জােন অসীম জগেতর বাবা এই রেথই আেসন। যখন বাপদাদা বলা হয়, এই কথা �তা জানা আেছ �য িশববাবা
আেছন এবং এই রেথই বেস আেছন। িনেজর পিরচয় িদে�ন। বা�ারা জােন িতিন হেলন বাবা, বাবা মত �দন �য �হানী
িপতােক �রণ কেরা �তা পাপ ভ� হেয় যােব, যােক �যাগ অি� বলা হয়। এখন �তামরা বাবােক �তা �জেন �গেছা।
তাহেল কখনও এমন বলেব নািক �য বাবার পিরচয় িকভােব �দেবা । �তামরা যিদ অসীম জগেতর িপতার পিরচয় জােনা
তাহেল অবশ�ই িদেত পারেব। পিরচয় �দেব িকভােব, এই �� উঠেত পাের না। �যমন �তামরা বাবােক �জেনেছা, �তমনই
�তামরা বলেত পােরা �য আমরা হলাম আ�া আমােদর িপতা হেলন একজন-ই, এেত কনিফউজড হেব �কন ! �কউ �কউ
বেল বাবা আপনার পিরচয় �দওয়া খুব মশুিকল কাজ। আের, বাবার পিরচয় �দওয়া - এেত অসুিবধা হওয়ার �কানও
কথাই �নই। জ�রাও ইি�েত বেুঝ �নয় আিম অমেুকর স�ান। �তামরাও জােনা �য আমরা হলাম আ�া, িতিন আমােদর
িপতা। আমরা আ�ারা এখন এই শরীের �িব� রেয়িছ। �যমন বাবা বিুঝেয়েছন আ�া হেলা অকাল মিূত� । এমন নয় �য
আ�ার �কােনা �প �নই। বা�ারা িচেনেছ - খুব িস�ল এই কথা। আ�ােদর একজনই িনরাকার িপতা আেছন। আমরা
সব আ�ারা হলাম ভাই-ভাই। এক িপতার স�ান। বাবার কােছ উ�রািধকার �া� হয়। এই কথাও জােন এমন �কানও
বা�া দিুনয়ায় �নই �য বাবা ও তাঁর রচনার কথা জােন না বাবার কােছ িক স�ি� রেয়েছ, তারা সব জােন। এটা হলই
আ�া ও পরমা�ার �মলা। এ হেলা কল�াণকারী �মলা। বাবা হেলন কল�াণকারী। অেনক কল�াণ কেরন। বাবার পিরচয়
�পেয় �তামরা বঝুেত পােরা - অসীম জগেতর বাবার কাছ �থেক আমরা অসীিমত উ�রািধকার �া� কির। তারা স��াসী
��, তােদর িশষ�েদর ��র উ�রািধকার িনেয় িকছুই �ান থােক না। ��র কােছ িক স�ি� আেছ, এই কথা িশষ�রা
জােন না। �তামােদর বিু�েত �তা আেছ - িতিন হেলন িশববাবা, স�ি�ও বাবার কােছ থােক। বা�ারা জােন অসীেমর
িপতার কােছ স�ি� আেছ - িবে�র বাদশাহী �গ�। বা�ারা, এই কথা �তামরা ছাড়া আর কােরা বিু�েত �নই। �লৗিকক
িপতার কােছ িক স�ি� আেছ, �সসব তার স�ানরা-ই জােন। এখন �তামরা বলেব আমরা জীিবত অব�ায় পারেলৗিকক
বাবার আপন হেয়িছ। তাঁর কােছ িক উ�রািধকার �া� হয়, �সসবও জােনা। আমরা �থেম শ�ূ �েল িছলাম, এখন �া�ণ
�েল এেসিছ। এই নেলজ আেছ �য বাবা এই ��া �দেহ আেসন, তাঁেক �জািপতা ��া বলা হয়। িতিন (িশব) �তা হেলন
সব আ�ােদর িপতা। এনােক (�জািপতা ��া �ক) ��ট-��ট ��া� ফাদার বলা হয়। এখন আমরা এনার স�ান হেয়িছ।
িশববাবার জন� �তা বলা হয় িতিন সব�দা হািজর রেয়েছন। িতিন হেলন সব� �ানী। এই কথাও �তামরা বেুঝেছা �য িতিন
িকভােব রচনার আিদ-মধ�-অে�র নেলজ �দান কেরন। িতিন হেলন সব আ�ােদর িপতা, তাঁর উে�েশ� নাম-�পহীন
বলা �তা িমথ�া । তাঁর নাম-�পও মেন আেছ। রাি�ও পালন করা হয়, জয়�ী �তা মানেুষর হয়। িশববাবার রাি� বলা
হয়। বা�ারা �বােঝ রাি� কােক বেল। রােত �ঘার অ�কার থােক। অ�ানতার অ�কার, তাই না। �ান সূয� �কট হেল
অ�ান অ�কার িবনাশ হয় - এখনও এই গান গাওয়া হয় িক� অথ� িকছুই �বােঝ না। সূয� �ক, কেব �কট হেয়েছ, িকছুই
�বােঝ না। বাবা �বাঝান �ান সূয�েক �ান সাগরও বলা হয়। অসীম জগেতর িপতা হেলন �ােনর সাগর। স��াসী, ��,
�গাঁসাই ইত�ািদ িনেজেদর শাে�র অথির� ভােব, �সই সব হেলা ভি�। অেনক �বদ-শা� ইত�ািদ পেড় িব�ান হয়। অতএব
বাবা বেস আ�া�পী বা�ােদর �বাঝান, এেকই বলা হয় আ�া ও পরমা�ার �মলা। �তামরা বঝুেত পােরা �য বাবা এই
রেথ উপি�ত আেছন। এই িমলনেকই �মলা বলা হয়। যখন আমরা ঘের িফের যাই �সও হল �মলা। এখােন বাবা �য়ং বেস
পড়াে�ন। িতিন হেলন িপতাও, �চারও। এই এক� পেয়� ভােলা রীিত ধারণ কেরা, ভুেল �যও না। এবার বাবা �তা
হেলন িনরাকার, তাঁর িনজ� শরীর �নই তাই শরীর �লােন িনেত হয়। তাই িনেজই বেলন আিম �কৃিতর আধার িনই। তা



নাহেল কথা বলেবা িকভােব? শরীর ব�তীত �তা কথা বলা যােব না। অতএব বাবা এই শরীের �েবশ কের আেসন, এনার
নাম রাখা হয় ��া। আমরাও শ�ূ �থেক �া�েণ পিরণত হেয়িছ �তা নাম পিরবত� ন হওয়া উিচত। নাম �তা �তামােদর
রাখা হেয়িছল। িক� তােতও �দেখা এখন অেনেকই �নই তাই �া�ণেদর মালা থােক না। ভ� মালা ও �� মালার গায়ন
আেছ। �া�ণেদর মালা থােক না। িব�ুর মালা �তা আেছই। �থম ন�ের মালার দানা �ক? বলা হেব যুগল তাই সূ�
বতেন যুগল �দখােনা হেয়েছ। িব�ুর �পও চার ভূজাধারী �দখােনা হয়। দ�ু ভুজ ল�ীর, দ�ু ভুজ নারায়েণর।

বাবা �বাঝান আিম হলাম �ধাপাও। আিম �যাগ বেলর �ারা �তামােদর অথ�াৎ আ�ােদর �� কির তবওু �তামরা িবকার
�� হেয় িনেজর শ�ৃার ন� কেরা। বাবা আেসন সবাইেক �� করেত। এেস আ�ােদর �শখান। সুতরাং �শখােনার জন�
অবশ�ই এখােন থাকা উিচত, তাইনা। আ�ানও করা হয় এেস পিব� কেরা। কাপড় ময়লা হেল তােক ধুেয় পির�ার করা
হয়। �তামরাও �ডেক বেলা - �হ পিতত-পাবন বাবা, এেস পিব� কেরা। আ�া পিব� হেল �তা পিব� শরীর �া� হেব।
অতএব সব��থম মলূ কথা হল বাবার পিরচয় �দওয়া। বাবার পিরচয় িকভােব �দেব, এই �� �তা িজ�াসা করেত পােরা
না। �তামােদরও বাবা পিরচয় িদেয়েছন তেবই �তা �তামরা এেসছ, তাইনা। বাবার কােছ এেসছ, বাবা আেছন �কাথায়?
এই রেথ। এ হেলা অকাল ত�ত। �তামরা আ�ারাও হেল অকাল মিূত� । এ হেলা �তামােদর ত�ত, যার উপের �তামরা
আ�ারা িবরাজমান রেয়েছা। ওই অকাল ত�ত (অমতৃসেরর) �তা জড়, তাইনা। �তামরা জােনা আিম অকাল মিূত�
অথ�াৎ িনরাকার, যার �কানও সাকার �প �নই। আিম আ�া অিবনাশী, কখনও িবনাশ হেত পাের না। এক শরীর ত�াগ
কের অন� ধারণ কির। আিম আ�া, আমার অিবনাশী পাট� িনিদ�� আেছ। আজ �থেক ৫ হাজার বছর পূেব�ও আমােদর
এমন পাট� �� হেয়িছল। ওয়ান - ওয়ান স�ৎ �থেক আমরা এখােন পাট� �� করেত ঘর অথ�াৎ পরম ধাম �থেক আিস।
এটা হল-ই ৫ হাজার বছেরর চ�। তারা �তা ল� বছর বেল �দয়, তাই অ� বছেরর সময়কাল িচ�া কের না। অতএব
বা�ারা এমন কখনও বলেত পারেব না �য আমরা বাবার পিরচয় কাউেক িকভােব �দেবা। এমন-এমন �� িজ�াসা
করেল আ�য� অনভুব হয়। আের, �তামরা বাবার আপন হেয়েছা, তাহেল বাবার পিরচয় িদেত পারেব না �কন !আমরা
সবাই হলাম আ�া, িতিন হেলন আমােদর িপতা। সব�জেনর সদগিত কেরন। সদগিত কেব করেবন এই কথাও �তামরা
এখন �জেনছ। ক�-ক�, কে�র স�ম যুেগ এেস সকেলর সদগিত করেবন। তারা �তা ভােব - এখনও ৪০ হাজার বছর
বািক আেছ এবং আেগই বেল �দয় নাম-�পহীন। এবাের নাম-�পহীন �কানও িকছু হয় না। পাথর কাঁকেররও নাম থােক,
তাইনা। তাই বাবা বেলন - িমি� িমি� বা�ারা, �তামরা এেসেছা অসীম জগেতর িপতার কােছ। বাবাও জােনন, অসংখ�
বা�া রেয়েছ । বা�ােদর এখন সসীম আর অসীেমরও ওপাের �যেত হেব। বাবা সব বা�ােদর �দেখন, জােনন এেদর
সবাইেক আিম িনেয় �যেত এেসিছ। সত�যুেগ �তা সংখ�া খুব কম হেব। কতখািন ি�য়ার তাই িচ� িদেয় �বাঝােনা হয়।
নেলজ �তা খুবই সরল। যিদও �রেণর যা�ায় সময় লােগ। এমন িপতােক কখনও ভুেল যাওয়া উিচত নয়। বাবা বেলন
মােমক� �রণ কেরা �তা পিব� হেয় যােব। আিম আিস পিতত �থেক পিব� করেত। �তামরা অকালমিূত� আ�ারা সবাই
িনেজর িনেজর তে�ত (��� �পী িসংহাসেন) িবরাজমান আেছা। বাবাও এই ত�ত বা �দেহর �লান িনেয়েছন। এই
ভাগ�শালী রেথ বাবা �িব� হন। �কউ বেল পরমা�ার নাম-�প �নই। এ �তা স�ব নয়। তাঁেক আ�ান করা হয়, তাঁর
মিহমা বণ�না করা হয়, �তা অবশ�ই �কােনা ��প আেছ, তাইনা। তেমা�ধান হেয় যাওয়ার জন� িকছুই �বােঝ না। বাবা
�বাঝান - িমি� িমি� বা�ারা, এত �িল ৮৪ ল� �যািন �তা হয় না। আেছই ৮৪-� জ�। পুনজ� � �তা সবার হেব। এমন
�তা নয় �ে� িবলীন হেব বা �মা� �া� করেব। এ হল পূব� িনধ�ািরত �ামা। একটুও কম �বিশ হেত পাের না। এই অনািদ
অিবনাশী �ামা �থেকই আবার �ছাট �ছাট �ামা বা নাটক �তির কের। �সসব হল িবনাশী। এখন �তামরা বা�ারা
অসীেমর জগেত দাঁিড়েয় আেছা। �তামরা বা�ারা এই �ান অজ� ন কেরছ �য - আমরা িকভােব ৮৪ জ� �হণ কির।
এখন বাবা বেলেছন, এর আেগ �কউ জানত না। ঋিষ-মিুনরাও বলেতন -আমরা জািন না। বাবা আেসনই স�মযুেগ, এই
পুরােনা দিুনয়া� পিরবত� ন করেত। ��া �ারা পুনরায় নতুন দিুনয়ার �াপনা কেরন। তারা �তা ল� বছর বেল �দয়।
ল� বছর হেল �তা পূেব�র �কানও কথাই মেন আসেব না। মহা�লয় কখেনাই হয় না। বাবা রাজেযাগ �শখান, ফেল
�তামরা রাজ� �া� কর। এেত সংশেয়র �কােনা জায়গা �নই। �তামরা বা�ারা জােনা �থম ন�ের সবেচেয় ি�য় হেলন
িশব বাবা তারপের �ন�ট ি�য় হেলন �কৃ�। �তামরা জােনা �কৃ� হেলন �থম ি��, ন�র ওয়ান। িতিনই পের ৮৪
জ� �নন। তাঁরই অি�ম জে� আিম �েবশ কির। এখন �তামােদর পিতত �থেক পিব� হেত হেব। পিতত-পাবন হেলন
একমা� বাবা, নদী কখনও পিব� করেত পাের না। এইসব নদী সত�যুেগও থােক। �সখােন �তা জল খুবই �� থােক।
আবজ� না ইত�ািদ িকছুই থােক না। এখােন �তা কত ময়লা আবজ� না পেড় থােক। বাবার �দেখেছন, �সই সময় �তা �ান
িছল না। এখন আ�য� অনভুব কেরন জল িকভােব পিব� করেত পাের।



অতএব বাবা �বাঝাে�ন - িমি� বা�ারা, কখনও কনিফউজড হ'�য়া না �য বাবােক িকভােব �রণ কির। আের, �তামরা
বাবােক �রণ করেত পােরা না ! তারা হেলা গেভ� র স�ান, �তামরা হেল মখু বংশাবলী স�ান। দ�ক স�ানেদর যখন
বাবার কাছ �থেক উ�রািধকার �া� হয় তারা িক িপতােক কখনও ভুলেত পাের? অসীম জগেতর িপতার কাছ �থেক
অসীেমর স�ি� �া� হয় �তা তাঁেক ভুেল যাওয়া িক উিচত । �লৗিকক বা�ারা িপতােক ভুেল যায় িক? িক� এখােন
মায়ার অপিজশন (িবেরািধতা) আেছ। মায়ার যু� চেল, স�ূণ� দিুনয়া হল কম�ে��। আ�া এই শরীের �েবশ কের এখােন
কম� কের। বাবা কম�-অকম�-িবকেম�র রহস� বিুঝেয় �দন। এখােন রাবেণর রােজ� কম� িবকেম� পিরণত হয়। �েগ� রাবণ
রাজ�ই �নই, তাই কম� অকম� হেয় যায়, িবকম� হয় না। এই কথা �তা খুব সহজ। এখােন রাবেণর রােজ� কম� িবকম� হয়
তাই িবকেম�র দ� �ভাগ করেত হয়। এমন বলা হেব না �য রাবণ হেলা অনািদ। না, অধ�ক� রাবণ রাজ� হয়, অধ�ক�
রাম রাজ� হয়। �তামরা যখন �দবতা িছেল তখন �তামােদর কম� িছল অকম�। এখন এ হেলা নেলজ। স�ান যখন হেয়েছা
তখন পড়ােশানা �তা করেতই হেব। ব��, পড়ােশানার সময় ব�বসা ইত�ািদর িচ�ন করা উিচত নয়। িক� গৃহে� থাকেত
হেব, ব�বসা ইত�ািদও করেত হেব। বাবা বেলন, প� ফুেলর মতন থােকা। তেবই এমন �দবতা �েপ পিরণত হেব,
তাইনা। �সইসব িচ� িব�ুেক �দওয়া হেয়েছ, কারণ �তামােদর িদেল �শাভা পােব না। িব�ুেক �শাভা পায়। �সই িব�ুর
দইু� �প ল�ী-নারায়ণ হেব। �সটা হল অিহংস পরম �দবী-�দবতা ধম�। না �সখােন �কানও িবকােরর কাম কাটারী
থােক, না থােক �কানও লড়াই ঝগড়া। �তামরা ডবল অিহংসক হেয় যাও। সত�যুেগর মািলক িছেল �তামরা। নামই িছল
�গাে�ন এজ। কা�ন দিুনয়া। আ�া ও শরীর (কায়া) দইু-ই হয় কা�ন। কা�ন কায়া �ক বানায় ? বাবা। এখন �তা হেলা
আয়রন এজ, তাইনা। এখন �তামরা বেলা সত�যুগ পার হেয়েছ। গতকাল সত�যুগ িছল, তাইনা। �তামরা রাজ�
কেরিছেল। এখন �তামরা নেলজফুল হেয় উঠেছা। সবাই �তা একরকম হেব না। আ�া !

িমি� িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা িপতা, বাপদাদার �রেণর ��হ-সুমন আর সু�ভাত। আ�ােদর িপতা তাঁর
আ�া �পী বা�ােদরেক জানাে�ন নম�ার।

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-*

১ ) আিম আ�া অকাল িসংহাসেন (ত�খেত) িবরািজত, এই �ৃিতেত থাকেত হেব, সসীম ও অসীেমর ওপাের �যেত হেব,
তাই সসীম জগেত বিু� লাগােব না।

২ ) অসীম জগেতর বাবার কাছ �থেক অসীম জগেতর স�ি� �া� হয়, এই �নশায় থাকেত হেব। কম�-অকম�-িবকেম�র
গিত �জেন িবকম� �থেক ম�ু থাকেত হেব। পড়ােশানার সময় ব�বসা ইত�ািদ �থেক বিু� যেক �ী রাখেত হেব।
*বরদানঃ-* �মেতর লাগামেক টাইট কের মনেক বশ করেত পারা বালক তথা মািলক ভব

দিুনয়ার মানষু বেল �য মন হেলা �ঘাড়া �য অেনক �তজ গিতেত ছুটেত থােক, িক� �তামােদর মন
এিদক-ওিদক ছুটেত পারেব না �কননা �মেতর লাগাম মজবতু আেছ। যখন মন-বিু� সাইড িসন-�ক
�দখেত থােক তখন লাগাম িঢলা হওয়ার কারেণ মন চ�ল হয়। �সইজন� যখনই �কানও পিরি�িত আসেব,
মন চ�ল হেব তখন �মেতর লাগাম টাইট কেরা তাহেল গ�েব� �পৗঁেছ যােব। আিম হলাম বালক তথা
মািলক - এই �ৃিতর �ারা অিধকারী হেয় মনেক িনেজর বেশ রােখা।

*��াগানঃ-* সদা িন�য় থােকা �য, যািকছু হে� �সটা ভােলাই হে� আর �যটা হেত চেলেছ �সটা আরও ভােলা হেত
চেলেছ, তাহেল অচল-অনড় থাকেব।
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