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"িমি� বা�ারা - িশববাবা হেলন ওয়া�ারফুল বাবা, �চার আর স��ু, ওঁনার িনেজর �কােনা বাবা �নই, উিন কখনও
কােরার �থেক িকছু �শেখন না, ওঁনার ��র �েয়াজন �নই, এইরকম িব�েয় �তামােদর �রণ করা উিচত"

*��ঃ - �রেণ �কা� নবীন� থাকেল তখন আ�া সহেজই পিব� হেয় �যেত পাের?
*উ�রঃ - �রেণ যখন বেসা তখন বাবার কাের�েক (শি�েক) টানেত (আকষ�ণ করেত) থােকা। বাবা �তামােদর

�দেখন আর �তামরা বাবােক �দেখা, এইরকম �রণই আ�ােক পিব� কের িদেত পাের। এ হেলা অত��
সহজ �রণ, িক� বা�ারা �িতমহূুেত� ভুেল যায় �য আমরা হলাম আ�া, শরীর নয়। �দহী-অিভমানী
বা�ারাই �রেণ ি�র থাকেত পাের।

ও� শাি� । িমি� িমি� বা�ােদর এই িন�য় �তা রেয়েছ �য ইিন হেলন আমােদর অসীম জগেতর বাবা, ওঁনার �কােনা বাবা
�নই। দিুনয়ায় এমন �কােনা মানষু �নই যার বাবা �নই। এেকক� কথা অত�� ভােলাভােব বঝুেত হেব। আর তারপর
নেলজও �তা িতিন �িনেয় থােকন, িযিন কখেনা পেড়নিন। নাহেল �তা মনষু�মা�ই িকছু না িকছু অবশ�ই পেড়। �কৃ�
�তা পেড়েছন। বাবা বেলন আিম িক পড়েবা? আিম �তা পড়ােত আিস। আিম পড়ােশানা কিরিন। আিম কােরার �থেক
িশ�া �হণ কিরিন। �কােনা �� কিরিন। �ামার ��ান অনসুাের বাবার অবশ�ই সেব�া� মিহমা হেব। গাওয়া হেয় থােক,
উ� �থেকও উ� হেলন ভগবান। ওঁনার �থেক উঁচু আর িক হেব? না বাবা, না �চার, না ��। এই অসীম জগেতর
বাবার না �কােনা বাবা আেছ, না �চার আেছ, না �� আেছ। ইিন �য়ং হেলন বাবা, �চার, ��। এ �তা �তামরা
ভােলাভােব বঝুেত পােরা। এরকম �কােনা ব�ি� হেত পাের না। এই িব�েয়ই এরকম বাবা, �চার, স��ুেক �রণ করা
উিচত। মানষু বেলও - ও গডফাদার... উিন হেলন নেলজফুল �চারও, সুি�ম ��ও। িতিন হেলন অি�তীয়, এরকম
�কােনা ি�তীয় মানষুমা� থাকেব না। উিন পড়ােবনও মনষু� শরীেরর মাধ�েম। পড়ােনার জন� মখু �তা অবশ�ই চাই।
এও �যন �িতমহূুেত� বা�ােদর �ৃিতেত থােক তাহেলও তরী পার হেয় যােব। বাবােক �রণ করেলই িবকম� িবনাশ হেয়
যােব। সুি�ম �চার মেন করেল সম� �ান বিু�েত চেল আসেব। িতিন হেলন সদ��ও। আমােদরেক �যাগ �শখাে�ন।
একজেনর সে�ই �যাগ যু� হেত হেব। সম� আ�ােদর একজনই হেলন বাবা। িতিন সম� আ�ােদর বেলন মােমক�
(একমা� আমােকই) �রণ কেরা। আ�াই সব িকছু কের। এই শরীর�পী �মাটেরর চালক হেলা আ�া। তােক রথ বেলা
বা যা িকছুই বেলা। মখু� চালক হেলাই আ�া। আ�ার বাবা হেলন একজনই। মেুখ বেলও থােকা আমরা সকেলই হলাম
ভাই-ভাই। এক বাবার স�ান আমরা সকেলই হলাম ভাই-ভাই। তারপর যখন বাবা আেসন �জািপতা ��ার শরীের,
তখন ভাই-�বান হেত হয়। �জািপতা ��ার মখু বংশজাত হেল �তা ভাই-�বান হেব, তাইনা ! ভাইেয়র কখেনাই �বােনর
সে� িবেয় হেত পাের না। তাহেল এরা সকেলই �জািপতা ��া�মার-�মারী হেয় �গল। তাহেল ভাই-�বান মেন করেল
�যমন বাবার লাভলী িচে�ন ঈ�রীয় স�দােয়র হেয় �গল। �তামরা বলেব আমরা হলাম ডাইের� ঈ�রীয় স�দােয়র।
ঈ�র বাবা আমােদর সবিকছু �শখাে�ন। িতিন কােরার কাছ �থেক �শেখনিন। িতিন হেলনই সদা স�ূণ�। ওঁনার
কলা�িল কখেনা �াস (কম) পায় না আর সকেলর কলা কম হেয় যায়। আমরা �তা িশব বাবার অেনক মিহমা কির।
িশববাবা বলা অত�� সহজ আর বাবাই হেলন পিতত পাবন। �কবল ঈ�র বলেল এতটা ভােলা লােগ না। বা�ারা, এখন
�তামােদর �দয় �থেক (মেন) ভােলা লােগ। বাবা িকভােব এেস পিততেদর পিবে� পিরণত কেরন। �লৗিকক বাবাও
রেয়েছন, পারেলৗিকক বাবাও রেয়েছন। পারেলৗিকক বাবােক সকেলই �রণ কের কারণ হেলা পিতত �সইজন�ই �তা
�রণ কের। পিব� হেয় �গেল �তা তখন দরকারই �নই পিতত-পাবনেক ডাকার। �ামা �দেখা �কমন। পিতত-পাবন
বাবােক �রণ কের। চায় �য আমরা �যন পিব� দিুনয়ার মািলক হেয় যাই।

শাে� �দখােনা হেয়েছ �য �দবতা আর অসুরেদর মেধ� লড়াই �লেগিছল। িক� এইরকম �তা হয় না। এখন �তামরা �বােঝা
�য আমরা না অসুর, না �দবতা। এখন আমরা হলাম মাঝখােনর। সবই �তামােদর িপষেত থােক। এই �খলা অত��
মজার। নাটেক মজাই �দখেত যায়, তাই না ! ও'সব হেলা পািথ�ব জগেতর �ামা, এ'সব হেলা অসীম জগেতর �ামা। এেক
আর �কউ জােন না। �দবতারা �তা জানেতই পােরনা। এখন �তামরা কিলযুগ �থেক �বিরেয় এেসেছা। �য িনেজ জােন �স
অন�েদরেকও �বাঝােত পাের। একবার �ামা �দখেল তখন আবার সম� �ামা বিু�েত চেল আসেব। বাবা বিুঝেয়েছন এ
হেলা মনষু� সৃি��পী ব�ৃ, এর বীজ উপের রেয়েছ। িবরাট�প বলা হয়, তাই না ! বা�ারা, বাবা বেস �তামােদরেক



বিুঝেয় থােকন। মানেুষর এসব জানা �নই। িশববাবা কােরার �থেক ভাষা িশেখেছ িক? যখন ওঁনার �কােনা �চারই �নই
তখন ভাষা আবার িক িশখেবন। তাহেল অবশ�ই �য রেথ আেসন ওনার ভাষােকই কােজ লাগােবন। ওঁনার িনজ� �কােনা
ভাষা �তা �নই। উিন িকছু পেড়ন বা �শেখনও না। ওঁনার �কােনা �চার �নই। �কৃ� �তা �শেখ। তার মা-বাবা �চার
রেয়েছ, ওঁনার ��র দরকার �নই কারণ ওঁনার �তা স�িত �া� হেয়েছ। এও �তামরা জােনা। �তামরা �া�েণরা হেল
সবেথেক উঁচু। এ'কথা �তামরা �ৃিতেত রােখা। আমােদর পড়ান বাবা। এখন আমরা হলাম �া�ণ। �া�ণ, �দবতা....
কত ি�য়ার। বাবােক �তা �থম �থেকই বেল �দয়, িতিন সবিকছু জােনন। িক জােনন, তা কােরার জানা �নই। িতিন
হেলন নেলজফুল। সম� সৃি�র আিদ-মধ�-অে�র নেলজ ওঁনার রেয়েছ। বীেজর �তা সম� বেৃ�র নেলজ থােক। ও'টা হেলা
জড় বীজ। �তামরা হেল �চতন�। �তামরা িনেজেদর বেৃ�র নেলজ বিুঝেয় থােকা। বাবা বেলন - আিম হলাম এই
ভ�ারাই� মনষু� সৃি�র বীজ। হেলা �তা সকেলই মানষু, িক� ভ�ারাই� (িবিবধতা) রেয়েছ। একজন আ�ারও শরীেরর
িফচার� অেন�র মতন হেত পাের না। দ'ুজন অ�া�াস� একই রকেমর হেত পাের না। এও হেলা অসীম জগেতর �ামা।
আমােদর অথ�াৎ মানষুেদরেক অ�া�স� বলা হয় না,আ�ােক বলা হয়। ওরা �তা মানষুেকই মেন কের। �তামােদর বিু�েত
রেয়েছ �য আমরা আ�ারা হলাম অ�া�াস�, যারা শরীেরর �ারা ডা� কের থােক। �যমন ভােব মানষু বাঁদেরর ডা�
করায়। এও হেলা আ�া, �য শরীরেক �ারা ডা� করায়, ভূিমকা পালন করায়। এ হেলা অিত সহেজই �বাঝার মতন
কথা। অসীম জগেতর বাবা আেসনও অবশ�ই। এমন নয় �য আেসন না। িশব-জয়�ীও হয়। বাবা আেসনই তখন, যখন
দিুনয়ােক �চ� হেত হেব। ভি� মােগ� �কৃ�েক �রণ করেত থােক। িক� �কৃ� আসেব িকভােব ? কিলযুেগ অথবা
স�েম �তা �কৃে�র �প এই �চােখর মাধ�েম �দখেত পারা যায় না। তাহেল ওঁনােক ভগবান িকভােব বলেব? উিন হেলন
সত�যুেগর �থম �ানািধকারী ি��। ওঁনার বাবা, �চারও রেয়েছন, ��ও ওঁনার দরকার �নই কারণ সদগিতেত
রেয়েছন। �গ�েক সৎগিত বলা হয়। িহসাবও ি�য়ার রেয়েছ। বা�ারা �বােঝ �য মানষু ৮৪ জ� �নয়। কারা কারা কত
জ� �নয় �সই িহসাব �তা কেরা। িড� ঘরানা (�দবী �ল) অবশ�ই সব��থেম আেস। �থম জ� ওনােদরই হয়। একজেনর
হেল তখন তার িপছু িপছু সকেলই চেল আেস। এইসম� কথাও �তামরাই জােনা। �তামােদর মেধ�ও �কউ-�কউ
ভােলাভােব �বােঝ। �যমন ওই পড়ােশানায় থােক, এও অিত সহজ। �কবল এক� �� অসুিবধা আেছ - �তামরা বাবােক
�রণ কেরা তােত মায়া িব� সৃি� কের কারণ মায়া রাবেণর ঈষ�া হয়। �তামরা রামেক �রণ কেরা �সইজন� রাবেণর
ঈষ�া হয় �য আমার অনগুামীরা রামেক �কন �রণ কের। এও �ামায় �থম �থেকই িনধ�ািরত হেয় রেয়েছ। নতুন কথা
নয়। ক�-পূেব�ও �য ভূিমকা পালন কেরিছল, �স-ই পালন করেব। এখন �তামরা পু�ষাথ� করেছা। ক� পূেব� �য পু�ষাথ�
কেরিছল, �স এখেনা করেছ। এই চ� ঘুরেতই থােক। কখেনা ব� হয় না। সমেয়র �ক-�ক (ধীের ধীের চলা) হেতই
থােক। বাবা �বাঝান এ হেলা ৫ হাজার বছেরর �ামা। শা�েত �তা �কমন-�কমন কথা িলেখ িদেয়েছ। বাবা এরকম
কখেনা বেলন না �য ভি� �ছেড় দাও কারণ যিদ এখােনও চলেত না পাের আর ওটাও �ছেড় �দয় তখন না এখানকার, না
ওখানকারও থাকেব। �কােনা কাজই থােক না �সইজন� �তামরা �দেখা �য অেনক মানষু এরকমও আেছ যারা ভি�
ইত�ািদ িকছুই কেরনা। ব��, এইভােবই চলেত থােক। অেনেক �তা বেল ভগবানই অেনক �প ধারণ কেরন। আের এ হেলা
অসীম জগেতর অনািদ পূব� িনধ�ািরত �ামা। যা িরিপট হেত থােক। �সইজন� এেক অনািদ অিবনাশী ওয়া�� �ামা বলা
হয়। বা�ারা এও �তামরাই বঝুেত পারেছা। এরমেধ�ও �তামােদর অথ�াৎ �মারীেদর জন� হেলা অত�� সহজ। মাতারা
�তা �য িসিঁড় চেড়েছ, তা নামেতও হেব। �মারীেদর �তা আর �কােনা ব�ন �নই। িচ�াই �নই, বাবার হেয় �যেত হেব।
�লৗিকক স��েক ভুেল পারেলৗিকক স�� জড়ুেত হেব। কিলযুেগ �তা আেছই দগু�িত। �ামানসুাের নীেচ নামেতই হেব।

ভারতবাসীরা বেল এই সবিকছুই হেলা ঈ�েরর। িতিন হেলন মািলক। �তামরা �ক? আমরা হলাম আ�া। বািক এই
সবিকছুই হেলা ঈ�েরর। এই �দহ ইত�ািদ যা িকছু রেয়েছ তা পরমা�া িদেয়েছন। মেুখ বেল স�ক। বেল �দয় এ সবিকছু
ঈ�র িদেয়েছন। আ�া তাহেল ওঁনার �দওয়া িজিনেসর �িত িচ�া �থাড়াই করা উিচত। িক� �স পেথও চেল না। রাবেণর
মেত চেল। বাবা বিুঝেয় থােকন �তামরা �তা হেল �াি�। িক� রাবণ স�দােয়র হওয়ার কারেণ �তামরা �াি� ভােবর
মেধ�ও িনেজেক �ধাঁকা িদেয় থােকা। মেুখ বেলা এক, কেরা অন�। �য িজিনস বাবা িদেয়েছন, তারপর িনেয় িনেয়েছন,
তাহেল তােত �তামােদর দঃুখ �কন হয়? মম� দরূ করার জন�ই এই সম� কথা বাবা িনেজর বা�ােদরেক বিুঝেয় থােকন।
এখন বাবা এেসেছন। �তামরাই �ডেকিছেল -- বাবা আমােদরেক সােথ কের িনেয় চেলা। আমরা রাবণ রােজ� অত�� দঃুখী
হেয় পেড়িছ। এেস আমােদর পিব� কেরা, কারণ মেন কের পিব� হওয়া ব�তীত আমরা �যেত পাির না। আমােদরেক িনেয়
চেলা। �কাথায়? ঘের িনেয় চেলা। সকেলই বেল আমরা ঘের যােবা। �কৃে�র ভ�রাও চায় আমরা কৃ�পুরী, �ব�ে�
যাব। সত�যুগই �রেণ আেস। এ হেলা ি�য় িজিনস। মানষু মারা �গেল �েগ� যায় না। �গ� �তা সত�যুেগই থােক, কিলযুেগ
হয় নরক। তাহেল অবশ�ই পুনজ� � নরেকই হেব। এ �কােনা সত�যুগ �থাড়াই ! না তা নয়। �স �তা হেলা ওয়া�ার অফ



ওয়া�� (িবে�র িব�য়)। বেলও, �বােঝও তবওু �কউ মারা �গেল তখন আ�ীয়-পিরজেনরা িকছুই �বােঝ না। বাবার
কােছ �য ৮৪ চে�র নেলজ রেয়েছ তা বাবাই িদেত পােরন। �তামরা �তা িনেজেদরেক �দহ মেন করেত, তা ভুল িছল।
এখন বাবা বেলন �দহী-অিভমানী ভব। �কৃ� �তা বলেত পাের না �য �দহী-অিভমানী ভব। ওঁনার �তা িনেজর �দহ
রেয়েছ, তাই না ! িশববাবার �তা িনজ� �দহ �নই। এ হল ওঁনার রথ, যার মেধ� উিন িবরাজমান। এ হেলা ওঁনার রথ,
আবার এঁনারও রথ। এঁনার িনেজর আ�াও আেছ। বাবারও �লান �নওয়া রেয়েছ। বাবা বেলন, আিম এঁনার (শরীেরর)
আধার িনেয় থািক। িনেজর �তা �নই। তাহেল পড়ােবা িকভােব ? বাবা �রাজ বেস বা�ােদরেক আকষ�ণ কেরন �য
িনেজেক আ�া মেন কেরা আর বাবােক �দেখা। এই শরীরও ভুলেত থােকা। আিম �তামােদরেক �দিখ, �তামরা আমােক
�দেখা। �তামরা যত বাবােক �দখেব, পিব� হেত থাকেব। পিব� হওয়ার আর �কােনা উপায় �নই। যিদ হয় �তা বেলা,
যার �ারা আ�া পিব� হেয় যায় ? গ�ার জেল �তা হেব না। �থেম �তা �যেকােনা কাউেক বাবার পিরচয় িদেত হেব।
এমন বাবা �তা আর �কউই হেত পাের না। নাড়ী �দেখা, অনভুব কেরা, যােত িবি�ত হেয় যায়! বঝুেব অবশ�ই �য
এঁনােক পরমা�া বলা হয়। বা�ারা এখন �তামােদরেক বাবা িনেজর পিরচয় িদে�ন। আিম �ক? �সও বা�ারা জােন।
িহি� িরিপট হয়। �য এই �েলর হেব �সই আসেব, বািক সকেলই আপন আপন ধেম� চেল যােব। যারা অন�ান� ধেম�
কনভাট� হেয় �গেছ তারা পুনরায় �বিরেয় এেস িনেজর িনেজর �সকশেন চেল যােব, �সইজন� িনরাকারী ব�ৃও �দখােনা
হেয়েছ। বা�ারা, এই সম� কথা �তামরাই �বােঝা, বািকরা �তা �কউ মশুিকলই �বােঝ। ৭-৮ জেনর মেধ� �কােনা ১-২
জন �বেরােব যারা বঝুেব। এই নেলজ হেলা অত�� ভােলা। যারা এখানকার হেব তােদর ঝড় কম আসেব। মেন হেব
আবার যাই, িগেয় �িন। �কউ আবার সে�র রেঙও চেল আেস, তারপর আর আেস না। �যখােন পা�� েক (দল) �যেত
�দখেব �সখােনই জেুড় যােব। অেনক পির�ম করেত হয়। কত পির�ম করেত হয়। �িতমহূুেত� বেল �য আমরা ভুেল যাই।
আিম হলাম আ�া, শরীর নয়। �সও �িত মহূুেত� ভুেল যায়। বাবাও জােনন �য বা�ারা কামিচতায় বেস কােলা হেয় �গেছ,
কবের ঢুেক �গেছ, �সইজন� কােলা হেয় �গেছ। তােদরেকই পুনরায় বাবা বেলন - আমার বা�ারা সকেলই পুেড় মারা
�গেছ। এ হেলা অসীম জগেতর কথা। কত �কা� �কা� আ�ারা আমার ঘের বসবাস কের অথ�াৎ ��েলােক থােক। বাবা
�তা অসীেমর মেধ� দাঁিড়েয় রেয়েছন, তাই না ! �তামরাও অসীেমর মেধ� দাঁিড়েয় থাকেব। �তামরা জােনা �য বাবা �াপনা
কের চেল যােবন, তারপর �তামরা রাজ� করেব। বািক সম� আ�ারা শাি�ধােম চেল যােব। আ�া !

িমি� িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা-িপতা বাপদাদার �রেণর ��হ-সুমন আর সু�ভাত। আ�া�পী িপতা তাঁর
আ�া�পী বা�ােদরেক জানাে�ন নম�ার।

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-*

১ ) �তামােদর অথ�াৎ অ�া�রেদর �িত রাবণ (�কােনা িবকারী আ�া) যিদ ঈষ�া কের, িব� সৃি� কের, ঝড় ঝ�ার
মাঝখােন �ফেল �দয়, তখন তােক না �দেখ িনেজর পু�ষােথ� তৎপর থাকেত হেব। কারণ এই �ামায় �েত�ক অ�া�েরর
িনেজর িনেজর পাট� রেয়েছ। এই অনািদ �ামা বানােনাই রেয়েছ।

২ ) রাবেণর মতানসুাের চেল ঈ�েরর আমানত তছ�প (খয়ানত) ক'�রা না। সকেলর �থেক মম� সিরেয় িনেয়
স�ূণ��েপ �াি� হেয় থাকেত হেব।
*বরদানঃ-* সব�দা একরস মেুডর �ারা সম� আ�ােদরেক সুখ-শাি�-��েমর অ�লী �দানকারী মহাদানী ভব

বা�ারা, �তামােদর মডু �যন সব�দা খুিশেত একরস থােক। কখেনা মডু অফ, কখেনা মডু অত�� ভােলা...
এইরকম নয়। সদা মহাদানী হয় যারা, তােদর মডু কখেনা বদল হয় না। �দবতায় পিরণতকারী মােন
যারা দান কেরন। �তামােদর �কউ িকছু িদেলও �তামরা মহাদানী বা�ারা সকলেক সুেখর অ�লী, শাি�র
অ�লী, ��েমর অ�লী দাও। শরীেরর �সবার সােথ মন �থেক এইরকম �সবায় িবজী থােকা তেবই ডবল
পুণ� জমা হেয় যােব।

*��াগানঃ-* �তামােদর িবেশষ� �িল হেলা �ভু �সাদ, এ�িলেক �ধুমা� িনেজর �িত ইউজ কেরা না, ব�ন কেরা আর
বিৃ� করেত থােকা।
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