
21-03-2022 காைல �ரள� ஓ� சா�தி பா�தாதா ம�ப�

இன�ைமயான �ழ�ைதகேள! உ�கள�ட� எ�ென�ன இ��கிறேதா, அைத
ஈ�வ�ய ேசைவய�� ஈ�ப��தி� பய��ளதாக ஆ���க�. (ஆ�ம�க)
க��� இைண�த ப�கைல� கழக�கைள திற�� ெகா�ேட ெச���க�.

ேக�வ�: �ழ�ைதகளாகிய உ�க��� சிவபாபாேவா� உ�ள எ�த ஒ�
ச�ம�த� மிக�� மகி���ட� ��யதாக�� ஆழமானதாக��
உ�ள�?

பதி�: ந��க� ெசா�கிற��க�, சிவபாபா ந��ைடயத�ைதயாக��உ�ளா�
எ�றா� �ழ�ைத யாக�� உ�ளா�. ஆனா� த�ைதேய ப�ற�
�ழ�ைதயாக�� உ�ளா� எ�ப� எ�ப�?இ� மிக�� மகி��சி தர�
��ய ம��� ஆழமான வ�ஷயமா��. ந��க� அவைர� �ழ�ைத
எ��� ���� ெகா����கிற��க�, ஏென�றா� அவ� ம��
��ைமயாக அ��பண� ஆகிவ��கிற��க�. �� ஆ�திைய��
ந��க� �தலி� அவ���� ெகா��கிற��க�. யா� சிவபாபாைவ�
த�க� வா�சாக ஆ��கி�றனேரா, அவ�க� தா� 21
ப�றவ�க��கான ஆ�தி ெப�கி�றன�. இ�த� �ழ�ைத (சிவபாபா)
ெசா�கிறா�, என�� உ�க� பண� ேவ�டா�. ந��க� �ம� ப�
நட�தாேல ேபா��, உ�க��� இரா�ய பதவ� கிைட�� வ���.

பாட�: மாதா ஓ மாதா.........
ஓ� சா�தி. ஓ� சா�தி எ�� ெசா�னவ� யா�? ச�ர� ெசா�னதா, ஆ�மா
ெசா�னதா? இைத� �ழ�ைதக� ந�லப�யாக� ���� ெகா�ள ேவ���.
ஒ�� ஆ�மா, ம�ற� ச�ர�. ஆ�மாேவா அவ�நாசி. இ�த ஆ�மா �ய�
த��ைடய அறி�க� ெகா��கிறா�. அதாவ� நா�� ஆ�மா, ப���
ெசா�பமாக இ��கிேற�. எ�ப� பரமா�மா த�ைத அறி�க� ெகா�� கிறா� -
எ�ைன� பரமா�மா எ�� ஏ� ��கி�றன�? ஏென�றா� நா�
அைனவ����த�ைதயாகஇ��கிேற�.அைனவ��அைழ�கி�றன�- ேஹ
பரமப�தா பரமா�மா! ேஹ பகவாேன! எ�� இைவயைன��� ���� ெகா�ள
ேவ��ய வ�ஷய�களா��. ���� ந�ப��ைகய�� வ�ஷய� கிைடயா�.
எ�ப� ம�றவ�க� எ�ன ெசா�னா�கேளா, அ� ச�திய ம�ல. மன�த�க�
ஈ�வரைன� ப�றி எ�ன ெசா�கி�றனேரா, அைவ அைன��� அச�திய�.
ஓ� ஈ�வர� ம��ேம ச�திய�. அவ� ச�திய�ைதேய ெசா�வா�. ம�ற
மன�த�க� அைனவ�� அவைர� ப�றி� ெபா� தா� ெசா�வா�க�.அதனா�
த�ைத ச�திய மானவ� என� ெசா�ல� ப�கிறா�. உ�ைமயான க�ட�ைத
(உலைக) �தாபைன ெச�பவ�. பாரத� தா� உ�ைமயான க�டமாக
இ��த�. பாபா ெசா�கிறா�, நா� தா� உ�ைமயான க�ட�ைத
உ�வா�கிேன�. அ�த� சமய� பாரத� தவ�ர ேவ� எ�த ஒ� க�ட��
கிைடயா�. இைவயைன�ைதய� ச�தியமான த�ைத தா� ெசா�ல����.
��ப���த �ஷி, �ன� அைனவ�� ஈ�வரனாகிய பைட�பவ� ம���
பைட�ப�� �த�, இைட, கைட ப�றி அறி�தி��கவ��ைல. ேந�தி-ேந�தி
(ெத�யா�-ெத�யா�) எ�ேற ெசா�லி வ�தன�. யா�ேம அறி�க� ெகா��க
��யா�. த�ைதய�� அறி�க�ைத� த�ைத தா� ெகா��கிறா�. நா� தா�
உ�க�ைடய த�ைத. நா�தா�வ����உலகி��தாபைனெச��பைழய
உலக�ைத ச�க� �லமாக வ�நாச� ெச�வ��கிேற� - �திய சி���ைய



ப�ர�மா�ல� பைட�கிேற�. நா� தா� உ�க���எ�ைன�ப�றிய ச�திய
அறி�க� ெகா��கிேற�. ம�றவ�க� எ�ைன� ப�றி� ெசா�கி�றன�
எ�றா� ெபா�ைய ம��ேம ெசா�வா�க�. யா� வா��தி���
ெச���ளனேரா, அவ�க� ப�றி யா���� ெத�யா�. ச��க
ல��மி-நாராயண� உய��தவ��� உய��தவராக இ��தன�. �� உலக�
உய��த உலகமாக இ��த�. அத� எஜமானராக அவ�க� இ��தன�.
ம�ற�ப� இ�வள� உய��த உலக�ைத யா� உ�வா�கினா�? ம��� அத�
எஜமானராக அவ�கைள யா� ஆ�கினா�? இைத யா�ேம
அறி�தி��கவ��ைல. பாபா அறிவா�, யா� ெசா��க�தி� இரா�ய� தி�ைடய
ஆ�திைய அைட�தி��பா�கேளா, அவ�கள�� ��திய�� தா� இ�த
வ�சய�க� பதி��. பாட�� ெச�கி�றன� - ந��க� தா� தா�� த�ைத��,
நா�க� உ�க� �ழ�ைதக�,உ�க�கி�ைபயா�எ�க���அளவ�ற�க�
கிைட�த� எ��.இைத யா��காக� பா�கி�றன�? ெலௗகி� த�ைத�காகவா
அ�ல� பரெலௗகிக� த�ைத�காகவா? ெலௗகி� த�ைத�ேகா இ�த மகிைம
இ��க ��யா�. ச��க�தி�� �ட இ�த மகிைம யா���� இ��க
��யா�. ந��க� இ�ேக வ�தி��ப� அ�த� தா�-த�ைதய�ட� இ��� 21
ப�றவ� க��கான அளவ�ற �க�தி� ஆ�தி ெப�வத�காக, இரா�ய
பா�கிய�தி�ஆ�தி ெப�வத�காக. பகவா� பைட�பவ� எ�றா�அவ�ட�
�டேவ தா�� இ��பா� இ�ைலயா? இ�ேக �ழ�ைதக� ந��க�
ெசா�கிற��க�, நா�க� தா�-த�ைதய�ட� வ���ேளா�. இ�ேக எ�த ஒ�
��-ேகாசாய��� கிைடயா�. பாபா ெசா�கிறா�, ந��க� எ�ன�டமி���
ம���� ெசா��க�தி� ஆ�திைய� ெப��� ெகா����கிற��க�.
ச��க�தி� ல��மி-நாராயண� தா� ஆ�சி ெச�தன�. �கி��ண� ம��
அைனவ�� அ�� ெச���கி�றன�, ச� இராைத ம�� ஏ� அ��
ெச���வதி�ைல?ல��மி-நாராயண� சி�வயதி�யாராகஇ��தன�?இைத
யா�� அறிய மா�டா�க�. மன�த�க� நிைன�கி�றன�, இவ�க� �வாபர
�க�தி� இ����ளன� எ��. மாயா இராவண� ��றி�� கீழான ��தி
உ�ளவ�களாக ஆ�கி வ��டா�. ந��க�� �ட �தலி� க� ��திய�னராக
இ��த��க�. பாபா உ�கைள� பார� (த�க) ��திய�னராக ஆ�கிய���கிறா�.
பார� ��திய�னராக ஆ��பவ� ஒேர ஒ� பாபா ம��ேம! ெசா��க�தி�
த�க�தாலான மாள�ைகக� இ����. இ�ேக த�க� எ�ன, ெச�� �ட�
கிைட�பதி�ைல. பண�ைத� ெச�ப�னா� �ட ெச�வதி�ைல. அ�ேகா
ெச���� எ�த ஒ� மதி��� இ��கா�.இ�த� பாட� உ�ளேத-சில�ைடய�
ம�ேணா� ம�ணாகி வ���. சில�ைடயைத அரசா�க� அபக����
ெகா��� எ��-அ� நி�சயமாக நட�க� ேபாகிற�. நி�சயமாக ெந����
ப�றிய�. வ�நாச� ஏ�ப�ட�. அ� ம���� நைடெப��. 5000 ஆ��க���
�� ேபாலேவ ம���� ெத�வ�க �யரா�ய� �தாபைன ஆகி�
ெகா����கிற�. �ழ�ைதகளாகிய உ�க��� இரா�ய�ைத� த�கிேற�,
இ�ேபா� எ�வள�ஒ�வ� ப��கிறாேரா,அத���த��த பலைனஅைடவா�.
சி�தைன ெச�ய ேவ���- ச��க�தி� இ�த ல��மி-நாராயண� ம���
ப�ரைஜக� எ�கி���வ�தன�?அவ�க� இரா�ய�ைத எ�கி��� ெப�றன�?
ஒ�வ� ம�றவ�ட� இ��� ெப�றனரா அ�ல� ��யவ�சிய�ட� இ���
ச�திர வ�ச�தின� ெப�றா�களா? ச�திரவ�சிகள�ட� இ��� ப�ற� வ�கா�
ராஜா�க� ெப�றன�, ப�ற� ராஜா�கள�ட� இ��� கா�கிர� அரசா�க�
ெப�ற�, இ�ேபாேதா எ�த ஒ� இரா�ய�� இ�ைல. ல��மி-நாராயண�



ெசா��க�தி� எஜமான�களாக இ��தன� இ�ைலயா? - 8 இராஜ வ�ச ஆ�சி
நைடெப�றன. திேரதா�க�தி� சீதாராம�� ஆ�சி நட�த�. ப�ற� மாயாவ��
இரா�ய� ஆர�பமான�. வ�கா� ராஜா�க� நி�வ�கா� ராஜா�கள��
ேகாவ��கைள� க��� �ைஜ ெச�ய� ெதாட�கின�. �ைஜ���யவ�களாக
இ��தவ�க� தா� ப�ற� �ஜா� ஆனா�க�. இ�ேபாேதா வ�கா� ராஜா�க�
�ட இ�ைல. இ�ேபா� ம���� �� உலக�தி� ச��திர� ��ப�� ஆ��. ��
உலகி�காக பாபா உ�க��� இராஜேயாக�ைத� க�ப��தி��தா�.
எ�ைலய�ற த�ைதய�ட� ஆ�தி ெபற ேவ���. யா� ப��ைசய�� பா�
ெச�கிறா�கேளா, அவ�க� தா� க�ப-க�பமாக உய��த பதவ� ெப�வா�க�.
இ� ஆ�ம�க ப���, இ� கீதா பாடசாைல. உ�ைமய�� இைத இைற�
த�ைதய�� ப�கைல�கழக� எ�� தா� ெசா�ல ேவ���. ஏென�றா�
இதனா� தா� பாரத� ெசா��கமாக ஆகி�ற�. ஆனா� இ�வ�ஷய�ைத
அைனவ�� ���� ெகா�ளவ��ைல. ெகா�ச� தாமதமாகிற�. இ���
ேபானா� ெச�வா�� (மகிைம) ெவள��ப��. இைவயைன�ைத�� சிவபாபா
தா� ��ய ைவ�கிறா�. சிவபாபா என� ெசா�வதா அ�ல� �ழ�ைத சிவ�
என� ெசா�வதா? சிவபாபாவாக�� (த�ைதயாக) உ�ளா�, தாயாக��
உ�ளா�. சிவபகவா� தாயாக இ�ைல எ�றா� ந��க� ஏ� இ�ேபா�
அைழ�கிற��க� - ந��க� தா�� த�ைத�� எ��. நா�க� உ�க� பாலக�க�
எ��? ��தி ேவைல ெச�கிற�. சிவபகவா� த�ைதயாக இ��கிறா� எ�றா�
தாயாக�� இ��கிறா�. இ�ேபா� ெசா���க�, சிவ��� தா�
இ��கிறா�களா? சிவ� உ�க� �ழ�ைதயா? சிவ� எ�க� த�ைதயாக��
இ��கிறா�, �ழ�ைதயாக�� இ��கிறா� என� ெசா�பவ�க� ைக
உய����க�. இ� மிக�� மகி��சி அள��க���ய,ஆழமானவ�ஷயமா��.
த�ைதேய ப�ற� �ழ�ைத யாக�� எ�ப� இ��க ����? உ�ைமய��
கி��ணேரா கீைதைய� ெசா�லவ��ைல. அவேரா தா�- த�ைத�� ஒேர
�ழ�ைதயாக இ��தா�. ச��க�திேலா பாைன �தலியவ�ைற உைட���
வ�ஷய� கிைடயா�. கீைதைய� ெசா�னவ� சிவ�. அவைர�
�ழ�ைதயாக�� ���� ெகா���ளன�. ஏென�றா�அவ� ம�� பலியாக��
ெச�கி�றன�. ஆ�தி ��வைத�� அவ���� ெகா��� வ��கி�றன�.
ந��க� பா�� ெகா��� இ��த��க�-சிவபாபா, ந��க� வ�வ ��களானா�
நா�க� சம��பணமாகி வ��ேவா�. இ�ேபா� பாபா ெசா�கிறா�, ந��க�
எ�ைன வா�சாக ஆ��வ ��களானா� நா� உ�கைள 21 ப�றவ�க���
வா�சாக ஆ��ேவ�. ெலௗகி� �ழ�ைத உ�கள�ட� எைத�� ெபறேவா
ெகா��கேவா மா�டா�க�. இவேரா ப�ற� எ�வள� ெகா��கிறா� பா��க�.
ஆ�, உ�க� �ழ�ைதகைள�� கவன���� ெகா���க�.ஆனா��ம� ப�
நட�� ெச���க�. இ�த� கால�தி� �ழ�ைதக� த�ைதய�� ெச�வ�தா�
பாவ�கைளேய ெச�வா�க�. இ�த� �ழ�ைத ெசா�கிற� - நா� உ�க�
ெச�வ�ைத ைவ��� ெகா�� எ�ன ெச�வ�? நாேனா உ�க��� இராஜ
பதவ� த�வத�காக வ���ேள�. �ம�ப� ம��� நட�� ெகா���க�.
ேயாக�தினா� 21 ப�றவ�க��� ஆேரா�கிய�, ஆகேவ ப��ப�னா� இரா�ய�
கிைட���. இ�தைகய க��� ம��� ம���வமைன திற�� ைவ��க�.
சிவபாபாேவா வ�ள�. நா� ெப��� ெகா�� எ�ன ெச�ய� ேபாகிேற�?
ஆ�, ��தி ெசா�கிறா� - ஈ�வர� ெபயரா� ேசைவய�� ஈ�ப����க�.
�ம� ப� நட�� ெச���க�. � கி��ண� ெபயரா� அ��பண�
ெச�கி�றன�. அவேரா இளவரசராக இ��தா�. அவ� ஒ��� பசிேயா�



இ��ததி�ைல. சிவபாபா உ�க��� பதிலாக அதிகமாகேவ த�கிறா�.
பகவா� ப�தி�கான பலைன� ெகா��கிறா�. அவ� ��க�ைத� ேபா�கி �க�
ெகா��பவ�. உ�க��� ச�கதி அள��பவ� ேவ� யா�� அ�ேபா�
கிைடயா�. நா� �ழ�ைதகளாகிய உ�க��� ச�கதி அள��கிேற�. ந�ல�
பாபா,��கதி அள��ப� யா�?ஆ��ழ�ைதகேள,இராவணன��ப�ரேவச�ஆன
காரண�தா� இராவணன�� வழி�ப� அைனவ�� உ�க��� ��கதிேய
அள��� வ���ளன�. இராவணன�� வழி�ப� ��றி�� ப�ர�டா�சா� ஆகி
வ����ளன�. இ�ேபா� நா� உ�கைள சிேர�டா�சா� ஆ�கி ெசா��க�தி�
எஜமானராக ஆ��கிேற�. இ�ேக ந��க� எைத� ெச�தா�� அைத அ�ர
வழி�ப� தா�ெச�வ ��க�.இ�ேபா�ேதவைதயாகஆகேவ��மானா�ம�ற
ேச��ைகக� அைன�ைத�� வ��� எ��ைடய ேச��ைகய�� ம��ேம
இைண��க�. எ�தள� என� வழி�ப� நட�கிற��கேளா, அ�த அள�உய��த
பதவ� ெப�வ ��க�. ப��க வ��ைல எ�றா� ப�ரைஜய��� �ட �ைற�த
பதவ�ேய ெப�வ ��க�. ஒ� தடைவ ேக���க�, தாரைண ெச�த��க� எ�றா�
ெசா��க�தி� வ�வ ��க�. ஆனா� �ைற�த பதவ� ெப�வ ��க�. நா��� நா�
அதிக� க�ட�க� நட�� ெகா�ேட இ����. நி�சயமாக இ� (��
க�ப�ைத� ேபால)அேத சமய� தா� என மன�த�க�� ���� ெகா�வா�க�.
ஆனா� அதிக� தாமதமாக வ�வதா� இ�வள� உய��த பதவ� ெபற
��யா�. ேயாக� இ�லாம� வ�க�ம�க� வ�நாசமாகா�. இ�ேபா�
அைனவ���� கயாம� (வ�சாரைண ம��� த���ப��கான) ேநரமா��.
கண��-வழ�ைக ���தாக ேவ���. இ�ேக உ�க� க�ம�க�
வ�க�ம�களாக ஆகி� ெகா�ேட ெச�கி�றன. ச��க�தி� ெச���
ெசய�க� அைன�� அக�ம�களா� (ெசய��� எ�த எதி� வ�ைள��
இ�லாத) இ��கி�றன. க�மேமா நி�சயமாக அைனவ�ேம ெச�வா�க�.
க�ம� இ�லாமேலா யாரா�� இ��க ��யா�. ஆ�மா ெசா�கிற�, நா�
இ�த� க�ம�ைத� ெச�கிேற�. இரவ�� கைள��� ேபாவதா�
ஓ�ெவ��கிேற�. இ�த உட� உ���கைள� தன�யானதாக உண��� ��கி
வ��கிேற�. அ� உற�க� என� ெசா�ல� ப�கி�ற�. இ�ேபா� பாபா
ெசா�கிறா�, ேஹ ஆ�மா�கேள! நா� உ�க���� ெசா�கிேற�, அைத
தாரைணெச���க�.இ�லறவ�வகார�கள�� இ��� ெகா�� ப��ைப��
ப���க�. ப��ப���ல� தா�உய��த பதவ� கிைட���.��ைமஆகாம�
இ�த ஞான� ��திய�� பதியா�. மாயா ��திைய ��ைமஇழ�கைவ�கிற�.
அதனா� பாபாவ�� ெபய� பத�த-பாவன� எ�பதா��. பா�கி�றன�, ந��க�
தா�� த�ைத��, நா�க� உ�க� பாலக�...... ஆனா� ந��க� இ�ேபா�
நைட�ைறய�� அம��தி�� கிற��க�. ந��க� அறிவ ��க�, இ�த சகஜ
இராஜேயாக�தி� �ல� 21 ப�றவ�க��� நா� ெசா��க�தி� அதிபதி ஆக�
ேபாகிேறா�. அத�காக� தா� ந��க� வ�தி��கிற��க�. ப�தி மா��க�தி�
ந��க� பா�ய���த��க�, இ�ேபா� மகிைம நி�� ேபான�. ெசா��க�தி�
பாட� கிைடயா�. ப�ற� ப�திய�� இ����. பாபா ெசா�கிறா�, நா� உ�க�
தா�-த�ைத ஆகி உ�கைள ெசா��கவாசி ஆ��கிேற�. மாயா ப�ற� நரகவாசி
ஆ��கிற�. இ� வ�ைளயா��. இைத� ���� ெகா�� இற���� ���
பாபாவ�ட� ஆ�திைய� ெப��� ெகா���க�. இ�ைலெய�றா� இரா�ய
பா�கிய�ைத இழ�� வ��வ ��க�. ��ைமய�றவ�க� ஆ�திைய� ெபற
��யா�. அவ�க� ப�ற� ப�ரைஜய�� ெச�� வ��வா�க�. அவ�கள���



ந�ப�வா� பதவ�க� உ�ளன.

பாபா ��கிறா�, இ�த மரண உலக�தி� இ� உ�க�ைடய கைடசி� ப�றவ�.
இ�ேபா� என� வழி�ைற�ப� நட�ப��களானா� உ�க� பட� கைற ேச���
வ���. இதி� ���� ந�ப��ைகய�� வ�ஷய� எ��� கிைடயா�. ப��ப��
ஒ� ேபா�� ���� ந�ப��ைக இ��பதி�ைல. பரமா�மா ப��� ெசா�லி�
த�கிறா�. நி�சய� இ�லாம� எ�ப�� ப��ப��க�? ப���� ப���� ப�ற�
மாயா வ��ன�ைத ஏ�ப���கிற� எ�றா� அ�ேபா� ப��ைப வ���
வ��கி�றன�. அதனா� பாட� ப���ள� - ஆ�ச�ய� ப��ப�யாக�
ேக�கி�றன�, ெசா�கி�றன�...... ப�ற� பாபாவ�� ைகைய வ���� ேபா�
வ��கி�றன�. ஆனா� ப�ற�� �ட அ�� இ���மானா� வ��
ச�தி�கி�றன�. இ��� ேபானா� வ��த� ப�வா�க� - த�ைதய��
�ழ�ைத களாக ஆகி� ப�ற� த�ைதய�� ைகைய வ���� ேபா� வ��டன�.
ேபா� மாயாவ��ைடயவ�களாக ஆகி வ��டன� எ�றா� அத�கான
த�டைனக�� அதிக� வ�கி�றன. ேம�� பதவ��� கீழானதாக ஆகி
வ��கி�ற�. க�ப-க�பா�தரமாக� தன� இரா�ய பா�கிய�ைத இழ��
வ��வ ��க�. த�டைன அைட�� ப�ரைஜய�� பதவ� ெப�றன� எ�றா�
அதனா� பய�எ�ன? பாபாவ����ன�ைலய��வ��அேநக� ேக�கி�றன�
- ப�ற� ேவைல-ச�ம�தமாக ஈ�ப��ேபா�மற��ேபாகி�றன�.�த�ந�ப�
பாவ� என�ப�வ� காம� க�டா� ெச���வதா��. அதனா� பாபா
ெசா�கிறா�, ஒ� ேபா�� அ��த ஆ�மாவாக ஆக� �டா�. பாபா வ��
அைனவ�� ஆைடகைள�� (ஆ�மாைவ) ��த� ெச�கிறா�. பாபா தா�
��ைம இ�லாதவ�க� அைனவைர�� ��ைமயா��பவ�. ச��க�தி�
��ைமய�றவ�க� யா�� இ��க மா�டா�க�. ந��க� பாபாவ�ட� ஆ�தி
ெப�� உலக�தி� அதிபதி ஆகி வ��வ ��க�. ந�ல�.

இன�ைமய��� இன�ைமயான ேத��க�ெட��க�ப�ட ெச�ல� �ழ�ைதக��� தா��
த�ைத�மாகிய பா�தாதாவ�� அ�� நிைன� ம��� காைல வண�க�. ஆ�ம�க�
�ழ�ைதக��� ஆ�ம�க� த�ைதய�� நம�ேத!

தாரைண�கான ��கிய சார�:

1) இ�ேபா� இராவணன�� வழி�ைறைய வ��� �ம� ப� நட�க ேவ���.
ம�ற அைன�� ெதாட��கைள�� வ��� வ��� ஒ� பாபாவ�� ெதாட�ப��
இைணய ேவ���.

2) நி�சய��தி உ�ளவ� ஆகி ப��ைப அவசிய� ப��க ேவ���. எ�த
மாதி�யான தைட ஏ�ப�டா�� பாபாவ�� ைகைய வ���வ�ட� �டா�.
ேயாக�தினா� ஆேரா�கிய� ைத�� ப��ப�னா� இரா�ய�ைத�� ெபற
ேவ���.
வரதான�
:

ஞான த�ண��� ந��த�� ேம�� உய��த மன நிைலய�� பற�க�
��ய அ�ன�பறைவ ஆ�க.
அ�ன�பறைவ எ�ெபா��� ந��� ந��த�� ெச�கிற� ேம��
பற�க���யதாக�� இ��கிற�. அ� ேபால உ�ைமயான
அ�ன�பறைவயாக இ��க���ய �ழ�ைதகளாகிய ந��க��
பற�க�� ந��த�� ெச�ய ெத����ள ��க�. ஞான�ைத சி�தைன



ெச�வ� அதாவ� ஞான அமி�த� ம��� ஞான ந��� ந��த� ��ய
ம��� பற�ப� அதாவ� உய��த நிைலய�� இ��பதா��. அ�ப�
ஞான சி�தைன ெச�ய���ய ம��� உய��த நிைலய��
இ��க���ய அ�ன�பறைவயாக இ��க���யவ�க�
ஒ�ெபா��� மன�ைட�� அ�ல� ந�ப��ைக இழ�� ேபாக
��யா�. அவ�க� நட�� ���தவ�றி�� ������ள� ைவ��,
ஏ�, எ�ன எ�ற வைலய�லி��� வ���ப�� இ��� பற�க��,
ம�றவ�கைள பற�க ைவ�க�� ெச�கிற��க�.

�ேலாக�:மண� ஆகி பாபாவ�� ெந�றி�� இைடய�� ெஜாலி�க���யவ�க�
தா� ம�த� (ெந�றி) மண�யாக இ��பா�க�.

 


