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“ಮಧುರ ಮಕ�� ೕೆ - ಮಕ�ಳನು� ತನ� ಸ�ಾನ ಅಶ�ೕ�ಯ�ಾ�� �ಾಡಲು ತಂ�ೆಯು ಬಂ���ಾ��ೆ, �ಾ�ಾಗ �ೕವ�
ಅಶ�ೕ� ಆಗು��ೕ�ೋ ಆಗ ತಂ�ೆಯ �ೊ�ೆ �ೋಗಲು �ಾಧ�”

ಪ��ೆ�: ತಂ�ೆಯ �ಾವ ಆ�ೆಯ �ೕ�ೆ ನ�ೆದ�ೆ �ರಂತರ �ೕ�ಗ�ಾಗಲು �ಾಧ�?
ಉತ�ರ: ತಂ�ೆಯ �ದಲ ಆ�ೆ�ಾ��ೆ - ಮಕ�� ೕೆ, ಈ �ೇಹವನು� ಮ�ೆಯ�ೇಕು. ತಮ�ನು� �ಾವ� ಆತ��ೆಂದು

�ಶ�ಯ �ಾ��ೊಂ�ಾಗ ತಂ�ೆಯ �ೆನಪ� �ರಂತರ�ಾ� ಇರುತ��ೆ. ಸ�ಾ ಈ ಒಂದು �ಾಠವನು� ಪ�ಾ�
�ಾ��ೊ��, �ಾನು ಆತ� ��ಾ�ಾರ ಪ�ಪಂಚದ�� ಇರುವ�ಾ�� �ೇ�ೆ. ಇದ�ಂದ �ೇಹದ ಅಹಂ�ಾರ
ಸ�ಾ���ಾ� �ಡುತ��ೆ. ಬು��ಯ�� �ಾವ �ೇಹ�ಾ�ಯ �ೆನಪ� �ಾರ�ೇ ಇ�ಾ�ಗ �ರಂತರ
�ೕ�ಗ�ಾಗಲು �ಾಧ�.

�ೕ�ೆ: �ಮ�ನು� ಪ�ೆದ �ಾವ� ಜಗತ��ೆ�ೕ ಪ�ೆ�ೆವ�.........

ಓಂ �ಾಂ�. ಇದನು� �ಾರು �ೇ�ದರು? ಆತ�ವ� �ೇ�ತು. ಓಂ ಎಂದ�ೆ �ಾನು ಆತ� �ಾಂತ ಸ�ರೂಪ�ಾ�� �ೇ�ೆ. ಇದು
��ದು�ೊಳ��ವ �ಷಯ�ಾ��ೆ. �ದಲು ತಮ�ನು� �ಾವ� ಆತ� ಎಂದು �ಶ�ಯ �ಾ��ೊ��. �ಾವ� ಆತ��ಾ�� �ೇ�ೆ,
ನಂತರ �ಾತ�ವನು� ಅ�ನ�ಸಲು ಈ ಶ�ೕರ �ಗುತ��ೆ. �ಾವ� ಆತ��ಾರ ಸಂ�ಾನ�ಾ�� �ೇ�ೆ? �ಾಂ�ಯ �ಾಗರ,
�ಾನದ �ಾಗರ, ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ�ನ ಸಂ�ಾನ�ಾ�� �ೇ�ೆ. ಅವರ ಸ�ಾ �ಾಂ�ಯ�� ಇರು�ಾ��ೆ. �ಾವ� ಆತ� ಒಂದು
ಶ�ೕರ �ಟು� ಮ�ೊ�ಂದು ಶ�ೕರವನು� ಪ�ೆದು �ಾತ�ವನು� ಅ��ಸು� �ೇ�ೆ. �ವ ತಂ�ೆಯ ��ತ��ಾ��ಾ��ೆ,
ಪರ�ಾತ���ೆ �ತ��ಲ� (ಶ�ೕರ�ಲ�). ಆದ�ೆ �ೕವ� ಮಕ���ೆ �ತ� (ಶ�ೕರ) ��ೆ. ತಂ�ೆ �ೇಳ��ಾ��ೆ �ಾನು ಸ�ಾ ��ತ�
ಆ�� �ೇ�ೆ. ಬ�ಹ�, �ಷು�, ಶಂಕರ, ಸೂ�� ಶ�ೕರ�ಾ�ಗ�ಾ��ಾ��ೆ. �ಾನು ಅಶ�ೕ� ಅ�ಾ�� ��ತ��ಾ��ಾ��ೆ. �ೕವ�
ಆತ�ಗಳ� ಸಹ ನನ� �ೊ�ೆ ��ಾ�ಣ �ಾಮದ�� ಇರುವವ�ಾ���ೕ�. ��ತ��ಾ�ರುವ ತಂ�ೆ ಕು�ತು ����ೊಡು�ಾ��ೆ.
�ೕವ� ಆತ�ರು �ೇಳ�����ೕ�. ತಂ�ೆ �ೇಳ��ಾ��ೆ - ಇದು ದುಃಖ�ಾಮ�ಾ��ೆ ಆದ��ಂದ ಈಗ ನನ�ನು� �ೆನಪ� �ಾ�. ದುಃಖ
ಪ�ಪಂಚ�ಾ��ೆ. �ಾವ� ಪ�ತ�ಾ�� �ೇ�ೆ. �ಾವ� ಪ�ತ�ೆಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ, ಆದ�ೆ �ಾರು ಪ�ತರ�ಾ�� �ಾ�ದರು?
ತಂ�ೆಯಂತೂ �ಾ�ಲ�? ತಂ�ೆಯ ಮ�� �ಾಡು��ೕ�-�ೕವ� ತಂ�ೆ-�ಾ�, ���ಂದ ಆ�ಾರ ಸುಖ �ಾ����ಾ�ತು�,
ಅದನು� ಎ�ಾ� �ಾರತ�ಾ�ಗಳ� �ೆನಪ� �ಾಡು�ಾ��ೆ. ಬ�ದಹು�� ಅ�ಾ�� �ಾ�ೆ�ಾ�
ಸ�ೋದರ-ಸ�ೋದರ�ಾ�� �ೇ�ೆಂದು �ಾರ�ೕಯರು �ೇಳ��ಾ��ೆ. ಪ��ಾ�ತ ಬ�ಹ�ನ ಮೂಲಕ ರ���ಾಗ �ಾ�ೆಲ�ರೂ
�ಾ�ೕರಕ�ಾ� ಸ�ೋದರ-ಸ�ೋದ��ಾಗು� �ೇ�ೆ. ಆತ� ಅ��ಾ��ಾ��ೆ ಆದ�ೆ ಎಂ�ಗೂ �ಾದಹು�� ಅ�ಾ��
�ಾ�ೆ�ಾ� ತಂ�ೆಯರು ಎಂದು �ೇಳ�ವ��ಲ�. ಸ�ಾ��ಗಳ� �ೇಳ��ಾ��ೆ - ��ೕಹಂ ತತತ�� ಅಥ�ಾ ಈಶ�ರ ಸವ��ಾ��
ಆ��ಾ��ೆ, ಒಂದು�ೇ�ೆ ಈಶ�ರ ಸವ��ಾ���ಾದ�ೆ ಎಲ�ರೂ ತಂ�ೆಯ�ಾ� �ಡು�ಾ��ೆ. ಇದು �ಯಮ�ೆ� (�ಾ)
�ರುದ��ಾದು�ಾ��ೆ. ಮಕ�ಳ� ತಂ�ೆ�ಂದ ಮು�� �ಾಗೂ �ೕವನು��� ಆ��ಯನು� �ೆ�ೆದು�ೊಳ��ವ ಸಲು�ಾ� �ೇಡು�ಾ��ೆ.
�ೕ�ೆ �ಾ�ಾಗ ಇ���ೆ ತಂ�ೆಯ ಬ��ೆ ಬರು��ೕ� ಆಗ �ಾನು ಆತ��ಾ�� �ೇ�ೆ, ತಮ�ನು� ಆತ��ೆಂದು ��ದು ತಂ�ೆಯನು�
�ೆನಪ� �ಾಡ�ೇಕು. ಅಂ�ಾಗ �ಾವ� ಪರ�ಾತ� ಆಗಲು �ಾಧ��ಲ�. �ಾವ� ಆತ� ಆ�� �ೇ�ೆ, ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ���ೆ
�ಾ�ೆ�ಾ� ಮಕ�ಳ� �ಾ�ಹ�ಣ �ಾ�ಹ��ಯ�ಾ�� �ೇ�ೆ. �ೕವ� ಬ��ಾ� ತಂ�ೆ�ೆ ಮಕ�ಳ� �ಾಗೂ �ವ ತಂ�ೆ�ೆ
�ಮ�ಕ��ಾ���ೕ�. ಎಲ�ರೂ ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ�ನನು� �ೆನಪ� �ಾಡು�ಾ��ೆ. ಅವರನು� �ಾ�ಾ�ಧ� ಎಂದು �ೇಳ��ಾ�,
ಅವರನು� ಸವ��ಾ�� ಎಂದು �ೇ�ದ�ೆ ಆ�� ಎ��ಂದ �ಗುತ��ೆ! ಭ���ಾಗ�ದ�� ಎಲ�ರು ಭಗವಂತನನು� �ೆನಪ�
�ಾಡು�ಾ��ೆ. ತಂ�ೆ ಒಬ��ೇ ಆ��ಾ��ೆ. �ೕ�ೆಲ�ರೂ ಭಕ��ಾ���ೕ�. ವಧುಗಳ� ಆ�ೇಕ�ಾ�ದು� ವರ ಅಥ�ಾ ��ಯತಮ ಒಬ�
ತಂ�ೇ�ೕ ಆ��ಾ��ೆ. ಉ�ದವ�ೆಲ�ರೂ ಅವರ ಮಕ��ಾ��ಾ��ೆ. ಆದ��ಂದ ಅವ�ೊಬ�ರ�ೆ�ೕ �ೆನಪ� �ಾಡ�ೇಕು. ತಂ�ೆಯ
ಆ�ೆ�ಾ��ೆ �ೕವ� ಮಕ�ಳ� ಈ �ೇಹವನು� �ೆನಪ� �ಾಡ�ಾರದು. ಆತ��ೇ �ೇಳ�ತ��ೆ �ಾವ� ದುಃ� ಭ��ಾ��ಾ�
ಆ�� �ೇ�ೆ. ಇಲ�ಂತೂ �ೈ�ೕ �ಾಜ� ಇಲ�. 5000 ವಷ�ಗಳ �ಂ�ೆ �ಾರತದ�� ಲ�ೕ-�ಾ�ಾಯಣರ �ಾಜ��ತು�. ಯ�ಾ
�ಾ�ಾ�ಾ� ತ�ಾ ಪ��ಾ ಸ�ಾ ಸು��ಾ�ದ�ರು. ಸ�ಗ�ದ�� ಅ�ಾಲಮೃತು� ಬರು��ರ�ಲ�. ಅ�� ತುಂ�ಾ ಕ�� ಜನ ಸಂ�ೆ�
ಇತು�. �ಾರತದ�� �ಟ� �ದಲು ಸ�ಗ��� �ೆಂದು �ಾರತ�ಾ�ಗಳ� ಮ�ೆತು �ೋ��ಾ��ೆ. ಸ�ಗ� �ಾ�ಪಕ ಪರಮ�ತ
ಪರ�ಾತ� ಎಂದೂ �ೇಳ��ಾ��ೆ. ಸ�ಗ��ೆಂದು ಮೂಲವತನ�ೆ� �ೇಳ�ವ��ಲ�, �ಾವ� ಆತ�ಗಳ� ��ಾ�ಾ�
ಪ�ಪಂಚದವ�ಾ�� �ೇ�ೆ, ಆದ��ಂದ �ಾವ �ೇಹ�ಾ�ಗಳ �ೆನಪ� ಬರ�ಾರದು. �ೇಹದ ಅಹಂ�ಾರವನು� �ಟು� ತಮ�ನು�
�ಾವ� ಆತ� ಎಂದು ��ದು ತಂ�ೆಯನು� �ೆನಪ� �ಾಡ�ೇಕು. ಇ�� ಕುಂಭ �ೕಳ ನ�ೆಯುತ��ೆ, ಅದನು� ಕ�ಾ�ಣ�ಾ�



ಸಂಗಮಯುಗದ �ೕಳ�ೆಂದು �ೇಳ�ವ��ಲ�. ಕ�ಯುಗದ ಅಂತ� ಸತ�ಯುಗದ ಆ�ಯ�� ಸಂಗಮಯುಗವ� ಬರುತ��ೆ.
ಕ�ಯುಗವ� ಪ�ತ ಪ�ಪಂಚ�ಾ��ೆ, ಈ ಕ�ಯುಗದ�� ಒಬ�ರೂ ಸಹ �ಾವನ�ಲ�. ಒಂದು�ೇ�ೆ ಅ�ೇಕ ಮ�ಾತ��ದ�ರೂ
ಸಹ ಅವರೂ �ಾವನ�ಲ�. ಈ ಪ�ಪಂಚವನು� ಎಲ�ರು ಪ�ತ�ೆಂದು ಕ�ೆಯು�ಾ��ೆ. ಆದುದ�ಂದ �ಾವನ�ಾಗಲು ಕುಂಭ
�ೕಳ�ೆ� �ೋ� ಗಂ�ಾ �ಾ�ನ �ಾಡು�ಾ��ೆಂದ�ೆ ಅವಶ��ಾ� ಪ�ತ�ೆಂದು ಸ�ಷ��ಾಗುತ��ೆ. ಈ �ೕ� �ಾಧು ಸಂತರೂ
ಸಹ �ಾವನ�ಾಗಲು �ೋಗು�ಾ��ೆ. �ಾ�ಾಗ ಭ��ಾ��ಾರ �ೆ�ಾ�ಗುತ��ೋ ಆಗ �ಾನು ಬರು� �ೇ�ೆ. ಮನುಷ�ರು ಬಹಳ
ದುಃಖದ���ಾ�ಗ �ಾನು ಬಂದು ಅಹ�ೆ�ಯರನು�, �ೇ�ೆ�ಯರನು�, �ಾಧುಗಳನು�, ಗುರು�ದ�ಾದವರನು� ಉ�ಾ�ರ �ಾಡಲು
ಬರು� �ೇ�ೆ. ಏ�ೆಂದ�ೆ ಅವರೂ ಸಹ �ಾವನ ಆತ�ಗಳಲ�. ಪ�ತ ಪ�ಪಂಚದ�� �ಾರೂ �ಾವನ�ಲ�, �ಾವನ ಪ�ಪಂಚದ��
�ಾರೂ ಪ�ತ�ಲ�. ಪರಸ�ರ ಪ�ತರು �ಾವನ�ಬ�ರು �ೊ�ೆಯ���ೕ ಇರಲು �ಾ��ೆ�ಲ�. �ಾಧುಗಳ� ತಮ�ನು�
ಮ�ಾ� ಆತ��ೆಂದು ��ದು�ೊಳ��ವ ಬದಲು ಪರ�ಾತ� ಎಂದು ��ದು�ೊಳ���ಾ��ೆ. ಆ �ಾರಣ ��ೕಹಂ ಎಂದು
�ೇಳ��ಾ��ೆ. �ಾ��ೕನ �ಾ�ಾತ�ರು ಆ�ಯ�� ಪರ�ಾತ�ನನು� ಅಂತ��ಲ�ದವರು ಎಂದು ���ದ�ರು. ಅವರು
ರ�ೈತ�ಾ��ಾ��ೆ �ಾಗೂ ಅವರ ರಚ�ೆ ಅಂತ��ಲ��ಾ���ೆ. ಆದ�ೆ ��ಾ�ಣ�ಾಮ�ೆ� �ೋಗುವ�ದು �ೇ�ೆ. �ಾರತ
�ೕವನು�ಕ��ಾ�� �ೆಂದು ಅವರು ��ದು�ೊಂ�ಲ�. ಆ ಸಮಯದ�� �ಾವ ಧಮ�ವ� ಇರ�ಲ�. �ೇವಲ ಸೂಯ�ವಂ� ಮತು�
ಚಂದ�ವಂ� ಇತು�. ನಂತರ ಸೂಯ�ವಂ�ಯ�ಂದ ಚಂದ�ವಂ�ಯವ�ಾದರು. ಪ�ನಜ�ನ�ದ�� ಬಂದು 84 ಜನ�ಗಳನು�
ತ�ೆದು�ೊಳ���ಾ��ೆ. ಆದ�ೆ 84 ಲ� ಜನ�ಗಳನು� �ಾರೂ �ೆ�ೆದು�ೊಳ��ವ��ಲ�. ಈ �ೕ� 84 ಲ� ಜನ�ಗ�ೆಂದು ಅ��ೊಡ�
ಸುಳ�ನು� �ೇ��ಾ��ೆ. ಬ�ಹ�ನ ಹಗಲು ಮತು� �ಾ���ಾ��ೆ, ಆದುದ�ಂದ 84 ಜನ�ಗಳ� �ಾತ� �ೆ�ೆದು�ೊಳ��ೇಕು. ತಂ�ೆ
�ೇಳ��ಾ��ೆ ಈಗ �ಾವ� �ಾರನೂ� �ೆನಪ� �ಾಡ�ಾರದು, �ಾವ� ಅತ�ಗಳ� ಅ� ��ಯ�ಾದಂತ ಪರಂ�ತ ಪರ�ಾತ�ನ
ಸಂ�ಾನ�ಾ�� �ೇ�ೆ. ಎಲ�ರು ಪರ�ಾತ�ನ ರೂಪದ�� ಇ�ಾ��ೆಂದು �ೇಳ�ಾಗುವ��ಲ�, ಇದು ಅಸಂಭವ�ಾ��ೆ. ಇದು
ನಂಬವ�� ಸು�ಾ���ೆ. ತಂ�ೆ ಒಬ��ೇ ಆ��ಾ��ೆ, ಉ�ದವ�ೆಲ�ರೂ ಮಕ�ಳ�, ಆತ�ಗ�ೆಲ�ರೂ ಸ�ೋದರ�ಾ��ಾ��ೆ.
�ಾ�ಾಗ �ಾನು ಶ�ೕರದ�� ಪ��ೇಶ �ಾಡು� �ೇ�ೆ, ಆಗ ಬ��ಾ� ತಂ�ೆ�ೆ �ಶ�ದ ಪ�ಪ�ಥಮ ಮ�ಾ�ತ ಎಂದು
ಕ�ೆಯ�ಾಗುವ�ದು. �ಟ� �ದಲ�ೆಯವರು �ಾ�ಹ�ಣ�ಾ��ಾ��ೆ. �ಾರತದ��ನ ��ಾಟ ರೂಪ (�ಶ� ರೂಪ) �ತ�ದ��
�ಾ�ಹ�ಣರು ��ೆ�ಾ�ದು�, ಭಗವಂತ��ೆ �ೆ�ೕಷ�ರ�� �ೆ�ೕಷ� ಸಂ�ಾನ�ಾ��ಾ��ೆ. ಈಗ �ೕವ� ಈಶ�ರನ ಸಂ�ಾನ�ಾ���ೕ�.
�ಾವ� ಬ�ಹ� ತಂ�ೆಯ ಮಕ�ಳ� �ಾಗೂ �ವ ತಂ�ೆ�ೆ �ಮ�ಕ�ಳ� ಆ�� �ೇ�ೆ. ಎ�ಾ� ಆತ�ಗಳ� �ವ�ಾ�ಾರವರ
ಮಕ��ಾ�� �ೇ�ೆ, ಅವ�ಂದ ಅ��ಯನು� ಪ�ೆದು�ೊಳ��� �ೇ�ೆ. �ವ�ಾ�ಾರವರು ನಮ� �ೋ��ೆ ತುಂಬುವವರು ಆ��ಾ��ೆ,
�ಾಗೂ �ಾ� ಅದನು� �ಾ� �ಾಡುತ��ೆ. ಪ�ತ �ಾವನ �ೕ�ಾ �ಾಮ ಎಂದು �ಾಡು�ಾ��ೆ. ಆದ�ೆ ಮನುಷ�ರ ಬು��ಯ��
�ೆ�ೕ�ಾಯುಗದ �ಾಮ �ೕ�ೆ �ಾತ� ಇ�ಾ��ೆ. ಸತ�ಯುಗ ಮತು� �ೆ�ೕ�ಾಯುಗ ಸುಖ�ಾಮ�ಾ��ೆ ಎಂದು �ೕವ� ಮಕ���ೆ
�ಾತ� ����ೆ. ಅ�� ದುಃಖದ �ೆಸರು, ಗುರುತೂ ಸಹ ಇರುವ��ಲ�. ಪ�ತ �ಾವನ �ಾಗೂ ಎಲ�ರ ತಂ�ೆ ಒಬ��ೇ ಆ��ಾ��ೆ.
ಹನುಮಂತನ ಮಂ�ರದ�� �ೋ� �ಾಡು�ಾ��ೆ �ೕ�ೆ ತಂ�ೆ �ೕ�ೆ �ಾ�........... ಎಂದು, ಆದ�ೆ ಇದು �ೇ�ೆ �ಾಧ�. ಎಲ�ರ
ಸದ���ಾತ ಪ�ತ �ಾವನ ಒಬ��ೇ ಆ��ಾ��ೆ, ಅವ�ೇ �ಾನದ �ಾಗರ ಆ��ಾ��ೆ. �ಾಗರ�ಂದ ನ�ಯ ಜನ��ಾಗುತ��ೆ.
ಆದ�ೆ ಅದು �ೕ�ನ ನ��ಾ�ರುವ�ದ�ಂದ �ಾರೂ ಸಹ ಇದ�ಂದ ಪ�ತ �ಾವನ�ಾಗಲು �ಾಧ��ಲ�, �ೕ�ನ�� �ಾ�ನ
�ಾಡುವ�ದ�ಂದ �ಾವನ�ಾಗು� �ೇ�ೆಂದು �ೇಳಲು ಆಗುವ��ಲ�. ಒಂದು ಮು��, ಇ�ೊ�ಂದು �ೕವನು��� ಆ��ೆ. ಸದ���ಾತ
ಅಥ�ಾ �ೕವನು����ಾತ ಒಬ��ೇ ಆ��ಾ��ೆ. ಇದು ಪ�ತ ಪ�ಪಂಚ�ಾ��ೆ. 5000 ವಷ�ಗಳ �ಂ�ೆ �ಾರತದ��
ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರ �ಾಜ��ತು�. ಆಗ ಮ�ಾ�ವ ಖಂಡಗಳ� ಇರ�ಲ�. ಈಗ �ೕವ� 5000 ವಷ�ಗಳ �ಾತನು�
��ದು�ೊಂ���ೕ�. �ಾರತದ ನಂತರ ಅ�ೇಕ ಖಂಡಗಳ� ಬರುತ��ೆ. ಈಗ ಎ�ೊ�ಂದು ವೃ���ಾ� ����ೆ. ಮಕ�� ೕೆ,
ಇದನು� ಸ�ಾ �ೆನ�ಟು��ೊ�� ಇದನು� �ಾ�ಾ ಅಥ�ಾ ಬ��ಾ� �ೇಳ��ಾ��ೆಂದು ��ದು�ೊಳ��ಾರದು. �ವ�ಾ�ಾ �ಶ�ದ
ರ�ೈತ ಆ��ಾ��ೆ, ಅವ�ೇ ಕು�ತು�ೊಂಡು ಇ�ೆ�ಾ� ರಹಸ�ವನು� ����ೊಡು�ಾ��ೆ. ಋ� ಮು�ಗಳ� ಪರ�ಾತ�
ಅಂತ��ಲ�ದವರು ಎಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ. �ಾವ� �ಾ�ಹ�ಣರು ಆ��ಕ�ಾ�� �ೇ�ೆ. ಏ�ೆಂದ�ೆ ನಮ�ೆ ರ�ೈತ �ಾಗೂ ರಚ�ೆಯ
�ಾನವನು� ತಂ�ೆಯು ��ಸು���ಾ��ೆ. ���ಾಲದ��ಯ�ಾ�� �ಾಡು���ಾ��ೆ. ಋ� ಮು�ಗಳ� �ಾರೂ
���ಾಲದ��ಗ�ಾಗಲು �ಾಧ��ಲ�. ತಂ�ೆಯು �ೇಳ��ಾ��ೆ �ೇ�ೕ-�ೇವ�ೆಗಳ� ಸಹ ���ಾಲದ��ಗಳಲ�. �ೇವಲ
�ಾ�ಹ�ಣರು �ಾತ� ���ಾಲದ��ಗ�ಾ��ಾ��ೆ. �ಾ�ಹ�ಣ�ಂದ �ೊಸ ರಚ�ೆ �ಾ�ರಂಭ�ಾಗುತ��ೆ. �ೕವ� ಎಲ���ಂತ
ಉತ�ಮ�ಾ���ೕ�. �ೕವ� ತಂ�ೆಯ ��ೕಮತದಂ�ೆ �ಾರತವನು� �ೆ�ೕ�ಾ��-�ೆ�ೕಷ� �ಾಡು��ರು��, ��ೕಮತವನು� ತಂ�ೆಯ
�ನಃ ಕೃಷ�ನು �ೕಡಲು �ಾಧ��ಲ�. ಕೃಷ�ನು ಪ�ತ �ಾವನನಲ�, ಪ�ತ �ಾವನ ಒಬ��ೇ ತಂ�ೆ�ಾ�ದು�, ಅವ�ೇ ಎಲ�ರ
ತಂ�ೆ�ಾ��ಾ��ೆ. �ಾವ� ಆತ�ಗಳ� ಈ ಇಂ��ಯಗಳ ಮು�ಾಂತರ �ೇಳ�� �ೇ�ೆಂದು ಸ�ಾ �ೆನ�ಟು��ೊಳ��ೇಕು.
ಆ�ಾ���ಾ� ಭವ. ತಂ�ೆಯು ಆತ�ಗ��ೆ �ಾನವನು� �ೊಡು���ಾ��ೆ. �ಾನದ ಅಂಜನವನು� ಸದು�ರು �ೊಟ�ರು...... ಎಂದು
�ಾಡು�ಾ��ೆ. ತಂ�ೆ ಪ�ತ �ಾವನ ಸದ���ಾತ�ಾ��ಾ��ೆ. ತಂ�ೆಯು ಮಕ���ೆ �ದಲು �ವ� ಜನ� �ೕ�, ��ಕ�ಾ�
ಓ��, ಸದು�ರು�ಾ� ಸದ�� �ೊಡು�ಾ��ೆ. ಸವ��ಗೂ ಸದ��ಯನು� �ೊಡುವವರು ಒಬ��ೇ ತಂ�ೆ�ಾ��ಾ��ೆ. �ೕವ�



ಮಕ�ಳ� �ೊಸ ಪ�ಪಂಚ�ೆ� �ೋಗುವ�ದ�ಾ�� ಅಥ�ಾ ಮನುಷ��ಂದ �ೇವ�ೆಗ�ಾಗುವ ��ೆ�ಯನು� ಓದು����ೕ�. ಈಗ
ಪ�ತ ಮನುಷ� ಸೃ�� ಸ�ಾ���ಾ� �ೈ�ೕ ಪ�ಪಂಚ ಬರ��ೆ. �ಾವ� �ೇವ�ೆಗಳನು� ಪ��ೆ �ಾಡು� �ೇ�ೆ. ಆದ�ೆ ಇವರು
�ೇ�ೕ-�ೇವ�ಾ ಧಮ�ದವ�ೆಂದು ನಮ�ೆ �ೊ��ಲ�. �ಾರನು� �ಾವ� ಪ��ೆ �ಾಡು� �ೇ�ೆ�ೕ, ಅವರ ಧಮ��ೇ ನಮ�
ಧಮ��ಾ��ೆ ಎಂದು �ೇಳ�� �ೇ�ೆ. �ಾರತದ�� ಸ�ಗ���ಾ�ಗ ಆ� ಸ�ಾತನ �ೇ�ೕ-�ೇವ�ಾ ಧಮ��ತು�. ಮನುಷ� 84
ಲ� ಜನ�ಗಳನು� �ೆ�ೆದು�ೊಳ���ಾ��ೆಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ. ಇ�ೊ�ಂದು ಜನ�ವನು� �ೆ�ೆದು�ೊಳ��ೇ�ಾದ�ೆ ಕಲ�ವ� ಅ�ೆ�
�ೊಡ��ಾ�ರ�ೇಕು. ಇದೂ ಸಹ �ಾಟಕದನು�ಾರ �ಾಡಲ����ೆ. ಏ�ೆ�ಾ� ಇದುವ�ೆಗೂ ನ�ೆ��ೆ�ೕ ಅ�ೆ�ಾ�
�ಾಟಕ�ಾ��ೆ. ಮೂಲವತನ, ಸೂ��ವತನವನು� �ೕವ� ಮಕ�ಳ� �ಾತ� ��ದು�ೊಂ����ೕ�. �ೕವ� ಸ�ದಶ�ನ
ಚಕ��ಾ�ಗ�ಾ���ೕ�. �ಷು�ವನು� ಸ�ದಶ�ನ ಚಕ��ಾ� ಎಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ. ತಂ�ೆ ��ಸು�ಾ��ೆ - �ಷು��ನ ಎರಡು
ರೂಪ�ಾದ ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರು ಸ�ದಶ�ನ ಚಕ��ಾ�ಗಳಲ�. �ೕವ� �ಾ�ಹ�ಣರು �ಾತ� ಸ�ದಶ�ನ ಚಕ��ಾ�ಗ�ಾ���ೕ�.
ನಂತರ �ೇಳ��ಾ��ೆ ಕೃಷ���ೆ ಸ�ದ�ಶ�ನ ಚಕ��ತು� �ಾಗೂ ಅದನು� ಯುದ� ಭೂ�ಯ�� ಉಪ�ೕ��ದನು, ಇದ�ಂದ
�ೌರವರು ಸತ�ರು, ಆದ�ೆ �ೇವ�ೆಗಳ� ಸ�ಲ�ವ� �ಂ�ೆ �ಾಡುವ��ಲ�, ಅವರು ಡಬ� ಅ�ಂಸಕ�ಾ��ಾ��ೆ. ಅವರ��
��ಾರವ� ಇಲ�, ಯುದ�ವ� ಇಲ�. ಪರಸ�ರ �ಷವನು� ಕು�ಸುವ�ದು, �ಾಮ ��ಾರ�ೆ� ವಶ�ಾಗುವ�ದು ಇದು ಎಲ�ದ��ಂತ
�ೊಡ� �ಂ�ೆ�ಾ��ೆ. ತಂ�ೆಯು ��� �ೊಡು�ಾ��ೆ, ಇದ�ಂದ ಆ�-ಮಧ�-ಅಂತ��ಂದ ದುಃಖವನು� ಅನುಭ�ಸುತ��ೇ
ಬಂ���ೕ�. ಸತ�ಯುಗದ�� �ಾಮ ��ಾರ�ೆ� ವಶ�ಾಗುವ��ಲ�. ಅದು ����ಾ� �ಾಜ��ಾ�ತು�. ಸವ�ಗುಣ ಸಂಪನ�,
ಮ�ಾ��ಾ ಪ�ರು�ೋತ�ಮ�ಾ�ದ�ರು. �ಂ�ೆ ಇರ��ಲ. ಈಗ �ಾವಣ �ಾಜ���ೆ. 5 ��ಾರಗಳ� ಸವ��ಾ���ಾ��ೆ.
ಆದರೂ ತಂ�ೆಯನು� ಸವ��ಾ�� ಎಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ. ಈಗ ನೂರು ವಷ�ಗ�ಂ�ೕ�ೆ�ೆ ಅ�ೇಕ ��ಾನಗಳನು� ಕಂಡು
����ಾ��ೆ - ಇ�ೆ�ಾ� ಏತ�ಾ��? ಇದು ಇ�� ಅ�ಾ�ಸ ನ�ೆಯು���ೆ. ಇ��ನ ಎ�ಾ� ವಸು�ಗಳ� ಭ�ಷ�ದ��
ಉಪ�ೕಗ�ಾಗುತ��ೆ. ಇದರ ಮು�ಾಂತರ ಎಲ�ವ� ��ಾಶ�ಾ� �ಡುತ��ೆ. ನಂತರ ಸ�ಗ�ದ�� ಸುಖ�ಾ��
ಉಪ�ೕಗ�ಾಗುತ��ೆ. ಇ�� ಸುಖ�ರುತ��ೆ�ಂದ�ೆ, ದುಃಖವ� ಇರುತ��ೆ. ಇದನು� �ಾ�ಯ ಆಡಂಬರ�ೆನು��ಾ��ೆ.
��ಾಶ�ಾದ�ೆ ಒ� �ೆಯ�ೆ ಅಲ��ೇ. ಓ ಪ�ತ �ಾವನ �ಾ ಎಂದು ಕ�ೆಯು�ಾ��ೆ, ಆದ�ೆ ತಂ�ೆ �ೇಳ��ಾ��ೆ-�ಾನು ಬಂದು
ಏನು �ಾಡ�? ಮಕ�ಳ� �ೇಳ��ಾ��ೆ - ತಂ�ೆಯು ಮ� �ೆ ಸುಖವನು� ಪ�ೆಯಲು ಸ�ಗ�ದ �ಾ�ಪ�ೆ �ಾ�. ಮಕ�� ೕೆ ಇದು
�ಾಟಕ�ಾ��ೆ. ತಂ�ೆ ಸುಖ�ಾಮವನು� ರಚ�ೆ �ಾಡು�ಾ��ೆ, �ಾವಣ ಮ� �ೆ ದುಃಖ�ಾಮವ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��ೆ.
�ಾಂ��ಾಮ�ಂದ �ದಲು ಆತ�ಗಳ� ಸುಖ�ಾಮ�ೆ� ಬರುತ��ೆ. ಈ ಸಮಯದ�� ಎಲ�ರೂ ಪ�ತ�ಾ��ಾ��ೆ. ಆದ��ಂದ
ಪರ�ಾತ�ನನು� ಕ�ೆಯು�ಾ��ೆ. ತಂ�ೆಯೂ ಸಹ �ಾ��ಾದ ಬಂಧನದ�� ಬಂ���ಾ��ೆ. ತಂ�ೆಯು ��ಸು�ಾ��ೆ-�ಾ�ಾಗ
ಎಲ�ರೂ ದುಃ�ಗ�ಾಗು�ಾ��ೋ ಅಗ �ಾನು ಬರು� �ೇ�ೆ. ಇದು ಕ�ಯುಗದ ಅಂತ�, �ಾಗೂ ಸತ�ಯುಗದ ಆ�ಯ
ಸಂಗಮಯುಗ�ಾ��ೆ. ಸಂಗಮಯುಗದ�� ಕುಂಭ�ೕಳ �ಾಡು�ಾ��ೆ. ಅಲ�ಂತೂ �ೕ�ನ �ಾಗರ ಮತು� ನ�ಯ �ೕಳ
ಆಗು���ೆ. ಇ�� ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ� �ಾಗೂ ಆತ�ಗಳ �ೕಳ�ಾ��ೆ ಎಂದು �ೇಳ�� �ೇ�ೆ. ತಂ�ೆ�ೆ ತನ��ೇ ಆದ
ಶ�ೕರ�ಲ�, �ಮ�ೆ �ಾನ �ೊಡಲು ಶ�ೕರವ� ಅವಶ��ಾ� �ೇಕು. ಇಲ��ೆಂದ�ೆ �ಾನು �ೇ�ೆ �ಾತ�ಾಡ�, ಆದ��ಂದ ಈ
ಶ�ೕರವನು� (ಬ��ಾ�) ದತು� �ೆ�ೆದು�ೊಂ�� �ೇ�ೆ. ಈಗ �ೕವ� ಈಶ�ರನ ಸನು�ಖದ�� ಕು����ೕ�. ತಂ�ೆಯ ಮು�ಾಂತರ
�ಾವ� ಈಶ�ರನ ಮಕ��ಾ�� �ೇ�ೆಂದು ��ದು�ೊಂ�� �ೇ�ೆ. ಈಗ ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ� ��ಸು�ಾ��ೆ-�ಾನು �ೇ�ೆ ಬರ�?
�ಾರ�� ಪ��ೇಶ-�ಾಡ�? ಅವಶ��ಾ� �ಾನು ಪ�ತ ಪ�ಪಂಚ ಪ�ತ ಶ�ೕರದ�� ಬರ�ೇ�ಾಗುತ��ೆ. ತಂ�ೆ �ೇಳ��ಾ��ೆ -
�ದಲು �ೕವ� ಸುಂದರ�ಾ� (ಪ�ತ��ಾ�) ಇದ�ವರು ಈಗ ಕ�ಾ�� (ಅಪ�ತ�) �����ೕ�. ಪ���ಬ�ರ �ೆಸ�ಾ��ೆ
�ಾ�ಮ ಸುಂದರ. ಈಗ �ಾ�ಮ�ಾ���ೕ�. �ಾ�ಮ ಸುಂದರಎಂದು ಕೃಷ���ೆ �ೇಳ�ಾಗುತ��ೆ. �ಾರತ ಖಂ�ತ�ಾ��ದಲು
ಸುಂದರ�ಾ�ತು�. �ನ�ದ ಯುಗ�ಾ�ತು�. ಉತ�ಮ�ಾದ ಪ�ಸರ�ತು�, ಅ�� ಅಂಗ�ಕಲರು ಇರ�ಲ�, ಕೃಷ��ೇ ನಂಬವ��
�ಾ�ಮ ಸುಂದರನು. �ವ �ಾ�ಾ ಇ�ೇ(ಬ�ಹ�) �ಾ�ಮ ಸುಂದರನ ಶ�ೕರದ�� ಬಂದು �ೕವ� ಮಕ�ಳನು� �ಾ�ಮ�ಂದ
ಸುಂದರರ�ಾ�� �ಾಡಲು ಬಂ��ಾ��ೆ. ಒ� �ೆಯದು.

ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ� �ೋ� ಮರ� ���ರುವ ಮಕ�ಳ ಪ�� �ಾ�ಾ��ಾ �ಾ�ಾ��ಾರವರ �ೆನಪ�, ��ೕ� �ಾಗೂ
ಸುಪ��ಾತ. ಆ��ಕ ಮಕ���ೆ ಆ��ಕ ತಂ�ೆಯ ನಮ� �ೆ.

�ಾರ�ೆ�ಾ� ಮುಖ��ಾರ:

1. ನಮ� �ಾ�ಹ�ಣ ಜನ� (ಜುಟು�) ಎಲ�ದ��ಂತ ಉತ�ಮ�ಾ��ೆ. ಈ ನ�ೆಯ��ದು� ��ೕಮತದಂ�ೆ ನ�ೆದು �ಾರತವನು� �ೆ�ೕಷ�
�ಾಡುವಂತ �ೇ�ೆ �ಾಡ�ೇಕು. ಆ��ಕ�ಾಗ�ೇಕು ಮತು� ಅನ�ರನು� ಆ��ಕರ�ಾ�� �ಾಡ�ೇಕು.

2. �ೇಹದ ಅಹಂ�ಾರವನು� �ಟು� ಆ�ಾ���ಾ�ಗ�ಾಗ�ೇಕು. ��ತ� (ಅಶ�ೕ�) ಆಗಲು ಸಂಪ�ಣ� ಪ�ರು�ಾಥ�



�ಾಡ�ೇಕು.
ವರ�ಾನ: �ೆ�ೕಷ� ಪ�ರು�ಾಥ�ದ ಮೂಲಕ ಶ�� �ಾಗೂ ಗುಣದ ಅನುಭವ �ಾಡುವಂತಹ ಅನುಭ� ಮೂ�� ಭವ.

ಅತ�ಂತ �ೆ�ೕಷ� ಅ��ಾರ�ೆಂದು ಅನುಭವ�ಾ���ೆ. �ೇ�ೆ�ೕ�ಸು��ೕ� ಮತು� �ೇಳ���ೕ�- ಆತ�ವ� �ಾಂತ
ಸ�ರೂಪ, ಸುಖ ಸ�ರೂಪ�ಾ��ೆ, �ೕ�ೆ ಒಂ�ೊಂದು ಗುಣ ಅಥ�ಾ ಶ��ಯ ಅನುಭೂ� �ಾ�� �ಾಗೂ ಆ
ಅನುಭವಗಳ�� ಮುಳ�� ��/ಮಗ��ಾ��. �ಾ�ಾಗ �ಾಂತ ಸ�ರೂಪ�ೆಂದು �ೇಳ���ೕ� ಆಗ ಸ�ರೂಪದ��
ಸ�ಯಂ�ೆ, ಅನ���ೆ �ಾಂ�ಯ ಅನುಭೂ��ಾಗ�. ಶ��ಗಳ ವಣ��ೆ �ಾಡು��ೕ� ಆದ�ೆ ಶ�� ಅಥ�ಾ
ಗುಣವ� ಸಮಯದ�� ಅನುಭವದ�� ಬರ�. ಅನುಭ� ಮೂ���ಾಗುವ��ೇ �ೆ�ೕಷ� ಪ�ರು�ಾಥ�ದ
ಸಂ�ೇತ�ಾ��ೆ. ಅಂ�ಾಗ ಅನುಭವಗಳನು� �ೆ����ೊ���.

�ೊ�ೕಗ�: ಸಂಪನ��ೆಯ ಅನುಭೂ�ಯ ಮೂಲಕ ಸಂತುಷ� ಆತ��ಾಗು��ೆಂದ�ೆ ಅ�ಾ���ಯ �ೆಸರು-��ೆ�ಯೂ
ಇರುವ��ಲ�.

 


