
21/02/24 �ಾ�ತಃಮುರು� ಓಂ�ಾಂ� �ಾ�ಾ��ಾ ಮಧುಬನ

“ಮಧುರ ಮಕ�� ೕೆ- �ಾನದ ಖಡ�ದ���ೕಗದ ಹ�ತ�ರ�ೇ�ಾ��ೆ ಆಗ�ೇ �ಜಯ�ಾಗುವ�ದು, �ಾನದ���ೕಗದ
ಹ�ತ�ದ��ೆ ಅವಶ��ಾ� ಅದರ ಪ��ಾವ �ೕರುವ�ದು”

ಪ��ೆ�: �ೕವ� ಖು�ಾನ (ಭಗವಂತ) ಸಂ�ೇಶಕ�ಾ���ೕ�, �ೕವ� ಇ�ೕ ಪ�ಪಂಚ�ೆ� �ಾವ ಸಂ�ೇಶವನು�
�ೊಡ�ೇ�ಾಗುತ��ೆ?

ಉತ�ರ: ಇ�ೕ ಪ�ಪಂಚ�ೆ� ಸಂ�ೇಶವನು� �ೊ�- ಖು�ಾ ����ಾ��ೆ, �ೕ�ೆಲ�ರೂ ತಮ�ನು� ಆತ��ೆಂದು ����,
�ೇ�ಾ��ಾನವನು� ��, ತಂ�ೆ�ಾದ ನ�ೊ�ಬ�ನ�ೆ�ೕ �ೆನಪ� �ಾ� ಆಗ �ಮ� ತ�ೆಯ �ೕ�ರುವ
�ಾಪದ �ೊ�ೆಯು ಇ�ಯುತ��ೆ. ಒಬ� ತಂ�ೆಯ �ೆನ��ಂದ �ೕವ� �ಾವನ�ಾ��ಡು��ೕ�. ಅಂತಮು��
ಮಕ�� ೕೆ ಎಲ���ೆ ಈ ಸಂ�ೇಶವನು� �ೊಡು�ಾ��ೆ.

ಓಂ �ಾಂ�. ತಂ�ೆಯು ����ಾ��ೆ- �ಾವ��ೇ ಮನುಷ��ಾತ�ರೂ ಅಂದ�ೆ �ೈ�ೕಗುಣವಂತ�ಾದರೂ ಆ�ರಬಹುದು,
ಆಸು�ೕಗುಣದವ�ೇ ಆ�ರಬಹುದು ಆದ�ೆ ಅವರನು� ಭಗವಂತ�ೆಂದು �ೇಳಲು �ಾಧ��ಲ�. ಇದನ�ಂತೂ ಮಕ�ಳ�
�����ೕ�- �ೈ�ೕಗುಣವಂತರು ಸತ�ಯುಗದ��ರು�ಾ��ೆ, ಆಸು�ೕಗುಣವ�ಳ�ವರು ಕ�ಯುಗದ���ಾ��ೆ ಆದ��ಂದ�ೇ
ತಂ�ೆಯು ಈ ಬರವ��ೆಯನು� ಬ�ೆ��ಾ��ೆ- �ೈ�ೕಗುಣವಂತ�ಾ���ೕರ ಅಥ�ಾ ಆಸು�ೕಗುಣವಂತ�ಾ���ೕ�ಾ?
ಸತ�ಯು�ೕಗ�ಾ���ೕ�ಾ ಅಥ�ಾ ಕ�ಯು�ಗ��ೇ? ಈ �ಾತುಗಳನು� ಬಹಳ �ರಳ ಮನುಷ��ೇ ಅ�ತು�ೊಳ���ಾ��ೆ.
�ೕವ� ಏ�ಯ �ತ�ದ ಬ� �ೆ ಬಹಳ �ೆ�ಾ�� ��ಸಬಹುದು. �ಮ� �ಾನದ �ಾಣಗಳ� ಬಹಳ �ೆ�ಾ���ೆ ಆದ�ೆ ಅದರ��
ಹ�ತ�ರ�ೇಕು. �ೇ�ೆ ಖಡ�ದ�� ಹ�ತ�ರುತ��ೆ. �ೆಲವರು ಬಹಳ �ೕ� ಹ�ತವ�ಳ� ಖಡ�ಗಳನು� �ೊಂ�ರು�ಾ��ೆ. �ೇ�ೆ
ಗುರು�ೋ�ಂದ �ಂಹನ ಖಡ�ವ� ��ೇಶ�ೆ� �ೋ�ತು. ಆ ಖಡ�ವನು� ��ದು ಪ�ಕ�ಮಣ �ಾಡು�ಾ��ೆ ಬಹಳ
ಸ�ಚ��ಾ�ಡು�ಾ��ೆ. �ೆಲ�ಂದು ಎರಡು �ೈ�ೆಗಳ ಖಡ�ಗಳ� ಇರುತ��ೆ, �ಾವ�ದರ�� ಹ�ತ�ರುತ��ೆ ಅಂದ�ೆ ಅದು ಬಹಳ
�ೕ��ಾ�ರುತ��ೆ. ಅದರ �ೆ�ೆಯು �ೆ�ಾ��ರುತ��ೆ. ಮಕ�ಳ��ಯೂ �ಾ�ೆ�ೕ, �ೆಲವರ�� ಬಹಳ �ಾನ��ೆ ಆದ�ೆ �ೕಗದ
ಹ�ತವ� ಕ����ೆ. �ಾರು ಬಂಧನದ���ಾ��ೆ�ೕ, ಬಡವ��ಾ��ೆ�ೕ ಅವರು ತಂ�ೆಯನು� ಬಹಳ �ೆನಪ�
�ಾಡು�ಾ��ೆ. ಭ�ೆ ಅವರ�� �ಾನವ� ಕ����ೆ ಆದ�ೆ �ೕಗದ ಹ�ತವ� ಬಹಳ ಇ�ೆ. ಅವರು ತ�ೕಪ��ಾನ�ಂದ
ಸ�ೋಪ��ಾನ�ಾಗು���ಾ��ೆ. �ೇ�ೆ ಅಜು�ನ-�ೇಡನ (ಏಕಲವ�) ಉ�ಾಹರ�ೆಯನು� �ೋ�ಸು�ಾ��ೆ. �ೇಡನು �ಾಣ
�ೊ�ೆಯುವ�ದರ�� ಅಜು�ನ��ಂತಲೂ ಮುಂ�ೆ �ೋದನು. ಇ�� ಅಜು�ನ�ೆಂದ�ೆ �ಾರು ಮ�ೆಯ��ರು�ಾ��ೆ, �ಾರು
�ತ�ವ� �ಾನವನು� �ೇಳ��ಾ��ೆ�ೕ ಅವರು. ಅವ��ಂತಲೂ �ೊರ�ೆ ಇರುವವರು ಮುಂ�ೆ �ೋ��ಡು�ಾ��ೆ. �ಾರ��
�ಾನದ ಹ�ತ��ೆ�ೕ ಅವರ ಮುಂ�ೆ ಇವರು ತ�ೆ�ಾಗ�ೇ�ಾಗುತ��ೆ. ಇದನು� �ಾಟಕದ ಪ�ವ����ತ�ೆಂದು
�ೇಳ�ಾಗುತ��ೆ. �ಾ�ಾದರೂ ಅನು��ೕಣ��ಾದ�ೆ, ��ಾ��ಾದ�ೆ ಹ�ೆಯ �ೕ�ೆ �ೈಯ��ಡು�ಾ��ೆ. �ಾನದ �ೊ�ೆ�ೆ
�ೕಗದ ಹ�ತವ� ಅವಶ��ಾ� �ೇಕು, ಆ ಹ�ತ�ಲ��ೆಂದ�ೆ ಅವರು ಅಧ��ಾ�ಗ�ೆಂದಥ�. ಮಕ�ಳ� ಅನುಭವ
�ಾಡು��ೕ�- �ೆಲವ��ೆ ಪ�ಯ��, �ೆಲವ��ೆ �ೆಲವರ�� ��ೕ��ರುತ��ೆ. �ಾನದ�� ಬಹಳ ಮುಂ�ರು�ಾ��ೆ ಆದ�ೆ ಒಳ�ೆ
ಜಂ�ಾಟ�ರುತ��ೆ. ಇಲ�ಂತೂ ಬಹಳ �ಾ�ಾರಣ�ಾ�ರ�ೇಕು.

ಎಲ�ರನು� �ೋಡು��ದ�ರೂ ಸಹ �ೋಡದಂ�ೆ ಇರ�ೇಕು. ಒಬ� ತಂ�ೆ�ಂ��ೆ ��ೕ��ರ�ೇಕು ಆದ��ಂದ�ೇ
�ಾಯನ��ೆ- �ೈ �ೆಲಸ �ಾಡ�, ಬು��ಯು ತಂ�ೆಯನು� �ೆನಪ� �ಾಡ�..... ಆ�ೕ�ನ�� �ೆಲಸ �ಾಡು��ದ�ರೂ ಸಹ
ಬು��ಯ�� �ೆನ�ರ�- �ಾ�ಾತ��ಾ�� �ೇ�ೆ. ತಂ�ೆಯು ಆ�ೇಶ �ೕ��ಾ��ೆ- ನನ�ನು� �ೆನಪ� �ಾಡು�ಾ� ಇ�.
ಭ���ಾಗ�ದ��ಯೂ ಸಹ �ೆಲಸ�ಾಯ�ಗಳನು� �ಾಡು�ಾ� �ಾವ��ಾದರೂ ಇಷ��ೇವ�ೆಯನು� �ೆನಪ� �ಾಡು��ರು�ಾ��ೆ
ಅದಂತೂ �ೇವಲ ಕ��ನ ಪ����ಾ��ೆ, ಅದರ�� ಆತ�ವಂತೂ ಇಲ�ವಲ��ೆ. ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರನು� ಪ��ಸ�ಾಗುತ��ೆ
ಆದ�ೆ ಅದೂ ಸಹ ಕ��ನ ಮೂ���ಾ��ೆ. �ೇ�- ಇವರ ಆತ�ವ� ಎ���ೆ? ಈಗ �ೕವ� ��ಯು��ೕ� ಅವಶ��ಾ�
�ಾವ��ಾದ�ೊಂದು �ಾಮ-ರೂಪದ���ಾ��ೆ. ಈಗ �ೕವ� ಮ� �ೆ �ೕಗಬಲ�ಂದ �ಾವನ �ೇ�-�ೇವ�ೆಗ�ಾಗು����ೕ�.
ಗು�-ಉ� �ೇಶ��ೆಯಲ��ೆ. ಎರಡ�ೆಯ �ಾತನು� ತಂ�ೆಯು ��ಸು�ಾ��ೆ- �ಾನ�ಾಗರ ಮತು� �ಾನಗಂ�ೆಯರು ಈ
ಪ�ರು�ೋತ�ಮ ಸಂಗಮಯುಗದ���ೕ ಇರು�ಾ��ೆ. �ೇವಲ ಇ�ೊಂ�ೇ ಸಮಯದ��ರು�ಾ��ೆ. �ಾನ�ಾಗರನು ಕಲ�ದ ಈ
ಪ�ರು�ೋತ�ಮ ಸಂಗಮಯುಗದ���ೕ ಬರು�ಾ��ೆ. �ಾನ�ಾಗರ ��ಾ�ಾರ ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ� �ವ�ೇ ಆ��ಾ��ೆ.
ಅವ��ೆ �ಾತ�ಾಡಲು ಶ�ೕರವ� ಅವಶ��ಾ� �ೇಕು. ಇ�� �ೕ�ನ �ಾವ��ೇ �ಾ�ಲ�. ಈಗ �ಮ�ೆ �ಾನ �ಗುವ��ೇ



ಸಂಗಮಯುಗದ��. ಉ��ೆಲ�ರ ಬ� ಭ����ೆ. ಭ���ಾಗ�ದವರು �ೕರನೂ� ಸಹ ಪ��ಸು�ಾ��ೆ. ಪ�ತ-�ಾವನ ಒಬ��ೇ
ತಂ�ೆ�ಾ��ಾ��ೆ ಅವರು ಬರುವ�ದೂ ಒಂ�ೇ �ಾ�, �ಾ�ಾಗ ಹ�ೆಯ ಪ�ಪಂಚವನು� ಪ�ವತ��ೆ �ಾಡ�ೇ�ಾಗುತ��ೆ.
ಈಗ ಇದನು� ಅನ���ೆ ��ಸ�ೇ�ಾ��ೆ ಯು�� �ೇ�ಾ��ೆ. ಏ�ಾಂತದ�� ��ಾರ�ಾಗರ ಮಂಥನ �ಾಡ�ೇ�ಾ��ೆ ಈ �ೕ�
�ಾತುಗಳನು� ಬ�ೆಯ�ೇಕು, ಅದ�ಂದ ಮನುಷ�ರು �ಾನ�ಾಗರ ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ� �ವ�ೊಬ��ೇ ಆ��ಾ��ೆಂದು
��ಯ�ೇಕು. ಅವರು �ಾ�ಾಗ ಬರು�ಾ��ೆ�ೕ ಆಗ ಅವರ ಮಕ�ಳ� ಬ��ಾ�ಕು�ಾರ-ಕು�ಾ�ಯ�ಾಗು�ಾ��ೆ, ಅವ�ೇ
�ಾನದ �ಾರ�ೆ �ಾಡುವ �ಾನಗಂ�ೆಯ�ಾಗು�ಾ��ೆ, ಅ�ೇಕ �ಾನಗಂ�ೆಯ��ಾ��ೆ, �ಾನವನು� ��ಸುತ��ೇ ಇರು�ಾ��ೆ
ಅವ�ೇ ಸದ�� �ೊಡಲು �ಾಧ�. �ೕ�ನ�� �ಾ�ನ �ಾಡುವ�ದ�ಂದ �ಾವನ�ಾಗಲು �ಾಧ��ಲ�. �ಾನ�ರುವ�ದು
ಸಂಗಮಯುಗದ��, ಇದನು� ��ಸಲು ಯು�� �ೇಕು. ಬಹಳ ಅಂತಮು�ಖ�ೆಯೂ �ೇಕು. ಶ�ೕರದ ಪ��ೆಯನು� �ಟು�
ತನ�ನು� ಆತ��ೆಂದು ��ಯ�ೇಕು. �ಾವ� ಪ�ರು�ಾ��ಗ�ಾ�� �ೇ�ೆಂದು �ೇಳ���ೕ�, �ೆನಪ� �ಾಡು�ಾ�-�ಾಡು�ಾ�
�ಾ�ಾಗ �ಾಪಗಳ� ಭಸ��ಾ��ಡುತ��ೆ�ೕ ಆಗ ಯುದ�ವ� �ಾ�ರಂಭ�ಾ��ಡುವ�ದು. ಅಷು� �ೊ���ೆ ಎಲ���ೆ ಸಂ�ೇಶ
����ಡ�ೇಕು. ಸಂ�ೇಶ ಅಥ�ಾ ��ೇ� �ವತಂ�ೆ�ೕ �ೊಡು�ಾ��ೆ. ಖು�ಾ��ೆ ಸಂ�ೇಶಕ�ೆಂತಲೂ �ೇಳ��ಾ��ೆ. �ಾವ�
ಎಲ���ೆ ಈ ಸಂ�ೇಶವನು� ತಲು�ಸು��ೕ�. ತಮ�ನು� ಆತ��ೆಂದು ��ದು ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ�ನ �ೊ�ೆ �ೕಗವ���
ಆಗ �ಮ� ಜನ�-ಜ�ಾ�ಂತರದ �ಾಪಗಳ� ಭಸ��ಾ��ಡುತ��ೆ ಎಂದು ತಂ�ೆಯು �ೇಳ��ಾ��ೆ. ಇದನು� ತಂ�ೆಯು
ಬ��ಾ�ರವರ ಮುಖ�ಂದ ��ಸು�ಾ��ೆ ಆದ�ೆ �ೕ�ನ ಗಂ�ೆ�ೕನು ��ಸುತ��ೆ! �ೇಹ��ನ ತಂ�ೆಯು �ೇಹ��ನ ಮಕ���ೆ
��ಸು�ಾ��ೆ- �ೕವ� ಸತ�ಯುಗದ�� ಎ�ೊ�ಂದು ಸು�, ಸಂಪ��ವಂತ�ಾ����, ಈಗ ದುಃ�-ಕಂ�ಾ�ಾ������ೕ�. ಇದು
�ೇಹ��ನ �ಾ�ಾ��ೆ �ಾ� ಈ �ತ� �ದ�ಾದವ�ಗ�ೆಲ�ವ� ಭ���ಾಗ��ಾ���ೆ. ಈ ಭ���ಾಗ�ದ �ಾಮ��ಗಳ� ಸಹ
ತ�ಾ�ಾಗ�ೇ�ೇ�ಾ��ೆ. �ಾಸ�ಗಳನು� ಓದುವ�ದು, ಪ��ೆ �ಾಡುವ�ದು ಭ���ಾಗ��ಾ��ೆಯಲ��ೆ. �ಾನು �ಾಸ�
�ದ�ಾದವ�ಗಳನು� ಓ�ಸು� �ೇ�ೆ�ೕ! �ಾನಂತೂ �ೕವ� ಪ�ತರನು� �ಾವನರ�ಾ�� �ಾಡಲು �ಾನವನು� ��ಸು� �ೇ�ೆ.
ತಮ�ನು� ಆತ��ೆಂದು ����. ಈಗ ಆತ� ಮತು� ಶ�ೕರ�ೆರಡೂ ಪ�ತ�ಾ��ೆ. ಈಗ ತಂ�ೆಯನು� �ೆನಪ� �ಾ�ದ�ೆ ಈ
�ೇವ�ೆಗ�ಾ��ಡು��ೕ�. �ೇಹದ ಎ�ಾ� ಸಂಬಂಧಗ�ಂದ ಮಮತ�ವನು� �ೆ�ೆ��. �ೇ�ೆ �ಾಡುತ�ಲೂ ಬಂ���ೕ�- �ಾವ�
ಬಂದ�ೆ �ಾವ� ಮ�ಾ�ರದನೂ� �ೇಳ�ವ��ಲ�, ತ��ಂ��ೆ �ಾತ� ಸಂಬಂಧವನು� �ೋ�ಸು� �ೇ�ೆ ಮ� �ೆ�ಾ�
�ೇಹ�ಾ�ಗಳನು� ಮ�ೆಯು� �ೇ�ೆ. ಈಗ ತಂ�ೆಯು ತಮ� ಪ���ೆಯನು� �ೆನಪ� �ಾ�ಸು�ಾ��ೆ. ತಂ�ೆಯು ��ಸು�ಾ��ೆ-
ನನ� �ೊ�ೆ �ೕಗವ��ಡುವ�ದ�ಂದ�ೇ �ಮ� �ಕಮ�ಗಳ� ��ಾಶ�ಾಗುತ��ೆ. �ೕವ� �ೊಸ ಪ�ಪಂಚದ
�ಾ�ೕಕ�ಾ��ಡು��ೕ�. ಇದು �ಮ� ಗು�-ಉ� �ೇಶ�ಾ��ೆ, �ಾಜರ �ೊ�ೆ ಅವಶ��ಾ� ಪ��ೆಗಳ� ಆಗ�ೇಕು ಮತು�
�ಾಜ��ೆ �ಾಸ-�ಾ�ಯರೂ �ೇಕು. ತಂ�ೆಯು ಎ�ಾ� �ಾತುಗಳನು� ��ಸು��ರು�ಾ��ೆ, �ೕಗದ��ರುವ��ಲ�,
�ೈ�ೕಗುಣಗಳನು� �ಾರ�ೆ �ಾಡುವ��ಲ��ೆಂದ�ೆ �ೆ�ೕಷ�ಪದ�ಯನು� �ೇ�ೆ ಪ�ೆಯು��ೕ�? ಮ�ೆಯ�� �ಾವ��ಾದ�ೊಂದು
�ಾ�ನ �ೕ�ೆ ಜಗಳ-ಕಲಹ�ಾಗು��ರುತ��ೆ ಆದ��ಂದ ತಂ�ೆಯು ಬ�ೆಯು�ಾ��ೆ- �ಮ� ಮ�ೆಯ�� ಕಲಹ��ೆ ಆದ��ಂದ�ೇ
�ಾನವ� �ಲು���ಲ�. ತಂ�ೆಯು �ೇಳ��ಾ��ೆ- ��ೕ-ಪ�ರುಷ ಇಬ�ರೂ ಸ��ಾ� ನ�ೆಯು��ೕ�ಾ? ನಡುವ��ೆಯು ಬಹಳ
�ೆ�ಾ��ರ�ೇಕು. �ೊ�ೕಧದ ಅಂಶವ� ಇರ�ಾರದು. ಈಗಂತೂ ಪ�ಪಂಚದ�� ಎ�ೊ�ಂದು ಏರು�ೇರು ಮತು� ಅ�ಾಂ���ೆ.
�ಮ��� ಅ�ೇಕರು �ಾನ-�ೕಗದ�� ಮುಂ�ೆ�ೋ��ಡು�ಾ��ೆ ಮತು� ಇನೂ� �ೆ��ನ �ೆನಪ� �ಾಡಲು �ೊಡಗು�ಾ��ೆ.
�ಮ� ಅ�ಾ�ಸವ� ಸಹ �ೆ�ಾ�� ಆಗುವ�ದು ಮತು� ಬು��ಯು ��ಾಲ�ಾ��ಡುವ�ದು.

ತಂ�ೆ�ೆ ಈ �ಕ��ತ�ಗಳ� ಅ�ೊ�ಂದು ಇಷ��ಾಗುವ��ಲ� ಆದ��ಂದ ತಂ�ೆಯು ��ಸು�ಾ��ೆ- ಮಕ�� ೕೆ, �ೊಡ�-�ೊಡ�
�ತ�ಗ�ರ� �ೊರ�ೆ ಮುಖ��ಾ�ನಗಳ�� �ತ�ಗಳ���. �ೇ�ೆ �ಾಟಕದ �ೊಡ�-�ೊಡ� �ತ�ಗಳ��ಡು�ಾ�ರಲ��ೆ. ಒ��ೆ�� �ೆಯ
�ತ�ಗಳನು� �ಾ��, �ೇ�ೆಂದ�ೆ �ಾ�ೆ�ೕ ಇರ�ಾರದು. ಏ�ಯ �ತ�ವ� ಸಹ �ೊಡ�-�ೊಡ��ಾ� �ಾ�� ಇಂತಹ
�ಾ�ನಗಳ��� ಅ���ೆ ಎಲ�ರ ದೃ��ಯು �ೋಗುವಂ�ರ�ೇಕು. �ೕ�ನ �ೕಲೂ ಸಹ ಬಣ�ವ� ಇಷು� ಒ� �ೆಯ�ಾ�ರ�ೇಕು ಅದು
�ೕರು ಅಥ�ಾ �ೊ�ೆಯ�� �ಾ�ಾಗ�ಾರದು. ಮುಖ��ಾ�ನಗಳ�� ಇಂತಹ �ತ�ಗಳ��� ಇಲ��ೆ ಎ���ಾದರೂ ಪ�ದಶ��
ಇರುತ��ೆ�ಂದ�ೆ ಮುಖ��ಾ� �ೊಡ��ಾದ 2-3 �ತ�ಗ� ೕೆ �ಾಕು. ಈ �ೋಲದ �ತ�ವ� ಸಹ �ಾಸ�ವದ��
�ೋ�ೆಯ��ರ�ೇಕು. ಭ�ೆ ಅದನು� 8-10 ವ���ಗಳ� ಎತು�ವಂ�ದ�ರೂ ಪರ�ಾ�ಲ�. �ಾ�ೇ ದೂರ�ಂದ �ೋ�ದ�ೆ
ಒ���ೕ ಸ�ಷ��ಾ� �ೊ�ಾ���ಡ�ೇಕು. ಸತ�ಯುಗದಲ�ಂತೂ ಇ�ೆ��ಾ� ಧಮ�ಗ�ರುವ��ಲ� ಎಲ�ರೂ ಬರುವ��ೇ
ನಂತರದ�� ಸ�ಗ�ದಲ�ಂತೂ�ದಲು �ೆಲವ�ೇ ಮನುಷ��ರು�ಾ��ೆ. ಈಗ ಸ�ಗ��ಾ��ೆ�ೕ ಅಥ�ಾ ನರಕ�ೇ ಎಂದು ಇದರ
ಬ� �ೆ ಬಹಳ �ೆ�ಾ�� ��ಸಬಹುದು. �ಾ�ೇ ಬರ� ಅವ��ೆ ���. �ೊಡ�-�ೊಡ� �ತ�ಗ�ರ� �ೇ�ೆ �ಾಂಡವರ
�ೊಡ�-�ೊಡ� ಪ���ಗಳನು� �ಾ�ಸು�ಾ��ೆ. �ೕವ� �ಾಂಡವರಲ��ೆ.

�ವತಂ�ೆಯು ಸಂಗಮದ���ೕ ಓ�ಸು�ಾ��ೆ. ��ೕಕೃಷ�ನು ಸತ�ಯುಗದ �ದಲ �ಾಜಕು�ಾರ�ಾ��ಾ��ೆ. �ೕವ�



��ಸು�ಾ�-��ಸು�ಾ� �ಾಜ�ಾ�ಯನು� �ಾ�ಪ�ೆ �ಾ��ಡು��ೕ�. �ೆಲವರು ಓದು�ಾ�-ಓದು�ಾ� �ಟು��ಡು�ಾ��ೆ.
�ಾ�ೆಯ��ಯೂ ಸಹ �ೆಲವರು ಸ��ಾ� ಓದುವ��ಲ��ೆಂದ�ೆ ��ೆ�ಯ�ೆ�ೕ �ಟು��ಡು�ಾ��ೆ. �ಾ�ೆ�ೕ ಇ��ಯೂ ಸಹ
ಅ�ೇಕ��ಾ��ೆ ಅವರು ��ೆ�ಯನು� �ಟು�����ಾ��ೆ ಅಂದ�ೕ�ೆ ಅವರು ಸ�ಗ�ದ�� ಬರು�ಾ��ೆ�ೕ? �ಾನು �ಶ�ದ �ಾ�ೕಕ,
ನ��ಂದ �ಾವ��ೇ ಎರಡು ಶಬ�ಗಳನು� �ೇ�ದರೂ ಸಹ ಸ�ಗ�ದ�� ಅವಶ��ಾ� ಬರು�ಾ��ೆ. ಮುಂ�ೆ�ೋದಂ�ೆ ಅ�ೇಕರು
ಬಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ. ಪ�ಣ��ಾಜ�ವ� �ಾ�ಪ�ೆ�ಾಗುತ��ೆ, ಕಲ�ದ �ಂ�ನಂ�ೆ. ಮಕ�ಳ� ��ಯು��ೕ�- �ಾವ� ಅ�ೇಕ�ಾ�
�ಾಜ�ವನು� ಪ�ೆ�� �ೇ�ೆ ಮತು� ಕ�ೆದು�ೊಂ�� �ೇ�ೆ. ವಜ�ಸ�ಾನ�ಾ����, ಮ� �ೆ ಕವ�ೆಯ ಸ�ಾನ�ಾ������ೕ�.
�ಾರತವ� ವಜ�ಸ�ಾನ�ಾ�ತು� ಮ� �ೆ ಈಗ ಏ�ಾ��ೆ. �ಾರತವಂತೂ ಅ�ೇ ಆ�ರ�ೇಕಲ��ೆ. ಈ ಯುಗ�ೆ� ಪ�ರು�ೋತ�ಮ
ಸಂಗಮಯುಗ�ೆಂದು �ೇಳ�ಾಗುತ��ೆ. ಉತ�ಮ��ಂತಉತ�ಮ ಪ�ರುಷರೂ ಇ�ಾ��ೆ. ಉ�ದವರು ಕ�ಷ��ಾ��ಾ��ೆ. �ಾರು
ಪ�ಜ��ಾ�ದ��ೋ ಅವ�ೇ ಪ��ಾ�ಗ�ಾ��ಾ��ೆ, 84 ಜನ�ಗಳನು� ಪ�ೆಯು�ಾ��ೆ. ಆ ಶ�ೕರ ಸ�ಾ���ಾ�ತು, ಆತ�ವ�
ತ�ೕಪ��ಾನ�ಾ�����ೆ. �ಾ�ಾಗ ಸ�ೋಪ��ಾನ�ಾ�� ಆಗ ಪ��ಸು��ರ�ಲ� �ೈತನ�ದ�����. ಈಗ
�ವತಂ�ೆಯನು� �ೈತನ�ದ�� �ೆನಪ� �ಾಡು��ೕ� ನಂತರ ಪ��ಾ��ಾಗು��ೕ�ೆಂದ�ೆ ಕಲ�ನು� ಪ��ಸು��ೕ�. ಈಗ
ತಂ�ೆಯು �ೈತನ��ಾ��ಾ�ರಲ��ೆ. ಮ� �ೆ ಇವರ�ೇ ಕ��ನ ಮೂ��ಯ�ಾ�� �ಾ� ಪ��ಸು�ಾ��ೆ. �ಾವಣ�ಾಜ�ದ��
ಭ��ಯು �ಾ�ರಂಭ�ಾಗುತ��ೆ. ಆತ�ಗಳಂತೂ ಅವ�ೇ ಆದ�ೆ �ನ�-�ನ� ಶ�ೕರ�ಾರ�ೆ �ಾಡು�ಾ� ಬಂ���ೕ�.
�ೆಳ��ಯುವ�ದ�ಂದ�ೇ ಭ��ಯು �ಾ�ರಂಭ�ಾಗುತ��ೆ. ತಂ�ೆಯು ಬಂದು �ಾನವನು� �ೊಡುವ�ದ�ಂದ �ನ�ಾಗುತ��ೆ.
�ಾ�ಹ�ಣ�ಂದ �ೇವ�ೆಗ�ಾ��ಡು��ೕ� ಈಗಂತೂ �ಮ�ನು� �ೇವ�ೆಗ�ೆಂದು �ೇಳ�ವ��ಲ�. ಬ��ಾ�ರವರು
ಸತ�ಯುಗದ��ರುವ��ಲ� ಆದ�ೆ ಇ�� ತಪಸು� �ಾಡು���ಾ��ೆ ಮನುಷ��ಾ��ಾ�ರಲ��ೆ. �ವ��ೆ �ವ�ೆಂ�ೇ �ೇಳ��ಾ��ೆ. ಈ
ಬ��ಾ�ರವರ���ಾ��ೆ ಆದರೂ ಸಹ �ವತಂ�ೆ�ಂ�ೇ �ೇಳ�ಾಗುತ��ೆ. �ೇ�ೆ �ಾವ��ೇ �ೆಸರ��ಡ�ಾಗುವ��ಲ�. ಇವರ��
�ವತಂ�ೆಯು ಬರು�ಾ��ೆ, ಅವರು �ಾನ�ಾಗರ�ಾ��ಾ��ೆ. ಈ ಬ��ಾ�ರವರ ಶ�ೕರದ ಮೂಲಕ �ಾನವನು� �ೊಡು�ಾ��ೆ
ಅಂದ�ೕ�ೆ �ತ� �ದ�ಾದವ�ಗಳನೂ� ಸಹ ಬಹಳ �ಳ�ವ��ೆ�ಂದ �ಾ�ಸ�ೇಕು. ಇದರ�� ಬರವ��ೆ�ೕ �ೆಲಸ�ೆ�
ಬರುತ��ೆ. ಪ�ತ-�ಾವನ �ೕ�ನ �ಾಗರ, �ೕ�ನ ನ�ಗ�ಾ��ೆ�ೕ? ಅಥ�ಾ �ಾನ�ಾಗರ ಮತು� ಅವ�ಂದ �ೊರ�ರುವ
�ಾನಗಂ�ೆಯ�ಾದ ಬ��ಾ�ಕು�ಾರ-ಕು�ಾ�ಯ�ೇ? ಅವ��ೆ ತಂ�ೆಯು �ಾನವನು� �ೊಡು�ಾ��ೆ. ಬ��ಾ�ರವರ ಮೂಲಕ
�ಾರು �ಾ�ಹ�ಣ�ಾಗು�ಾ��ೆ�ೕ ಅವ�ೇ �ೇವ�ೆಗ�ಾಗು�ಾ��ೆ. ��ಾಟರೂಪದ �ತ�ವನೂ� ಸಹ ಬಹಳ �ೊಡ��ಾ�
�ೋ�ಸ�ೇಕು. ಇದು ಮುಖ��ತ��ಾ��ೆ.

ತಂ�ೆಯು ��ಸು���ಾ��ೆ- ಮಧುರ ಮಕ�� ೕೆ, ಈಗ ತಮ� ಬು��ಯನು� �ೆ�ೕಷ� �ಾ��ೊಳ��ೇಕು. ತಂ�ೆಯು �ಾ�ಾಗ
ಇವರದು ಕುದೃ����ೆ ಎಂದು �ೋಡು�ಾ��ೆ�ೕ ಆಗ ಇವ�ಂದ ನ�ೆಯಲು �ಾಧ��ಲ��ೆಂದು ��ಯು�ಾ��ೆ. �ಮ�
ಆತ�ವ� ಈಗ ���ಾಲದ���ಾಗುತ��ೆ, ಇದನು� �ೆಲವ�ೇ �ರಳ �ೆ�ೆದು�ೊಳ���ಾ��ೆ. ಬಹಳ ಮಂಧಬು��ಯವ�ಾ��ಾ��ೆ
ಅವರು ತಂ�ೆ�ೆ �� �ೇಧನವನು� �ೊಟು��ಡು�ಾ��ೆ. ಇದಂತೂ ಮಕ�ಳ� ��ಯು��ೕ�- �ಾಜ�ಾ�ಯು �ಾ�ಪ�ೆ�ಾಗು���ೆ
ಅದರ�� ಎಲ�ರೂ �ೇಕು ಅಂತ�ದ�� ಎಲ�ವ� �ಾ�ಾ�ಾ�ರ�ಾಗುತ��ೆ. ಫ��� �ಾ�� �ಾಸ-�ಾ�ಯರೂ ಆಗು�ಾ��ೆ. ಫ���
�ಾ�� �ಾ�ಯರು ಕೃಷ�ನ �ಾಲ�ೆ �ಾಡು�ಾ��ೆ, �ಾ�ೆ� �ೊ�ೆಯವವರು, ಸ�ಚ��ೊ�ಸುವವರು ಎಲ�ರೂ ಇರುವರು ಅಂದ�ೆ
ಇ��ಂದ�ೇ ಎಲ�ರೂ ತ�ಾ�ಾಗು�ಾ��ೆ. �ದಲ�ೆ ನಂಬ�ನವರು ಅವಶ��ಾ� ಒ� �ೆಯ ನಂಬರನು� ಪ�ೆಯು�ಾ��ೆ. ಇದು
ಎಲ��ಗೂ ಅನುಭವ�ಾಗುತ��ೆ. ತಂ�ೆ�ೆ ಮಕ��ಂದ ��ಯುತ��ೆ- ಇವರು ಮುರು�ಯನು� ಬಹಳ �ೆ�ಾ�� ��ಸು�ಾ��ೆ
ಆದ�ೆ �ೕಗವ� ಬಹಳ ಕ����ೆ. �ೆಲವ� ��ೕಯರು ಪ�ರುಷ��ಂತಲೂ ಮುಂ�ೆ�ೋಗು�ಾ��ೆ. ಒಬ�ರು �ಾನದ��ದ��ೆ
�ಾ�ಾ, ಇ�ೊ�ಂದು ಚಕ�ವ� ಸ��ಲ��ೆಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ. ಒಬ�ರು ಇ�ೊ�ಬ�ರನು� ಎಚ��ಸ�ೇಕು.
ಪ�ವೃ���ಾಗ��ಾ��ೆಯಲ��ೆ. ಎರಡು ಚಕ�ಗಳ� ಸ�ಾನ�ಾ�ರ�ೇಕು, ತಮ� ಸ�ಾನರ�ಾ�� �ಾ��ೊಳ��ೇಕು.
ಅಂತ�ದ�� �ೕವ� ಪ�ಪಂಚವ�ೆ�ೕ ಮ�ೆತು�ೋಗು��ೕ�. ��ಯು��ೕರಲ��ೆ, �ಾವ� ಹಂಸಗ�ಾ�� �ೇ�ೆ, ಇವರು
�ೊಕ��ೆಗ�ಾ��ಾ��ೆ. �ೆಲ�ೆಲವರ�� �ೆಲ�ೆಲವ� ಅವಗುಣಗ�ರುತ��ೆ. ಪ�ಶ�ಮವ� ಬಹಳ ಇ�ೆ ಆದರೂ ಸಹಜ�ಾ��ೆ.
�ೆ�ೆಂ�ನ�� �ೕವನು���, ಕವ�ೆಯೂ ಖ��ಲ��ೆ �ೆ�ೕಷ�ಪದ�ಯನು� ಪ�ೆಯಬಹುದು. �ಾರು ಬಡವ��ಾ��ೆ�ೕ ಅವರು
ಒ� �ೆಯ ಸ�ೕ�� �ಾಡು��ರು�ಾ��ೆ. ಇದಂತೂ ����ೆಯಲ��ೆ- �ಾರು �ಾರು �ೇ�ೇ�ೆ ಬಂ��ಾ��ೆ, ಬಹಳಷು�
ತಂ�ರುವವರು ಇಂದು ಇಲ��ೇ ಇಲ� ಮತು� ಬಡವರು ಬಹಳ �ೆ�ೕಷ�ಪದ�ಯನು� ಪ�ೆಯು���ಾ��ೆ. ಒ� �ೆಯದು.

ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ� �ೋ� ಮರ� ���ರುವಂತಹ ಮಕ���ೆ ��ೕ�ಯ �ಾ�ಾ-�ತ �ಾ�ಾ��ಾರವರ �ೆನಪ� ��ೕ�
�ಾಗೂ ಸುಪ��ಾತ. ಆ��ಯಮಕ���ೆ ಆ��ಯ ತಂ�ೆಯ ನಮ� �ೆ.

�ಾರ�ೆ�ಾ� ಮುಖ��ಾರ:



1. �ಾನದ ಖಡ�ದ�� �ೆನ�ನ ಹ�ತವನು� ತುಂಬಲು ಕಮ� �ಾಡು�ಾ� ಅಂತಮು���ಾ� ಅ�ಾ�ಸ �ಾಡ�ೇಕು- �ಾನು
ಆತ��ಾ�� �ೇ�ೆ, �ಾ�ಾತ���ೆ ತಂ�ೆಯ ಆ�ೇಶ��ೆ- �ರಂತರ ನನ�ನು� �ೆನಪ� �ಾ�, ಒಬ� ತಂ�ೆ�ಂ��ೆ
ಸತ���ೕ�ಯ���, �ೇಹ ಮತು� �ೇಹದ ಸಂಬಂ�ಗ�ಂದ ಮಮತ�ವನು� �ೆ�ೆದು��.

2. ಪ�ವೃ��ಯ��ರು�ಾ� ಒಬ�ರು ಇ�ೊ�ಬ�ರನು� ಎಚ��� ಹಂಸಗ�ಾ� ಉತ�ಮ ಪದ�ಯನು� ಪ�ೆಯ�ೇಕು. �ೊ�ೕಧದ
ಅಂಶವನೂ� ಸಹ �ೆ�ೆಯ�ೇಕು, ತಮ� ಬು��ಯನು� �ೆ�ೕಷ� �ಾ��ೊಳ��ೇಕು.
ವರ�ಾನ: �ಾ��ಾ�ರು�ಾ� ಕ�ೕ�ಂ��ಯಗ�ಂದ ಕಮ� �ಾ�ಸುವಂತಹ ಕ�ಾ�ಪನದ �ಾನ�ಂದ ಮುಕ�, ಅಶ�ೕ�

ಭವ.
�ಾ�ಾಗ �ೇ�ೊ ಆಗ ಶ�ೕರದ�� ಬ�� ಮತು� �ಾ�ಾಗ �ೇ�ೊ ಅಶ�ೕ�ಗ�ಾ� ��. �ಾವ��ಾದರೂ
ಕಮ� �ಾಡ�ೇ�ಾ�ಾಗ ಕ�ೕ�ಂ��ಯಗಳ ಆ�ಾರ �ೆ�ೆದು�ೊ��. ಆದ�ೆ ಆ�ಾರ �ೆ�ೆದು�ೊಳ��ವವನು
�ಾನು ಆತ��ಾ�� �ೇ�ೆ, ಇದನು� ಮ�ೆಯ�ಾರದು, �ಾಡುವಂತಹವನಲ�, �ಾ�ಸುವಂತಹವನು. �ೇ�ೆ
�ೇ�ೆಯವ�ಂದ �ೆಲಸ �ಾ�ಸು�� ಆಗ ಆ ಸಮಯದ�� �ಮ�ನು� �ೇ�ೆ ಎಂದು ��ಯು��, �ಾ�ೆ
�ಾ��ಾ� ಕ�ೕ�ಂ��ಯಗ�ಂದ ಕಮ� �ಾ��, ಆಗ ಕ�ಾ�ಪನದ �ಾನ�ಂದ ಮುಕ� ಅಶ�ೕ�ಗ�ಾ�
�ಡು��. ಕಮ� �ಾಡುತ� ಮ�ೆ�-ಮ�ೆ� ಒಂ�ೆರಡು ��ಷ�ಾದರೂ ಸಹ ಅಶ�ೕ�ಗ�ಾಗುವ ಅ�ಾ�ಸ
�ಾ��ಾಗ ಅಂತ�ದ ಸಮಯದ�� ಬಹಳ ಸಹ�ಾರ �ಗುವ�ದು.

�ೊ�ೕಗ�: �ಶ� �ಾಜ� ಆಗ�ೇ�ಾದ�ೆ �ಶ��ೆ� ಸ�ಾಶವನು� �ೊಡುವಂತಹವ�ಾ�.

 


