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" িমি� বা�ারা - িশব বাবা ছাড়া �তামােদর এখােন �কানও িকছুই �নই, �সইজন� �দহ �বােধর �থেকও দেূর �কবল �বগর
(Begger) হেত হেব, �বগরই ি�� হেব"

*��ঃ - �ামার যথাথ� নেলজ �কা� িচ�া - ভাবনােক সমা� কের �দয়?
*উ�রঃ - এই ব�ািধ �কন এেলা, এইরকমটা যিদ না করতাম তেব এই রকম ঘটেতা না, এই রকম িব� �কন এেলা...

ব�ন এেলা �কন... এই ধরেনর িচ�া ভাবনা �ামার যথাথ� নেলেজর ফেল সমা� হেয় ই। কারণ �ামার
অনসুাের যা যা হওয়ার িছল �সটাই হেয়েছ, পূব� কে�ও হেয়িছল। পুরােনা শরীর, তাই এেত তািল �মের
চালােত হেব। �সইজন� আর �কানও ভাবনা িচ�া চলেত পাের না।

*গীতঃ- �মােদর �সই পেথই চলেত হেব...

ও� শাি� । �সই পেথই চলেত হেব, �কা� পেথ? পথ �ক বেল �দন? বা�ারা জােন �য আমরা কার রায় অনযুায়ী চলিছ।
রায় বেলা, রায় বেলা অথবা �মৎ বেলা - কথা �তা একই। এখন �মৎ অনসুাের চলেত হেব। িক� কার �মৎ? �লখা
হেয়েছ �মৎ ভগবৎ গীতা, তাহেল িনি�তভােবই �মেতর িদেকই আমােদর বিু�েযাগ যােব। এখন বা�ারা �তামরা কার
�রেণ বেস আেছা? যিদ বেলা �কৃে�র, তেব �তা তােক ওখােন �রণ করেত হেব। বা�ারা �তামরা �কৃ�েক �রণ
কেরা িক কেরা না? উ�রািধকােরর �েপ �তামরা �রণ কের থােকা। �তামরা এটা জােনা �য আমরা ি�� হেবা। এই
রকম �তা নয় �য, জে�ই ল�ী-নারায়ণ হেবা। অবশ�ই আমরা িশব বাবােক �রণ কির, কারণ �মৎ হেলা ওঁনার,
�কৃ� ভগবানবুাচ - এ'কথা যারা বেল থােক, তারা �কৃ�েক �রণ করেব, িক� �কাথায় �রণ করেব? তােক �তা
�রণ করা হেব �ব�ে�। �তা ম�নাভব শ�� �কৃ� বলেত পাের না, মধ�ািজ ভব বলেত পাের। আমােক �রণ কেরা
বলেল �স �তা তাহেল �ব�ে� হেয় �গেলা। দিুনয়ায় মানষু এ' সব কথা জােন না। বাবা বেলন - বা�ারা, এসব হেলা শা�
ভি� মােগ�র। সকল ধম� শাে�র মেধ� গীতাও এেস যায়। অবশ�ই গীতা হেলা ভারেতর ধম� শা�। বা�েব �তা সকেলরই
শা�। বলা হেয় থােক �মৎ সব� শাে�র িশেরামিণ হেলা গীতা। অথ�াৎ সবেথেক উ�ম তেব। সকেলর �থেক উ�ম হেলা
িশব বাবা � �, ���ে�র �থেকও ���। �কৃ�েক � � বলা যায় না। � �কৃ� বা � � রাম বলা যায় না।
তােদরেক �কবল � বলা হয়। ��� �থেকও ��� িযিন িতিন এেস তারপর ��� বানান ��� �থেকও ��� হল হেলন হল
ভগবান। � � অথ�াৎ সকেলর মেধ� �থেক ���। ��� িযিন তাঁর নামই �িস�। ��� �তা অবশ�ই �দবী �দবতােদরেক
বলা হেব যারা এখন �নই। আজকাল ��� কােদরেক মেন করা হয়? এখনকার িলডার ইত�ািদেদরেক মানষু কেতা স�ান
কের থােক। িক� তােদরেক � �তা বলা যায় না। মহা�া �মখুেদরেকও � � শ� �দওয়া যায় না। এখন �তামােদরেক
উ� �থেক উ� পরমা�ার �ান �া� হে� ।সবেথেক উ� হেলন পরম িপতা পরমা�া, তারপের হেলা তাঁর রচনা।
তারপর রচনার মেধ�ও উ� �থেক উ� হেলন ��া, িব�ু, শংকর। এরাও হেলন ন�েরর পদ অনসুাের । উ� �থেক উ�
হেলন ��িসেড�, তারপের হেলা �াইম িমিন�ার, ইউিনয়ন িমিন�ার ইত�ািদ ইত�ািদ।

বাবা বেস সৃি�র আিদ মধ� অে�র রহস� �বাঝান। ভগবান হেলন রচিয়তা। এখন রচিয়তা শ� বলেল মানষু িজ�াসা
কের সৃি� িকভােব রিচত হেয়েছ? �সইজন� এটা অবশ�ই বলেত হয় �য ি�মিূত� িশব হেলন রচিয়তা । বা�েব রচিয়তার
পিরবেত� রচনা করান বলাটা �ক। ��ার �ারা �দবী �েলর �াপনা করান। ��ার �ারা িকেসর �াপনা? �দবী
স�দােয়র। িশব বাবা বেলন এখন �তামরা হেল ��ার �া�ণ স�দায়। তারা হেলা আসুরী স�দায়, �তামরা হেল
ঈ�রীয় স�দায়, তারপর �দবী স�দােয়র হেব। বাবা ��ার �ারা সকল �বদ শাে�র সারও �বাঝান। মানষু অত��
িদেশহারা অব�ায় রেয়েছ, কত মাথা মারেত থােক - বাথ� কে�াল যােত হয়। বাবা বেলন আিম এেস ভারেত এই সািভ� স
করাি�। এখােন সব হেলা তেমা�ধান মানষু। ১০ টা ১২ টা কের বা�ার জ� িদেত থােক। বেৃ�র বিৃ� �তা হেতই হেব।
পাতা অবশ�ই �বেরােতই থাকেব। এেক �কউই কে�াল করেত পারেব না। সত�যুেগ কে�াল রিয- এক�ই পু�, এক�
কন�া, ব��। এই কথা একমা� �তামরাই বঝুেত পােরা। যত িদন যােব বা�ারা আসেত থাকেব, বঝুেত থাকেব। গাওয়াও
হেয়েছ অতীি�য় সুেখর কথা �গাপন �গািপেদরেক িজ�াসা কেরা। এখােন যখন �তামরা স�ুেখ বেস �শােনা তখন সুেখর
অনভূুিত হেত থােক। এরপর জাগিতক কাজকেম� চেল �গেল তখন এতটা সুেখর অনভুব হয় না। এখােন �তামােদরেক
ি�কালদশ� বানােনা হেয় থােক । ি�কালদশ�েক �দশ�ন চ�ধারীও বলা হয়। মানষু বেল অমকু মহা�া ি�কালদশ�



িছেলন। �তামরা বেল থােকা �ব��নাথ রাধা-কৃে�রও �দশ�ন চে�র বা িতন কােলর নেলজ িছল না। কৃ� �তা সকেলর
ি�য়, সত�যুেগর �থম ি�� �স। িক� মানষু না বঝুেত পারার কারেণ বেল �দয় �য, �তামরা �কৃ�েক মােনা না, তাই
�তামরা �তা নাি�ক। তখন িব� সৃি� করেত থােক। অিবনাশী �ান যে� িব� পড়েত থােক। মাতােদর কন�ােদর
উপেরও িব� আেস। ব�েন যারা রেয়েছ, তােদরেক কেতা সহ� করেত হয়। বঝুেত হেব �য, �ামা অনসুাের আমােদর পাট�
হেলা এই রকম। িব� পেড় �গেল তখন ভাবা উিচত নয় �য, এটা না করেল তেব এই রকম হেতা না। এইরকম কথা যিদ
না বলতাম তাহেল �র আসেতা না... আমরা এই ধরেনর কথা বলেত পাির না। �ামা অনসুাের এটা কেরিছ ক� পূেব�ও
কেরিছলাম। �সই কারেণই ক� হেয়েছ। পুরােনা শরীরেক তািল লািগেয়ও চালােত হয়। অি�ম সময় পয�� �মরামিত হেত
থাকেব। আ�াও বেল আিমও অেনক পুরােনা এখন আর আমার মেধ� �কােনা শি� �নই। শি�হীন হেয় যাওয়ার কারেণ
দবু�ল মানষু দঃুখ �ভাগ কের। দবু�ল মানষুেক মায়া অত�� দঃুখ িদেয় থােক। অবশ�ই মায়াই আমােদর অথ�াৎ
ভারতবাসীেদর অেনক দবু�ল কের িদেয়েছ। আমরা অত�� শি�শালী িছলাম, তারপর মায়া আমােদরেক অত�� দবু�ল
বািনেয় �দয় এখন পুনরায় আমরা তার উপের িবজয় �া� কির, তাই মায়া হেলা আমােদর শ�। ভারতেকই �বিশ দঃুখ
�পেত হয়। সবেথেক �বিশ ঋণ ভারতই িনেয় থােক, ভারত এেকবােরই পুরােনা হেয় �গেছ। �য িকনা অতীব িব�বান িছল
তােক এেকবােরই �বগর (িভখারী) বািনেয় িদেয়েছ। এরপর �বগর টু ি��। বাবা বেলন এই শরীেরর �বাধ �থেকও দেূর
খািল হেয় যাও। �তামােদর এখােন �কােনা িকছুই �নই, �কবল এক িশব বাবা ছাড়া ি�তীয় আর �কউ �নই। �তা
�তামােদরেক �বগর হেত হয়। বাবা তার অেনক যুি� বেল িদেত থােকন। জনেকর উদাহরণ রেয়েছ - গৃহ� ব�বহাের
�থেক প� ফুেলর মেতা থাকেত হেব, �মৎ অনসুাের চলেত হেব, সবিকছু স�ার কের �দয়। জনক সব িকছু িদেয়
িদেয়িছল, তখন তােক সবিকছু িফিরেয় িদেয় বলেলা, িনেজর সা�ােজ� সামলাও আর �াি� হেয় থােকা। হিরশচে�রও
দ�ৃা� রেয়েছ।

বাবা বা�ােদরেক �বাঝান - বা�ারা, �তামরা যিদ বীজ বপন না কেরা তেব �তামােদর পদ কম হেয় যােব। ফেলা ফাদার,
�তামােদর সামেন এই দাদা বেস আেছন। িশব বাবা আর িশব শি�েদরেকই �াি� বািনেয়েছন ।িশব বাবা িক �থাড়াই
বেস এ'সব সামলােবন নািক! �থাড়াই িতিন িনেজর উপের িনেজ বলী চড়েবন! মাতােদর �িতই বলী চড়েত হেব ওনােক।
মাতােদরেকই সামেন এিগেয় িদেত হেব। বাবা এেস �ান অমেৃতর কলস মাতােদরেকই �দন যােত তারা মানবেক �দবতা
বানােত পাের। ল�ীেক �দনিন। এই সময় ইিন হেলন জগৎ অ�া, সত�যুেগ িতিন ল�ী হেবন। জগৎ অ�ার কত সু�র
সু�র গীত বানােনা হেয়েছ। তাঁর অেনক মান�তা রেয়েছ। িতিন �কন �সৗভাগ� িবধাতা, িতিন ধন �কাথা �থেক �া�
কেরেছন? ��ার �থেক? না। ধনও �া� হয় �ান সাগেরর কাছ �থেক। এ �তা বড়ই �� িবষয় তাই না? ভগবানবুাচ
হেলা সকেলর জন�। ভগবান �তা সকেলর, তাই না? সব ধেম�র মানষুেকই িতিন বেলন, মােমক� �রণ কেরা। অেনক
িশেবর পূজারী আেছ �কই, িক� তারা িকছুই জােন না। �স'সব হেলা ভি�। এখন �তামােদরেক �ান �ক �দান কেরন?
�মা� িবলেভট ফাদার। কৃ�েক �তা এ' কথা বলা যােব না। তােক �তা সত�যুেগর ি�� বলা হেব। মানষু কৃে�র পূজা
কের �কই, এই কথা তােদর ভাবনােতই আেস না �য, কৃ� সত�যুেগর ি�� কীভােব হেয়িছেলন? পূেব� আমরাও জানতাম
না। বা�ারা �তামরা এখন জােনা �য, অবশ�ই আমরাই পুনরায় ি�� ি�ে�স হেবা, তেবই �তা তারপর বড় হেয় িগেয়
ল�ী-নারায়ণ হেবা। এই নেলজ হেলাই ভিবষ�েতর জন�। এর ফল ২১ জে�র জন� �া� হয় । কৃে�র িবষেয় বলা হেব না
�য, িতিন অিবনাশী উ�রািধকার �দান কেরন। অিবনাশী উ�রািধকার িশব বাবার �থেক �া� হয় । িশব বাবা
রাজেযাগ �শখান। ��ার মখু �থেক হাজার হাজার �া�ণ িনগ�ত হয়, তারাই এই িশ�া �া� কের। �কবল �তামরা
�া�ণরাই হেল এই কে�র স�মযুেগর, বািক সম� সৃি� হেলা কিলযুেগর। তারা সবাই বলেব আমরা সবাই কিলযুেগ
রেয়িছ, �তামরা বলেব আমরা স�মযুেগ রেয়িছ। এই সব কথা �কাথাওই �নই। এই সকল নতুন নতুন কথা মেনর মেধ�
রাখেত হেব। মখু� কথাই হেলা বাবা আর অিবনাশী উ�রািধকারেক �রণ করা। পিব� যিদ না হও তেব কখনই �যাগ
লাগেব না, ল' অনমুিত �দয় না। �সইজন� �সই রকম পদও �া� করেত পাের না। একটু �যাগ লাগােলও �েগ� চেল যােব।
বাবা বেলন, যিদ পিব� না হও তেব আমার কােছ আসেত পারেব না। ঘের বেসও �েগ� আসেত পােরা, ভােলা পদ �া�
করেত পােরা। িক� �সটা তখনই, যখন �যােগ �থেক, পিব� থাকেব। পিব�তা ছাড়া �যাগ লাগেব না। মায়া �যাগযু�
হেত �দেব না। সত� �দেয় সােহব স�� হেবন। �য িবকােরর �যেত থাকেব, অথচ বলেত থােক িশব বাবােক �রণ কির,
এ'কথা বেল �কবল িনেজর মনেকই খুশী কের। মখু� হেলা পিব�তা। বলেত থােক বাথ� কে�াল কেরা, অিধক স�ােনর জ�
�রাধ কেরা। এটা �তা হেলাই তেমা�ধান দিুনয়া । এখন বাবা বাথ� কে�াল করাে�ন। �তামরা সকেল হেল �মার-�মারী,
তাই িবকােরর �কােনা ব�াপারই �নই। এখােন �তা িবেষর কারেণ কন�ােদরেক কেতা সহ� করেত হয়। বাবা বেলন সংযম
রাখেত হেব। এখােন এমন �কউ �নই �তা �য মদ�পান কের থােক? বাবা বা�ােদরেক িজ�াসা করেছন। িমথ�া বলেল



ধম�রােজর কড়া শাি� �ভাগ করেত হেব। ভগবােনর কােছ �তা সিত� কথাই বলা উিচত। �কউ িক এতটু�ও �কােনা
কারেণ ওষুেধর মেতা কেরও শরূা পান কের থােকা? �কউই হাত �তােলিন। এখােন অবশ�ই সিত� কথা বলা উিচত।
�কােনা �কােরর ভুল হেয় �গেল �লখা উিচত - বাবা,আিম এই ভুল কের �ফেলিছ, মায়া থা�র �মের িদেয়েছ। বাবােক �তা
অেনেকই �রেখও �য, আজেক আমার মেধ� ��ােধর ভূত এেস �গিছল, চড় �মের িদেয়িছ। বাবা �তামার মত হেলা গােয়
হাত না �তালার। �দখােনা হেয়েছ কৃ�েক খু�ঁ সােথ �বেঁধ �রেখিছল। এ'সব হেলা িমথ�া কথা। বা�ােদরেক ভােলা ভােব
বিুঝেয় িশ�া �দান করা উিচত, গােয় হাত �তালা উিচত নয়। খাবার ব� কের �দওয়া, িমি� না �দওয়া... এইভােব
সংেশাধন করেত হেব। থা�র মারা, ��ােধর ল�ণ হেয় �গেলা। তাও মহা�ার উপের ��াধ করেছা। �ছাট বা�ারা
মহা�ার সমান হেয় থােক । �সইজন� থা�র মারা উিচত নয়। গািলও �দওয়া উিচত নয়। এই রকম কম� করা উিচত নয়
যােত মেনর মেধ� চেল আেস �য - আিম �তা িবকম� কের �ফেলিছ। যিদ কের থােকা তেব সােথ সােথ বাবােক �লখা উিচত
- বাবা এই ভুল কের �ফেলিছ, আমােক �মা কেরা। আেগ আর করেবা না। িনেজর গােল চা� �মের থােক না (তওবা)?
�সখােনও ধম�রাজ শাি� �দেব, তাই তওবা কের - আর কখেনা করেবা না। বাবা অত�� ভার সােথ বেলন, আদেরর সু
স�ােনরা, ি�য় বা�ারা কখেনা িমথ�া বলেব না।

�িত� পদে�েপ বাবার কাছ �থেক রায় িনেত হেব। �তামােদর টাকা পয়সা এখন িনেয়ািজত হয় ভারতেক �গ� বানােনার
জন�। অতএব কিড় তুল� সব টাকা পয়সা হেলা হীেরর সমান। এমন নয় �য আমরা �কােনা সাধু স��াসীেদরেক দান
করিছ। মানষু হসিপটাল বা কেলজ ইত�ািদ �তরী কের �দয়, �তা তােত কী �া� হয়? কেলজ খুেল িদেল পেরর জে� উ�
িবদ�া �া� হয়, ধম�শালা বানােল মহল �া� হয়। এখােন �তা �তামােদর জ� জ�া�েরর জন� বাবার কাছ �থেক অন� সুখ
�া� হয়। অসীম আয়ু �া� হয় । এর �থেক বড় আয়ু আর �কানও ধেম�র মানেুষর �া� হয় না। কম জীবনকাল এখােনই
হয়। তাই অসীম জগেতর বাবােক এখন চলেত িফরেত, উঠেত বসেত �রণ করেল তেবই খুশীেত থাকেব। �কােনা
রকেমর অসুিবধা হেল িজ�াসা কেরা। এছাড়া �কােনা গরীব মানষু বলেব না �য, বাবা আিম �তামার, আিম �তামার
কােছই বেস থাকেবা। পৃিথবীেত �তা অসংখ� গরীব মানষু রেয়েছ। সবাই যিদ বেল আমােক মধুবেন �রেখ দাও, তাহেল
�তা লাখ লাখ মানষু এেস জেড়া হেয় যােব। এই রকম �কানও িনয়ম �নই এখােন। �তামােদরেক গৃহ� ব�বহাের থাকেত
হেব, এখােন এমিনই �থেক যাওয়া যায় না।

যা আিথ�ক উপাজ� ন হয় তার �থেক এক দইু পয়সা ঈ�রােথ� মানষু �বর কের রােখ। বাবা বেলন -আ�া তুিম গরীব হেল
িকছু িদেত না পারেলও নেলজেক �তা �বােঝা আর ম�নাভব হেয় যাও। �তামােদর মা�া কী িদেত �পেরেছন! তা সে�ও
�ােনর ব�াপাের িতিন অত�� �ুরধার । তন - মেনর �ারা �সবা কের চেলেছন। এেত টাকা পয়সার �কােনা ব�াপার �নই।
এক টাকাও যিদ অ�ত দাও, তবওু িব�বানেদর মেতাই �া� হেয় যােব। আেগ িনেজর গৃহ� ব�বহারেক সামলােত হেব।
বা�ারা যােত দঃুখী না হয়। আ�া।

িমি� - িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা-িপতা বাপদাদার �রেণর ��হ-সুমন আর সু�ভাত । বে� মাতর�, �সলাম
মােলক� (মািলকেদরেক �সলাম) । জয় জয় �হাক �তামার... ও� শাি�।

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-*

১ ) এমন �কােনা কম� করেব না যােত পের তার িচ�ধ চেল �য, হায় হায় কী কের �ফললাম (অনেুশাচনা)। িমথ�া কথা
বলা উিচত নয়। সত� বাবার কােছ সৎ থাকেত হেব।

২ ) ভারতেক �গ� বানােত িনেজর এক এক কিড়েক সফল করেত হেব। ��া বাবার সমান স�াের�ার হেয় �াি� হেয়
থাকেত হেব।
*বরদানঃ-* �েত�ক আ�ার স�� - স�েক� এেসও সকল �ে�র ঊে�� থাকা সদা �স�িচ� ভব

�েত�ক আ�ার স�� - স�েক� আবার সময় কখেনাই �যন িনেজর িচে� এই �ে�র উৎপি� না হয় �য, এ
এই রকম �কন কের বা �কন বেল, এই সব কথা �ক নয়, এই কথাটা এই রকম হওয়া উিচত। �য এই
সকল �ে�র ঊে�� থােক, �স সদাই �স�িচ� থােক। িক� �য এই সব �ে�র িকউেত চেল যায়, রচনার
জাল িব�ার কের থােক, তােক পালনও করেত হয়। সময় আর এনািজ� ও তােত িদেত হয়। �সইজন� এই
ব�থ� রচনার বাথ� কে�াল কেরা।



*��াগানঃ-* িনেজর নয়েনর মােঝ িব�ু �প বাবােক সমািহত কের নাও তেব আর �কউ সমািহত হেত পারেব না।
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