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ಸತ� ಹೃದಯದವರ �ೕ�ೆ ಪ�ಭು ಪ�ಸನ��ಾಗುವರು

ಇಂದು �ಶ�ದ ಸವ� ಆತ�ರ ಉಪ�ಾ� �ಾ�ಾ��ಾ ತನ� �ೆ�ೕಷ� ಪ�ೋಪ�ಾ� ಮಕ�ಳನು� �ೋಡು���ಾ��ೆ. ವತ��ಾನ
ಸಮಯದ�� ಅ�ೇಕ ಆತ�ರು ಉಪ�ಾರ�ಾ�� ಇಚು�ಕ�ಾ��ಾ��ೆ. ಸ�-ಉಪ�ಾರ �ಾ��ೊಳ��ವ ಇ� �ೆ��ೆ ಆದ�ೆ �ೈಯ�
ಮತು� ಶ���ಲ�. ಇಂತಹ �ಬ�ಲ ಆತ���ೆ ಉಪ�ಾರ �ಾಡುವವರು �ಾವ� ಪ�ೋಪ�ಾ� ಮಕ�ಳ� ��ತ��ಾ���ೕ�.
�ಾವ� ಪ�ೋಪ�ಾ� ಮಕ���ೆ ಆತ�ಗಳ ಕೂಗು �ೇ� ಬರುತ��ೆ�ೕ ಅಥ�ಾ ಸ�-ಉಪ�ಾರದ���ೕ ವ�ಸ��ಾ���ೕ�ೋ?
�ಶ�ದ �ಾ�ಾ���ಾ�ಗಳ� ಅಥ�ಾ ಸ�-ಉಪ�ಾ� ಆಗುವ��ಲ�, ಪ�ೋಪ�ಾ� ಆತ��ೇ �ಾ�ಾ���ಾ��ಾಗಲು �ಾಧ�.
ಉಪ�ಾರವ� ಸತ� ಹೃದಯ�ಂದ �ಾಡ�ಾಗುತ��ೆ, �ಾನವನು� ��ಸುವ�ದು, ಇದು �ೇವಲ �ಾ�ಂದಲೂ (ಮನ��ಲ��ೆ)
�ೇಳಬಹು�ಾ��ೆ. �ಾನವನು� ��ಸುವ�ದು, ಇದು ��ಾಲ ಬು��ಯ �ಾ�ಾ��ೆ �ಾಗೂ ವಣ��ೆಯ ಅ�ಾ�ಸದ
�ಾ�ಾ��ೆ ಆದ��ಂದ ಹೃದಯ ಮತು� ಬು�� ಎರಡರ�� ಅಂತರ��ೆ. �ಾ�ಾದರೂ �ಾ�ೊಂ��ಾದರೂ �ೆ�ೕಹವನು�
ಬಯಸುವ��ಾದ�ೆ ಅವರು ಹೃದಯಪ�ವ�ಕ �ೆ�ೕಹವನು� ಬಯಸು�ಾ��ೆ. �ಾ�ಾ��ಾರವರ �ರು�ಾ��ೆ - ಹೃದಯ
�ೆಲು�ವವ�ಾ��ಾ��ೆ, ಹೃದಯ �ಾಮ�ಾ��ಾ��ೆ. ಬು��ಯು ಸೂ�ಲ�ಾ��ೆ, ಹೃದಯವ� ಸೂ���ಾ��ೆ. �ಾ�ನ��ಯೂ ಸಹ
ಸ�ಾ ಇದ�ೆ�ೕ �ೇಳ���ೕ�, ಸತ� ಹೃದಯ�ಂದ �ೇಳ�� �ೇ�ೆ – ಸತ� ಹೃದಯ�ಂದ ತಂ�ೆಯನು� �ೆನಪ� �ಾ�, ಸತ�
ಬು���ಂದ �ೆನಪ� �ಾ� ಎಂದು �ೇಳ�ವ��ಲ�. ಸತ� ಹೃದಯದವರ �ೕ�ೆ ಪ�ಭು ಪ�ಸನ��ಾಗುವರು ಎಂದು
�ೇಳ�ಾಗುತ��ೆ, ��ಾಲ ಬು��ಯವರ �ೕ�ೆ ಪ�ಸನ��ಾಗುವರು ಎಂದು �ೇಳ�ವ��ಲ�. ��ಾಲ ಬು��ಯ ��ೇಷ�ೆಯು
ಅವಶ�ಕ�ಾ��ೆ. ಈ ��ೇಷ�ೆ�ಂದ �ಾನದ ಅಂಶಗಳನು� �ೆ�ಾ�� �ಾರ�ೆ �ಾ��ೊಳ�ಬಹುದು. ಆದ�ೆ ಹೃದಯ�ಂದ
�ೆನಪ� �ಾಡುವವರು �ಂದು ರೂಪ�ಾಗು�ಾ��ೆ. ಬು���ಂದ �ೆನಪ� �ಾಡುವವರು �ೇವಲ �ಾ�ಂಟು�� ��ೕ�
�ಾಡು�ಾ��ೆ ಆದ�ೆ �ಾ�ಂ� ರೂಪದ�� �ಂದು�ಯು�ಾ��ೆ. �ೆಲ��� ಸಹಜ, �ೆಲ��� ಪ�ಶ�ಮ�ಂದ �ಂದು
ರೂಪದ�� ��ತ�ಾಗು�ಾ��ೆ ಆದ�ೆ ಸತ� ಹೃದಯದವರು �ೆ�ೆಂ�ನ�� �ಂದು�ಾ� �ಂದು ಸ�ರೂಪ ತಂ�ೆಯನು� �ೆನಪ�
�ಾಡು�ಾ��ೆ. ಸತ� ಹೃದಯದವರು ಸತ� �ಾ�ೇಬನನು� ಖು� ಪ�ಸುವ �ಾರಣ ತಂ�ೆಯ ��ೇಷ ಆ�ೕ�ಾ�ದಗಳ �ಾ���ಯ
�ಾರಣ ಸೂ�ಲ ರೂಪದ�� ಭ�ೆ ಬು��ಯು �ೆಲವರ ಅಂತರದ�� ಇಷು� ��ಾಲ�ಾ� ಇರ�ೇ ಇರಬಹುದು ಆದ�ೆ ಸತ��ೆಯ
ಶ���ಂದ ಸಮಯ ಪ��ಾಣ ಅವರ ಬು��ಯು ಯು��-ಯುಕ�, ಯ�ಾಥ� �ಾಯ�ವನು� ಸ�ತಹ �ಾಡುವ�ದು ಏ�ೆಂದ�ೆ
�ಾವ�ದು ಯ�ಾಥ� ಕಮ�, �ಾತು ಮತು� ಸಂಕಲ���ೆ�ೕ ಅದು ಆ�ೕ�ಾ�ದಗಳ �ಾರಣ �ಾ��ಾನು�ಾರ ಸಮಯ
ಪ��ಾಣ ಅ�ೇ �ೆ�ೕರ�ೆಯು ಅವರ ಬು��ಯ�� ಬರುವ�ದು ಏ�ೆಂದ�ೆ ಬು��ವಂತ�ಗೂ ಬು��ವಂತ�ಾದ ತಂ�ೆಯನು� �ಾ�
�ಾ��ೊಂ�ರು�ಾ��ೆ. �ಾರು ಭಗವಂತನ�ೆ�ೕ �ಾ� �ಾ��ೊಂಡ�ೋ ಅವರು ಸ�ತಹ ರಹಸ�ಯುಕ�,
ಯು��-ಯುಕ��ಾ�ರು�ಾ��ೆ.

ಅಂ�ಾಗ ಇದನು� ಪ��ೕಲ�ೆ �ಾ��ೊ�� - �ಾನು ��ಾಲ ಬು��ಯ �ಾರಣ �ೆನಪ� ಮತು� �ೇ�ೆಯ��
ಮುಂದುವ�ೆಯು��� �ೇ�ೆ�ೕ ಅಥ�ಾ ಸತ� ಹೃದಯ ಮತು� ಯ�ಾಥ� ಬು���ಂದ ಮುಂದುವ�ೆಯು��� �ೇ�ೆ�ೕ? �ದಲೂ
ಸಹ ���� �ೆವ� - ಬು���ಂದ �ೇ�ೆ �ಾಡುವವರ �ಾಣವ� ಅನ�ರ ಬು��ಯವ�ೆ�ೆ �ಾಟುತ��ೆ. ಹೃದಯ�ಂದ �ೇ�ೆ
�ಾಡುವವರ �ಾಣವ� ಹೃದಯ�ೆ� �ಾಟುತ��ೆ. �ೇ�ೆ �ಾ�ಪ�ೆಯ, �ೇ�ೆಯ ಆ�ಯ�� �ೋ���, �ದಲ �ೇ�ೆಯ
ಸಮೂಹದ ��ೇಷ�ೆ�ೕ�ತು�? �ಾವ��ೇ �ಾ�ೆ ಅಥ�ಾ �ಾಷಣದ ��ೇಷ�ೆ�ರ�ಲ�. �ೇ�ೆ ಈ�ನ �ಾಲದ�� ಬಹಳ
�ೆ�ಾ�� �ಾಷಣ �ಾಡು��ೕ�, ಕ�ೆಗಳ� ಮತು� �ಾದಂಬ�ಗಳನೂ� ಬಹಳ �ೆ�ಾ�� ��ಸು��ೕ� ಆದ�ೆ ಆ�ಯ�� ಇದ�ವ��ೆ
ಇಷು� ಬು���ರ�ಲ� ಆದ�ೆ ಏ�ತು�? ಸತ� ಹೃದಯದ ಧ���ತು�. ಆದ��ಂದ ಹೃದಯದ ಕೂಗು ಅ�ೇಕರನು� ಹೃದಯ�ಾಮನ
ಮಕ�ಳ�ಾ�� �ಾಡುವ�ದರ�� ��ತ��ಾ�ತು. �ಾ�ೆಯು �ೆರ�ೆ�ಾ�ತು� ಆದ�ೆ ನಯನಗಳ �ಾ�ೆಯು ಆ��ಯ�ಾ�ತು�
ಆದ��ಂದ ಭ�ೆ �ಾ�ೆಯು �ೇ�ದ�ರೂ ಸಹ ಮುಳ��ಗ�ಂದ ಗು�ಾ�ಗಳಂತೂ ಆ��ೕ �ಟ�ರು. ಆ �ದಲ ಗುಂ�ನವರ
�ೇ�ೆಯ ಸಫಲ�ೆ ಮತು� ವತ��ಾನ ಸಮಯದ ವೃ�� ಎರಡನೂ� ಪ��ೕಲ�ೆ �ಾ��ಾಗ ಈಗ ಅಂತರವ� ಕಂಡು
ಬರುತ��ೆಯಲ��ೆ. ಎರಡ�ೇ, ಮೂರ�ೇ ಗುಂ�ನವರ��ಯೂ �ೆಲ�ೆಲವರು ಹೃದಯದವ��ಾ��ೆ ಆದ�ೆ ಬಹಳ ಕ��. ಆ�ಯ
ಒಗಟು ಇ��ಯವ�ೆಗೂ ನ�ೆಯು���ೆ, ಅದು �ಾವ ಒಗಟು? �ಾನು �ಾರು? ಈಗಲೂ ಸಹ �ಾ�ಾ��ಾ �ೇಳ��ಾ��ೆ -
ತ�ೊ�ಂ��ೆ �ಾನು �ೇ��ೊ�� - �ಾನು �ಾರು? ಈ ಒಗಟನು� ��ಸುವ�ದು ಬರುತ��ೆಯಲ��ೆ ಅಥ�ಾ ಅನ�ರು ����ಾಗ
ಅದನು� �����ೕ�ೋ! ಅನ�ರು ����ಾಗಲೂ ಸಹ ಅವರ �ಾತನು� ಚ�ಾ�ಸುವ ಪ�ಯತ� ಪಡು��ೕ�ಾ - �ೕಗಲ�, �ಾ�ೆ



ಎಂದು. ಆದ��ಂದ ತಮ�ನು� �ಾ�ೇ �ೋ��ೊ��.

�ೆಲವ� ಮಕ�ಳ� ತಮ�ನು� �ಾವ� ಪ��ೕಲ�ೆ �ಾ��ೊಳ���ಾ��ೆ ಆದ�ೆ �ೋ��ೊಳ��ವ ದೃ��ಯು ಎರಡು ಪ��ಾರ�ಾ���ೆ.
ಅದರ�� �ೆಲವರು �ೇವಲ ��ಾಲ ಬು��ಯ ದೃ���ಂದ ಪ��ೕಲ�ೆ �ಾ��ೊಳ���ಾ��ೆ, ಅವರದು ಹುಡು�ಾ��ೆಯ
ಕನ�ಡಕ�ಾ�ರುತ��ೆ. ಪ��ೕ �ಾ�ನ�� ಇ�ೇ ಕಂಡು ಬರುತ��ೆ- �ಾ�ಗ �ಾ��ೆವ�, �ೇ�ೆ �ಾ��ೆವ�, ಪ�ವತ��ೆ
�ಾ��ೊಂ�ೆವ�, ಎಷು� �ಾ��ೆ�ೕ ಅ�ೆ�ೕ ಬಹಳ�ಾ��ೆ. ಇಂ�ಂತಹ ಆತ�ಗ��ಂತ �ಾನು ಬಹಳ �ೆ�ಾ��� �ೇ�ೆ. ಇಷು�
�ಾಡುವ��ೇನೂ ಸಹಜವಲ�. ಅಲ�ಸ�ಲ� �ಬ�ಲ�ೆಗಳಂತೂ ಪ��ಾ�ತ ಆದವರ��ಯೂ ಇರುತ��ೆ. ಆ �ೆಕ��ಂದ �ಾನಂತೂ
ಸ��ಾ�� �ೇ�ೆ, ಇದು ಹುಡು�ಾ��ೆಯ ಕನ�ಡಕ�ಾ��ೆ. ಇ�ೊ�ಂದು ಸ�-ಉನ��ಯ ಯ�ಾಥ� ಕನ�ಡಕ�ಾ��ೆ, ಅದು ಸತ�
ಹೃದಯದವರ�ಾ��ೆ. ಅವರು ಏನನು� �ೋಡು�ಾ��ೆ? ಹೃದಯ�ಾಮ ತಂ�ೆ�ೆ ಸದ �ಾವ�ದು ಇಷ��ೕ ಅ�ೇ ಸಂಕಲ�,
�ಾತು ಮತು� ಕಮ�ವನು� �ಾವ� �ಾಡ�ೇ�ಾ��ೆ. ಯ�ಾಥ� ಕನ�ಡಕವನು� ಧ��ರುವವರು �ೇವಲ ತಂ�ೆ ಮತು�
ತಮ�ನು� �ೋ��ೊಳ���ಾ��ೆ. ಎರಡ�ೆಯವರು, ಮೂರ�ೆಯವರು ಏನು �ಾಡು�ಾ��ೆಂದು �ೋಡುವ��ಲ�. �ಾ�ೇ
�ದ�ಾಗ�ೇ�ೆಂಬ ಗುಂ�ನ�� ಸ�ಾ ಇರು�ಾ��ೆ. ಅನ�ರು ಬದ�ಾದ�ೆ �ಾನು ಬದ�ಾಗು�ೆನು ಅಥ�ಾ �ಾನು 80%
ಬದ�ಾದ�ೆ ಅವರು 20% ಆದರೂ ಬದ�ಾಗ� ಎಂಬುದನೂ� ಸಹ ಅವರು �ೋಡುವ��ಲ�. �ಾನು ಬದ�ಾ� ಅನ��ಗೂ
ಸಹಜ �ಾಡುವ�ದ�ಾ�� �ಾನು �ಾದ��ಾಗ�ೇ�ೆಂದು ಅವ��ೆ ಸಂಕಲ��ರುತ��ೆ. ಆದ��ಂದ �ಾ�ೆ��ೆ - ‘�ದಲು
�ಾಡುವವ�ೇ ಅಜು�ನರು’. ಅಜು�ನ ಅ�ಾ�� ಅ�ೌ�ಕ ಜನ. ಇದ�ೆ� ಯ�ಾಥ� ಕನ�ಡಕ �ಾಗೂಯ�ಾಥ� ದೃ���ಂದು
�ೇಳ�ಾಗುತ��ೆ. �ಾ�ೆ �ೋ��ಾಗಲೂ ಪ�ಪಂಚದ�� �ಾನವನ �ೕವನ�ಾ�� ಮುಖ��ಾ� ಎರಡು �ಾತುಗ��ೆ - ಹೃದಯ
ಮತು� ಬು��. ಎರಡೂ ಸ��ರ�ೇಕು. ಅ�ೇ�ೕ� �ಾ�ಹ�ಣ �ೕವನದ�� ��ಾಲ ಬು��ಯೂ �ೇಕು, ಸತ� ಹೃದಯವ� �ೇಕು.
ಸತ� ಹೃದಯದವ��ೆ ಬು��ಯ ��� ��� �ಡುತ��ೆ ಆದ��ಂದ ಸ�ಾ ಇದನು� ಪ��ೕಲ�ೆ �ಾ��ೊ�� – ಸತ�
ಹೃದಯ�ಂದ �ಾ�ೇಬನನು� ಖು� ಪ��� �ೇ�ೆ�ೕ? �ೇವಲ ತನ� ಮನಸು� ಅಥ�ಾ �ೇವಲ �ೆಲ�ಂದು ಆತ�ಗಳನು�
�ಾತ��ೇ ಖು� ಪ��ಲ� �ಾ�ೆ. ಸತ� �ಾ�ೇಬನನು� ಪ�ಸನ� �ಾಡುವ�ದ�ೆ� ಬಹಳ ��ೆ�ಗ��ೆ, ಇದರ �ೕ�ೆ ಮನನ
�ಾ�, �ಾ�ಾ��ಾಪ �ಾ�� ಮ� �ೆ �ಾ�ಾ��ಾರವರೂ ಸಹ ��ಸು� �ೇ�ೆ. ಒ� �ೆಯದು.

ಇಂದು �ೕಚ�� ಕು���ಾ��ೆ, �ೕಚ�� ಗು���ೆ�ಾರ�ಾ��ಾ��ೆ. �ಾಂ�ಾ��� �ೆ�ೆದು�ೊಂ���ೕರಲ��ೆ.
ಸ�-ಪ�ವತ��ೆ�ಂದ �ಶ� ಪ�ವತ��ೆ �ಾಡ�ೇ�ೇ�ಾ��ೆ. �ೕ�ೆ ಅ� �ೊಡ� �ಾಂ�ಾ��� �ೆ�ೆದು�ೊಂ���ೕರಲ��ೆ. �ೇ�ೆ
ಪ�ಪಂಚದವರು �ಾನು ಸತ��ೆ ತನ� �ಾ��ೆ ಜಗ� �ೇ ಸತ�ಂ�ೆ. �ಾನು �ಾಯ�ದ��ೆ ಪ�ಪಂಚವ� �ಾಯುವ��ಲ��ೆಂದು
�ೇಳ��ಾ��ೆ. �ಾ�ೆ�ೕ ಸ� ಪ�ವತ��ೆ�ೕ �ಶ� ಪ�ವತ��ೆ�ಾ��ೆ. ಸ� ಪ�ವತ��ೆ�ಲ��ೆ �ಾವ��ೇ ಆತ�ನ ಪ��
ಎ�ಾ�ದರೂ ಪ�ಶ�ಮ ಪ�, ಅವರು ಪ�ವತ��ೆ�ಾಗಲು �ಾಧ��ಲ�. ಈ�ನ ಸಮಯದ�� �ೇವಲ �ೇಳ�ವ�ದ�ಂದ
ಬದ�ಾಗುವ��ಲ� ಆದ�ೆ �ೋಡುವ�ದ�ಂದ ಬದ�ಾಗು�ಾ��ೆ. ಮಧುಬನ ಭೂ�ಯ�� ಎಂತಹ� �ೇ ಆತ�ವ� ಏ�ೆ ಪ�ವತ��ೆ
ಆಗು�ಾ��ೆ! �ಾ�ೆ �ೋ�ದ�ೆ �ೕವ� �ೇ�ಾ�ೇಂದ�ದ��ಯೂ ��ಸು��ೕ�. ಆದ�ೆ ಇ�� ಬಂ�ಾಗ ಸ�ಯಂನು�
�ೋ��ೊಳ���ಾ��ೆ, ಸ�ಯಂನು� �ೋ��ೊಳ��ವ �ಾರಣ ಪ�ವತ��ೆ ಆ� �ಡು�ಾ��ೆ. �ೆಲವ� ಬಂಧನದ��ರುವ
�ಾ�ೆಯರನೂ� ಸಹ ಅವರ ಪ�ಯು ಅವರ �ೕವನದ�� ಪ�ವತ��ೆಯನು� �ೋ� ಬದ�ಾ� �ಡು�ಾ��ೆ. �ಾನವನು�
��ಸುವ ಪ�ಯತ� ಪಟ��ೆ ಅವರು �ೇಳ�ವ��ಲ� ಆದ�ೆ �ೋಡುವ�ದ�ಂದ ಆ ಪ��ಾವವ� ಅವರನೂ� ಸಹ ಪ�ವತ��ೆ �ಾ�
�ಡುತ��ೆ. ಆದ��ಂದ�ೇ �ೇ�� �ೆವ� - ಈ�ನ ಪ�ಪಂಚವ� �ೋಡಲು ಇ��ಸುತ��ೆ ಆದ��ಂದ �ೕಚಸ�� ��ೇಷ ಕತ�ವ�ವ�
ಇ�ೇ ಆ��ೆ - �ಾ� �ೋ�ಸುವ�ದು ಅ�ಾ�� ಬದ�ಾ� �ೋ�ಸುವ�ದು. ����ೆ.

ಸ�ಾ ಸವ� ಆತ�ರ ಪ�� ಪ�ೋಪ�ಾ�, ಸ�ಾ ಸತ� ಹೃದಯ�ಂದ ಸತ� �ಾ�ೇಬನನು� ಖು� ಪ�ಸುವವರು, ��ಾಲ ಬು��
ಮತು� ಸತ� ಹೃದಯದ �ಾ��ೆ�� ಇಟು��ೊಳ��ವವರು, ಸ�ಾ ಸ�ಯಂನು� �ಶ� ಪ�ವತ��ೆ�ೆ ��ತ�ನ�ಾ��
�ಾ��ೊಳ��ವವರು ಸ�-ಪ�ವತ��ೆ �ಾ��ೊಳ��ವಂತಹ �ೆ�ೕ�ಾ�ತ�, �ೆ�ೕಷ� �ೇ�ಾ�ಾ� ಆತ��ೆಂದು ��ದು
ಮುಂದುವ�ೆಯುವವರು, ಇಂತಹ �ಾ�ಾ�ರು ಕ�ೆಯ ��ೇಷ ಮಕ���ೆ �ಾ�ಾ��ಾರವರ �ೆನಪ�, ��ೕ� �ಾಗೂ ನಮ� �ೆ.

�ೆಹ� ಗೂ��:

ಎಲ�ರ ಹೃದಯದ�� ತಂ�ೆಯ �ೆ�ೕಹವ� ಅಡ��ೆ. �ೆ�ೕಹ�ೇ ಇ��ಯವ�ೆಗೂ ಕ�ೆತಂ��ೆ. ಹೃದಯದ �ೆ�ೕಹವ�
ಹೃದಯ�ಾಮನ...ವ�ೆಗೂ ಕ�ೆ ತಂ��ೆ. ಹೃದಯದ�� ತಂ�ೆಯಲ��ೆ ಮ� �ೇನೂ ಇರಲು �ಾಧ��ಲ�, �ಾ�ಾಗ ತಂ�ೆಯವ�ೇ
ತಮ� ಪ�ಪಂಚ�ೆಂ�ಾಗ, ತಂ�ೆಯ ಹೃದಯದ��ರುವ�ದು ಎಂದ�ೆ ತಂ�ೆಯ���ೕ ಪ�ಪಂಚವ� ಅಡ��ೆ. ಆದ��ಂದ ಒಂದು
ಮತ, ಒಂದು ಬಲ, ಒಂದು ಭರವ�ೆ��ೆ. ಎ�� ಒಂ��ೆ�ೕ (ಏಕ�ೆ) ಅ�� ಪ���ಂದು �ಾಯ�ದ��ಯೂ ಸಫಲ�ೆ��ೆ.



�ಾವ��ೇ ಪ����ಯನು� �ಾರು �ಾಡುವ�ದು ಸಹಜ�ೆ�ಸುವ��ೇ ಅಥ�ಾ ಕಷ��ಾಗುವ��ೇ? ಒಂದು�ೇ�ೆ ಅನ�ರನು�
�ೋ��� ಅಥ�ಾ ಅನ�ರನು� �ೆನಪ� �ಾ���ೆಂದ�ೆ ಎರಡರ�� ಒಂದೂ ಸಹ �ಗುವ��ಲ� ಆದ��ಂದ ಕಷ��ಾ� �ಡುತ��ೆ.
ತಂ�ೆಯವರ ಆ�ೆ��ೆ - ‘ನ�ೊ�ಬ�ನ�ೆ�ೕ �ೆನಪ� �ಾ��’, ಒಂದು�ೇ�ೆ ಈ ಆ�ೆಯನು� �ಾ�ಸು��ೕ�ೆಂದ�ೆ, ಆ�ಾ�ಾ�
ಮಕ���ೆ ತಂ�ೆಯವರ ಆ�ೕ�ಾ�ದಗಳ� �ಗುತ��ೆ �ಾಗೂ ಎಲ�ವ� ಸಹಜ�ಾಗುತ��ೆ. ಒಂದು�ೇ�ೆ ಆ�ೆಯನು�
�ಾ�ಸ�ದ��ೆ ತಂ�ೆಯವರ ಸಹ�ೕಗ ಅಥ�ಾ ಆ�ೕ�ಾ�ದಗಳ� �ಗುವ��ಲ�. ಆದ��ಂದ ಕಷ��ಾ� �ಡುತ��ೆ. �ಾ�ಾದ�ೆ
ಸ�ಾ�ಾಲ ಆ�ಾ�ಾ� ಆ���ೕರಲ��ೆ? �ೌ�ಕ ಸಂಬಂಧದ��ಯೂ ಸಹ ಆ�ಾ�ಾ� ಮಕ�ಳ ಪ�� ಎ�ೊ�ಂದು �ೆ�ೕಹ�ರುತ��ೆ!
ಅದಂತು ಅಲ��ಾಲದ �ೆ�ೕಹ�ಾ��ೆ ಮತು� ಇದು ಅ��ಾ� �ೆ�ೕಹ�ಾ��ೆ, ಇ�ೊಂದು ಜನ�ದ ಆ�ೕ�ಾ�ದಗಳ� ಅ�ೇಕ
ಜನ�ಗಳವ�ೆಗೂ �ೊ�ೆ�ರುತ��ೆ ಅಂದ�ೕ�ೆ ಅ��ಾ� ಆ�ೕ�ಾ�ದಗ��ೆ �ಾತ��ಾ� ����. ತಮ� ಈ �ೕವನವ�
ಮಧುರ(��ಯ)�ೆ�ಸುತ��ೆ ಅಲ��ೆ! ಇ�ೆಷು� �ೆ�ೕಷ� �ಾಗೂ ಎ�ೊ�ಂದು ��ಯ�ಾದ �ೕವನ�ಾ��ೆ! �ಾ�ಹ�ಣ �ೕವನವಂತು
��ಯ�ಾದುದು, �ಾ�ಹ�ಣ �ೕವನ�ಲ�ದ��ೆ ��ಯ�ೆ�ಸುವ��ಲ� ಆದ�ೆ �ೇಸರದ �ೕವನ�ೆ�ಸುತ��ೆ. ಅಂ�ಾಗ ಇದು
��ಯ�ಾದ �ೕವನ�ೇ ಅಥ�ಾ ಸು�ಾ����ೕ�ಾ? ಸಂಗಮವ� ಎ��ಯವ�ೆ�ೆ ನ�ೆಯುತ��ೆ�ೕ ಎಂದು �ೕ�ಸು��ೕ�ಾ?
ಶ�ೕರ ನ�ೆಯುವ��ಲ�, �ೇ�ೆ �ಾಡುವ��ಲ�...... ಇದ�ಂದಂತು �ೇಸರ�ಾಗುವ��ಲ��ೇ? ಸಂಗಮದ ಈ �ೕವನವ� ಸವ�
ಜನ�ಗ��ಂತಲೂ �ೆ�ೕಷ��ಾದುದು, ಇದು �ಾ���ಗಳ �ೕವನ�ಾ��ೆ. ಆನಂತರವಂತು �ಾ�ಲಬ�ವನು� ಅನುಭ�ಸುವ
�ೕವನ�ಾ��ೆ, ಕ���ಾಗುವ �ೕವನ��ೆ, ಈಗ ಸಂಪನ��ಾಗುವ �ೕವನ�ಾ��ೆ ಮತು� ಈಗ�ೇ 16 ಕ�ಾ ಸಂಪನ�ರೂ
ಆಗು��. 16 ಕ�ೆಗ�ೆಂದು ಸಂಪ�ಣ�ರು! ಈ �ೕವನವ� ಬಹಳ ��ಯ�ಾದುದು ಎಂದು ಅನುಭವ ಆಗುತ��ೆ ಅಲ��ೆ ಅಥ�ಾ
�ೆಲ��� �ೕವನ�ಂದ �ೇಸರ�ಾಗು��ೕ�ಾ? �ೇಸರ�ಾ� ಈ �ೕ��ಾ� �ೕ�ಸುವ��ಲ��ೇ - ಈಗಂತು
�ೊರ�ೋಣ. ತಂ�ೆಯವರು ಒಂದು�ೇ�ೆ �ೇ�ೆ�ಾ� ಕ�ೆದು�ೊಂಡು �ೋಗು�ಾ��ೆಂದ�ೆ �ೇ�ೆ �ಾ�ಾ��ೆ, ಆದ�ೆ
�ೇಸರ�ಾ� �ೋಗ�ಾರದು. ಅ�ಾ��� �ಾ��ಯ�� �ೇ�ೆಯ �ಾತ���ೆ ಮತು� �ಾ��ಾನು�ಾರ �ೋದ�ೆಂದ�ೆ
�ೇಸರ�ಾ� �ೋಗುವ��ಲ�, �ೆ���ಂದ �ೋಗುವರು. �ೇ�ಾಥ��ಾ� �ೋಗು���ಾ��ೆ ಅಂ�ಾಗ ಎಂ�ಗೂ ಮಕ��ಂದ
ಅಥ�ಾ ತ��ಂದ �ಾವ� �ೇಸರ�ಾಗ�ಾರದು. �ಾ�ೆಯರು ಎಂ��ಾದರೂ ಮಕ��ಂದ �ೇಸ�ಾಗುವ��ಲ��ೇ?
ತ�ೕಗು� ತತ�ಗ�ಂದ�ೇ ಜನ��ಾ��ೆ�ಂದ�ೆ, ಅವರ�ೇ�ಾರೂ ಸ�ೋಪ��ಾನ�ೆಯನು� �ೋ�ಸುವ�ೇ! ಅವರೂ ಸಹ
ಪರವಶ�ಾ��ಾ��ೆ. �ಾವ� ಸಹ ತಂ�ೆಯವರ ಆ�ೆಗಳನು� �ೆಲ�ೆಲ��� ಮ�ೆಯು��ೕರಲ��ೆ! �ಾ�ಾದ�ೆ �ಾ�ಾಗ �ಾವ�
ಮ�ೆಯಲು �ಾಧ���ೆ�ಂದ�ೆ, ಮಕ�ಳ� ತಪ�� �ಾ�ದ�ೆಂದ�ೆ ಏ�ಾ�ತು! �ಾ�ಾಗ �ೆಸ�ನ���ೕ ಮಕ��ೆಂದು
�ೇಳ���ೕ�ೆಂದ�ೆ, ಮಕ��ೆಂದ�ೆ ಏನು? ಭ�ೆ �ೊಡ�ವ�ೇ ಆ�ರಬಹುದು ಆದ�ೆ ಆ ಸಮಯದ�� ಅವರೂ ಸಹ ಮಕ��ಾ�
�ಡು�ಾ��ೆ ಅ�ಾ�� ಬು���ೕನರು ಆ� �ಡು�ಾ��ೆ. ಆದ��ಂದ ಎಂ�ಗೂ ಸಹ ಅನ�ರ �ೇಸರವನು� �ೋಡು�ಾ�, ಸ�ಯಂ
�ಾವ� �ೇಸರ�ಾಗ�ಾರದು. ಅವ�ೆ�ಾ�ದರೂ �ೇಸರ ಪ�ಸ� ಆದ�ೆ �ಾ�ೇ�ೆ ತಮ� �ಾ�ನ�ಂದ ಇ�ಯು��ೕ�!
ಬಲ�ೕನ�ೆ ತಮ��ೇ ಅಥ�ಾ ಮಕ�ಳ�ೇ? ಅವರಂತು ಬಹದೂ�ರ�ಾದರು, ಅದ�ಂದ ತಮ� �ಾ�ನ�ಂದ ಇ�� �ಟ�ರು
ಮತು� �ೇಸರ ಪ�ಸು�ಾ��ೆ. ಅಂದ�ೕ�ೆ ಸ�ಪ�ದ��ಯೂ ಸಹ ಎಂ�ಗೂ �ೇಸರ�ಾಗ�ಾರದು ಅ�ಾ�� �ೆ�ೕಷ� ����ಂದ
ದೂರ�ಾಗ�ಾರದು. ತಮ� ���ಯ �ಾ�ನದ�� ಕು�ತು�ೊಳ�ಲು ಬರುವ��ಲ��ೇ! ಅಂ�ಾಗ ಈ �ನ�ಂದ
�ೇಸರ�ಾಗ�ಾರದು. ಭ�ೆ �ೋಗ�ಂದ ಅಥ�ಾ ಮಕ��ಂದ, ಅಥ�ಾ ತಮ��ೇ ಸಂ�ಾ�ರಗ�ಂದ ಆ�ರಬಹುದು ಅಥ�ಾ
ಅನ��ಂದಲೂ �ೇಸರ�ಾಗ�ಾರದು. ಅನ��ಂದಲೂ �ೇಸರ�ಾ� �ಡು��ೕ� ಅಲ��ೆ! �ೆಲವರು �ೇಳ��ಾ��ೆ - �ೇ�ೆಲ�ವ�
ಸ���ೆ, ಇ�ೊಂದು �ೕ��ೆ ಅದ�ಂದ �ೇಸರ�ಾ� �ಡು� �ೇ�ೆ. �ಾ�ಾದ�ೆ �ೇಸರ ಪ�ಸುವವರು ಬಹುದೂ��
ಆಗ�ಾರದು, �ಾವ� ಬಹದೂ�� ಆ��. ಭ�ೆ ಒಬ��ರ� ಅಥ�ಾ 10 ಮಂ��ರ� ಆದ�ೆ �ಾನು �ಾಸ�� ಸವ�ಶ��ವಂತ,
ಬಲ�ೕನನಲ� - ಇ�ೇ ವರ�ಾನವನು� ಸ�ಾ ಸ��ಯ�� ಇಟು��ೊ��� - “�ಾವ� ಸ�ಾ ನಮ� �ೆ�ೕಷ� ���ಯ�� ಇರುವವರು,
�ೇಸರ�ಾಗುವವರಲ�”. ಅನ�ರ �ೇಸರವನು� ಸ�ಾ�� �ಾಡುವವ�ಾ�� �ೇ�ೆ, ಸ�ಾ �ೆ�ೕಷ� ���ಯ �ಂ�ಾಸ�ಾ��ಾ�
ಆ�� �ೇ�ೆ. ಇ��ೕ�ನ �ನಗಳ�� ಕು����ೆ (�ಾ�ನದ), ತಮಗಂತು �ಂ�ಾಸನ��ೆ. ಅವರು ಕು��ಯ �ಂ�ೆ �ಾಯು�ಾ��ೆ,
ತಮಗಂತು �ಂ�ಾಸನ�ೇ ����ೆ ಅಂದ�ೕ�ೆ ಅ�ಾಲ �ಂ�ಾಸ�ಾ��ಾ� �ೆ�ೕಷ� ���ಯ�� ಇರುವವರು, ತಂ�ೆಯ
ಹೃದಯ �ಂ�ಾಸ�ಾ��ಾ� ಆತ��ಾ�� �ೇ�ೆ - ಇ�ೇ ���ಯ�� ಇರ�ೇಕು. ಇದ�ಂದ ಸ�ಾ ಖು��ಾ�� ಮತು�
ಖು�ಯನು� ಹಂಚ�ೇಕು. ಒ� �ೆಯದು - �ೆಹ�ಯು �ೇ�ೆಯ ಆ�ಾರ�ಾ��ೆ, ಆ�ಾರವ� ಕ�ಾ� ಆ�ದ��ೆ ಎಲ�ರೂ ಕ�ಾ� ಆ�
�ಡು�ಾ��ೆ. ಆದ��ಂದ ಸ�ಾ ಪ�ಪಕ��ಾ� ಇರ�ೇಕು.

ವರಂಗ� ಗೂ��:

ತಮ�ನು� ಸ�ಾ ಡಬ� �ೈ� ಎಂದು ಅನುಭವ �ಾಡು��ಾ? �ಾರು ಡಬ� �ೈ� ಆ��ಾ��ೆ�ೕ, ಆ ಆತ�ರ�� �ೖ�
ಅಂದ�ೆ ತಂ�ೆಯ ಶ��ಗ�ೆಲ�ವ� �ೊ�ೆ�ರುತ��ೆ. ಅಂ�ಾಗ ಡಬ� �ೈ� ಸಹ ಆ���ೕ� �ಾಗೂ ಶ��ಯೂ ಇ�ೆ.



ಸಮಯದ�� ಆ ಶ��ಗಳನು� ಉಪ�ೕ�ಸಬ���ಾ ಅಥ�ಾ ಸಮಯದ�� ಕ�ೆದು �ೋದ ನಂತರದ�� �ೆನ��ೆ ಬರುತ��ೆ�ೕ?
ಏ�ೆಂದ�ೆ ತಮ� ಬ� ಎ�ಾ�ದರೂ ಶ���ರಬಹುದು, ಅ�ೇ�ಾದರೂ ಸಮಯದ�� ಉಪ�ೕಗ �ಾಡ�ಲ��ೆಂದ�ೆ ಏನು
�ೇಳ�ವ�ದು? �ಾವ ಸಮಯದ��, �ಾವ ಶ��ಯ ಅವಶ�ಕ�ೆ��ೆ�ೕ ಆ ಶ��ಯನು� ಅ�ೇ ಸಮಯದ�� ಉಪ�ೕ�ಸಲು
�ಾಧ��ಾಗ�ೇಕು - ಇದರ���ೕ ಅ�ಾ�ಸ�ರುವ ಅಗತ���ೆ. �ೆಲ ಮಕ�ಳ� �ೇಳ��ಾ��ೆ - �ಾ�ಯು ಬಂದು ���ತು. ಏ�ೆ
ಬಂ�ತು? ಪ��ೕ�ಸುವ ಶ��ಯನು� ಉಪ�ೕ�ಸ�ಲ�. ಆದ��ಂದ ಬಂ�ತಲ��ೆ! ಒಂದು�ೇ�ೆ �ಾ�ಯು
ದೂರ�ರು�ಾಗ�ೇ ಪ��ೕ��ದ��ೆ, ಅದನು� ದೂರ�ಂದ�ೇ ಓ�� �ಡು����ರಲ��ೆ! �ಾ�ಯು ಬಂದು ����ೆಂದ�ೆ,
ಬರಲು ಅವ�ಾಶ �ೊ����� ಆದ��ಂದ ಬಂ�ತು. ದೂರ�ಂದ�ೇ ಓ��ದ��ೆ ಬರು��ರ�ೇ ಇಲ�. �ಾ�ಯು ಒಂದು�ೇ�ೆ
ಮ� �ೆ-ಮ� �ೆ ಬರು���ೆ, ಮ� �ೆ ಯುದ� �ಾ� ಓ�ಸು��ೕ�ೆಂದ�ೆ ಯುದ�ದ ಸಂ�ಾ�ರ�ಾಗುತ��ೆ. ಒಂದು�ೇ�ೆ ಬಹಳ �ಾಲದ
ಯುದ�ದ ಸಂ�ಾ�ರ�ೇ ಇರುತ��ೆ�ಂದ�ೆ ಚಂದ�ವಂ� ಆಗ�ೇ�ಾಗುವ�ದು. ಸೂಯ�ವಂ�ಯು ಬಹಳ �ಾಲದ �ಜ� ಮತು�
ಚಂದ�ವಂ� ಎಂದ�ೆ ಯುದ� �ಾಡು�ಾ�-�ಾಡು�ಾ� �ೆಲ��� �ಜ�, �ೆಲ���ಯುದ�ದ���ೕ ಪ�ಶ�ಮ ಪಡುವವರು.
�ಾ�ಾದ�ೆ ಎಲ�ರೂ ಸೂಯ�ವಂ� ಆಗು�ರಲ��ೆ! ಚಂದ�ಮ�ಗೂ �ೆಳಕನು� �ೊಡುವವನು ಸೂಯ��ಾ��ಾ��ೆ ಅಂದ�ೕ�ೆ
ನಂಬವ�� ಎಂದು ಸೂಯ���ೆ �ೇಳ�ವರಲ��ೆ! ಚಂದ�ವಂ�ಗಳ�� ಎರಡು ಕ�ೆ ಕ����ೆ, 16 ಕ�ೆ ಅ�ಾ�� ��
�ಾ�. �ೆಲ��� ಮನ�����, �ಾ�ಯ�� ಅಥ�ಾ ಸಂಬಂಧ-ಸಂಪಕ�ದ�� ಅಥ�ಾ ಸಂ�ಾ�ರಗಳ��ಯೂ ಅನು��ೕಣ�ರು
ಆಗುವವರಲ�, ಇವ��ೇ ಸೂಯ�ವಂ�ಗ�ೆಂದು �ೇಳ�ಾಗುತ��ೆ. ಇಂತಹ ಸೂಯ�ವಂ�ಗಳ� ಆ���ೕ�ಾ? ಒ� �ೆಯದು -
ಎಲ�ರೂ ತಮ� ಪ�ರು�ಾಥ��ಂದ ಸಂತುಷ��ಾ���ೕ�ಾ? ಎ�ಾ� �ಷಯಗಳ�� �� �ಾ� ಆಗುವ�ದ�ೆ� �ೇಳ�ಾಗುತ��ೆ -
ತನ� ಪ�ರು�ಾಥ��ಂದ ಸಂತುಷ��ಾ�ರುವ�ದು. ಈ ���ಂದ ತಮ�ನು� �ಾ�ೇ ಪ��ೕಲ�ೆ �ಾ��ೊ��� �ಾಗೂ
ಇದ�ೆ�ೕ �ೆನ�ಟು��ೊ��� - �ಾನು �ಾರುವ ಕ�ೆಯ�� �ೋಗುವಂತಹ �ಾರುವ ಪ��ಾ�� �ೇ�ೆ. �ೆಳ�ೆ �ಲುಕುವವನಲ�.
ಒ� �ೆಯದು.
ವರ�ಾನ: ವರ�ಾನ: ಸ�ಾ ಅ�ೕಂ��ಯ ಸುಖದ ಅನುಭೂ� �ಾಡುವಂತಹ ಅಟಲ ಅಖಂಡ ಸ��ಾಜ� ಅ��ಾ� ಭವ.

�ಾವ ಮಕ�ಳ� ಸಂಗಮಯುಗದ�� ಸ�ಾ�ಾಲ�ಾ�� ಅ�ೕಂ��ಯ ಸುಖದ ಆ��ಯನು� �ಾ���
�ಾ��ೊಳ���ಾ��ೆ ಅಂದ�ೆ �ಾ��ೆ ತಂ�ೆಯ ��� �ೕ�ೆ ಸಂಪ�ಣ� ಅ��ಾರ�ರುತ��ೆ�ೕ, ಅವರು
�ಲ�ವ� (ಆತ� ��ಾ�ಸ) ಇರುವವ�ಾಗು�ಾ��ೆ. ಅವರ�� ಅಟೂಟ ಅಟಲ ಅ�ೕಂ��ಯ ಸುಖದ
ಅನುಭೂ��ಾಗುವ�ದು. ಇಂತಹ �ಾರಸು�ಾರರು ಅ�ಾ�� ಸಂಪ�ಣ� ಆ��ಯ ಅ��ಾ� ಆ�ರುವವ�ೇ
ಭ�ಷ�ದ�� ಅಟಲ-ಅಖಂಡ ಸ��ಾಜ�ದ ಅ��ಾರವನು� �ಾ��� �ಾ��ೊಳ���ಾ��ೆ.

�ೊ�ೕಗ�: �ೊ�ೕಗ�: ಎ�� ನನ��ೆನು�ವ�ದು ಬರುತ��ೆ�ೕ ಅ�� ಬು��ಯು �ರು�ಾಟ�ಾಗುತ��ೆ.

 


