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இன�ைமயான �ழ�ைதகேள! ந��க� இ�ேபா� ஓைசக��� அ�பா� ெச�ல
ேவ���, ஆைகயா� வாயா� சிவா சிவா எ�� �ட ெசா�ல�

ேதைவய��ைல.
ேக�வ�: ஒ� த�ைதைய ம��ேம ச�வச�திவா�, ஞான� கட� என

ெசா�ேவா�, ேவ� யாைர�� ெசா�வதி�ைல - ஏ�?
பதி�: ஏென�றா� ஒ� த�ைதைய நிைன� ெச�வதா�தா� ஆ�மா

��ைமய�ற நிைல ய�லி�����ைமயா�ஆகிவ��கிற�.த�ைத
��ைமய�றவ�கைள ��ைமயானவ�களாக ஆ��கிறா�, ம�ற
எ�த ேதகதா� மன�த�க�� ��ைமயாக ஆ�க ��யா�. த�ைத
உ�கைள இராவண இரா�ய�திலி��� வ��வ��� வ��கிறா�.
ந��க� சிவபாபாவ�டமி��� ச�திைய எ��கிற��க�, எ�த அள�
அதிகமாக நிைன� ெச�கிற��கேளா அ�த அள� ச�தி கிைட���,
�� ந��கியப� ெச���.

பாட�: ஓ� நம: சிவாய. . .
ஓ� சா�தி. இன�ைமய��� இன�ைமயான காணாம� க�ெட��த ெச�ல�
�ழ�ைதக� ப�திய�� மகிைமைய ேக���க�. ந��க�� மகிைமைய பா��
ெகா����த��க�. இ�ேபா� மகிைம பா�வ தி�ைல, ேம�� ந��க� மகிைம
ெச�ய ேவ��ய அவசிய�� இ�ைல. ப�த�க� ெச�வைத
�ழ�ைதகளாகிய ந��க� ெச�ய ேவ��யதி�ைல. ந��க� ப�த�களாக
இ��த��க�, இ�ேபா� உ�க��� பகவா� கிைட���ளா�. அைனவ����
ஒ�றாக கிைட�க மா�டா�. அைனவைர�� ஒ�றாக த�ைத எ�ப� ப��க
ைவ�பா�? அ� ��யாத ஒ��. அைன�� ப�த�க�� ஒ�றாக இ��க
��யா�.ஆ�, த�ைத க���பாக ப��க ைவ�க ேவ���, ஏென�றா�இ�
இராஜேயாக மா��. ��ய வ�ச�தவ�, ச�திர வ�ச�தவ�� இரா�ய�
�தாபைன ஆக ேவ���. �ழ�ைதக� க�கா�சிகள�� ��ய ைவ�க
ேவ���. ப��ைகக� வ�த� எ�றா� அ�ேபா� ேசைவ ெச�யலா�.
ந��க� உ�க��காகேவ இரா�ய�தி� �தாபைன ெச�ய ேவ���. ந��க�
சிவச�தி, மகாரதி ேசைனயாக இ��கிற��க�, ம�றப� ��� (உட�பய��சி)
�தலான எ��� க��� ெகா�வதி�ைல. ந��க� ஆ�ம�க ��� க�கிற��க�.
இ�த ��� பாரத�தி� ெபய� �க� வா��த ஒ�றா��. இ� ேயாக�தி�
(நிைன�) ��� ஆ��. ஆ�மா பரமப�தா பரமா�மா�ட� நிைனவ��
ெதாட�ைப ஈ�ப��த ேவ���, அவ�டமி��� ஆ�திைய அைடய
ேவ���. இதி� ச�ைடய�� வ�ஷய� எ��� கிைடயா�. ந��க�
த�ைதய�டமி��� ஆ�திைய அைடகிற��க�, இதி� ச�ைட�கான எ�த
ெதாட��� கிைடயா�. ந��க� எ�ைல�க�பா�ப�ட த�ைதய�� வா��க�.
த�ைத�ைடயவ�க� ஆகி த�ைதய�� �ம�ப� நட�க ேவ���. த�ைதய��
வழி �ைறய�� எ�தவ�த ச�ைட �றி�த எ��� கிைடயா�. த�ைத
ெசா�கிறா� - இன�ைமய��� இன�ைமயான �ழ�ைதகேள, ந��க�
சேதாப�ரதானமாக இ��த��க�,இரா�ய�ெச��ெகா����த��க�,இ�ேபா�
உ�க��� நிைன� வ���ள�. த�ைத ெசா�கிறா�- ந��க� உ�க�ைடய
ப�றவ�க� ப�றி அறியவ��ைல. மன�த�க� 84 ப�றவ�க� எ��கி�றன� என
பாட�� ெச�கி�றன�. 84 ல�ச� ப�றவ�க� எ�ப� க��� கைதயா��. ப�தி



மா��க�தி� யா��� எ�ன வ�கிறேதா அதைன �றியப� இ��கி�றன�.
நாடக�தி�ப� இ�த ப�தி மா��க�தி� ெபா��க� ஆ��. ச��க�,
திேரதாவ�� ப�தி இ��பதி�ைல. ப�தி ேவ�,ஞான�ேவ�.�ழ�ைதகளாகிய
உ�கைள� தவ�ர ேவ� எ�த �ஷி, �ன�வ�க� �தலானவ�கள�ட�� இ�த
ஞான� கிைடயா�. அவ�க��� �க� ேவ�, ��க� ேவ� எ�ப� �ட
ெத�யா�. �க�ைத த�ைத ெகா��கிறா�, ��க�ைத இராவண�
ெகா��கிறா�. ��ய வ�ச�தவராக, ச�திர வ�ச�தவராக இ��த ந��க� 84
ப�றவ�கள�� ச�கர�ைத ��றி வ�� ��திர வ�ச�தினராக ஆகி��ள ��க�.
த�ைத நிைன��� கிறா� - ந��க� உலகி� எஜமானாக இ��த��க�. ந��க� 84
ப�றவ�கைள அ�பவ��� கீேழ இற�கி ��ச��தி, தேமாப�ரதானமாக
ஆகி��ள ��க�. சேதாப�ரதானமாக உ�ளவ�க��� ��தமான, உய�வான
��தி��ளவ� என�ப�கி�றன�. தேமாப�ரதானமானவ�க� கீழான
��தி��ளவ� என ெசா�ல� ப�கி�றன�. கீழான ��தி��ளவ�க�உய�வான
��தி��ளவ�கைள நம�கார� ெச�கி�றன�. நா�தா� உய��தவ�களாக
இ��ேதா� எனஉ�க�����டெத��தி��கவ��ைல,இ�ேபா� நா�தா�
கீழானவராக ஆகி��ேளா�. யா� �த� ந�ப�� ப�றவ� எ��தி�� பாேரா,
அவேர சேதாப�ரதானமாக ஆவா�. 84 ப�றவ�க�� �ட
��யவ�ச�தவ�க�தா� எ��பா�க�. நா� உலகி� எஜமானாக இ��தேபா�
��ைமயாக சேதாப�ரதானமானவ�களாக இ��ேதா� என இ�ேபா� ந��க�
���� ெகா����கிற��க�. ��ைம ய�றவ�க� உலகி� எஜமானாக ஆக
��யா�. அவ�கள�� மகிைமைய� பா��க� எ�வள� உய�வானதாக
உ�ள�. அைன�� �ண�கள�� நிைற�தவ�. . . திேரதாவ�� 14 கைலகள��
நிர�ப�யவ� என ெசா�வ தி�ைல. ��யவ�ச�தினைர 16 கைலகள��
நிர�ப�யவ� என ெசா�ேவா�. 14 கைலக� எ�ற வா��ைத��� ப��
நிர�ப�யவ� எ�ப� வரா�. ச���ண� என 16 கைலக� நிைற�தவ� க���
எ�த ேவ���. இ�ேபா� �ழ�ைதகளாகிய ந��க� 16 கைலகள��
நிைற�தவ�களாக ஆகிற��க�.

இ�த ஞான� மிக�� சகஜமான� எ�� �ட �ழ�ைதக���� ��ய
ைவ�க�ப���ள�. இைத வ�ட சகஜமான வ�ஷய� எ��� கிைடயா�. பாபா
இர�க மன� ெகா�டவ� அ�லவா. �ழ�ைத க� ப�திய�� அைல�� தி���
கைள�தி��பா�க� என த�ைத���ெத���.இதனா�திெரௗபதிய�� காைல
அ��கியதாக கா����ளன�. பாபாவ�ட� வயதான �தா��க�
வ�கி�றன�. ந��க� ப�திய�� அைல�� தி��� கைள�தி��கிற��க� என
த�ைத ெசா�கிறா�. ஆைகயா� பாபா இ�ேபா� உ�கள�� கைள��
அைன�ைத�� ந���கிறா�. ப�திய�� ராமா ராமா என ஜப��� மாைலைய
உ���யப� இ�� கி�றன�. பாபாவ��� பாதி�மா�க�ட�� ெதாட��
இ��த�. பாதி�க�� �ட ைபப�ைள எ��� அம��� ��ய ைவ�தப�
இ��கி�றன�. நிைறய ேப� கிறி�தவ�களாக ஆகி வ��கி�றன�. இ�ேக
மாைல �தலானைவ உ��ட ேவ��ய வ�ஷய� கிைடயா�. த�ைத
ெசா�கிறா� - த�ைன ஆ�மா என ���� ெகா�� பாபாைவ நிைன�
ெச���க�. சிவா சிவா எனவாயா�ெசா�ல��டா�. நா�ஓைசகள�லி���
கட�� ெச�ல���யவ�க�. எ�ைனநிைன�ெச�த��க�எ�றா���ந��கி
வ��� எ�� பாபா மிக�� சகஜமான ��திைய ெசா�கிறா�. ேம�� இ�லற
வ�ஷய�கள�� இ��தப�ேய ��ைம யைடய ேவ���. தாமைர மல�



மிக�� ெபய� �க� வா��த�. அ� மிக�� அ��கான இட�தி� இ����,
ஆனா�� �ட வ��ப�� ம��� ப��யமானதாக இ��கிற�. ந��க�� �ட
வ�ஷ� கடலி� இ��தப� வ��ப�� அ�பானவராக இ��க�. இ�
வ�ஷ�கட� ஆ��, இதைன நதி என ெசா�ல மா�ேடா�.

�ழ�ைதகளாகிய ந��க� இ�ேபா� எ�வள� ��திசாலிகளாக ஆகிற��க�.
இேத ��திசாலி� தன�தி� �ல� ந��க� மகாராஜ�மார�களாக
ஆகிவ��கிற��க�.உ�க��� மிக�� �ஷிஇ��க ேவ���.�ய�சி ெச�ய
ேவ���, ஆ� �ழ�ைத ம��� ெப� �ழ�ைத இ�பாலா�� �ய�சி
ெச�ய ேவ���. ெலௗகிக ச�ம�த�தி� த�ைதய�� ஆ�தி மக���
ம��� கிைட� கிற�, மக��� கிைட� பதி�ைல. இ�ேக அைன��
ஆ�மா�க���� ஆ�தி கிைட�கிற�. நிைனவ�� யா�திைரய�� �லேம
ந��க� உய� பதவ�ைய அைடய ���� என த�ைத ��ய ைவ�கிறா�.
க�கா�சிய�� �த� �தலி� த�ைதய�� அறி�க�ைத� ெகா��க
ேவ���, அத� ப�ற� த�ைதய�� ஆ�தி ப�றி ெசா�ல ேவ���. இவ�
உ�க�ைடய எ�ைல�க�பா�ப�ட த�ைத என இ�த நி�சய�ைத
ஏ�ப����க�. பகவா� ஒ�வ� என அவ�க���� ��ய ைவ�க ேவ���.
ப�ர�மா, வ���, ச�க� �ட பகவா� அ�ல, ேதவைதக�. பகவா�
��ைமய�றவ� கைள ��ைமயா�க� ��ய நிராகாரமான த�ைத ஆவா�.
அவ�ைடய மகிைமேய தன��ப�ட தா��. இ�ைறய நா�கள��
க�கா�சிய�� தி����திக� (�����திக�) ப�றி ��ய ைவ�க ேவ���.
இவ� த�ைத, இவ� தாதா. ஆ�தி அவ�டமி��� கிைட�கிற�. அவ�
நிராகாரமாக இ��கிறா�, இவ�டமி��� (தாதாவ�டமி���) எ�ப� ஆ�தி
கிைட���! அவ� அைனவைர�� பைட�பவ�. ப�ர�மா, வ���, ச�கர��
�ட பைட��கேளஆவ�. பைட���� பைட�தவ�ட மி��ேதஆ�தி கிைட�க
����. அ�த நிராகார த�ைத இவ� �லமாக ஆ�தி ெகா��கிறா�.
அைனவைர�� பைட�பவ� ஒ�வ� தா� ஆைகயா� அைனவ���� ச�கதி
வழ��� வ�ள� ஒ�வ� என பாட�ப�கிற�. அவ� ஞான�கட�
என�ப�கிறா�. ம�றவ�க� அைனவ�� சா�திர�கள�� அ�தா���. இவ�
ஞான�கட�, தாேம அ�தா���யாகஇ��பவ�.உலகஆ�ைம��அ�தா���
(ச�வச�திவா�) தாேம ெசா�கிறா� - என�� ேவத�க�, சா�திர�க�
ெத���, உ�க��� சா�திர�கள�� சார�ைத� ��ய ைவ�கிேற�. இைவ
அைன��� ப�தி மா��க�தி� ெபா��க� ஆ��. இைவ ச�ய, திேரதா
�க�கள�� இ��பதி�ைல. ப�திய�னா�தா� ஏண�ய�� கீேழ இற�க
ேவ��ய���கிற�. ச�வ ச�திவா� என ஒ� த�ைததா� பாட�ப�கிறா�.
அவ�ட� நிைனவ�� ெதாட�ைப ஈ�ப���வத� �லேம நா� ��ைம
அைடகிேறா� எ��ேபா� அவ� ச�வச�திவா� ஆகிறா� அ�லவா. நா�
அைனவைர�� ��ைமய�றவ�லி��� ��ைம யானவ�களாக
ஆ��கிேற�. இராவண இரா�ய�திலி��� வ��பட ைவ�கிேற�. ந��க�
இ�ேபா� சிவபாபாவ�டமி��� ச�தி அைட��� ெகா�� ��கிற��க�. எ�த
அள�அதிகமாக நிைன� ெச�வ ��கேளாஅ�தஅள�ச�தி கிைட���, ேம��
�� ந��கி வ���. ��ைமய�றவ�லி��� ��ைமயானவ�களாக,
தேமாப�ரதான�திலி��� சேதாப�ரதானமாக ஆக ேவ��� எ�ற கவைல
உ�க��� இர�� பக�� இ��க ேவ���. மாையய�� �ய�க� வ��.
எ�ச��ைக�ட�இ��க ேவ��� என பாபா ெசா�கிறா�.உ�கள�� ச�ைட



மாைய�ட� உ�ள�. வ �ணான தவறான எ�ண�க� நிைறய வ��.
அ�ஞான�தி� ஒ�ேபா�� வ�திராத� �ட வ��. ந��க� ��த
ைமதான�தி� இ��கிற��க�. நிைன� யா�திைரய�� அைன�� �ய�சி��
அட�கி��ள�. பாரத�தி� இராஜ ேயாக� ெபய� �க� வா��ததா��. ந��க�
த�ைன ஆ�மா என ���� ெகா�� த�ைதைய நிைன� ெச���க� என
ேயாக�ைத� ப�றி�தா� பாபா ��யைவ�கிறா�.இ�ப� ேவ� எ�த மன�த��
��ய ைவ�க ��யா�. அைன��� பகவான�� �ப�களா�� என அவ�க�
ெசா�லி வ��கி�றன�. எ�� பா��தா�� பரமா�மாேவ பரமா�மாதா�.
ந��க� ஆ�மா�க�, 84 ப�றவ�க� அ�பவ��கிற��க� என த�ைத ��ய
ைவ�கிறா�. ஒ� ேவைள அைன��� பரமா�மா எ�றா� பரமா�மா ஜனன
மரண ச�கர�தி� வ�பவரா எ�ன? ஆ�மா ஒ� ச�ர�ைத வ���
ம�ெறா�ைற எ��கிற�. ஆ�மாவ�� ந�ல ெக�ட ச��கார�க�
இ��கி�றன. ந�ல ச��கார�க� உ�ளவ�� மகிைமைய� பா�கி�றன�.
ெக�ட ச��கார�க� உ�ளவைர பாவ�, கீழானவ�எனெசா�கி�றன�. பாபா
��ைம அைடவத�கான சகஜமான ��திைய ெசா�கிறா�. மன�, ெசா�,
ெசயலா� யா���� ��க� ெகா��க��டா�. த� ம��� ��க� ெகா����
ெகா�ள� �டா�. எ�த பாவ க�ம��, தி��� �தலானைவ�� ெச�ய�
�டா�. எ�காவ� ெபா� ெசா�ல ேவ��ய���த� எ�றா� த�ைதய�ட�
வழி ேக��� ெகா���க�. அைன�தி�� ெப�ய பாவ� - காம� ேகாட�ைய
வ ��வ� ஆ��. அைத வ �சாத��க�.

�ழ�ைதகேள ைககளா� ேவைல ெச�தப� ��திய�� ெதாட�ைப எ�ன�ட�
ஈ�ப����க�. பாபா ச�ஜனாக�� (ம���வராக��) இ��கிறா�.
அைனவ�� ேநா�� ஒேர மாதி� இ��கா�. க�ம�க� �ட ஒேர ேபால
இ��க ��யா�. ஆக ஒ�ெவா� கால�ய��� ேக�க ேவ���.இல�சிய�
மிக� ெப��. அம�நா� யா�திைர ெச���ேபா� அம�நா� கி ேஜ, ப��நா� கி
ேஜ என ெசா�கி�றன�. ஓ ப��நாதா எ�கைள� கா�பா�ற ேவ���.
இ�ேபா� ந��க� த���த யா�திைர �தலான எைத�� ெச�ய
ேவ��யதி�ைல. இ�த ஞான�தி� வ�ஷய�கைள த�ைததா� ��ய
ைவ�கிறா�. இ�த ந��� அவ����டானேத ஆ��. பாபா�ட� ந��க��
ந�க�களாக இ��கிற��க�.யா� எ�வள�ப��கி�றனேராஅ�வள�உய��த
பதவ� கிைட���. இதி� யா�ைடய ெப�ைம�� கிைடயா�. ெப�ைம
ஒ�வ�ைடயேதயா��, அவ� அைன�� மன�த� க���� ச�கதி
ெகா��கிறா�. அைன�� �ழ�ைதகைள�� ��ைமய�றவ�லி���
��ைம யானவராக ஆ��கிறா�. நாடக�தி� என�� �ட பாக�
கிைட�தி��கிற� என த�ைத ��கிறா�. 5 த��வ�க���� �ட த�தம�
பாக� கிைட�தி��கிற�, அதைன ந��க ேவ���. �மி அதிர ேவ���,
வ�னாச� ஆக ேவ���. நாடக�தி� உ�க�ைடய ந���� உ�ள�. இதி�
ெப�ைம�பட எ�ன உ�ள�? இரா�ய� ெச�� ெச�� ��ைமய�றவ�
ஆகின ��க�. ந��க�� ��ன� எ�னவாக இ��த��க�? ைபசா����
பயன�றவ�களாக. இ��கிற��க�. இ�ேபா� ந��க� உலகி� எஜமா�
ஆகிற��க�, இ� உ�க�ைடய ந��� ம���� நா� இ�ப� ஆக ேவ���.
இதி� ெப�ைம அ�ல� மகிைமகான வ�ஷய� எ��மி�ைல. இ�த நாடக�
உ�வாகி��ள�. பாபா�� வ�� த��ைடய ந��ைப ந��கிறா�. ப�த�க�
ெப�ைம�ப���கி�றன�, மகிைம பா�கி�றன�, இ�� நா� அ�த



ேவைலையெச�யலாகா�.இ��த�ைதையநிைன�ெச�யேவ���. பாபா
இ�த நாடக�தி� ரகசிய� மிக�� அதிசயமான�! இ� யா���� ெத�யா�.
பாபா நா�க� ச��க�தி� இைத�� மற�� வ��ேவாமா! மிக��
வ��ைதயான நாடக�. இ�ப� இ�ப�யாக தன��� தாேன ேப��க�. ந�க�
யாராவ� ந�றாக த� ந��ைப ந��தா� ைக த��கி�றன�. இன�ைமயான
பாபாவ��, சிவபாபாவ�� ந��� மிக�� ந�றாக இ��கிற� என நா��
ெசா�கிேறா�. நா�� பாபா�ட� ந�ல ந��ைப ந��கிேறா�. எ�வள�
ந�ல வ�தமாக ��ய ைவ�கிறா�, எ�றா���டயா��காவ� ��யவ��ைல
எ�றா� ந��ைடய இரா�ய�தி� இவ� வர�ேபாவதி�ைல என ����
ெகா�கிேறா�. யா� ப�ராமணராகி இ��தனேரா, அவ�க�தா� ப�ராமண� ஆகி
ப�ற� ேதவைத ஆவா�க�. ேதவைதகள�� �ட ப�ரைஜக��
�தலானவ�களாக ஆவா�க�, அைனவ���� அனாதியான ந���
கிைட�தி��கிற�. சி����� ஒ�ேற ஆ��, அ� நட�தப� இ��கிற�.
இைறவ� ஒ�வேர, பைட��� ஒ�ேற. அேத ச�கர� ��றிய ப� இ��கிற�.
ச�திரன�� எ�ன உ�ள� எ�பைத பா��கலா� என மன�த�க� ஆரா��சி
ெச�கி�றன�.அத���ேம�எ�னஉ�ள�?அத���ேம�இ��ப����ம
வதன�. அ�ேக எைத� பா��ேபா�? ஒள�ேய ஒள�. மிக�� �ய�சி
ெச�கி�றன� - அறிவ�ய���� எ�ைலஉ�ளத�லவா. மாையய�� பக���
�ட உ�ள�. அறிவ�ய� �க�தி�காக�� இ��கிற�, ��க�தி�காக��
இ��கிற�. அ�ேக ஆகாய வ�மான� ஒ�ேபா�� கீேழ வ�ழா�. ��க�தி�
வ�ஷய� இ�ைல. இ�ேக ��கேம ��க� உ�ள�. தி�ட�க� தி���
ெச�கி�றன�, ெந��� எ��� வ��கிற�. அ�� வ ��க� மிக�� ெப�தாக
இ����. அ� அள��� நில� ஒ�ெவா� ராஜாவ���� இ����.
ெசா��கவாசி ஆவத� காக ந��க� வ���ள ��க�. பாபாைவ நிைன�
ெச�த��க� எ�றா� �� ந����. ந��க� அைனவ�� ப��யத�ஷின�க�,
இ�ேபா� ப��யத�ஷ� ெசா�கிறா� - எ�ைன ம��� நிைன� ெச�த��க�
எ�றா� அமர���� எஜமா� ஆகி வ��வ ��க�. அ�ேக அகால மரண�
ஏ�ப�வதி�ைல. ச��க�தி� இ��ப� சிேர�டா�சா� (உய�தரமான)
உலக�, இ� ப�ர�டா�சா� (கீ�தரமான) உலக� ஆ��. எ�தைன ப�.�.�க�
த�ைதய�டமி��� ஆ�தி அைட��� ெகா����கி�றன�. ந��க��
ஆ�திைய ெப��� ெகா���க�. �ம�ப� நட�கவ��ைல எ�றா� உய�
பதவ�ைய அைடய ��யா�. ஒ�ெவா� 5000 வ�ட�க���� ப�ற�� பாபா
ெசா��க�ைத உ�வா�க வ�கிறா�. கலி�க�தி� அளவ�ற மன�த�க�,
ச��க�தி� ெகா�ச� ேப� இ��பா�க� எ��ேபா� வ�னாச� க���பாக
நட���. அத�காக மஹாபாரத� ேபா� ��னா� நட�க உ�ள�. ந�ல�!

இன�ைமய��� இன�ைமயான காணாம� ேபா� க�ெட��க�ப�ட ெச�ல�
�ழ�ைதக��� தா�� த�ைத�மான பா�தாதாவ�� அ�� நிைன�க�� காைல
வண�க��. ஆ�ம�க� �ழ�ைதக��� ஆ�ம�க� த�ைதய�� நம�கார�.

தாரைண�கான ��கிய சார�:

1. மன�, ெசா�, ெசயலா� யா���� ��க� ெகா��க� �டா�. ெக�ட
ச��கார�கைள ந��கி இ�ேபா� ந�ல ச��கார�கைள தாரைண ெச�ய
ேவ���. எ�த வ�க�ம�� (பாவ க�ம��) ஆகாதி��க கவன� ைவ�க



ேவ���.

2. இ�த அதிசயமான நாடக�தி� த��ைடய உய��த பா�கிய�ைத உண���
நா� பகவா�ட� ந��ைப ந���� ந�க�க�, ந��ைடய� எ�வள� ந�ல
ந��� எ�� தன��� தாேன ேபசி� ெகா�ள ேவ���.
வரதான�
:

சி�தைனய�� �ல� த�ைதய�� ெசா�ைத தன� ெசா�தாக
ஆ�கி� ெகா�ள� ��ய ெத�வ �க ��தி�ைடயவ� ஆ�க.
த�ைதய�� �ல� எ�ன ெபா�கிˆ�க� கிைட�கிறேதா, அைத
சி�தைன ெச�� தன��� தாரைண ெச�ய ேவ���. ெசா��
அைனவ���� ஒேர மாதி�யாக� தா� கிைட�தி��கிற�.ஆனா�
யா� சி�தைன ெச�� அைத த��ைடயதாக ஆ�கி�
ெகா�கிறா�கேளா, அவ�க��� அத� ேபாைத ம��� �ஷி
இ����. அதனா� தா� அைச ேபா�டா� ேபாைத அதிக����
எ�� �ற�ப���� கிற�. யா� சி�தைனய�� ேபாைதய�� சதா
��கிய���கிறா�கேளா, அவ�க��� உலகி� எ�த ஒ� ெபா��,
வ�சய� ஈ��க ��யா�. அவ�க��� ெத�வ �க ��திய�� வரதான�
இய�பாகேவ கிைட�� வ���.

�ேலாக�:மன �ழ�ப�கைள சமா�தி ெச�வத�காக
 

��ெவ���� ச�திைய அதிக�ப����க�.


