
28-10-21 ਸਵੇਰੇ ਦੀ ਮੁਰਲੀ ਓਮ ��ਤੀ “ਬਾਪਦਾਦਾ” ਮਧੂਬਨ

ਿਮੱਠ�  ਬੱਚੇ:- "ਿਮੱਠ� ਬੱਚੇ :- ਦੇਰੀ ਨਾਲ ਆ�ਦੇ ਹੋਏ ਤੇਜ਼ ਪੁਰ�ਾਰਥ ਕਰੋ ਤ� ਬਹੁਤ ਅੱਗੇ ਜਾ ਸਕਦੇ ਹੋ, ਦੂਿਜਆਂ ਦੀ ਿਚੰਤਾ

ਛੱਡ ਆਪਣੇ ਪੁਰ�ਾਰਥ ਿਵੱਚ ਲੱਗ ਜਾਵੋ"

ਪ��ਨ:- ਿਕਹੜਾ ਕਰਤਿਵਆ ਇੱਕ ਬਾਪ ਦਾ ਹੈ ਜੋ ਿਕਸੇ ਮਨੱੁਖ ਦਾ ਹੋ ਨਹ� ਸਕਦਾ?

�ਤਰ:- ਮਨੱੁਖ ਨੰੂ ਦੇਵਤਾ ਬਣਾਉਣਾ, ਉਸਨੰੂ ��ਤੀਧਾਮ, ਸੁਖਧਾਮ ਦਾ ਮਾਿਲਕ ਬਣਾ ਦੇਣਾ, ਇਹ ਕਰਤਿਵਆ ਇੱਕ ਬਾਪ ਦਾ

ਹੀ ਹੈ ਜੋ ਮਨੱੁਖ ਨਹ� ਕਰ ਸਕਦਾ। ਤੁਹਾਨੰੂ ਿਨ�ਚੇ ਹੈ ਇੱਕ ਸੰਗਮ ਤੇ ਹੀ ਅਸ� ਭਗਵਾਨੁਵਾਚ ਸੁਣਦੇ ਹ�। ਹੁਣ ਖ਼ੁਦ

ਭਗਵਾਨ ਕਲਪ ਪਿਹਲ� ਮੁਆਿਫ਼ਕ ਰਾਜਯੋਗ ਿਸਖਾ ਰਹੇ ਹਨ।

ਓਮ ��ਤੀ। ਰੂਹਾਨੀ ਬੇਹੱਦ ਦਾ ਬਾਪ ਬੇਹੱਦ ਦੇ ਰੂਹਾਨੀ ਬੱਿਚਆਂ ਪ�ਤੀ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਇੱਕ - ਇੱਕ ਅੱਖਰ ਅਤੇ ਿਗਆਨ

ਰਤਨ ਲੱਖ� ਰੁਪਈਆਂ ਦਾ ਹੈ। ਬਾਪ ਨ� ਸਮਝਾਇਆ ਹੈ - ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੰੂ ਰੂਪ ਬਸੰਤ ਵੀ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਉਨ� � ਦਾ ਰੂਪ ਵੀ ਹੈ, ਨਾਮ
ਿ�ਵਬਾਬਾ ਹੈ। ਉਹ ਿਗਆਨ ਦਾ ਸਾਗਰ ਹੈ, ਿਜਸ ਿਗਆਨ ਨਾਲ ਸਦਗਤੀ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਿਗਆਨ ਧਨ ਵੀ ਹੈ। ਿਗਆਨ ਪੜ�ਾਈ ਵੀ ਹੈ।

ਇਹ ਿਗਆਨ ਿਦੰਦੇ ਹਨ - ਸਿਪ�ਚੁਅਲ ਫਾਦਰ। ਆਤਮਾ ਨੰੂ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ - ਸਿਪ�ਚੁਅਲ ਰੂਹ। ਭਗਤੀਮਾਰਗ ਿਵੱਚ ਆਤਮਾਵ�

ਿਕੰਨੀਆਂ ਭਟਕਦੀਆਂ ਹਨ, ਬਾਪ ਨੰੂ ਿਮਲਣ ਦੇ ਲਈ। ਉਨ� � ਨੰੂ ਲੱਭਦੀਆਂ ਹਨ। ਸਮਝਦੇ ਵੀ ਹਨ ਭਗਵਾਨ ਇੱਕ ਿ�ਵ ਹੈ ਿਫਰ ਵੀ

ਧੱਕੇ ਖ�ਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਬਾਪ ਆਕੇ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ ਿਕ ਰੂਹਾਨੀ ਬੱਿਚਓ, ਤੁਸ� ਤ� ਅਿਵਨਾ�ੀ ਹੋ, ਪਰਮਧਾਮ ਿਵੱਚ ਰਿਹਣ ਵਾਲੇ

ਹੋ, ਿਜਥ� ਿਫਰ ਆ�ਦੇ ਹੋ ਇੱਥੇ ਪਾਰਟ ਵਜਾਉਣ। ਤੁਸ� ਦੂਰਦੇ� ਦੇ ਰਿਹਣ ਵਾਲੇ ਹੋ। ਇਹ ਡਰਾਮਾ ਹੈ ਇਸ ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ ਹਾਰ ਿਜੱਤ

ਦਾ ਖੇਲ�। ਸੁਖ - ਦੁਖ ਦਾ ਖੇਲ�। ਬਾਪ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ ਿਕ ਅਸ� ਅਤੇ ਤੁਸ� ਸਭ ��ਤੀਧਾਮ ਦੇ ਰਿਹਣ ਵਾਲੇ ਹ�। ਉਸਨੰੂ

ਿਨਰਵਾਣਧਾਮ ਵੀ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਪਿਹਲ� ਤ� ਇਹ ਿਨ�ਚੇ ਕਰਨਾ ਹੈ ਿਕ ਅਸ� �ਥੇ ਦੇ ਰਿਹਣ ਵਾਲੇ ਹ�। ਅਸ� ਆਤਮਾ ਦਾ

ਸਵਧਰਮ ਹੈ ��ਤ। ਆਤਮਾ ਿਬੰਦੀ ਿਵੱਚ ਸਾਰਾ ਅਿਵਨਾ�ੀ ਪਾਰਟ ਭਿਰਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਬਾਪ ਪੜ�ਾ�ਦੇ ਵੀ ਤੁਹਾਨੰੂ ਹਨ, ਤੁਸ�
ਦੁਨੀਆਂ ਵਾਲੇ ਮਨੱੁਖ� ਦੀ ਿਚੰਤਾ ਕਰਦੇ ਹੋ। ਤੁਹਾਨੰੂ ਿਨ�ਚੇ ਹੈ ਨਾ ਿਕ ਭਗਵਾਨੁਵਾਚ ਹੰੁਦਾ ਹੀ ਸੰਗਮ ਤੇ ਹੈ, ਿਫਰ ਕਦੇ ਹੰੁਦਾ ਨਹ�।
ਕੋਈ ਵੀ ਮਨੱੁਖ ਨੰੂ ਦੇਵਤਾ ਨਹ� ਬਣਾ ਸਕਦਾ। ��ਤੀਧਾਮ, ਸੁਖਧਾਮ ਦਾ ਮਾਿਲਕ ਨਹ� ਬਣਾ ਸਕਦਾ। ਕਲਪ ਪਿਹਲ� ਵੀ ਬਾਪ ਨ�

ਬਣਾਇਆ ਸੀ। ਹੁਣ ਜੋ ਪ�ੈਜੀਡ�ਟ ਬਿਣਆ ਹੈ 5 ਹਜ਼ਾਰ ਵਿਰ�ਆਂ ਬਾਦ ਉਹ ਹੀ ਬਣੇਗਾ। ਸਾਰੀ ਦੁਨੀਆਂ ਦੀਆਂ ਜੋ ਸੀਨ ਸੀਿਨਰੀਆਂ

ਹਨ, 5 ਹਜਾਰ ਵਿਰ�ਆਂ ਬਾਦ ਰਪੀਟ ਹੋਣਗੀਆਂ। ਬੱੁਢੀਆਂ ਇਤਨਾ ਸਭ ਧਾਰਨ ਨਹ� ਕਰ ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ ਤ� ਉਨ� � ਨੰੂ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ

ਹੈ ਿਸ�ਫ 3 ਗੱਲ� ਯਾਦ ਕਰੋ - ਅਸ� ਆਤਮਾ ��ਤੀਧਾਮ ਦੀਆਂ ਰਿਹਣ ਵਾਲੀਆਂ ਹ�, ਿਫਰ ਸੁਖਧਾਮ ਿਵੱਚ ਆ�ਦੇ ਹ� ਿਫਰ

ਅਧਾਕਲਪ ਦੇ ਬਾਦ ਰਾਵਣਰਾਜ ਜਦ� �ੂਰੁ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਤ� ਿਵਕਾਰੀ ਬਣ ਜ�ਦੇ ਹ�, ਇਸਨੰੂ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ ਦੁਖਧਾਮ। ਜਦ� ਦੁਖਧਾਮ

ਪੂਰਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਤ� ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਮੈਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋ। ਮੈਨੰੂ ਆਉਣਾ ਪ�ਦਾ ਹੈ ਤੁਹਾਨੰੂ ��ਤੀਧਾਮ, ਸੁਖਧਾਮ ਿਵੱਚ ਲੈ ਜਾਣ ਦੇ ਲਈ।

ਹੁਣ ਜੋ ਆਕੇ ਬਾਪ ਦੇ ਬਣੇ ਹਨ, ਉਹ ਹੀ ਵਰਸਾ ਪਾਉਣਗੇ। ਇਹ ਸੂਰਜਵੰ�ੀ, ਚੰਦ�ਵਨ�ੀ ਰਾਜਧਾਨੀ ਸਥਾਪਨ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ। ਕਰੋੜ�
ਮਨੱੁਖ ਆਕੇ ਕੁਝ ਨਾ ਕੁਝ ਬਾਪ ਤ� ਸੁਣਨਗੇ, ਸਮਝਣਗੇ। ਿਵ�ਧੀ ਹੰੁਦੀ ਜਾਵੇਗੀ। ਸਭ ਪਾਸੇ ਤੁਹਾਨੰੂ ਆਕੇ ਸਮਝਾਉਣਾ ਹੋਵੇਗਾ।

ਅਖਬਾਰ ਦਵਾਰਾ ਵੀ ਬਹੁਤ ਸੁਣਨਗੇ, ਪਾਿਕਸਤਾਨ ਿਵੱਚ ਵੀ ਅਖਬਾਰ ਦਵਾਰਾ ਪੜ�ਨਗੇ। �ਥੇ ਬੈਠ� ਵੀ ਇਹ ਿਗਆਨ ਸੁਣਨਗੇ।

ਗੀਤਾ ਦਾ ਪ�ਚਾਰ ਸਾਰੀ ਦੁਨੀਆਂ ਿਵੱਚ ਬਹੁਤ ਹੈ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ - ਮਾਮੇਕਮ ਯਾਦ ਕਰੋ ਅਤੇ ਵਰਸੇ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋ। ਇਹ ਿਲਖਤ
ਅਖਬਾਰ ਿਵੱਚ ਪੜ�ਨਗੇ ਇਸਲਈ ਬਹੁਤ ਬ�ਾਹਮਣ ਬਣਨਗੇ, ਿਜੰਨ� � ਨ� ਵਰਸਾ ਲੈਣਾ ਹੋਵੇਗਾ ਤ� ਉਹ ਜਰੂਰ ਆਕੇ ਲੈਣਗੇ। ਹਾਲੇ

ਟਾਈਮ ਥੋੜ�ਾ ਿਪਆ ਹੈ, ਿਵ�ਧੀ ਹੰੁਦੀ ਰਹੇਗੀ। ਦੇਰੀ ਨਾਲ ਆਉਣਗੇ ਤ� ਿਫਰ ਿਤੱਖਾ ਪੁਰ�ਾਰਥ ਕਰਨਾ ਪਵੇਗਾ। ਕਲਪ ਪਿਹਲ�

ਿਜੰਨ� ਸਵਰਗਵਾਸੀ ਬਣੇ ਸਨ, ਉਤਨ� ਹੁਣ ਵੀ ਬਣਨਗੇ ਜਰੂਰ। ਇਸ ਿਵੱਚ ਜਰਾ ਵੀ ਫਰਕ ਨਹ� ਪੈ ਸਕਦਾ ਹੈ। ��ਤੀਧਾਮ ਵਾਲੇ

��ਤੀਧਾਮ ਿਵੱਚ ਜਾਣਗੇ। ਿਫਰ ਆਪਣੇ - ਆਪਣੇ ਸਮ� ਤੇ ਪਾਰਟ ਵਜਾਉਣ ਆਉਣਗੇ। ਹੁਣ ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਬੱਚੇ ਮੈਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋ

ਤ� ਤੁਸ� ਘਰ ਪਹੰੁਚ ਜਾਵੋਗੇ। ਸੰਿਨਯਾਸੀ ਮੁਕਤੀ ਦੇ ਲਈ ਮੱਥਾ ਮਾਰਦੇ ਹਨ, ਇਸਲਈ ਸਭ ਨੰੂ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਮੁਕਤੀ ਹੀ ਠੀਕ ਹੈ।

ਸੁਖ ਤ� ਕਾਗ ਿਵ�ਟਾ ਸਮਾਨ ਹੈ। �ਾਸਤਰ� ਿਵੱਚ ਿਲਖ ਿਦੱਤਾ ਹੈ ਿਕ ਸਿਤਯੁਗ ਿਵੱਚ ਵੀ ਦੁਖ ਦੀਆਂ ਗੱਲ� ਸਨ, ਸਮਝਦੇ ਕੁਝ ਵੀ
ਨਹ�। ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੰੂ ਆਉਣਾ ਹੈ। ਪਿਤਤ - ਪਾਵਨ ਪਰਮਾਤਮਾ ਆਓ, ਆਕੇ ਸਾਨੰੂ ਰਾਹ ਦੱਸੋ। ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ ਕਿਹੰਦੇ

ਪਿਤਤ - ਪਾਵਨੀ ਗੰਗਾ ਹੈ। ਗੰਗਾ - ਸਨਾਨ, ਯਗ - ਤਪ, ਯਾਤਰਾ ਕਰਨਾ ਇਹ ਸਭ ਭਗਵਾਨ ਨੰੂ ਿਮਲਣ ਦੇ ਰਸਤੇ ਹਨ। ਜਦ�ਿਕ

ਬੁਲਾ�ਦੇ ਹੋ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੰੂ, ਿਫਰ ਧੱਕੇ ਿਕ� ਖ�ਦੇ ਹੋ! ਇਹ ਸਭ ਭਗਤੀਮਾਰਗ ਦੀ ਨੰੂਧ ਹੈ। ਮਨੱੁਖ� ਨੰੂ ਜੋ ਆ�ਦਾ ਸੋ ਬੋਲਦੇ

ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਿਕੰਨੀ ਿਮਹਨਤ ਕਰਦੇ ਹਨ ਪ�ਮਾਤਮਾ ਨੰੂ ਿਮਲਣ ਦੇ ਲਈ। ਹੁਣ ਭਗਵਾਨ ਨੰੂ ਿਮਲਣ ਭਗਤ ਜਾਣਗੇ ਜ� ਭਗਵਾਨ ਨੰੂ

ਇੱਥੇ ਆਉਣਾ ਪਵੇਗਾ? ਪਿਤਤ ਆਤਮਾ ਤੇ ਜਾ ਨਹ� ਸਕਦੀ। ਬਾਪ ਆ�ਦੇ ਹਨ ਲੈ ਜਾਣ ਦੇ ਲਈ। ਸਾਰੀਆਂ ਆਤਮਾਵ� ਦਾ ਪੰਡਾ

ਇੱਕ ਹੀ ਹੈ। ਤੁਸ� ਵੀ ਪਿਵੱਤਰ ਬਣ ਉਨ� � ਦੇ ਿਪੱਛੇ ਚਲੇ ਜਾਵੋਗੇ। ਸਾਜਨ ਤੁਹਾਨੰੂ ਿਗਆਨ ਰਤਨ� ਨਾਲ ਿ�ੰਗਾਰਦੇ ਹਨ -
ਮਹਾਰਾਣੀ - ਮਹਾਰਾਜਾ ਬਣਾਉਣ। ਬਾਕੀ ਿਕ��ਨ ਦੇ ਲਈ ਿਵਖਾ�ਦੇ ਹਨ - ਫਲਾਣੀ ਨੰੂ ਭਜਾਇਆ, ਪਟਰਾਣੀ ਬਣਾਇਆ। ਇਹ



ਗੱਲ� ਲਗਦੀਆਂ ਨਹ� ਹਨ। ਤੁਸ� ਬੱਚੇ ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਅਸ� ਸਵਰਗ ਦੀ ਮਹਾਰਾਣੀ ਬਣ�ਗੇ। ਤੁਸ� ਹੀ ਸਵਰਗਵਾਸੀ ਸੀ। ਹੁਣ ਬਾਪ

ਿਫਰ ਬਣਾਉਣ ਆਏ ਹਨ। 84 ਜਨਮ� ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ। 84 ਲੱਖ ਜਨਮ ਕੋਈ ਯਾਦ ਕਰ ਨਾ ਸਕੇ। ਸਿਤਯੁਗ ਨੰੂ ਲੱਖ� ਵਰ�ੇ ਦੇ ਿਦੱਤੇ ਹਨ,
ਤ�ੇਤਾ ਨੰੂ ਘੱਟ ਿਦੱਤੇ ਹਨ। ਇਹ ਤੇ ਿਹਸਾਬ ਹੀ ਨਹ� ਬਣਦਾ। ਬਾਪ ਿਕੰਨ� ਸਿਹਜ ਕਰ ਦਸਦੇ ਹਨ ਿਕ ਿਸ�ਫ ਦੋ ਗੱਲ� ਯਾਦ

ਕਰਨੀਆਂ ਹਨ - ਅਲਫ਼ ਅਤੇ ਬੇ। ਤ� ਤੁਸ� ਪਿਵੱਤਰ ਵੀ ਬਣੋਗੇ, �ਡ ਵੀ ਸਕੋਗੇ ਅਤੇ �ਚ ਪਦਵੀ ਵੀ ਪਾਵੋਗੇ। ਤ� ਇਹ ਓਨਾ

ਰੱਖਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਿਕ ਿਕਵ� ਵੀ ਕਰਕੇ ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਮਾਇਆ ਦੇ ਤੁਫ਼ਾਨ ਵੀ ਆਉਣਗੇ, ਪਰ ਹਾਰ ਨਹ� ਖਾਣੀ। ਭਾਵ�
ਕ�ੋਧ ਵੀ ਕਰਨ ਪਰ ਤੁਸ� ਨਹ� ਬੋਲੋ। ਸੰਿਨਯਾਸੀ ਵੀ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ - ਮੰੂਹ ਿਵੱਚ ਤਵੀਜ਼ ਪਾ ਦਵੋ, ਤ� ਉਹ ਬੋਲ - ਬੋਲ ਕੇ ਚੱੁਪ ਹੋ

ਜਾਣਗੇ। ਬਾਪ ਵੀ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ - ਕੋਈ ਕ�ੋਧ ਨਾਲ ਬੋਲੇ ਤ� ਤੁਸ� ��ਤ ਹੋਕੇ ਵੇਖਦੇ ਰਹੋ। ਿਕਸੇ ਵੀ ਹਾਲਤ ਿਵੱਚ ਤੁਹਾਨੰੂ ਿ�ਵਬਾਬਾ ਨੰੂ

ਯਾਦ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਬਾਬਾ ਦੀ ਯਾਦ ਨਾਲ ਿਫਰ ਵਰਸਾ ਵੀ ਯਾਦ ਆਵੇਗਾ। ਤੁਹਾਡੇ ਅਿਤੰਦਰੀਏ ਸੁਖ ਦਾ ਗਾਇਨ ਹੈ ਿਕ ਅਸ� 21
ਜਨਮ ਦੇ ਲਈ ਸਵਰਗ ਦੇ ਪਰੀਜਾਦੇ ਬਣ�ਗੇ। �ਥੇ ਦੁਖ ਦਾ ਨਾਮ ਵੀ ਨਹ� ਹੋਵੇਗਾ। ਤੁਸ� 50 - 60 ਜਨਮ ਸੁਖ ਭੋਗਦੇ ਹੋ। ਸੁਖ ਦਾ
ਿਹਸਾਬ ਿਜਆਦਾ ਹੈ। ਸੁਖ - ਦੁਖ ਇਕਵਲ ਹੋਣ ਤ� ਫਾਇਦਾ ਹੀ ਕੀ! ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ ਧਨ ਵੀ ਬਹੁਤ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਕੁਝ ਸਮ� ਪਿਹਲ� ਇੱਥੇ

ਵੀ ਬਹੁਤ ਸਸਤਾ ਅਨਾਜ਼ ਸੀ। ਰਾਿਜਆਂ ਦੀ ਵੱਡੀ ਰਾਜਾਈ ਸੀ। ਬਾਬਾ ਨ� 10 ਆਨ� ਮਨ ਬਾਜਰੀ ਵੇਚੀ ਹੈ। ਤ� ਉਸ ਤ� ਵੀ ਪਿਹਲ�

ਿਕੰਨੀ ਸਸਤਾਈ ਹੋਵੇਗੀ। ਮਨੱੁਖ ਘੱਟ ਹੋਣਗੇ, ਅੰਨ ਦੀ ਪਰਵਾਹ ਨਹ� ਹੋਵੇਗੀ। ਹੁਣ ਇਹ ਤ� ਯਾਦ ਰਿਹਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਿਕ ਪਿਹਲ�
ਅਸ� ਘਰ ਜਾਕੇ ਿਫਰ ਨਵ� ਦੁਨੀਆਂ ਿਵੱਚ ਆਕੇ ਨਵ� ਪਾਰਟ ਵਜਾਵ�ਗੇ। �ਥੇ ਸਾਡਾ �ਰੀਰ ਵੀ ਸਤੋਪ�ਧਾਨ ਤੱਤਵ� ਨਾਲ ਬਣੇਗਾ।

ਹੁਣ 5 ਤੱਤਵ ਿਬਲਕੁਲ ਹੀ ਤਮੋਪ�ਧਾਨ ਪਿਤਤ ਬਣ ਗਏ ਹਨ। ਆਤਮਾ ਅਤੇ �ਰੀਰ ਦੋਵ� ਹੀ ਪਿਤਤ ਹਨ। �ਥੇ �ਰੀਰ ਰੋਗੀ ਨਹ�

ਹੰੁਦਾ। ਇਹ ਸਭ ਸਮਝਣ ਦੀਆਂ ਗੱਲ� ਹਨ। ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਇੱਥੇ ਚੰਗੀ ਤਰ�� ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ - ਿਫਰ ਘਰ ਿਵੱਚ ਜਾਕੇ ਭੱੁਲ ਜ�ਦੇ ਹਨ।

ਇੱਥੇ ਬੱਦਲ ਭਰਕੇ ਿਕੰਨ� ਖੁ� ਹੰੁਦੇ ਹਨ, ਬਾਹਰ ਜਾਣ ਤੇ ਭੱੁਲ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਪਿਹਲ� ਰਾਸ - ਿਵਲਾਸ ਬਹੁਤ ਚਲਦਾ ਸੀ। ਿਫਰ ਉਹ

ਸਭ ਬੰਦ ਕਰ ਿਦੱਤਾ। ਮਨੱੁਖ ਸਮਝਦੇ ਸਨ - ਜਾਦੂ ਹੈ। ਭਗਤੀ ਿਵੱਚ ਜਦ� ਨ� ਉਧਾ ਭਗਤੀ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤ� ਮੁ�ਿਕਲ ਸਾਖ�ਤਕਾਰ

ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਇੱਥੇ ਭਗਤੀ ਦੀ ਤੇ ਗੱਲ ਹੀ ਨਹ�, ਬੈਠ�  - ਬੈਠ�  ਸਾਖ�ਾਤਕਾਰ ਿਵੱਚ ਚਲੇ ਜ�ਦੇ ਹਨ, ਇਸਲਈ ਜਾਦੂ ਸਮਝਦੇ ਸੀ।

ਅੱਜਕਲ ਦੁਨੀਆਂ ਿਵੱਚ ਿਕੰਨ� ਭਗਵਾਨ ਬਣ ਗਏ ਹਨ। ਨਾਮ ਰੱਖਦੇ ਹਨ ਸੀਤਾਰਾਮ, ਰਾਧੇਿਕ��ਨ ਆਿਦ। ਿਕੱਥੇ ਉਹ ਸਵਰਗ ਦੇ

ਮਾਿਲਕ, ਿਕੱਥੇ ਇਹ ਨਰਕਵਾਸੀ। ਇਸ ਸਮ� ਸਾਰੇ ਨਰਕਵਾਸੀ ਹਨ। ਸੀੜੀ ਿਵੱਚ ਸਾਫ਼ ਿਵਖਾਇਆ ਹੈ। ਸੀੜੀ ਬੱਿਚਆਂ ਨ� ਆਪਣੇ

ਿਵਚਾਰ ਸਾਗਰ ਮੰਥਨ ਨਾਲ ਬਣਾਈ ਹੈ। ਬਾਬਾ ਵੇਖ ਖੁ� ਹੋਇਆ। ਸੀੜੀ ਿਵੱਚ ਸਭ ਗੱਲ� ਆ ਜ�ਦੀਆਂ ਹਨ। ਦਵਾਪਰ ਤ� ਿਵਕਾਰੀ

ਰਾਜੇ ਿਕਵ� ਭਗਤੀ ਕਰਦੇ - ਕਰਦੇ ਹੇਠ� ਆਏ ਹਨ। ਹੁਣ ਕੋਈ ਤਾਜ ਨਹ� ਹੈ। ਿਚੱਤਰ ਤੇ ਸਮਝਾਉਣਾ ਸਿਹਜ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। 84 ਜਨਮ�
ਿਵੱਚ ਿਕਵ� ਉਤਰਦੀ ਕਲਾ ਹੰੁਦੀ ਹੈ, ਿਫਰ ਚੜ�ਦੀ ਕਲਾ ਿਕਵ� ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਗਾ�ਦੇ ਵੀ ਹਨ ਚੜ�ਦੀ ਕਲਾ ਤੇਰੇ ਭਾਣੇ ਸ�ਵ ਦਾ ਭਲਾ।

ਬਾਪ ਆਕੇ ਸਭ ਨੰੂ ਸੱੁਖ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਸਭ ਪੁਕਾਰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਹੇ ਬਾਬਾ ਸਾਡਾ ਦੁਖ ਹਰੋ, ਸੁਖ ਦੋ। ਪਰੰਤੂ ਿਕਵ� ਦੁਖ ਹਰਦੇ ਹਨ, ਸੁਖ
ਿਕਵ� ਿਮਲਦਾ ਹੈ, ਇਹ ਿਕਸੇ ਨੰੂ ਪਤਾ ਨਹ�।

ਅੱਜਕਲ ਮਨੱੁਖ ਗੀਤਾ ਕੰਠ ਕਰ ਸੁਨਾ�ਦੇ ਹਨ, ਨਟ�ੇਲ ਿਵੱਚ ਅਰਥ ਸਮਝਾ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਸੰਸਿਕ�ਤ ਿਵੱਚ �ਲੋਕ ਕੰਠ ਕਰਕੇ

ਸੁਨਾ�ਦੇ ਹਨ ਤ� ਕਿਹ ਿਦੰਦੇ ਇਹ ਮਹਾਤਮਾ ਚੰਗਾ ਹੈ। ਲੱਖ� ਮਨੱੁਖ ਜਾਕੇ ਪੈਰ ਪ�ਦੇ ਹਨ। ਉਸ ਪੜ�ਾਈ ਿਵੱਚ (ਲੌਿਕਕ ਪੜ�ਾਈ

ਿਵੱਚ) ਤ� 15 - 20 ਵਰ�ੇ ਲੱਗ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਉਨ� � ਿਵਚ� ਕਈ ਬੱੁਧੀਮਾਨ ਹੰੁਦੇ ਤ� ਝੱਟ �ਲੋਕ ਆਿਦ ਕੰਠ ਕਰ ਸੁਣਾਉਣ ਲੱਗ ਜ�ਦੇ

ਹਨ, ਤ� ਉਨ� � ਦੇ ਕੋਲ ਢੇਰ ਪੈਸੇ ਇਕੱਠ� ਹੋ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਸਭ ਕਮਾਈ ਦੇ ਰਸਤੇ ਹਨ। ਜਦ� ਕੋਈ ਿਦਵਾਲਾ ਮਾਰਦਾ ਹੈ ਤ� ਵੀ

ਜਾਕੇ ਸੰਿਨਆਸ ਧਾਰਨ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਤ� ਸਭ ਿਚੰਤਾਵ� ਦੂਰ ਹੋ ਜ�ਦੀਆਂ ਹਨ ਿਫਰ ਕੁਝ ਨਾ ਕੁਝ ਮੰਤਰ - ਜੰਤਰ ਯਾਦ ਕਰ ਲ�ਦੇ

ਹਨ, ਚਕ� ਲਗਾ�ਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਟ�ੇਨ ਿਵੱਚ ਵੀ ਚਕ� ਲਗਾ�ਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਇੱਥੇ ਤੇ ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਆਤਮਾ

ਸਮਝ ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋ। ਬਾਪ ਅਤੇ ਆਤਮਾਵ� ਸਭ ਿਨਰਾਕਾਰੀ ਦੁਨੀਆਂ ਿਵੱਚ ਰਿਹੰਿਦਆਂ ਹਨ। ਉਥ� ਸਾਕਾਰੀ ਦੁਨੀਆਂ ਿਵੱਚ

ਆ�ਦੀਆਂ ਹਨ ਪਾਰਟ ਵਜਾਉਣ। ਹੁਣ ਨਾਟਕ ਪੂਰਾ ਹੋਣਾ ਹੈ। ਤੁਸ� ਤਮੋਪ�ਧਾਨ ਹੋਣ ਦੇ ਕਾਰਨ ਵਾਿਪਸ ਜਾ ਨਹ� ਸਕਦੇ। ਹੁਣ

ਬਾਬਾ ਆਇਆ ਹੈ - ਤੁਹਾਨੰੂ ਸਤੋਪ�ਧਾਨ ਬਣਾਉਣ। ਸਾਰੇ ਆਪਣੇ ਘਰ ਜਾਣਗੇ। ਬਾਕੀ ਸਵਰਗ ਿਵੱਚ ਿਸ�ਫ ਦੇਵੀ - ਦੇਵਤਾਵ� ਦਾ
ਰਾਜ ਹੋਵੇਗਾ। ��ਤੀਧਾਮ, ਸੁਖਧਾਮ, ਦੁਖਧਾਮ… ਕਦ� - ਕਦ� ਸੀ - ਇਹ ਿਕਸੇ ਦੀ ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਨਹ� ਆਵੇਗਾ ਿਕ�ਿਕ ਘੋਰ ਹਨ�� ਰੇ

ਿਵੱਚ ਹਨ। ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਕਲਯੁਗ ਦਾ ਅੰਤ ਅਜੇ ਇਤਨ� ਹਜਾਰ ਵਿਰ�ਆਂ ਦੇ ਬਾਦ ਹੋਵੇਗਾ। ਕੋਈ ਿਹਸਾਬ ਹੀ ਨਹ� ਹੈ। ਮਨੱੁਖ ਵੱਧਦੇ

ਜ�ਦੇ ਹਨ, ਅੰਨ ਿਮਲਦਾ ਨਹ�। 40 ਹਜਾਰ ਵਰ�ੇ ਹਾਲੇ ਹੋਰ ਹੋਣ ਤ� ਪਤਾ ਨਹ� ਕੀ ਹੋ ਜਾਵੇ। ਜੋ ਬੋਲਦੇ ਹਨ ਉਹ ਿਬਲਕੁਲ ਹੀ

ਝੂਠ। ਸੱਚ ਦੀ ਰਤੀ ਵੀ ਨਹ�। ਹੁਣ ਬਾਪ ਿਸਖਾ�ਦੇ ਹਨ ਰਾਵਣ ਤੇ ਿਕਵ� ਿਵਜੈ ਪਾਉਣੀ ਹੈ। ਰਾਵਣ ਤੇ ਿਜੱਤ ਤੁਸ� ਹੀ ਪਾ�ਦੇ ਹੋ।

ਸਾਰੀ ਦੁਨੀਆਂ ਨੰੂ ਰਾਵਣ ਤ� ਛੱੁਡਾ ਿਦੰਦੇ ਹੋ। ਤੁਹਾਡੀ �ਕਤੀ ਸੈਨਾ ਹੈ, ਤੁਸ� ਭਾਰਤ ਨੰੂ ਸਵਰਗ ਬਣਾ ਰਹੇ ਹੋ। ਿਕੰਨੀਆਂ ਚੰਗੀਆਂ

-ਚੰਗੀਆਂ ਗੱਲ� ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ। ਿਫਰ ਤੁਹਾਨੰੂ ਬਾਪ ਅਤੇ ਵਰਸੇ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰ ਿਕੰਨ� ਖੁ� ਰਿਹਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਿਗਆਨ ਮਾਰਗ

ਿਵੱਚ ਖੁ�ੀ ਬਹੁਤ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਹੁਣ ਬਾਬਾ ਆਇਆ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਹੁਣ ਅਸ� ਇਸ ਪੁਰਾਣੀ ਦੁਨੀਆਂ ਤ� ਗਏ ਿਕ ਗਏ। ਬਾਬਾ ਨੰੂ ਯਾਦ

ਕਰਨ ਨਾਲ ਸਤੋਪ�ਧਾਨ ਬਣ�ਗੇ। ਨਹ� ਤ� ਸਜ਼ਾਵ� ਖਾਣੀਆਂ ਪੈਣਗੀਆਂ, ਿਫਰ ਕਰਕੇ ਰੋਟੀ ਟੁਕੜ ਿਮਲੇਗਾ, ਇਸ ਨਾਲ ਕੀ

ਫਾਇਦਾ। ਿਜੰਨ� ਹੋ ਸਕੇ ਆਪਣਾ ਪੁਰ�ਾਰਥ ਕਰਨਾ ਹੈ। ��ੀਮਤ ਤੇ ਚਲਣਾ ਹੈ। ਕਦਮ - ਕਦਮ ਤੇ ਬਾਬਾ ਦੀ ਰਾਏ ਲੈਣੀ ਹੈ। ਕੋਈ



ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਬਾਬਾ ਧੰਧੇ ਿਵੱਚ ਝੂਠ ਬੋਲਣਾ ਪ�ਦਾ ਹੈ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ - ਧੰਧੇ ਿਵੱਚ ਤ� ਝੂਠ ਹੰੁਦਾ ਹੀ ਹੈ, ਤੁਸ� ਬਾਬਾ ਨੰੂ ਯਾਦ

ਕਰਦੇ ਰਹੋ। ਇਵ� ਨਹ� ਿਵਕਾਰ ਿਵੱਚ ਜਾਕੇ ਿਫਰ ਕਹੋ ਿਕ ਮ� ਬਾਬਾ ਦੀ ਯਾਦ ਿਵੱਚ ਸੀ। ਨਹ�, ਿਵਕਾਰ ਿਵੱਚ ਗਏ ਤ� ਮਰੇ। ਇਹ ਤ�

ਬਾਪ ਦੇ ਨਾਲ ਪ�ੀਿਤਿਗਆ ਕੀਤੀ ਹੈ ਨਾ। ਪਿਵਤ�ਤਾ ਲਈ ਹੀ ਰਾਖੀ ਬੰਨੀ ਜ�ਦੀ ਹੈ। ਕ�ੋਧ ਦੇ ਲਈ ਕਦੇ ਰਾਖੀ ਨਹ� ਬੰਨੀ ਜ�ਦੀ।

ਰਾਖੀ ਬੰਧਨ ਦਾ ਮਤਲਬ ਹੀ ਹੈ ਿਵਕਾਰ ਿਵੱਚ ਨਹ� ਜਾਣਾ ਹੈ। ਮਨੱੁਖ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਪਿਤਤ - ਪਾਵਨ ਆਓ।

ਤੁਸ� ਬੱਿਚਆਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਿਵੱਚ ਖੁ�ੀ ਬਹੁਤ ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਬਾਬਾ ਸਾਨੰੂ ਪੜ�ਾ ਰਹੇ ਹਨ, ਿਫਰ ਬਾਬਾ ਨਾਲ ਲੈ ਜਾਣਗੇ। ਉਥ� ਦੀ

ਸਵਰਗ ਿਵੱਚ ਚਲੇ ਜਾਣਗੇ। ਿਜੰਨ� ਹੋ ਸਕੇ ਸਵੇਰੇ �ਠ ਕੇ ਬਾਬਾ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਯਾਦ ਕਰਨਾ ਗੋਇਆ ਕਮਾਈ ਕਰਨਾ, ਇਸ
ਿਵੱਚ ਅ�ੀਰਵਾਦ ਕੀ ਕਰ�ਗੇ। ਇਵ� ਥੋੜ�ੀ ਨਾ ਕਿਹਣਾ ਹੈ - ਤੁਸ� ਅ�ੀਰਵਾਦ ਕਰੋ ਤ� ਅਸ� ਯਾਦ ਕਰੀਏ। ਸਭ ਤੇ ਅ�ੀਰਵਾਦ

ਕਰਨ ਤ� ਸਾਰੇ ਸਵਰਗ ਚਲੇ ਜਾਣ। ਇੱਥੇ ਤ� ਿਮਹਨਤ ਕਰਨੀ ਹੈ। ਿਜੰਨ� ਹੋ ਸਕੇ ਬਾਬਾ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਬਾਬਾ ਮਾਨਾ ਵਰਸਾ।

ਿਜੰਨ� ਯਾਦ ਕਰੋਗੇ ਉਤਨਾ ਰਾਜਾਈ ਿਮਲੇਗੀ, ਯਾਦ ਨਾਲ ਬਹੁਤ ਫਾਇਦਾ ਹੈ। ਸਸਤਾ ਸੌਦਾ ਹੈ। ਅਿਜਹਾ ਕੋਈ ਸਸਤਾ ਸੌਦਾ ਦੇ ਨਹ�

ਸਕਦਾ। ਇਹ ਵੀ ਕੋਈ ਿਵਰਲਾ ਹੀ ਲ�ਦੇ ਹਨ। ਅੱਛਾ!

ਿਮੱਠ� - ਿਮੱਠ� ਿਸੱਕੀਲਧੇ ਬੱਿਚਆਂ ਪ�ਤੀ ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਬਾਪ ਦਾਦਾ ਦਾ ਯਾਦ ਿਪਆਰ ਅਤੇ ਗੁਡਮੋਰਿਨੰਗ। ਰੂਹਾਨੀ ਬਾਪ ਦੀ ਰੂਹਾਨੀ

ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਨਮਸਤੇ।

ਧਾਰਨਾ ਲਈ ਮੱੁਖ ਸਾਰ:-

1. ਜਦ� ਕੋਈ ਕ�ੋਧ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤ� ਬਹੁਤ - ਬਹੁਤ ��ਤ ਰਿਹਣਾ ਹੈ। ਕ�ੋਧੀ ਦੇ ਨਾਲ ਕ�ੋਧੀ ਨਹ� ਬਣ ਜਾਣਾ। ਮਾਇਆ ਦੇ ਿਕਸੇ ਵੀ

ਤੁਫ਼ਾਨ ਤ� ਹਾਰਨਾ ਨਹ� ਹੈ।

2. ਸਵੇਰੇ - ਸਵੇਰੇ ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਨਾ ਹੈ, ਆਪਣੀ ਕਮਾਈ ਜਮ� ਕਰਨੀ ਹੈ। ਪਿਵਤ�ਤਾ ਦੀ ਪੱਕੀ ਰਾਖੀ ਬੰਨਣੀ ਹੈ।
ਵਰਦਾਨ:- ਹਰ ਕਰਮ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਕਮਲ ਆਸਨ ਤੇ ਿਵਰਾਜਮਾਨ ਰਿਹਣ ਵਾਲੇ ਸਿਹਜ ਅਤੇ ਿਨਰੰਤਰ ਯੋਗੀ ਭਵ:

ਿਨਰੰਤਰ ਯੋਗਯੁਕਤ ਰਿਹਣ ਦੇ ਲਈ ਕਮਲ ਪੁ�ਪ ਦੇ ਆਸਨ ਤੇ ਸਦਾ ਿਵਰਾਜਮਾਨ ਰਹੋ ਲੇਿਕਨ ਕਮਲ ਆਸਨ ਤੇ

ਉਹ ਹੀ ਸਿਥਤ ਰਿਹ ਸਕਦੇ ਹਨ ਜੋ ਲਾਈਟ ਹਨ। ਿਕਸੇ ਵੀ ਤਰ�� ਦਾ ਬੋਝ ਮਤਲਬ ਬੰਧਨ ਨਾ ਹੋਵੇ। ਮਨ ਦੇ

ਸੰਕਲਪ� ਦਾ ਬੋਝ, ਸੰਸਕਾਰ� ਦਾ ਬੋਝ, ਦੁਨੀਆਂ ਦੀਆਂ ਿਵਨਾ�ੀ ਚੀਜ਼� ਦੀ ਆਕਰ�ਣ ਦਾ ਬੋਝ, ਲੌਿਕਕ ਸੰਬੰਧੀਆਂ
ਦੀ ਮਮਤਾ ਦਾ ਬੋਝ - ਜਦ� ਇਹ ਸਭ ਬੋਝ ਖ਼ਤਮ ਹੋਣ ਉਦ� ਕਮਲ ਆਸਨ ਤੇ ਿਵਰਾਜਮਾਨ ਿਨਰੰਤਰ ਯੋਗੀ ਬਣ

ਸਕੋਗੇ।

ਸਲੋਗਨ:- ਸਿਹਣ�ੀਲਤਾ ਦਾ ਗੁਣ ਧਾਰਨ ਕਰ ਲਵੋ ਤ� ਅਸਿਤਅਤਾ ਦਾ ਸਹਾਰਾ ਨਹ� ਲੈਣਾ ਪਵੇਗਾ।

******


