
27-10-2021 காைல �ரள� ஓ� சா�தி பா�தாதா ம�ப�

இன�ைமயான �ழ�ைதகேள! இ�ெபா�� க��� ெகா�வ�ட� �டேவ
ஆசி�யராக ஆகி க�ப��க�� ேவ���. இ�த ப��� இ�த கைடசி ப�றவ��காக
ம��ேம உ�ள�. எனேவ ந�ல �ைறய�� க��� ெகா���க� ம���

க�ப���க�.
ேக�வ�: ச��க ராஜா�க� எ�த ஆதார�தி� �தாபைன ஆகிற�?
பதி�: ச�கம�தி� ப��ப�� ஆதார�தி�. யா� ந�ல �ைறய��

ப��கிறா�க� அ�ல� யா� ம�� (ப�ரஹ�பதி) ��தைச (பா�ைவ)
உ�ளேதா அவ�க� ��ய வ�ச�தி� வ�கிறா�க�. யா�
ப��பதி�ைலேயா ம���ேசைவெச�வதி�ைலேயாஅவ�க�ம��
��� (��டாள��) தைச அம�கிற�. அவ�க� ��� - ��டா�க�
ேபால. அவ�க� ப�ரைஜய�� வ�� வ��கிறா�க�. உய��த ப�ரைஜ,
ேவைல�கார�க�, ஊழிய�க� ஆகிய எ�ேலா�ேம இ�ெபா�ைதய
ப��ப�� ஆதார�தி� தா� ஆகிறா�க�.

ஓ� சா�தி. ஆ�ம�க� �ழ�ைதக��காக அ�ல� ஆ�மா�க��� ஆ�ம�க�
த�ைத அதாவ� பரமா�மா வ�� ��யைவ��� ெகா����கிறா�.ஆ�ம�க�
த�ைத�� பரமா�மா எ�� �ற� ப�கிற�. அைன�� ஆ�மா�கள�� த�ைத
ஒ� பரமப�தா பரமா�மா ஆவா�. அவ� அம��� ப�ர�மா வ�� உட��லமாக
��ய ைவ�கிறா�. ப�தி மா��க�தி� மன�த�க� தி����தி ப�ர�மா எ��
��கிறா�க�. இ�ெபா�� ப�ராமண�களாகிய ந��க� அ� ேபால
�றமா���க�. ந��க� தி����தி சிவ� அதாவ� ப�ர�மா, வ���,
ச�கரன�� பைட���க��தாவாகிய சிவ� எ�� ��வ ��க�. தி����தி
ப�ர�மா எ�பத�� எ�த ெபா��� ெவள��ப�வதி�ைல. இ�த ���
ேதவைதகள�� பைட���க��தாேவ சிவ� ஆவா�. எனேவ தி����தி சிவ�
எ�� �ற�ப�கிற�. பைட���க��தா ஒ�வ� ம�ற எ�லாேம பைட��
ஆ��. எ�ைலய��லாத த�ைத ஒேர ஒ�வ� ஆவா�. ெலௗகீக த�ைத
ஒ�ெவா�வ���� தன�� தன�யாக இ��பா�க�.இ�சமய�தி� எ�ேலா��
சிவபாபாவ�� �ழ�ைதகளாகி உ�ளா�க�. ஆ�மா�களாகிய நா� 84
ப�றவ�ய�� ச�கர� ��றி வ�கிேறா� எ�ப� �ழ�ைத க���� ெத���.
அ�ெபா�� எ�ைல���ப�ட 84 த�ைதய� அைமகிறா�க�. ச��க�தி� �ட
தா� த�ைதய� ஒ��� எ�ைலய��லாத ஆ�தி அள��ப� இ�ைல.
ச��க�தி� கான எ�ைலய��லாத ஆ�தி இ�ெபா�� உ�க����
கிைட�கிற�. அ�� இல��மி நாராயண�� இராஜதான� இ��கிற�. ேம��,
யாெர�லா� இரா�ய� உைடய இராஜா�க� இ��பா�கேளா அவ�க�ைடய
�ழ�ைத க��� த�க�ைடய த�ைதய�� ஆ�தி கிைட���. இ��தா��
அ�� �க� நிைறய இ����. இ�சமய�தி� உ�கைள எ�ைலய��லாத
த�ைத, எ�ைலய��லாத உலகி�� அதிபதி ஆ��கிறா�. 21 ப�றவ�க���
எ�ெபா�தி��மான �க�தி� ஆ�தி கிைட�கிற�. அ�� ��க�தி� ெபய�
அைடயாள� இ��கா�. வாம மா��க� (வ�கார வழி) ஆர�பமான உடேனேய
��க� ஆர�பமாகி வ��கிற�. யா� வ�தா�� உ�க��� இர�� த�ைதய�
இ��கிறா�க� எ�பைத� ��ய ைவ��க�. 84 ப�றவ�கள�� 84
எ�ைல���ப�ட த�ைதய�க� கிைட�கிறா�க�. எ�ைலய��லாத த�ைத
ஒேர ஒ�வ� ஆவா�. �லவதன� எ�ன எ�ற அறி� �ட இ�ெபா��



�ழ�ைதகளாகிய உ�க�ைடய ��திய�� உ�ள�. ந��க� பட�தி�
கா�ப���� �லவதன�ைத� �ட ெப�� ெப�யதாக அைம�க ேவ���.
அதி� சி� சி� ஆ�மா�க� ந�ச�திர�க� ேபால ெத�பட ேவ���. பட�
ெப�யதாக இ��க ேவ���. அதி� சி� சி� ஆ�மா�க� ந�ச�திர� ேபால
ப�ரகாசி��� ெகா�� இ��க ேவ���. எ�ப� ��� ந��க� மி� மின��
��சிய�� மாைல அைம��� ெகா����த��க�, அேத� ேபால இ�த
�லவதன�தி�ைடய�� அைம�க ேவ���. �ெராெஜ�ட� ேஷா
கா�ப��கிற��க� எ�றா�, அதி� �ட �லவதன�தி� பட�ைத இ� ேபால
கா�ப��க ேவ���. வ���ச� ெப�யதாக இ��க ேவ���. அ�ெபா��
ஆ�மா�களாகிய நா� அ�� இ��கிேறா� எ�ப� ெதள�வாக� ெத�ப��.
�ழ�ைதக��� ��ய ைவ�பதி�� �லபமாக இ����. இவ�
எ�ைலய��லாத பாபா ஆவா�. அவ� ப�ர�மா �லமாக ெத�வ �க
ச�ப�ரதாய�ைத �தாபைன ெச��� ெகா����கிறா�. இ�ெபா�� ந��க�
ப�ராமண� ஆவ ��க�. ப�ற� ெத�வ �க �ண�க� உைடய ேதவைதயாக
ஆகி�வ ��க�. இ�ெபா�� எ�ேலா�ட�� அ�ர �ண�க� உ�ள�. அத��
அ�ர அவ�ண�க� எ�பா�க�. வாம மா��க�திலி��� ��க� ஆர�ப
மாகிற�. அ�ப�ய��றி இரேஜாப�ரதான� ஆன உடேனேய ச�ெட��
��க�ைடயவ�களாக ஆகி வ��கிறா�க� எ�பத�ல. சிறி� சிறிதாக
கைலக� �ைற�� ெகா�ேட ேபாகிற�. தி� ���தி, கால ச�கர� ம���
நரக� ெசா��க�தி� உ��ைட க� இைவேய ��கியமான பட�க� ஆ��.
�த� �தலி� ��ய ைவ�பத�� இைவ மிக�� அவசிய� ஆ��.
வ���ச�தி� பட�தி� �ட பாதி� பாதி க�ப�தி� அள� ��ைமயாக
இ��கிற�. மிக� க�சிதமாக இ���� ெபா�� ��ைமயாக ��ய ைவ�க
����. இ�த ஞான�ைத த�ைதைய� தவ�ர ேவ� யா�� ��ய ைவ�க
��யா�. அ��க� ��ய ைவ�பத�காக தி� ���திய�� பட� அவசிய�
ேவ���. இவ� நிராகார எ�ைலய��லாத த�ைத ஆவா�. அவைர
எ�ேலா�� நிைன� ெச�கிறா�க�. அவ� நம� எ�ைலய��லாத த�ைத
ஆவா� எ�பைத ஆ�மா அறி�தி��கிற�. அவ�கைள ��க�தி� எ�ேலா��
நிைன� ெச�கிறா�க�. ச��க�தி� நிைன� ெச�ய ேவ��ய அவசியேம
இ��கா�. அ� இ��பேத �கதாமமாக! ேதவைதக� தா� ம�ப�றவ� எ����
ெகா�ேட வ���ளா�க�. இ� �ட யா���ேம ெத�யா�.

சேதாப�ரதான நிைலய�லி��� நா�எ�ப� சேதா ரேஜா தேமாவ��வ�கிேறா�
எ�பைத ந��க� அறி���ள ��க�. ஆ�மாவ�� �� ஏறி� ெகா�ேட ேபாகிற�.
நா� 84 ப�றவ�கள�� பாக� ஏ�� ந��க ேவ��� எ�பைத உ�கள� ஆ�மா
அறி���ள�. அ� மிக� ச�யாக நம� ஆ�மாவ�� ெபா��தி உ�ள�.
எ�வள� சிறிய ஆ�மாவ�� �� பாக� ெபா��தி உ�ள�. இ� ஆழ�தி��
ஆழமாக ���� ெகா�ள ேவ��ய வ�ஷய�க� ஆ��. எ�த ஒ� மன�த�,
ச�நியாசி, வ�ர�தி�ைடயவ�க� ஆகிேயா�� ��திய�� இ�த வ�ஷய�க�வர
��யா�. நாடக� எ�� ��கிறா�க�. நாடக�தி�� �ராமா எ�� �ற�
ப�வதி�ைல. இ� �ராமா ஆ��. �ராமா, திைர�பட� ஆகியைவ ���
இ��கவ��ைல. �தலி� ஊைம� பட� இ��த�. இ�ெபா�� ேப��பட�
ஆகி உ�ள�. ஆ�மா�களாகிய நா� �ட ெமௗன�திலி��� ேப�� உலகி��
வ�கிேறா�. ேப�� உலக� திலி��� ப�ற� (�வ�) ���ம உலகி�� ெச��
ப�ற� ைசல�ஸி� ெச�� வ��கிேறா�. எனேவ அதிகமாக ேப�சி�



வராத��க� எ�� �ழ�ைதகளாகிய உ�க���� க�ப��க�ப�கிற�. ராய�
மன�த�க� மிக�� ெம�வாக ேப�வா�க�. ந��க����மவதன�தி��ெச�ல
ேவ���. ���மவதன�தி� ஞான�ைத இ�ெபா�� த�ைத ��ய
ைவ���ளா�. இ� ேப�� உலகமா��. அ� அைச�கள�� உலக�. அ��
இைறவன�ட� உைரயாட� நிக�கிற�. அ�� ெவ�ைமயானஒள�ய���ப�
இ����. ச�த� கிைடயா�. அ�� அைச�கள�� ெமாழிைய
ஒ�ெவா��ெகா�வ� ���� ெகா�� வ��கிறா�க�. எனேவ இ�ெபா��
ந��க� �வ� வழியாக ைசல�ஸி� ெச�ல ேவ���. நா� �த��தலி�
���ம சி��� பைட�க ேவ�� உ�ள�. ப�ற� ��ல பைட��.
�லவதன�, ���ம வதன�, ��ல வதன� .. .. .. எ�� பாட�� ப�கிற�.
ப�ர�மா, வ���, ச�கர� �ட ���மவதனவாசி ஆவா�க� எ�ப� �ட
மன�த�க��� ெத�யா�. அ�� ஒ��� உலக� கிைடயா�. ப�ர�மா
வ���, ச�கர� ம��� ெத�ப�கிறா�க�. வ���ைவ நா�� �ஜ�க�
உைடயவராக பா��கிற��க�. இதிலி��� இ�லற மா��க� எ�ப�
நி�பணமாகிற�. ச�நியாசிகள��ைடய� �றவற மா��க� (வழி) ஆ��.
இ��� நாடக� ஆ��. அைத வ�ணைன ெச�� த�ைத ��ய ைவ�கிறா�.
��கியமான வ�ஷய� ம�மனா பவ எ�� த�ைத ��கிறா�. ம�ற�
வ��வான வ�ஷய�க� அவ�ைற� ���� ெகா�வதி� ேநர� ப���கிற�.
���கமான வ�ஷய� வ�ைத ம��� வ���ச�. வ�ைதைய பா���� ெபா��
�� வ���ச� ��திய�� வ�� வ��கிற�. த�ைத வ�ைத �ப� ஆவா�.
அவ��� இ�த வ���ச� ம��� சி��� ச�கர�தி� ��ஞான� உ�ள�.
��ய ைவ�பத�� சி��� ச�கர� தன�யாக உ�ள�. வ���ச� தன�யாக
உ�ள�. வ���ச�தி� இ�த எ�லா பட�க�� ெகா��க�ப���ள�. எ�த
ஒ� த�ம�தின���� கா�ப�� த��க� எ�றா� ���� ெகா�வா�க�. நா�
ெசா��க�தி� வர ��யா�. பாரத� பழைமயாக இ���� ெபா�� ேதவ�
ேதவைதக� ம���தா�இ��தா�க�.ம�றப�எ�ேலா��சா�தி தாம�தி�
இ��பா�க�. ந��க� வ�ைத ம��� வ���ச� இர�ைட��அறி���ள ��க�.
வ�ைத ேமேல உ�ள�. அவ��� வ���சபதி எ����வா�க�.இ�ெபா��
ந��க� த�ைத ய��ைடயவ�களாக ஆகி உ�ள ��க�. எனேவ உ�க� ம��
(ப��க�பதி) ��தைச அம����ள�. யா� த�ைதய��ைடயவ�களாக
ஆகிறா�கேளா அவ�க� ம�� �� தைச எ�� ��வா�க�. ப�ற� இ��ப�
��கிரதைச, ��� (��டா�) தைச. ��தைச�ைடயவ�க� ��யவ�ச�தின�
ஆகிறா�க�. ��� (��டா�) தைச உைடயவ�க� ப�ரைஜகள�� ெச��
வ��கிறா�க�. ேசைவ ெச�ய ��யாம� இ��பா�க�. த�ைதைய நிைன�
ெச�ய ��யவ��ைல எ�றா� ��� ��டா� ஆகிறா�க�. இதி� �ட
வ�ைச�கிரமமான ��டா� ஆகிறா�க�. ஒ� சில� உய��த ப�ரைஜ, ஒ�
சில� �ைறவான ப�ரைஜ, பண�கார ப�ரைஜ எ�ேக ப�ற� அவ�க�ைடய
ேவைல�கார�க� அவ�க���� ேவைல�கார�க� எ�ேக? எ�லாேம க���
க�வ�ைய� ெபா��ததா��. க�வ�ய���டசேதா�ண�, ரேஜா�ண�,தேமா
�ண� உைடயவ�களாக இ��கிறா�க�. ராஜா�க� �தாபைன ஆகி�
ெகா����கிற�. யா� ��திசாலியாக இ��பா� கேளா அவ�க� த�ைதய��
நிைனவ�� �ட இ��பா�க�. �� வ���ச� ��திய�� இ��கிற�.
ப��ப�னா� தா� ஆசி�ய�, வழ�கறிஞ� ஆகிறா�க�. ஆசி�ய� ப�ற�
ம�றவ�க���� க�ப�� கிறா�. ப��பேதா எ�லாேம ப��கிறா�க�.ஒேரஒ�
ப��பா��. ப�� ஒ� சில� ப��� உய��த நிைல�� ஏறி வ��கிறா�க�. ஒ�



சில� அ�ேகேய ஆசி�ய� ஆகி வ��கிறா�க�. எைத க�றி��கிறா�கேளா
அைத க�ப��கிறா�க�. இ�ெபா�� ந��க�� ப��கிற��க�. ஒ� சில� ப���
ப��� ஆசி�ய� ஆகி வ��கிறா�க�. தன��� சமானமாக ஆசி�யராக
ஆ��வ�ஆசி�ய �ைடயேவைலஆ��எ���ய���கிறா�.ஆசி�யராக
ஆகவ��ைல எ�றா� ம�றவ�க��� எ�ப� ந�ைம ெச�ய����. கால�
�ைறவாக உ�ள�. வ�நாச� ஆ�� வைர�� க��� ெகா�ேட இ��ப��க�.
ப�ற� க�ப� நி�� ேபா� வ���. பாபா 5ஆய�ர�வ�ட�க���� ப�ற�வ��
க�ப��பா�. இ�த ப��� ஒ��� ஆய�ர�கண�கான வ�ட�க� நட�க�
ேபாவதி�ைல. இ� இ��பேத இ�த கைடசி ப�றவ��கான ப��� ஆ��. ப��க
ேவ��� ம��� ப��ப��க ேவ���. எ�ேலா�ேம ஆசி�யராக ஆக
��யா�. ஒ� ேவைள எ�ேலா�� ஆசி�யராக ஆகி வ��டா�க� எ�றா�
ப�ற� மிக�� உய��த பதவ�ைய அைடய ����. வ�ைச�கிரமமாகேவா
இ��கேவ இ��பா�க�. �த� �தலி� எவெரா�வ���� இர��
த�ைதய�� அறி�க�ைத� ெகா��க�. பட�க� இ��தா� ந�றாக� ����
ெகா�ள ����. தி����திய�� பட� அவசிய� �ட ைவ�தி��க
ேவ���. இவ� சிவபாபா, இவ� ப�ரஜாப�தா ப�ர�மா அைனவ���� கிேர�
கிேர� கிரா�� ஃபாத�! எனேவ அவசிய� �தலி� வ�தி��க� ���
இ�ைலயா? எ�ேலாைர�� வ�ட ��னா� இ��பவ� ப�ர�மா ஆவா�.
இ�ெபா�� பைட�ைப� பைட��� ெகா����கிறா�. இ�ெபா�� ந��க�
ப�ராமண� ஆகி உ�ள ��க�. ப�ற� ப�ராமண� தா� ேதவைத ஆவா�க�.
ப�ராமண�கள�� ெச� சிறிய தா��. ேதவைதக� �ைறவாக இ��பா�க�.
ப�ற� ப��னா� அதிகமாகி ெகா�ேட இ��பா�க�. இ� உ�க�ைடய �திய
ெச� �தாபைன ஆகி� ெகா�� ��கிற�. அ� ம�ற மத�திைன� ேச��த
ஆ�மா�க� பாக� ஏ�� ந��பத�காக ேமலி��� வ�கிறா�க�. வ�ழ
ேவ��ய வ�ஷய� கிைடயா�. இ�ேக உ�க�ைடய �திய வ���ச�
�தாபைனஆகி� ெகா����கிற�. மாைய�டஎதி�ேலேயஉ�ள�. ந��க�
தேமாப�ரதான நிைலய�லி��� சேதாப�ரதானமாக ஆகேவ ேவ�� உ�ள�.
�ரா��ஃப� ஆக ேவ�� உ�ள�. ஏெனன�� உலக� மாறி�
ெகா����கிற�. எனேவ உைழ�� ஏ�ப�கிற�. ேதவ� ேதவதா த�ம�தி�
�தாபைன இ�� ச�கம�க�தி� ஆகிற�. ச��க�தி�� எ�தைன
வ�ட�க� எ�பைத�� ந��க� ��கிற��க�. ச��க�திலி��� ப�ற�
கலி�க� எ�ப� ஆகிற�? கலி�க�தி� தேமாப�ரதானமாக ஆகேவ ேவ��
உ�ள�. தேமாப�ரதான� ஆனா� தா� ப�ற� சேதாப�ரதானமாக ஆவா�க�.
ந��க� சேதாப�ரதானமாக இ��த��க�. ப�ற� �� ஏறி� ெகா�ேட
ெச���ள�.இ�ெபா�� யாராவ�ஒ� ��ஆ�மா 2-3 ப�றவ�க�எ��தா��
�ட உடேன �� ஏறி வ��கிற�. அ�த ப�றவ�ய�ேலேய �க�, அதிேலேய
��க�ைத��அ�பவ��கிற�.ஒ�சில���ஒ�ப�றவ��டஇ��க����.
ஆ�மா�க� வ�வ� நி�� வ��� ெபா�� வ�நாச� ஆ��. ப�ற� அைன��
ஆ�மா�க�� தி��ப�� ெச�ல ேவ�� இ����. பாவ ஆ�மா�க� ம���
��ண�ய ஆ�மா�க� ஒ�� ேச��� ெச�வா�க�. ப�ற� ��ண�ய
ஆ�மா�க� கீேழ இற��வா�க�. ச�கம�தி���ைமயாகமா�ற�க�ஆகி
வ���. எனேவ �ழ�ைதக� �� நாடக�ைத ��திய�லி��த ேவ���.
த�ைதய�ட� இ�த �� ஞான� உ�ள� அ�லவா? நா� வ�� சி���
ச�கர�தி��த�இைடகைடப�றிய��இரகசிய�ைத� ��யைவ�கிேற�
எ�� ��கிறா�. ப�தி மா��க�தி� இ�த ஞான�ைத ��கிேறனா எ�ன?



ப�த�க� நிைன� ெச��� ெபா�� அவ�க��� சா�சா�கார� ெச�வ��
கிேற�. ப�தி மா��க� ஆர�பமா�� ெபா�� என� பாக� (பா��) �ட
ஆர�பமாகிற�. ச��க திேரதாவ�� நா� வான�ப�ர�த நிைலய��
இ��கிேற�. �ழ�ைதகைள �க�தி� அ��ப� வ��ேட�. இன� ம�தி எ�ன
உ�ள�. நா� வான�ப�ர�த� எ��கிேற�. இ�த வான�ப�ர�த� எ����
வழ�க� பாரத�தி� தா� உ�ள�. நா� வான�ப�ர�த நிைலய�� அம���
வ��கிேற� எ�� எ�ைலய��லாத த�ைத ��கிறா�. எ�ைலய��லாத
த�ைத தா� வ�� ��வ�� �ப�தி� வான�ப�ர�த�தி�� அைழ���
ெச�கிறா�. மன�த�க� பகவாைன ச�தி�பத�காக ���கள�� சகவாச�
ெகா�கிறா�க�. சா�திர�க� ப��பா�க�, த���த�க���� ெச�வா�க�.
க�கா �நான� ெச�வா�க�. ஆனா� எ��ேம கிைட�கவ��ைல.
இ�ெபா�� உ�க��� எ�ைலய��லாத த�ைத கிைட���ளா�.
��க�திலி��� வ��வ��� இராவணஇரா�ய�திலி���ெவள�ேய�றி இராம
இரா�ய�தி�� அைழ��� ெச�கிறா�. எ�ைல ய��லாத த�ைத ஒேர ஒ�
�ைற வ�� இராவணன��ைடய ��க�கள�லி��� வ��வ�� கிறா�. எனேவ
அவைர லிபேர�ட� (வ��வ��பவ�) எ�� ��கி�றன�. ச��க�தி�
இ��பேத இராம இரா�யமா��. ம�ற ஆ�மா�க� சா�தி தாம� ெச��
வ��கிறா�க�. இ��� யா���� ெத�யா�. ஆ�மாவாகிய உ�கள�
�யத�மேம சா�தி ஆ��. இ�� பாக�ைத ஏ�� ந��க வ�� ெபா��
அைமதிய�றவராகி உ�ள ��க�. ப�ற� சா�தி நிைனவ��� வ�கிற�.
உ�ைமய�� சா�திதாம�தி� வசி�பவ�க� ஆவ ��க�. இ�ெபா�� என��
அைமதி ேவ��� எ�� ��கிறா�க�. மனதி�� அைமதி ேவ���
எ�பா�க�. ஆ�மா மன� ��தி சகிதமாக உ�ள� எ�� ��ய
ைவ�க�ப�கிற�. ஆ�மா இ��பேத அைமதிய�� ெசா�பமாக. ப�ற� இ��
க�ம�தி�வ�கிறா�.இ��அைமதி எ�ப� கிைட���.இ�இ��பேதஅசா�தி
தாமமாக. ச��க�தி� �க� சா�தி இர���இ����.��ைம��இ����.
பண�, ெச�வ� �ட இ����.

உ�கள�ட� எ�வள� �க�, சா�தி, பண�, ெச�வ� ஆகியைவ எ�லாேம
இ��த�.இ�ெபா�� ந��க�இைதம�றவ�க���� ��யைவ�க ேவ���.
யா� ��ைதய க�ப�தி� ஆ�தி எ��தி��தா�கேளா, அவ�கேள ந�ல
�ைறய�� ���� ெகா�ள�ய�சி ெச�வா�க�. தாமதமாக வ�தி��தா�க�
எ�றா�� �ட பைழயவ�கைள வ�ட ச�ெட�� ��னா� ெச��
வ��கிறா�க�. தாமதமாக வ�பவ�க��� இ��ேம ந�ல பாய����
கிைட�கிற�. நா��� நா� �லபமாகி� ெகா�ேட ேபாகிற�. இ�ெபா��
எ�லாேம ெத���� ெகா�� வ��ேடா� எ�பைத�� ���� ெகா�வா�க�.
இன� தேமாப�ரதான நிைலய�லி��� சேதாப�ரதானமாக ஆவத�கான
உைழ��� ெச�ய ேவ��� எ�பைத�� ����� ெகா�� வ��வா�க�.
அத�காக த�வ�ர �ய�சி ெச�ய ��ப�வா�க�. ஏெனன�� கால� �ைறவாக
உ�ள� எ��� அறிவா�க�. ��மானவைர �ய�சி ய�� ஈ�ப��
வ��ேவா�. மரண�தி�� ��னதாக நா� �ய�சி ெச�� ெகா��
வ��ேவா�. அவ�க� த�கள� சா�� ைவ�தி��பா�க�. ப��� �லப� ஆ��.
ம�ற� நிைனவ�� வ�ஷய� ஆ��. அதிகாைல எ��� இராமைர நிைன�
ெச�வா� எ� மனேம எ�� பாட�� ப���ள�. ேஹ, என� மனேம
இராமைர நிைன� ெச�! எ�� ஆ�மா ��கிற�. ப�தி மா��க�தி� இராம�



யா� எ�ப��ட ெத�யா�.அவ�க� இர�பதி இராகவ இராஜாரா� எ���றி
வ��கிறா�க�. எ�வள� �ழ�ப� ெச�� வ����ளா�க�. அைனவ��
பகவானான அ�த இராம� யா� எ�பைத மன�த�க� ஒ��� ��யாம�
அறியா�. ேநர�ைத�� பண�ைத�� வ �ண���� ெகா�ேட இ��கிறா�க�.
�ழ�ைதகளாகியஉ�க���நா�உலகஇரா�யபா�கிய�ைத�ெகா��தி��
ேத�. ப�ற� அைத எ�ேக இழ�த��க�. 5 ஆய�ர� வ�ட� க�����னதாக
உ�க��� ெசா��க� தி� இரா�ய�ைத அள��தி��ேத�. அைத ப�ற�
எ�வா� இழ�த��க�? நா� எ�ப� கீேழ இற�கி� ெகா�ேட வ���ேளா�
எ�பைத இ�ெபா�� ந��க� �����ள ��க�. இ�ெபா�� ம���� ஏற
ேவ���. ஏ�� கைல ஒ� ெநா�ய��. இற��� கைல 5 ஆய�ர�
வ�ட�கள��. ப�ர�மாேவ வ���ஆவத�� ஒ� ெநா�. வ���வ�லி���
ப�ர�மா ஆவத�� 5 ஆய�ர� வ�ட�க� ப���கி�றன. எ�வள�
பாய����கைள ��ய ைவ�கிறா�. ந�ல�.

இன�ைமய��� இன�ைமயான காணாம� ேபா� ெவ�கால� கழி�� க�ெட��க�ப�ட
ெச�லமான �ழ�ைதக��� தா�� த�ைத�மாகிய பா�தாதாவ�� அ�� நிைன�க�
ம��� காைல வண�க�. ஆ�ம�க� �ழ�ைதக���, ஆ�ம�க� த�ைதய�� நம�கார�.

தாரைண�கான ��கிய சார�:

1. இ�ெபா�� டா�கி (ேப�� உலக�திலி���) �வ� (அைச�கள�� உலக�)
ம��� �வ�ய�லி��� ைசல�� (அைமதியான உலக�தி��) ெச�ல
ேவ���. எனேவ மிக�� �ைறவாக� ேபச ேவ���. க�ப�ரமாக மிக��
ெம�வாக ேபச ேவ���.

2.ஞான� ���த ப�ற� த�வ�ர�ய�சி ெச��சேதாப�ரதானமாகஆகேவ���.
நிைனவ�� சா�� ைவ�க ேவ���.
வரதான�
:

ச�திகைள அ��த� (வ��ைத) எ�பத�� பதிலாக கடைம என
உண���
ப�ரேயாக� ெச�ய� ��ய �ைஜ ம��� மகிைம��� த�தி உ�ளவ� ஆ�க.
நிைனவ�� �ல� எ�ன ச�திக� கிைட�கிறேதா, அைத வ��ைத
என� ���� ெகா�� ப�ரேயாக� ெச�ய� �டா�. ஆனா� கடைம
என� ���� ெகா�� கா�ய�தி� ெகா�� வர ேவ���. அ�த
மன�த� கள�ட� ��தி-சி�திய�� (ெச�ப� வ��ைத) வ��ைத உ�ள�.
ஆனா� உ�கள�ட� �ம� உ�ள�. �ம��ல� ச�திக� அவசிய�
வ�கி�றன. அதனா� ச�க�ப�தி� �ல� கடைம
நிைறேவ�கிற�. ச�க�ப�தி� �ல� யா���� கா�ய�தி�
ப�ேரரைண (���த�) ெகா��க ����. இ��� ச�தி தா�.
ஆனா� �ம�தி� எ�ேபா� தன� மனதி� வழி (ம�ம�)
கல�படமாகாம� இ��கிறேதா, அ�ேபா� தா� மகிைம ம���
�ைஜ�� உ�யவ� ஆவ ��க�.

�ேலாக�:எ�த வ�தமான �ழ�ப�தி�� மன�ேசா�வைடவத��
 

பதிலாக பர�த மன� உ�ளவராக ஆ��க�.


