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“ಮಧುರ ಮಕ�� ೕೆ - ಈಗ ಕ�ಯುವ �ೊ�ೆ �ೊ�ೆ�ೆ ��ಕ�ಾ� ಕ�ಸಲೂ�ೇ�ಾ��ೆ, ಈ ��ೆ�ಯು ಈ ಅಂ�ಮ
ಜನ��ಾ���ೕ ಇ�ೆ ಆದ��ಂದ �ೆ�ಾ�� ಓ�� ಮತು� ಓ���”

ಪ��ೆ�: ಸತ�ಯು�ೕ �ಾಜ�ಾ�ಯು �ಾವ ಆ�ಾರದ �ೕ�ೆ �ಾ�ಪ�ೆ�ಾಗುತ��ೆ?
ಉತ�ರ: ಸಂಗಮದ ��ೆ�ಯ ಆ�ಾರದ �ೕ�ೆ. �ಾರು �ೆ�ಾ�� ಓದುವ�ೋ ಅಥ�ಾ �ಾರ �ೕ�ೆ ಬೃಹಸ��

�ೆ�ೆ��ೆ�ೕ ಅವರು ಸೂಯ�ವಂಶದ�� ಬರು�ಾ��ೆ. �ಾರು ಓದುವ��ಲ�, ಸ�ೕ�� �ಾಡುವ��ಲ��ೕ
ಅವರ �ೕ�ೆ ಬುಧನ �ೆ�ೆ ಕು�ತು�ೊಳ��ತ��ೆ ಅ�ಾ�� ಅವರು ಬುದು�ಗ�ಾ��ಾ��ೆ (ಮಂದ
ಬು��ಯವ�ಾ��ಾ��ೆ). ಅವರು ಪ��ೆಗಳ�� ಬರು�ಾ��ೆ. ಮ ಪ��ೆ, �ೌಕರ-�ಾಕರ �ದ�ಾದವ�ೆಲ�ರೂ ಈ
��ೆ�ಯ ಆ�ಾರದ �ೕ�ೆ ಆಗು�ಾ��ೆ.

ಓಂ �ಾಂ�. ಆತ�ರ ಪ�� ಆ��ಕ ತಂ�ೆ ಅ�ಾ�� ಪರ�ಾತ�ನು ಕು�ತು ��ಸು���ಾ��ೆ. ಆ��ಕ ತಂ�ೆ�ೆ
ಪರ�ಾತ��ೆಂದು �ೇಳ�ಾಗುತ��ೆ. ಎ�ಾ� ಆತ�ರ ತಂ�ೆಯು ಒಬ� ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ��ಾ��ಾ��ೆ. ಅವರು ಕು�ತು
ಬ��ಾ�ರವರ ತನು�ನ ಮೂಲಕ ��ಸು�ಾ��ೆ. ಭ���ಾಗ�ದ�� ಮನುಷ�ರು ��ಮೂ�� ಬ��ಾ� ಎಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ. ಈಗ
�ೕವ� �ಾ�ಹ�ಣರು ಈ �ೕ� �ೇಳ�ವ��ಲ�. �ೕವ� �ೇಳ���ೕ� - ��ಮೂ�� �ವ ಅ�ಾ�� ಬ��ಾ�-�ಷು�-ಶಂಕರನ ರಚ�ತ
�ವ�ಾ��ಾ��ೆ. ��ಮೂ�� ಬ��ಾ� ಎಂಬುದ�ೆ� �ಾವ��ೇ ಅಥ��ಲ�. ಈ ಮೂವರು �ೇವ�ೆಗಳ ರಚ�ತ �ವ�ಾ��ಾ��ೆ
ಆದ��ಂದ ��ಮೂ�� �ವ�ೆಂದು �ೇಳ�ಾಗುತ��ೆ. ಒಬ�ರು ರಚ�ತ ಉ��ೆಲ�ವ� ರಚ�ೆ�ಾ��ೆ. �ೇಹ��ನ ತಂ�ೆಯು
ಒಬ��ೇ ಆ��ಾ��ೆ. �ೌ�ಕ ತಂ�ೆಯು ಪ���ಬ��ಗೂ �ೇ�ೆ-�ೇ�ೆ�ಾ��ಾ��ೆ. ಈ ಸಮಯದ�� ಎಲ�ರೂ �ವ ತಂ�ೆಯ
ಮಕ��ಾ��ಾ��ೆ. ಮಕ���ೆ ����ೆ - �ಾ�ಾತ�ರು 84 ಜನ�ಗಳ ಚಕ�ವನು� ಸುತು�� �ೇ�ೆ ಅಂದ�ೆ 84 ಮಂ�
ತಂ�ೆಯ�ಾಗು�ಾ��ೆ. ಸತ�ಯುಗದ�� ತಂ�ೆ-�ಾ�ಯು �ಾವ��ೇ �ೇಹ��ನ ಆ��ಯನು� �ೊಡುವ��ಲ�. ಸತ�ಯುಗ�ಾ��
�ೇಹ��ನ ಆ��ಯು ಈಗ �ಮ�ೆ �ಗುತ��ೆ. ಅ�� ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರ �ಾಜ�ಾ��ರುತ��ೆ ಮತು� �ಾ�ೆ�ಾ�
�ಾಜವಂಶದವ�ರುವ�ೋ ಅವರ ಮಕ���ೆ ತಮ�-ತಮ� ತಂ�ೆಯ ಆ��ಯು �ಗುತ��ೆ. ಆದರೂ ಅ�� ಬಹಳ ಸುಖ�ರುತ��ೆ.
ಈ ಸಮಯದ�� �ಮ�ನು� �ೇಹ��ನ ತಂ�ೆಯು �ೇಹ��ನ �ಶ�ದ �ಾ�ೕಕರ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��ೆ. 21 ಜನ�ಗ��ಾ� ಸ�ಾ
ಸುಖದ ಆ��ಯು �ಗುತ��ೆ. ಅ�� ದುಃಖದ �ೆಸರು, ಗುರುತೂ ಇರುವ��ಲ�. �ಾಮ �ಾಗ�ವ� ಆರಂಭ�ಾಗುವ�ದ�ಂದ�ೇ
ದುಃಖವ� ಆರಂಭ�ಾಗುತ��ೆ. �ಾ�ೇ ಬಂದರೂ ಅವ��ೆ ಇದನು� ���� - �ಮ�ೆ ಇಬ�ರು ತಂ�ೆಯ��ಾ��ೆ, 84 ಜನ�ಗಳ��
84 �ೌ�ಕ ತಂ�ೆಯರು �ಗು�ಾ��ೆ. �ೇಹ��ನ ತಂ�ೆಯು ಒಬ��ೇ ಆ��ಾ��ೆ. ಈಗ �ೕವ� ಮಕ�ಳ ಬು��ಯ��
ಮೂಲವತನ�ೆಂದ�ೇನು ಎಂಬ �ಳ�ವ��ೆಯೂ ಇ�ೆ. ಮೂಲವತನ�ಾವ�ದನು� �ತ�ದ�� �ೋ�ಸು��ೕ�ೋ ಆ �ತ�ವನು�
�ೊಡ�-�ೊಡ��ಾ� �ಾ�ಸ�ೇಕು. ಅದರ�� �ಕ�-�ಕ� ಆತ�ರು ನ�ತ�ಗಳಂ�ೆ �ಾ�ಸ�. �ತ�ವ� �ೊಡ��ಾ�ರ� ಅದರ��
�ಕ�-�ಕ� ಆತ�ರು ನ�ತ�ದಂ�ೆ �ೊ�ೆಯು��ರ�. �ೇ�ೆ �ದಲು �ೕವ� �ಂಚು ಹುಳ��ನ �ಾರವನು� �ಾಡು�����.
�ಾ�ೆ�ೕ ಈ ಮೂಲವತನದ �ತ�ವನೂ� �ಾ�ಸ�ೇಕು. ���ೆಕ�� �ೆ�ೕ �ೋ�ಸು�ಾಗಲೂ ಅದರ�� ಮೂಲವತನದ
�ತ�ವನು� ಈ �ೕ� �ೋ�ಸ�ೇಕು. ವೃ�ವ� �ೊಡ��ಾ�ರ� ಮತು� �ಾ�ಾತ�ರು ಅ��ರು� �ೇ�ೆ ಎಂಬುದು ಸ�ಷ��ಾ�
�ಾ�ಸ�. ಮಕ���ೆ ��ದು�ೊಳ��ವ�ದಕೂ� ಸಹಜ�ಾಗುತ��ೆ. ಇವರು �ೇಹ��ನ ತಂ�ೆ�ಾ��ಾ��ೆ, ಬ��ಾ�ರವರ ಮೂಲಕ
�ೈ�ೕ ಸಂಪ��ಾಯದ �ಾ�ಪ�ೆ �ಾಡು���ಾ��ೆ. �ೕ�ೕಗ �ಾ�ಹ�ಣ�ಾ���ೕ�, ನಂತರ �ೈ�ೕ ಗುಣವಂತ
�ೇವ�ೆಗ�ಾಗು��ೕ�. �ೕ�ೆ ಎಲ�ರ�� ಆಸು�ೕ ಗುಣಗ��ೆ. ಅದ�ೆ� ಆಸು�ೕ ಅವಗುಣಗ�ೆಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ.
�ಾಮ�ಾಗ��ಂದ ದುಃಖವ� ಆರಂಭ�ಾಗುತ��ೆ. ರ�ೋಪ��ಾನ�ಂದ ಕೂಡ�ೇ �ಾರೂ ದುಃ�ಗ�ಾಗುವ��ಲ�,
ಸ�ಲ�-ಸ�ಲ��ಾ��ೕ ಕ�ೆಗಳ� ಕ���ಾಗುತ��ೆ. ಮುಖ� �ತ�ಗ�ಾ��ೆ - ��ಮೂ��, ಸೃ��ಚಕ� ಮತು� ನರಕ-ಸ�ಗ�ದ
�ೋಲ. ಇವ� �ಟ� �ದಲು ��ಸುವ�ದ�ಾ�� ಬಹಳ ಅತ�ವಶ�ಕ�ಾ��ೆ. ವೃ�ದ �ತ�ದ��ಯೂ ಕಲ�ದ
ಅಧ�-ಅಧ��ಾಗದ ಸ�ಷ� �ಾನ��ೆ. �ತ�ವ� ಸ�ಷ��ಾ��ಾ�ಗ ��ಸಲು �ಾಧ��ಾಗುವ�ದು. ಈ �ಾನವನು� ತಂ�ೆಯ �ನಃ
ಮ�ಾ�ರೂ ��ಸಲು �ಾಧ��ಲ�. ಪ�ೇ-ಪ�ೇ ��ಸುವ�ದ�ಾ�� ��ಮೂ��ಯ �ತ�ವ� ಅವಶ��ಾ� �ೇ�ಾ��ೆ. ಇವರು
��ಾ�ಾರ �ೇಹ��ನ ತಂ�ೆ�ಾ��ಾ��ೆ, ಇವರನು� ಎಲ�ರೂ �ೆನಪ� �ಾಡು�ಾ��ೆ. ಆತ��ೆ� �ೊ���ೆ, ಅವರು ನಮ� �ೇಹ��ನ
ತಂ�ೆ�ಾ��ಾ��ೆ. ಅವರನು� ದುಃಖದ�� ಎಲ�ರೂ �ೆನಪ� �ಾಡು�ಾ��ೆ. ಸತ�ಯುಗದ�� �ೆನಪ� �ಾಡುವ ಅವಶ�ಕ�ೆ�ೕ
ಇರುವ��ಲ�. ಅದು ಸುಖ�ಾಮ�ಾ�ರುತ��ೆ. �ೇವ�ೆಗ� ೕೆ ಪ�ನಜ�ನ�ವನು� �ೆ�ೆದು�ೊಳ���ಾ� ಬರು�ಾ��ೆ, ಇದೂ ಸಹ



�ಾ�ಗೂ ���ಲ�.

ಸ�ೋಪ��ಾನ�ಂದ �ಾವ� �ೇ�ೆ ಸ�ೋ, ರ�ೋ, ತ�ೕದ�� ಬರು� �ೇ�ೆ. ಆತ�ದ�� ತುಕು� ��ಯು�ಾ� �ೋಗುತ��ೆ
ಎಂಬುದನು� �ೕವ� ��ದು�ೊಂ���ೕ�. �ಾವ� 84 ಜನ�ಗಳ �ಾತ�ವನು� ಅ�ನ�ಸ�ೇ�ಾ��ೆ ಎಂಬುದು �ೕ�ಾತ���ೆ
����ೆ. ಅದು �ಖರ�ಾ� ಆತ�ದ�� �ಗ�ತ�ಾ��ೆ. ಇಷು� �ಕ� ಆತ�ದ�� ಎ�ೊ�ಂದು �ಾತ�ವ� �ಗ��ಾ��ೆ. ಇವ� ಅ�
ಗುಹ�, ��ದು�ೊಳ��ವ �ಾತುಗ�ಾ��ೆ. �ಾವ��ೇ ಮನುಷ� �ಾತ�ರು �ಾಧು ಸ�ಾ�� �ದ�ಾದವರ ಬು��ಯ�� ಈ
�ಾತುಗಳ� ಬರಲು �ಾಧ��ಲ�. ಭ�ೆ �ಾಟಕ�ೆಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ, �ಾಟಕ�ೆ� �ಾ��ಾ ಎಂದು �ೇಳ�ಾಗುವ��ಲ�.
�ಾಸ�ವದ�� ಇದು �ಾ��ಾ ಆ��ೆ. �ಾ��ಾ, ��ೆ�ಾ ಇ�ಾ��ಗಳ��ದಲು ಇರ�ಲ�. �ದಲು ಮೂಖ ಚಲನ�ತ�ಗ�ತು�.
ಈಗ ಅವ� ಶಬ��ಂದ ಕೂ��ೆ. �ಾ�ಾತ�ರೂ ಸಹ �ಾಂ��ಂದ ನಂತರ ಶಬ�ದ�� ಬರು� �ೇ�ೆ. ಶಬ��ಂದ ಮ� �ೆ ಮೂ��ಯ��
�ೋ� ನಂತರ �ೈ�ೆನ���� �ೋಗು� �ೇ�ೆ. ಆದ��ಂದ�ೇ �ೆಚು� �ಾತ�ಾಡ�ೇ� ಎಂದು �ೕವ� ಮಕ���ೆ ಕ�ಸ�ಾಗುತ��ೆ.
�ಾಯ� ಮನುಷ�ರು ಬಹಳ ಕ�� �ಾತ�ಾಡು�ಾ��ೆ. �ೕ�ೕಗ ಸೂ��ವತನದ�� �ೋಗ�ೇ�ಾ��ೆ. ಸೂ��ವತನದ
�ಾನವನು� ಈಗ ತಂ�ೆಯು ����ಾ��ೆ. ಇದು �ಾ� ಪ�ಪಂಚ (ಶಬ� ಪ�ಪಂಚ) �ಾ��ೆ, ಅದು ಮೂ�� ಪ�ಪಂಚ�ಾ��ೆ. ಅ��
ಈಶ�ರ�ೊಂ��ೆ �ಾ�ಾ��ಾಪ ನ�ೆಯುತ��ೆ. ಅ�� ��ಯ �ೆಳ�ನ ರೂಪ��ೆ, ಶಬ��ಲ�. ಅ��ನ ಮೂ�� �ಾ�ೆಯನು�
ಒಬ�ರು ಇ�ೊ�ಬ�ರು ಅಥ� �ಾ��ೊಳ���ಾ��ೆ. �ೕ�ೕಗ �ೈ�ೆನ���� ಮೂ�� ಮು�ಾಂತರ �ೋಗ�ೇ�ಾ��ೆ
(ಸೂ��ವತನದ ಮೂಲಕ). ತಂ�ೆಯು ��ಸು�ಾ��ೆ - �ಾನು �ಟ� �ದಲು ಸೂ�� ಸೃ��ಯನು� ರ�ಸ�ೇ�ಾ��ೆ ನಂತರ
ಸೂ�ಲ ಸೃ��. ಮೂಲವತನ, ಸೂ��ವತನ, ಸೂ�ಲವತನ.... ಎಂದು �ಾಯನ��ೆ. ಬ��ಾ�-�ಷು�-ಶಂಕರ ಸೂ��
ವತನ�ಾ�ಗ�ಾ��ಾ��ೆ. ಅ�� �ಾವ��ೇ ಪ�ಪಂಚ�ಲ� ಎಂಬುದು ಮನುಷ���ೆ ���ಲ�, �ೇವಲ ಬ��ಾ�-�ಷು�-ಶಂಕರ
�ಾ�ಸು�ಾ��ೆ. ಚತುಭು�ಜ �ಷು�ವನು� �ೋಡು��ೕ�, ಇದ�ಂದ�ೇ ಸತ�ಯುಗದ�� ಪ�ವೃ�� �ಾಗ��ರುತ��ೆ ಎಂಬುದು
�ದ��ಾಗುತ��ೆ. ಸ�ಾ��ಗಳದು �ವೃ�� �ಾಗ��ಾ��ೆ, ಇದೂ ಸಹ �ಾ��ಾ ಆ��ೆ. ಇದರ ವಣ��ೆ �ಾ� ತಂ�ೆಯು
��ಸು�ಾ��ೆ. ಮುಖ� �ಾತನು� ತಂ�ೆಯು �ೇಳ��ಾ��ೆ - ಮನ��ಾಭವ. ಉ��ೆಲ�ವ� ��ಾ�ರ�ಾ��ೆ. ಅದ�ೆ�ೕ
��ದು�ೊಳ��ವ�ದರ�� ಸಮಯ ��ಸುತ��ೆ. �ಾರ ರೂಪದ���ೆ - �ೕಜ ಮತು� ವೃ�. �ೕಜವನು� �ೋಡುವ�ದ�ಂದ ಇ�ೕ
ವೃ��ೇ ಬು��ಯ�� ಬಂದು �ಡುತ��ೆ. ತಂ�ೆಯು �ೕಜರೂಪ�ಾ��ಾ��ೆ, ಅವ��ೆ ಈ ವೃ�ದ ಮತು� ಸೃ��ಚಕ�ದ ಸಂಪ�ಣ�
�ಾನ��ೆ. ��ಸುವ�ದ�ಾ�� ಸೃ��ಚಕ��ೇ �ೇ�ೆ�ಾ��ೆ, ಕಲ�ವೃ��ೇ �ೇ�ೆ�ಾ��ೆ. ವೃ�ದ�� ಇ�ೆ�ಾ� �ತ�ಗಳನು�
�ೋ���ಾ��ೆ. �ಾವ��ೇ ಧಮ�ದವ��ೆ �ೋ��ದರೂ ಸಹ ಅಥ� �ಾ��ೊಳ��ವರು. �ಾವ� ಸ�ಗ�ದ�� ಬರಲು
�ಾಧ��ಲ��ೆಂದು. �ಾರತವ� �ಾ��ೕನ�ಾ��ಾ�ಗ �ೇವಲ �ೇ�-�ೇವ�ೆಗ� ೕೆ ಇದ�ರು, ಉ��ೆಲ�ರೂ
�ಾಂ��ಾಮದ��ರು�ಾ��ೆ. �ೕವ� �ೕಜ ಮತು� ವೃ� ಎರಡನೂ� ��ದು�ೊಂ���ೕ�. �ೕಜವ� �ೕ��ೆ, ಅವ��ೆ
ವೃ�ಪ��ಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ. �ೕ�ೕಗ ತಂ�ೆಯ ಮಕ��ಾ���ೕ� ಅಂದ�ೕ�ೆ �ಮ� �ೕ�ೆ ಬೃಹಸ�� �ೆ�ೆಯು ಕು���ೆ.
�ಾರು ತಂ�ೆಯ ಮಕ��ಾಗುವರು ಅವರ �ೕ�ೆ ಬೃಹಸ�� �ೆ�ೆ��ೆ ಎಂದು �ೇಳ�� �ೇ�ೆ. ನಂತರ ಶುಕ� �ೆ�ೆ, ಬುಧ �ೆ�ೆ.
ಬೃಹಸ�� �ೆ�ೆ�ರುವವರು ಸೂಯ�ವಂ�ಯ�ಾಗು�ಾ��ೆ. ಬುಧ �ೆ�ೆಯವರು ಪ��ೆಗಳ�� ಬರು�ಾ��ೆ, ಅವರು ಸ�ೕ��
�ಾಡುವ��ಲ�. ತಂ�ೆಯನು� �ೆನಪ� �ಾಡ�ದ��ೆ ಅವರು ಬುದು�ಗ�ಾದರು. ಇದರ��ಯೂ ನಂಬ�ಾ�� ಬುದು�ಗ�ಾಗು�ಾ��ೆ.
�ೆಲವರು ಉತ�ಮ ಪ��ೆಗಳ�, �ೆಲವರು ಕ�ಷ� ಪ��ೆಗಳ�, �ಾಹು�ಾರ ಪ��ೆಗಳ�� ಮ� �ೆ ಅವ�ಗೂ �ೌಕರ-�ಾಕರರು
ಆಗುವ��ೆ��! ಎಲ�ವ� ��ೆ�ಯ �ೕ�ೆ ಆ�ಾ�ತ�ಾ��ೆ. ��ಾ��ಾ�ಸವ� ಸಹ ಸ�ೋಗು�, ರ�ೋಗು�,
ತ�ೕಗು��ಾ�ರುತ��ೆ. �ಾಜ�ಾ�ಯು �ಾ�ಪ�ೆ�ಾಗು���ೆ, �ಾರು ಬು��ವಂತ�ಾ��ಾ��ೆ�ೕ ಅವರು ತಂ�ೆಯ
�ೆನ�ನ��ಯೂ ಇರು�ಾ��ೆ. ಇ�ೕ ವೃ�ವ� ಬು��ಯ��ರುತ��ೆ. ��ೆ��ಂದ�ೇ �ೕಚ�, �ಾ��ಸ�� ಆಗು�ಾ��ೆ. �ೕಚ�ಮ� �ೆ
ಅನ��ಗೂ ಓ�ಸು�ಾ��ೆ. ಎಲ�ರೂ ಓದು�ಾ��ೆ, ಒಂ�ೇ ��ೆ��ಾ��ೆ ಆದ�ೆ �ೆಲವರು ಓ� �ೕ�ೇರು�ಾ��ೆ, ಇನೂ� �ೆಲವರು
ಅ���ೕ �ೕಚ� ಆ� �ಡು�ಾ��ೆ. ಏನು ಕ���ಾ��ೆ�ೕ ಅದನು� ಓ�ಸು�ಾ��ೆ. ಈಗ �ೕವ� ಸಹ ಓದು��ೕ�, �ೆಲವರು
ಓದು�ಾ�-ಓದು�ಾ� ��ಕ�ಾ� �ಡು�ಾ��ೆ. ��ಕರ ಕತ�ವ��ಾ��ೆ - ತಮ� ಸ�ಾನ ��ಕರ�ಾ�� �ಾಡುವ�ದು,
��ಕ�ಾಗ�ದ��ೆ ಅನ�ರ ಕ�ಾ�ಣವನು� �ೇ�ೆ �ಾಡುವ�ದು! ಸಮಯವ� ಕ����ೆ, ��ಾಶ�ಾಗುವವ�ೆ�ೆ ಕ�ಯುತ��ೇ
ಇರು��ೕ� ನಂತರ ಕ�ಯುವ�ದು �ಂತು �ೋಗುವ�ದು. ಪ�ನಃ ತಂ�ೆಯು 5000 ವಷ�ಗಳ ನಂತರ ಬಂದು ಕ�ಸು�ಾ��ೆ. ಈ
��ೆ�ಯು �ಾವ��ೇ �ಾ��ಾರು ವಷ�ಗಳ� ನ�ೆಯುವ��ಲ�. ಈ ��ೆ�ಯು ಇರುವ��ೇ ಅಂ�ಮ ಜನ��ಾ�� ಆದ��ಂದ
ಓದ�ೇಕು ಮತು� ಓ�ಸ�ೇ�ಾ��ೆ. ಎಲ�ರೂ ��ಕ�ಾಗುವ��ಲ�. ಒಂದು�ೇ�ೆ ಎಲ�ರೂ ��ಕ�ಾ�ದ��ೆ ಎಲ�ರೂ ಬಹಳ �ೆ�ೕಷ�
ಪದ�ಯನು� ಪ�ೆಯುವರು. ಆದ��ಂದ ನಂಬ�ಾ�ರಂತೂ ಇ� �ೇ ಇರು�ಾ��ೆ. �ಟ� �ದಲು �ಾ��ಾದರೂ ಇಬ�ರು
ತಂ�ೆಯರ ಪ�ಚಯವನು� �ೊ�. �ತ�ಗ��ಾ�ಗ ಬಹಳ �ೆ�ಾ�� ��ದು�ೊಳ��ವರು. ��ಮೂ��ಯ �ತ�ವ� ಅವಶ��ಾ�
�ೊ�ೆ�ರ�ೇಕು, ಇವರು �ವ ತಂ�ೆ, ಇವರು ಪ��ಾ�ತ ಬ�ಹ� ಎಲ�ರ ಮನುಕುಲದ ��ಾಮಹ�ಾ��ಾ��ೆ ಅಂದ�ೕ�ೆ
ಅವಶ��ಾ� �ದಲು ಬಂ�ರ�ೇಕಲ��ೆ. ಎಲ���ಂತ ಮುಂ�ರುವವರು ಬ��ಾ�. ಈಗ ರಚ�ೆಯನು� ರ�ಸು���ಾ��ೆ. �ೕವ�



�ಾ�ಹ�ಣ�ಾ���ೕ� ನಂತರ �ಾ�ಹ�ಣ�ೇ �ೇವ�ೆಗ�ಾಗು��ೕ�. �ಾ�ಹ�ಣರ ವೃ�ವ� �ಕ��ಾ��ೆ, �ೇವ�ೆಗಳ� �ೆಲವ�ೇ
ಇರು�ಾ��ೆ ನಂತರ ವೃ���ಾಗು�ಾ� �ೋಗುತ��ೆ. ಈ �ಮ� �ೊಸ ವೃ�ವ� �ಾ�ಪ�ೆ�ಾಗು���ೆ. ಆ ಅನ� ಧಮ�ದ ಆತ�ರು
�ೕ�ಂದ �ಾತ�ವನು� ಅ�ನ�ಸಲು ಬರು�ಾ��ೆ, ಇ�� �ಮ�ದು �ೊಸ ವೃ�ವ� �ಾ�ಪ�ೆ�ಾಗುತ��ೆ. �ಾ�ಯು
ಸನು�ಖದ���ೆ, �ೕವ� ತ�ೕಪ��ಾನ�ಂದ ಸ�ೋಪ��ಾನ�ಾಗ�ೇ�ೇ�ಾ��ೆ, ವ�ಾ��ತ�ಾಗ�ೇ�ಾ��ೆ ಏ�ೆಂದ�ೆ
ಪ�ಪಂಚವ� ಬದ�ಾಗು���ೆ ಆದ��ಂದ ಪ�ಶ�ಮ�ಾಗುತ��ೆ. ಈ ಸಂಗಮದ���ೕ �ೇ�-�ೇವ�ಾ ಧಮ�ದ
�ಾ�ಪ�ೆ�ಾಗುತ��ೆ. ಸತ�ಯುಗವ� ಎಷು� ವಷ�ಗಳ� ನ�ೆಯುತ��ೆ, ಸತ�ಯುಗ�ಂದ �ೇ�ೆ ಕ�ಯುಗ�ಾಗುತ��ೆ ಎಂಬುದನು�
�ೕವ� ����. ಕ�ಯುಗದ�� ತ�ೕಪ��ಾನ�ಾಗ�ೇ�ೇ�ಾ��ೆ. ತ�ೕಪ��ಾನ�ಾ�ಾಗ�ೇ ಪ�ನಃ
ಸ�ೋಪ��ಾನ�ಾಗು��. �ೕವ� ಸ�ೋಪ��ಾನ�ಾ����, ನಂತರ ತುಕು� ��ಯು�ಾ� �ೋ�ತು, ಈಗ ಭ�ೆ �ಾವ��ೇ
�ೊಸ ಆತ�ವ� 2-3 ಜನ�ಗಳ� �ೆ�ೆದು�ೊಂಡರೂ ಸಹ ಕೂಡ�ೇ ಅದರ�� ತುಕು� ��ಯು�ಾ� �ೋಗುತ��ೆ. ಆಗ�ೇ ಸುಖ,
ಆಗ�ೇ ದುಃಖವನು� ಅನುಭ�ಸುತ��ೆ. �ೆಲವರದು ಒಂದು ಜನ�ವ� ಇರುತ��ೆ. �ಾ�ಾಗ ಆತ�ರ ಬರು��ೆಯು �ಂತು
�ೋಗುವ�ದು ಆಗ ��ಾಶ�ಾಗುವ�ದು, ಪ�ನಃ ಎ�ಾ� ಆತ�ರು �ಂ�ರು� �ೋಗ�ೇ�ಾಗುವ�ದು. �ಾ�ಾತ�ರು ಮತು�
ಪ��ಾ�ತ�ರು ಒ���ೆ �ೋಗು�ಾ��ೆ ನಂತರ ಪ��ಾ�ತ�ರು �ಾತ�ವನು� ಅ�ನ�ಸಲು �ೆಳ��ಯು�ಾ��ೆ. ಸಂಗಮದ�� ಎಲ�ವ�
ಬದ�ಾಗುತ��ೆ ಅಂ�ಾಗ ಮಕ�ಳ� ಇ�ೕ �ಾ��ಾವನು� ಬು��ಯ�� ಇಟು��ೊಳ��ೇಕು. ತಂ�ೆಯ ಬ� ಸಂಪ�ಣ�
�ಾನ��ೆಯಲ��ೆ. �ೇಳ��ಾ��ೆ - �ಾನು ಬಂದು ಸೃ��ಚಕ�ದ ಆ�-ಮಧ�-ಅಂತ�ದ ಎ�ಾ� ರಹಸ�ವನು� ��ಸು� �ೇ�ೆ.
ಭ���ಾಗ�ದ�� ಈ �ಾನವನು� ��ಸುವ��ಲ�. ಭಕ�ರು �ೆನಪ� �ಾಡು�ಾ��ೆಂದ�ೆ ಅವ��ೆ �ಾ�ಾ�ಾ�ರ �ಾ�ಸು� �ೇ�ೆ.
ಭ���ಾಗ�ವ� ಆರಂಭ�ಾಗುತ��ೆ ಎಂದ�ೆ ನನ� �ಾತ�ವ� ಆರಂಭ�ಾಗುತ��ೆ. ಸತ�-�ೆ�ೕ�ಾಯುಗದ�� �ಾನು �ಾನಪ�ಸ�ದ��
ಇರು� �ೇ�ೆ. ಮಕ�ಳನು� ಸುಖದ�� ಕಳ���ದ �ೕ�ೆ ಇ�ೆ�ೕ��ೆ? �ಾನು �ಾನಪ�ಸ�ವನು� �ೆ�ೆದು�ೊಳ��� �ೇ�ೆ. ಈ
�ಾನಪ�ಸ�ವನು� ��ೕಕ�ಸುವ ಪದ��ಯು �ಾರತದ���ೕ ಇ�ೆ. �ಾನು �ಾನಪ�ಸ�ದ�� ಕು�ತು �ಡು� �ೇ�ೆಂದು �ೇಹ��ನ
ತಂ�ೆಯು ��ಸು�ಾ��ೆ. �ೇಹ��ನ ತಂ�ೆ�ೕ ಬಂದು ಗುರು�ನ ರೂಪದ�� �ಾನಪ�ಸ�ದ�� ಕ�ೆದು�ೊಂಡು �ೋಗು�ಾ��ೆ.
ಮನುಷ�ರು ಭಗವಂತ�ೊಂ��ೆ �ಲನ �ಾಡುವ�ದ�ಾ�� ಗುರುಗಳ ಸಂಗವನು� �ಾ��ೊಳ���ಾ��ೆ �ಾಸ�ಗಳನು�
ಓದು�ಾ��ೆ. �ೕಥ� �ಾ�ೆ�ಗಳನು� �ಾಡು�ಾ��ೆ. ಗಂ�ಾ�ಾ�ನ �ಾಡು�ಾ��ೆ ಆದ�ೆ �ಗುವ��ೇನೂ ಇಲ�. ಈಗ �ಮ�ೆ
�ೇಹ��ನ ತಂ�ೆಯು ����ಾ��ೆ, ದುಃಖ�ಂದ ��� �ಾವಣ �ಾಜ��ಂದ ��� �ಾಮ �ಾಜ�ದ�� �ೋಗು�ಾ��ೆ. �ೇಹ��ನ
ತಂ�ೆಯು ಒಂ�ೇ �ಾ� ಬಂದು �ಾವಣನ ದುಃಖ�ಂದ ��ಸು�ಾ��ೆ ಆದ��ಂದ ಅವ��ೆ ಮು���ಾತ�ೆಂದು �ೇಳ�ಾಗುತ��ೆ.
ಸತ�ಯುಗದ�� �ಾಮ �ಾಜ��ೇ ಇರುತ��ೆ. ಉ�ದ ಆತ�ರು �ಾಂ��ಾಮ�ೆ� �ೋಗು�ಾ��ೆ. ಇದನೂ� ಸಹ �ಾರೂ
��ದು�ೊಂ�ಲ�. �ಾ�ಾತ�ನ ಸ�ಧಮ��ೇ �ಾಂ��ಾ��ೆ. ಇ�� �ಾತ�ದ�� ಬರುವ �ಾರಣ ಅ�ಾಂತ�ಾ��ಾ��ೆ ಆದ��ಂದ
�ಾಂ�ಯು �ೆನ��ೆ ಬರುತ��ೆ. ಮೂಲತಃ �ಾಂ��ಾಮದ ��ಾ�ಗ�ಾ���ೕ�. ನನ�ೆ �ಾಂ� �ೇಕು, ಮನ���ೆ �ಾಂ�
�ೇಕು ಎಂದು ಈಗ �ೇಳ��ಾ��ೆ. ಆತ�ವ� ಮನ-ಬು�� ಸ�ತ�ಾ��ೆ. ಆತ�ವ� �ಾಂತ ಸ�ರೂಪ�ಾ��ೆ. ಮ� �ೆ ಇ�� ಕಮ�ದ��
ಬರುತ��ೆ. ಇ�� ಸಂಪ�ಣ� �ಾಂ�ಯು �ೇ�ೆ �ಗುವ�ದು? ಇದಂತೂ ಅ�ಾಂ��ಾಮ�ಾ��ೆ. ಸತ�ಯುಗದ�� ಸುಖ-�ಾಂ�
ಎರಡೂ ಇರುತ��ೆ. ಪ�ತ��ೆಯೂ ಇರುತ��ೆ, ಹಣ ಅ��ಾರವ� ಇರುತ��ೆ.

ತಂ�ೆಯು ��ಸು�ಾ��ೆ - �ಮ�ೆ ಎ�ೊ�ಂದು ಸುಖ-�ಾಂ�, ಹಣ, ಅ��ಾರ ಎಲ�ವ� ಇತು�. ಈಗ ಮ� �ೆ ಅನ��ಗೂ
��ಸ�ೇ�ಾ��ೆ - �ಾರು ಕಲ�ದ �ದಲು ಆ��ಯನು� �ೆ�ೆದು�ೊಂ�ದ��ೋ ಅವ�ೇ �ೆ�ಾ�� ��ದು�ೊಳ��ವ ಪ�ಯತ�
ಪಡು�ಾ��ೆ. ಭ�ೆ ತಡ�ಾ� ಬರು�ಾ��ೆ ಆದ�ೆ ಹಳಬ��ಂತಲೂ ಮುಂ�ೆ �ೋಗು�ಾ��ೆ. ತಡ�ಾ� ಬರುವವ��ೆ ಇನೂ�
ಒ��ೆ �� �ೆಯ ಅಂಶಗಳ� �ಗುತ��ೆ, �ನ-ಪ���ನ ಸಹಜ�ಾಗು�ಾ� �ೋಗುತ��ೆ. ಇದನೂ� ಸಹ ��ದು�ೊಳ���ಾ��ೆ - ಈಗ
�ಾವ� ಎಲ�ವನೂ� ��ದು�ೊಂ�� �ೇ�ೆ ಅಂದ�ೕ�ೆ ತ�ೕಪ��ಾನ�ಂದ ಸ�ೋಪ��ಾನ�ಾಗುವ ಪ�ಶ�ಮವನೂ�
ಪಡ�ೇ�ಾ��ೆ ಅದ�ಾ�� �ೕವ� ಪ�ರು�ಾಥ�ವನೂ� �ಾಡ�ೊಡಗು�ಾ��ೆ ಏ�ೆಂದ�ೆ ಸಮಯವ� ಕ����ೆ ಎಂಬುದನು�
��ದು�ೊಳ���ಾ��ೆ. ಎಷು� �ಾಧ��ೕ ಪ�ರು�ಾಥ�ದ�� �ೊಡ�ೋಣ. ಮೃತು���ೆ �ದ�ೇ �ಾವ� ಪ�ರು�ಾಥ�
�ಾ�ೋಣ�ೆಂದು ಅವರು ತಮ� �ಾ�� ಇಟು��ೊಳ���ಾ��ೆ. ��ೆ�ಯು ಬಹಳ ಸಹಜ�ಾ��ೆ, ಉ�ದುದು �ೆನ�ನ
�ಾ�ಾ��ೆ. ಮುಂ�ಾ�ೆಯ�� �ಾಮನನು� ಸ��ಸು ಮನ�ೆ ಎಂಬ �ಾಯನ��ೆ. ಆತ��ೇ �ೇಳ�ತ��ೆ - �ೇ ನನ� ಮನ�ೇ
�ಾಮನ ಸ�ರ�ೆ �ಾಡು ಎಂದು. ಭ���ಾಗ�ದ�� �ಾಮ �ಾ�ೆಂಬುದೂ ಸಹ �ಾ�ಗೂ ���ರುವ��ಲ�. ಅವರು ರಘ�ಪ�
�ಾಘವ �ಾ�ಾ�ಾಮ ಎಂದು �ೇ��ಡು�ಾ��ೆ, ಎ�ೊ�ಂದು ಗ� �� �ಾ��ಾ��ೆ. ಎಲ�ರ ಭಗವಂತ ಆ �ಾಮನು �ಾರು
ಎಂಬುದನು� ಮನುಷ�ರು ��ದು�ೊಂ�ಲ�. ಸಮಯವನು�, ಹಣವನು� ವ�ಥ� �ಾಡು��ರು�ಾ��ೆ. �ೕವ� ಮಕ���ೆ �ಾನು
�ಶ�ದ �ಾಜ��ಾಗ�ವನು� �ೊ��� �ೆನು ಮ� �ೆ ಎ�� �ೋ�ತು? 5000 ವಷ�ಗಳ �ದಲು �ಮ�ೆ ಸ�ಗ�ದ �ಾಜ��ಾಗ�ವನು�
�ೊ��� �ೆನು, ಅದನು� ಎ�� ಕ�ೆ��? �ೇ�ೆ �ಾವ� �ೆಳ�ೆ ಇ�ಯು�ಾ� ಬಂ�� �ೇ�ೆ ಎಂಬುದನು� �ೕವ� ��ದು�ೊಂ���ೕ�.
ಈಗ ಪ�ನಃ �ೕ�ೇರ�ೇ�ಾ��ೆ. ಏರುವ ಕ�ೆಯು ಒಂದು �ೆ�ೆಂ�ನ��, ಇ�ಯುವ ಕ�ೆಯು 5000 ವಷ�ಗಳ�� ಆಗುತ��ೆ.



ಬ�ಹ��ಂದ �ಷು��ಾಗುವ�ದರ�� ಒಂದು �ೆ�ೆಂ�, �ಷು���ಂದ ಬ�ಹ��ಾಗುವ�ದರ�� 5000 ವಷ�ಗಳ� ��ಸುತ��ೆ.
ಎ�ೊ�ಂದು �ಾತುಗಳನು� ��ಸು�ಾ��ೆ. ಒ� �ೆಯದು.

ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ� �ೋ� ಮರ� ���ರುವ ಮಕ�ಳ ಪ�� �ಾ�ಾ��ಾ �ಾ�ಾ��ಾರವರ �ೆನಪ�, ��ೕ� �ಾಗೂ
ಸುಪ��ಾತ. ಆ��ಕ ಮಕ���ೆ ಆ��ಕ ತಂ�ೆಯ ನಮ� �ೆ.

�ಾರ�ೆ�ಾ� ಮುಖ��ಾರ:

1. ಈಗ �ಾ��ಂದ ಮೂ��, ಮೂ���ಂದ �ೈ�ೆನ���� �ೋಗ�ೇ�ಾ��ೆ ಆದ��ಂದ �ಾ� (�ಾತು) ಯನು� ಬಹಳ ಕ��
�ಾ��ೊಳ��ೇ�ಾ��ೆ. ಘನ�ೆ�ಂದ ಬಹಳ ��ಾನ�ಾ� �ಾತ�ಾಡ�ೇ�ಾ��ೆ.

2. �ಾನವನು� ��ದು�ೊಂಡ ನಂತರ �ೕವ� ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾ� ಸ�ೋಪ��ಾನ�ಾಗ�ೇ�ಾ��ೆ. �ೆನ�ನ �ಾ��
ಇಡ�ೇ�ಾ��ೆ.
ವರ�ಾನ: ಶ��ಗಳ ಚಮ�ಾ�ರದ ಬದಲು ಕತ�ವ��ೆಂದು ��ದು�ೊಂಡು ಪ��ೕಗ �ಾಡುವಂತಹ ಪ�ಜ��ೕಯ

ಅಥ�ಾ �ಾಯನ �ೕಗ� ಭವ.
�ೆನ�ನ ಮೂಲಕ �ಾವ ಶ��ಗಳ �ಾ����ಾಗುವ��ೋ ಅದನು� ಚಮ�ಾ�ರ�ೆಂದು ��ದು
ಪ��ೕ�ಸ�ಾರದು, ಆದ�ೆ ಕತ�ವ��ೆಂದು ��ದು �ಾಯ�ದ�� ಉಪ�ೕ�ಸ�ೇಕು. ಆ ಮನುಷ�ರ ಬ�
���-���ಯ ಚಮ�ಾ�ರ�ಾಗುತ��ೆ ಆದ�ೆ ತಮ� ಬ���ೆ ��ೕಮತ. ��ೕಮತ�ಂದ ಅವಶ��ಾ� ಶ��ಗಳ�
ಬರುವ�ದು ಆದ��ಂದ ಸಂಕಲ��ಂದ ಕತ�ವ�ವ� �ದ��ಾಗುವ�ದು. ಸಂಕಲ��ಂದ �ಾ��ಾದರೂ �ಾಯ�ದ
�ೆ�ೕರ�ೆಯನು� �ೊಡಬಹುದು, ಇದೂ ಸಹ ಶ���ೕ ಆ��ೆ ಆದ�ೆ ��ೕಮತದ�� �ಾ�ಾಗ ತಮ� ಮನಮತವ�
�ೇಪ��ೆ ಆಗುವ��ಲ��ೕ ಆಗ �ಾಯನ ಮತು� ಪ�ಜ��ೕಯ �ೕಗ��ಾಗು��.

�ೊ�ೕಗ�: �ಾವ��ೇ ಪ��ಾರದ ಏರು�ೇರುಗಳ�� ಹೃದಯ ��ೕಣ��ಾಗುವ ಬದಲು ��ಾಲಹೃದ�ಗಳ� ಆ��.

 


