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“मीठे ब�े - तुम �जसक� आज तक मिहमा गाते थे, वही अब तु�ारे सामने हा�ज़र है, इस�लए सदैव खुशी म� नाचते रहो,
िकसी बात का ग़म न हो''

��ः- पु�षाथ� ब�े अपने िदल के अ�र कौन सी जांच अव� कर�गे?
उ�र:- अभी तक मुझ आ�ा म� कोई छोटा-मोटा काँटा तो नही ंहै? काम का काँटा सबसे तीखा है। �ोध का काँटा

भी ब�त खराब है। देवताय� �ोधी नही ं होते इस�लए मीठे ब�े कोई काँटा हो तो िनकाल दो। अपने
आपको घाटे म� मत डालो।

गीत:- तुम मात िपता...

ओम् शा��। मीठे-मीठे �हानी ब�ो ंने अपने बाप क� मिहमा सुनी। वह गाते रहते ह�, यहाँ तुम �ै��कल म� उस बाबा का
वसा� ले रहे हो। तुम जानते हो बाबा हमारे �ारा भारत को �ग� बना रहे ह�। �जनके �ारा बना रहे ह�, ज�र वही सुखधाम का
मा�लक बन�गे। ब�ो ंको तो ब�त खुशी रहनी चािहए। बाबा क� मिहमा अपरमअपार है, उससे हम वसा� पा रहे ह�। अभी तुम
ब�ो ंपर ब�� सारी दिुनया पर �ह�ित क� दशा है। अभी यह तुम �ा�ण ही जानते हो। भारत खास और दिुनया आम, सब
पर �ह�ित क� दशा बैठी है �ोिंक अब 16 कला स�ूण� बनते हो। इस समय तो कोई कला नही ंहै। ब�ो ंको ब�त खुशी
रहनी चािहए। ऐसे नही ंयहाँ खुशी है, बाहर जाने से गुम हो जाए। �जसक� मिहमा गाते रहते हो वह अब तु�ारे पास हा�ज़र
है। बाबा समझाते ह� िक 5 हजार वष� पहले भी राजाई देकर गया था। अभी तुम देख�गे आिह�े-आिह�े सब पुकारते रह�गे।
तु�ारे भी �ोगन िनकलते रह�गे। जैसे कोई कहते ह� एक धम� हो, एक राजाई हो, एक भाषा हो। वे भी आ�ाय� कहती ह� ना।
आ�ा जानती है बरोबर भारत म� एक राजधानी देवी-देवताओ ंक� थी। यह खुशबू फैलती जायेगी। तुम खुशबू डालते जाते हो।
ड�ामा �ैन अनुसार लड़ाई के भी आसार सामने खड़े ह�। यह कोई नई बात नही ंहै। भारत को 16 कला स�ूण� ज�र बनना है।
तुम जानते हो हम इस योगबल से 16 कला स�ूण� बन रहे ह�। कहते ह� ना - दे दान तो छूटे �हण। बाप भी कहते ह� िवकारों
का, अवगुणो ंका दान दो। यह रावण रा� है ना। बाप आकर इनसे छुड़ाते ह�, इसम� भी काम िवकार बड़ा भारी अवगुण है।
तुम देह-अ�भमानी बन पड़े हो। अब देही-अ�भमानी बनना पड़े। शरीर का भी भान छोड़ना पड़े। इन बातो ंको तुम ब�े ही
समझते हो, दिुनया नही ं जानती। भारत जो 16 कला स�ूण� था, स�ूण� देवताओ ंका रा� था। इन ल�ी-नारायण क�
राजधानी थी। भारत �ग� था। अब 5 िवकारो ंका �हण लगा �आ है, इस�लए बाप कहते ह� दे दान तो छूटे �हण। यह काम
िवकार ही िगराने वाला है इस�लए बाप कहते ह� यह दान दो तो 16 कला स�� बन जाय�गे। नही ंद�गे तो नही ंबन�गे। आ�ाओं
को अपना-अपना पाट� िमला �आ है ना। यह भी तु�ारी बुि� म� है। तु�ारी आ�ा म� िकतना पाट� है। तुम िव� का रा�
भा� लेते हो। यह बेहद का ड�ामा है, अथाह ए�स� ह�। इसम� फ���ास ए�स� ह� यह ल�ी-नारायण, उ�ो ंका न�रवन
पाट� है। िव�ु सो ��ा सर�ती िफर ��ा सर�ती सो िव�ु बनते ह�। यह 84 ज�ो ंका च� कैसे लगाते ह�, वह सारा बुि�
म� आ जाता है। �ापारी लोग चौपड़ा रखते ह� तो उस पर �ा��का िनकालते ह�। गणेश क� पूजा करते ह�। यह है बेहद का
चौपड़ा। �ा��का म� 4 भाग होते ह�। जैसे पुरी म� चावल का हा�ा रखते ह�। वह पक जाता है तो 4 भाग हो जाते ह�। वहाँ
चावल का ही भोग लगता है। अभी तुम ब�ो ंको कौन पढ़ा रहे ह�? मो� िबलवेड बाप आकर तु�ारा सव�� बना है, तु�ारी
सेवा करते ह�। मनु� तो कह देते आ�ा िनल�प है। अभी तुम जानते हो - आ�ा म� 84 ज�ो ंका पाट� है ही। उनको िफर
िनल�प कहना िकतना रात-िदन का फक�  हो जाता है। जब यह कोई अ�� रीित मास डेढ़ बैठ समझ�गे तब �ाइं� बुि� म�
बैठ� गी। िदन-�ितिदन �ाइं� ब�त िनकलती रहती ह�। यह है जैसे क�ूरी। शा�ो ंम� तो कुछ भी सार नही ंहै। बाबा कहते ह� -
वह अब बुि� से िनकाल दो। �ान सागर एक म� ही �ँ। जब पूरा िन�य बैठता है तो समझते ह� - बरोबर यह सब भि�माग� के
�लए है। परमिपता परमा�ा ही आकर दगु�ित से स�ित करते ह�। सीढ़ी पर भी �ीयर िदखाना है। भि� माग� शु� होता है तो
रावण रा� शु� होता है। अभी गीता एपीसोड �रपीट हो रहा है। बाप कहते ह� - म� क�-क�, क� के संगमयुगे आता �ँ।
उ�ोनंे िफर क� म� अवतार कह िदया है। 24 अवतार कह देते ह�। बाबा कहते ह� - अब तुम पर �ह�ित क� दशा है।
म�ने तुमको �ग� का मा�लक बनाया। अब रावण ने रा� क� दशा िबठा दी है। अब िफर बाप आये ह� �ग� का मा�लक बनाने।
तो अपने को घाटा नही ंडालना चािहए। �ापारी लोग अपना खाता हमेशा ठीक रखते ह�। घाटा डालने वाले को अनाड़ी कहा
जाता है। अब तो यह सबसे बड़ा �ापारी है। कोई िबरला �ापारी �ापार करे। यही अिवनाशी �ापार है और �ापार तो सब
िम�ी म� िमल जाने वाले ह�। अभी तु�ारा स�ा �ापार हो रहा है। बाप है बेहद का सौदागर, र�ागर... और �ान का सागर
कहा जाता है। �दश�नी म� देखो िकतने आते ह�। से�र म� कोई मु��कल आय�गे। भारत तो ब�त ल�ा चौड़ा है ना। सब जगह
तुमको जाना है। पानी क� गंगाय� तो सारे भारत म� नही ंह�। यह भी तुमको समझाना पड़े िक पानी क� गंगा कोई पितत-पावनी
नही ं है। तुम �ान गंगाओ ंको जाना पड़ेगा। चारो ंतरफ �दश�नी मेले करते रह�गे। िदन-�ितिदन �च� भी अ�े-अ�े बनते



रह�गे। शोभिनक �च� ऐसे हो ंजो देखने से ही खुशी आ जाए िक यह तो ठीक समझाते ह�। अब ल�ी-नारायण क� राजधानी
�ापन हो रही है। अभी �ा�ण धम� क� �ापना हो रही है। यह �ा�ण ही देवी-देवता बनते ह�। तुम अभी पु�षाथ� कर रहे हो
तो िदल म� अपने से पूछते रहो िक हमारे म� कोई छोटा-मोटा काँटा तो नही ंहै! काम का काँटा तो नही ंहै! �ोध का छोटा सा
काँटा वह भी ब�त खराब है। देवताय� �ोधी नही ंहोते ह�। िदखाते ह� शंकर क� ऑख खुलने से िवनाश हो जाता है। यह भी
एक कलंक लगाया है। िवनाश तो होना ही है। सू�वतन म� शंकर को कोई सप� आिद थोड़ेही हो सकते ह�। वहाँ धरती ही
कहाँ जो सप� आिद िनकल�। आसमान म� थोड़ेही सप� घूम�गे। सू�वतन और मूलवतन म� बाग बगीचे सप� आिद कुछ भी नही ं
होते। यह सब यहाँ होते ह�। �ग� भी यहाँ ही होता है। इस समय मनु� काँटे िमसल ह�, इस�लए इनको काँटो ंका जंगल कहा
जाता है। सतयुग है फूलो ंका बगीचा। तुम देखते हो - बाबा कैसे बगीचा बनाते ह�। मो� �ुटीफुल बनाते ह�। सबको हसीन
बनाते ह�। खुद तो एवर हसीन है। सब सजिनयो ंको अथा�त् ब�ो ंको हसीन बनाते ह�। रावण ने िब�ुल काला बना िदया है।
अब तुम ब�ो ंको खुशी होनी चािहए - हमारे ऊपर �ह�ित क� दशा बैठी है। आधा समय द:ुख, आधा समय सुख हो, इससे
फायदा ही �ा? नही,ं 3 िह�ा सुख है। यह ड�ामा बना �आ है। ब�त लोग पूछते ह� िक ड�ामा ऐसा �ो ंबनाया है? अरे यह
तो अनािद है ना। �ो ंबना, यह �� उठ नही ंसकता। यह अनािद अिवनाशी बना बनाया ड�ामा है। बनी बनाई बन रही...
िकसको मो� नही ंिमल सकता। यह तो अनािद सृि� चली आती है, चलती रहेगी। �लय होती नही।ं बाबा नई दिुनया बनाते
ह�, पर�ु इसम� गुं जाइस िकतनी है। जब मनु� पितत द:ुखी होते ह� तब ही बुलाते ह�। बाबा आकर सबक� काया क�वृ�
समान बनाते ह�। तु�ारी आ�ा पिव� बन जाती है तो शरीर भी पिव� िमलेगा। तो बाप तु�ारी काया क�त� बनाते ह�।
आधाक� कब तु�ारी अकाले मृ�ु नही ंहोगी। तुम काल पर जीत पाते हो। तुम ब�ो ंको ब�त पु�षाथ� करना चािहए।
�जतना ऊंच पद पाय� उतना अ�ा है। पु�षाथ� तो हर एक जा�ी कमाई के �लए करते ह�। लकड़ी वाले भी कह�गे हम जा�ी
लकड़ी ले जाय� तो जा�ी कमाई होगी। कोई तो ठगी से भी कमाई करते ह�। वहाँ ऐसे कोई द:ुख क� बात नही ंहोती। अब तुम
बाप से िकतना वसा� लेते हो। अपनी जांच करनी चािहए िक हम �ग� म� जाने लायक ह�? (नारद का िमसाल) शा�ो ंम� तो
ब�त बात� �लख दी ह�। यह तीथ� या�ा आिद सब छोड़ो। गीत भी है ना - चारो ंतरफ लगाये फेरे िफर भी.... अब बाप तुमको
िकतनी अ�� या�ा �सखलाते ह�, इसम� कोई तकलीफ नही।ं �सफ�  बाप कहते ह� मामेकम् याद करो तो िवकम� िवनाश होगंे।
ब�त अ�� युि� तुमको सुनाता �ँ। ब�े सुनते हो! यह मेरा लोन �लया �आ रथ है। इस बाप को िकतनी खुशी होती है।
हमने बाप को अपना शरीर लोन म� िदया है। बाप हमको िव� का मा�लक बनाते ह�। नाम भी है भागीरथ। तुम जानते हो
बा�स आिद तैयार हो रहे ह�। आग लगनी है। रावण का बुत भी बनाते ह�, मारने �लए। यहाँ मारने आिद क� तो बात नही।ं
कहाँ मारने आिद क� बात, कहाँ यह रावणपुरी ख� हो रही है। तुम ब�े रामपुरी म� चलने के �लए पु�षाथ� कर रहे हो। तो
पूरा पु�षाथ� करना है, काँटा नही ंबनना है।

तुम �ा�ण �ा��णयाँ हो। सबका आधार मुरली पर है। मुरली तुमको नही ंिमलेगी तो तुम �ा कर�गे। ऐसे नही ंिक �सफ�  एक
�ा�णी को ही मुरली सुनानी है। कोई भी मुरली पढ़कर सुना सकते ह�। बोलना चािहए - आज तुम सुनाओ। अब तो समझाने
के �लए �च� भी अ�े बने ह�। यह मु� �च� तो अपनी दकुान म� रख ब�तो ंका क�ाण करो। उस सौदे के साथ-साथ यह
सौदा भी करो। यह बाबा के अिवनाशी �ान र�ो ंका दकुान है। बाबा कोई मना नही ंकरते ह� िक मकान आिद नही ंबनाओ।
भल बनाओ। पैसा तो िम�ी म� िमल जायेगा। इससे �ो ंनही ंमकान बनाकर आराम से रहो। पैसे काम म� लगाने चािहए।
मकान भी बनाओ, खाने के �लए भी रखो, दान-पु� भी करो। क�ीर का राजा मरा तो अपनी �ाइवेट �ापट� जो थी वह सब
आय� समा�जयो ंको दान म� दे गया। अपने धम� के �लए करते ह� ना। यहाँ तो वह कोई बात नही।ं सब ब�े ह�, दान आिद क�
बात नही।ं वह है हद का दान। म� तो तुमको िव� क� बादशाही देता �ँ। ड�ामा अनुसार भारतवासी ही रा� भा� ल�गे। भि�
माग� म� �ापारी लोग कुछ न कुछ धमा�ऊ ज�र िनकालते ह�। उसका भी दसूरे ज� म� अ�काल के �लए िमलता है। अब तो
म� डायरे� आया �ँ तो तुम इस काय� म� लगाओ। मुझे तो कुछ नही ंचािहए। �शवबाबा को अपने �लए मकान बनाना है �ा!
यह सब �ा�णो ंका है। गरीब, सा�कार सब इक�े रहते ह�। तो यह सब ब�ो ंका ही है। देखा जाता है घर म� यह कैसे आराम
से रहते ह�, तो वह �ब� देना पड़े इस�लए कहते ह� सबक� खाितरी करो। कोई चीज़ न हो तो िमल सकती है। बाप को तो
ब�ो ंपर लव रहता है। इतना लव और कोई का रह नही ंसकता। ब�ो ंको िकतना समझाते ह� - पु�षाथ� करो औरो ंके �लए
भी युि� रचो। इसम� चािहए �सफ�  3 पैर पृ�ी, �जसम� ब��याँ समझाती रह�। कोई बड़े आदमी का हाल हो, बोलो हम ज�री
�च� रख देते ह�। एक दो घ�टा सुबह शाम �ास करके चले जाय�गे। खचा� सब हमारा, नाम तु�ारा होगा। ब�त आकर कौड़ी
से हीरे जैसा बन�गे। अ�ा!

मीठे-मीठे �सक�लधे ब�ो ं�ित मात-िपता बापदादा का याद-�ार और गुडमािन�ग। �हानी बाप क� �हानी ब�ो ंको नम�े।

धारणा के �लए मु� सार:-

1) अिवनाशी बाप से स�ा-स�ा अिवनाशी �ापार करना है। उस सौदे के साथ इस सौदे म� भी समय देना है। �ान गंगा बन



1) अिवनाशी बाप से स�ा-स�ा अिवनाशी �ापार करना है। उस सौदे के साथ इस सौदे म� भी समय देना है। �ान गंगा बन
सबको पावन बनाना है।

2) �ा�ण जीवन का आधार मुरली है जो �ार से सुननी और सुनानी है। अ�र कोई भी काँटा हो तो उसे िनकाल देना है।
अवगुणो ंका दान करना है।

वरदान:- सहनशीलता के गुण �ारा कठोर सं�ार को भी शीतल बनाने वाले स�ु�मणी भव
�जसम� सहनशीलता का गुण होता है वह सूरत से सदैव स�ु� िदखाई देता है, जो �यं स�ु� मूत� रहते ह�
वह औरो ंको भी स�ु� बना देते ह�। स�ु� होना माना सफलता पाना। जो सहनशील होते ह� वह अपनी
सहनशीलता क� शि� से कठोर सं�ार वा किठन काय� को शीतल और सहज बना देते ह�। उनका चेहरा ही
गुणमूत� िदखाई देता है। वही ड�ामा क� ढाल पर ठहर सकते ह�।

�ोगन:- जो वाणी �ारा नही ंबदलते उ�� शुभ वाय�ेशन �ारा बदल सकते हो।


