
25/10/21 �ಾ�ತಃಮುರು� ಓಂ�ಾಂ� �ಾ�ಾ��ಾ ಮಧುಬನ

“ಮಧುರ ಮಕ�� ೕೆ - ಈಗ ಈ ಹ�ೆಯ ಪ�ಪಂಚದ ಅಂತ��ಾ��ೆ ಆದ��ಂದ ಸಂಗಮಯುಗದ�� �ೕವ� ಭ�ಷ� �ಾಜ� ಪದ��ೆ
�ೕಗ��ಾಗ�ೇ�ಾ��ೆ”

ಪ��ೆ�: ಮಕ�ಳ�� �ಾವ ಉಮ�ಂಗ��ಾ�ಗ �ಂ�ಾಸ�ಾ�ೕಶ�ಾಗಬಹುದು?
ಉತ�ರ: ಆ�ೌ�ಂ� ಸ�ೕ�� �ಾಡುವ ಉಮ�ಂಗ��ಾ�ಗ �ಂ�ಾಸ�ಾ�ೕಶ�ಾಗಬಹುದು. �ಾರು ಆ�ೌ�ಂ� �ೇ�ೆ

�ಾ� ಅ�ೇಕ��ೆ ಸುಖ �ೊಡುವ�ೋ ಅವ��ೆ ಅದರ ಪ��ಫಲವ� �ಗುತ��ೆ. ಮಕ�ಳ� �ಾ�ಾಗಲೂ ಪ��ೕ
ಸಮಯದ�� �ಾಜ�ರ�ೇ�ಾ��ೆ. ಇಷು� ಬು��ವಂತ�ಾ�� �ಾ�ಾ�ತರನು� ಪ�ತ�� �ಾ��.
ಮ�ಾ�-�ಾ�ಾ ಎಂದು �ೇಳ���ೕ�ೆಂದ�ೆ ಅವರಂ�ೆ ಆ� �ೋ���.

�ೕ�ೆ: ಈ �ಾಪದ ಪ�ಪಂಚ�ಂದ ದೂರ ಕ�ೆದು�ೊಂಡು �ೋಗು........

ಓಂ �ಾಂ�. �ೇವಲ ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಬ��ಾ�ಕು�ಾರ-ಕು�ಾ�ಯ�ೇ ಇದನು� ��ದು�ೊಂ���ೕ� - �ಾಪದ ಪ�ಪಂಚ
ಮತು� ಪ�ಣ�ದ ಪ�ಪಂಚ�ೆಂದು �ಾವ�ದ�ೆ� �ೇಳ�ಾಗುತ��ೆ. ಭ�ೆ ಮನುಷ�ರು �ೇ ಪ�ತ-�ಾವನ ತಂ�ೆ�ೕ ಪ�ತ
ಪ�ಪಂಚವನು� �ಾವನವ�ಾ�� �ಾಡಲು ಬ�� ಎಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ ಆದ�ೆ ��ದು�ೊಂ�ಲ�. ಇದನೂ� ಸಹ ಆತ��ೇ
�ೇಳ�ತ��ೆ - �ೇ ಪ�ತ-�ಾವನ.... ಎಂದು. ಎ�ಾ� ಮನುಷ� �ಾತ�ರು ಕ�ೆಯು�ಾ� ಇರು�ಾ��ೆ ಆದ�ೆ ಇದು �ಾವನ
ಪ�ಪಂಚ�ೆಂದು �ಾವ�ದ�ೆ� �ೇಳ�ಾಗುತ��ೆ, ಅದು �ಾ�ಾಗ ಮತು� �ೇ�ೆ �ಾ�ಪ�ೆ�ಾಗುತ��ೆ ಎಂಬುದು �ಾ�ಗೂ
���ಲ�. �ೕ�ೕಗ �ಾನಪ�ಣ� ತಂ�ೆಯ ಮಕ��ಾ���ೕ� ಆದ��ಂದ �ಾನಪ�ಣ�, �ಾನ�ಾಗರ ತಂ�ೆಯನು� �ೇವಲ
�ೕ�ೇ ಅ�ತು�ೊಂ���ೕ�. �ಾವನ ಪ�ಪಂಚವ� �ೇ�ೆ ಪ�ತ�ಾಗುತ��ೆ, ಪ�ತ ಪ�ಪಂಚವ� ಮ� �ೆ �ೇ�ೆ �ಾವನ�ಾಗುತ��ೆ
ಎಂದು �ಾರೂ ��ದು�ೊಂ�ಲ�. ಪ�ತ ಪ�ಪಂಚದ�� �ಾ��ಾ��ೆ ಮತು� �ಾವನ ಪ�ಪಂಚದ�� �ಾರು ಇರು�ಾ��ೆ, ಇ�ೆ�ಾ�
�ಾತುಗಳನು� �ೕ�ೇ ಈಗ ��ದು�ೊಂ���ೕ�. ಸತ�ಯುಗ�ೆ� �ಾವನ ಪ�ಪಂಚ�ೆಂದು �ೇಳ�ಾಗುತ��ೆ. ಅವಶ��ಾ�
�ಾವನ ಪ�ಪಂಚ �ಾರತದ���ೕ ಒಂ�ೇ ಆ� ಸ�ಾತನ �ೇ�-�ೇವ�ಾ ಧಮ�ದ �ಾಜ��ತು� ಆದ��ಂದ �ಾರತವ�
ಎಲ�ದ��ಂತ �ಾ��ೕನ �ೇಶ�ೆಂದು �ಾಯನ��ೆ. �ೕ�ೕಗ ��ದು�ೊಳ����ೕ�, ನಮ�ನು� ಪ�ನಃ �ಾವನ ಪ�ಪಂಚದ��
ಕ�ೆದು�ೊಂಡು �ೋಗಲು ಪ�ತ-�ಾವನ ತಂ�ೆಯು ಯು��ಗಳನು� ��ಸು���ಾ��ೆ. ಒಂದು �ೆ�ೆಂ�ನ�� ಯು��ಯನು�
��ಸು� �ೇ�ೆಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ. ತಂ�ೆಯು ಬರುವ��ೇ �ೊಸ ಪ�ಪಂಚದ �ಾಜ��ಾಗ�ವನು� �ೊಡಲು. ಇದು �ೇಹ��ನ
ತಂ�ೆ�ಂದ �ೇಹ��ನ ಆ���ಾ��ೆ. ತಂ�ೆ�ೕ ಬಂದು �ಾಜ�ೕಗವನು� ಕ�ಸು�ಾ��ೆ. �ಾವ� �ಾಜ�ೕಗವನು�
ಕ�ಯು��� �ೇ�ೆ. ತಂ�ೆಯು �ೇಳ��ಾ��ೆ - �ೕ�ೇ ಸ�ೋಪ��ಾನ�ಾ����, ಈಗ ಪ�ನಃ ಸ�ೋಪ��ಾನ�ಾಗ�ೇ�ಾ��ೆ ಆ�
ಸ�ಾತನ �ೇ�-�ೇವ�ಾ ಧಮ��ತು�, �ಂದೂ ಧಮ�ವಲ�. �ಾರತ�ೆ� �ಟ��ದಲು �ೇ�-�ೇವ�ಾ ಧಮ��ತು� ನಂತರ
ಅವಶ��ಾ� ಪ�ನಜ�ನ�ವನು� �ೆ�ೆದು�ೊಳ���ಾ� ಬಂ��ಾ��ೆ. �ೇ�ೆ ����ಯನ�ರೂ ಸಹ ಪ�ನಜ�ನ�ವನು� �ೆ�ೆದು�ೊಂಡು
ವೃ�� �ೊಂದು�ಾ��ೆ, �ೌದ�ರ ಧಮ� �ಾ�ಪ�ೆ �ಾಡುವವರು ಬುದ��ಾ��ಾ��ೆ. ಅವರು ಧಮ� �ಾ�ಪಕ�ಾದರು, ಒಬ�
ಬುದ��ಂದ ಎ�ೊ�ಂದು ಮಂ� �ೌ��ಯ�ಾದರು. �ೆ��� ಒಬ��ೇ ಇದ��ೆ ಈಗ �ೋ� ಎ�ೊ�ಂದು ಮಂ� ����ಯನ��ಾ�
����ಾ��ೆ. ಎ�ಾ� ಧಮ�ಗಳ� ಸಹ ಇ�ೇ �ೕ� ನ�ೆಯು�ಾ� ಬಂ��ೆ. �ಾ�ೆ�ೕ �ಾ�ಾಗ ಆ� ಸ�ಾತನ �ೇ�-�ೇವ�ಾ
ಧಮ���ೊ� ಆಗ ಮ�ಾ�ವ ಧಮ��ರ�ಲ�. �ೆ��� ����ಯ� ಧಮ�ವನು�, ಇ�ಾ��ಂ ಇ�ಾ�ಂ ಧಮ�ವನು� �ಾ�ಪ�ೆ
�ಾ�ದ�ೆಂದು ಅನ� ಧಮ�ದವರ ಬ� �ೆ ��ದು�ೊಂ�ರು�ಾ��ೆ. ಒ� �ೆಯದು - ಸತ�ಯುಗದ�� �ಾವ ಆ� ಸ�ಾತನ
�ೇ�-�ೇವ�ಾ ಧಮ��ತು� ಅದನು� �ಾರು �ಾ�ಪ�ೆ �ಾ�ದರು? ಸತ�ಯುಗದ�� �ೇ�-�ೇವ�ೆಗಳ �ಾಜ�ಾ�ಯು
ನ�ೆ�ತಲ��ೆ ಅಂದ�ೕ�ೆ ಅವಶ��ಾ� �ಾ�ೋ �ಾಜ� �ಾ�ಪ�ೆ �ಾ��ಾ��ೆ, ಸತ�ಯುಗದ�� �ೇ�-�ೇವ�ಾ ಧಮ��ತು�,
ಅದನು� ಈಗ ತಂ�ೆಯು �ಾ�ಪ�ೆ �ಾಡು���ಾ��ೆ. ಆದ��ಂದ ತಂ�ೆಯು ಸಂಗಮಯುಗದ���ೕ ಬರ�ೇ�ಾಗುತ��ೆ. ಈಗ
ಎ�ಾ� ಮನುಷ� �ಾತ�ವ� ಪ�ತ ಪ�ಪಂಚದ�� ಕು���ಾ��ೆ, ಹ�ೆಯ ಪ�ಪಂಚದ�� �ೋ�ಾ�ಂತರ ಜನಸಂ�ೆ���ೆ. �ೊಸ
ಪ�ಪಂಚದ�� ಇ�ೊ�ಂದು ಮಂ� ಇರಲು �ಾಧ��ಲ�. ಅ�� ಒಂದು ಧಮ��ತು�, ಇ�ಾ��, �ೌ��, ����ಯ��ದ�ಾದವರು
�ಾರೂ ಇರ�ಲ�. ಆ �ೇವ�ಾ ಧಮ�ವ� ಈಗ �ಾ�ಯ�ೋಪ�ಾ��ೆ. ಅದನು� �ೇ�ೆ ಭಗವಂತನು �ಾ�ಪ�ೆ �ಾ�ದ�ರು
ಎಂಬುದನು� �ಾರೂ ��ದು�ೊಂ�ಲ�. �ೇವ�ಾ ಧಮ�ದ �ೆಸರ�ೆ�ೕ ಮ�ೆತು �ೋ��ಾ��ೆ. �ಂದೂ ಧಮ��ೆಂದು
�ೇ��ಡು�ಾ��ೆ. ಈಗ ತಂ�ೆಯು ��ಸು���ಾ��ೆ, �ಾ�ಾಗ ಹ�ೆಯ ಪ�ಪಂಚವನು� ಪ�ವತ��ೆ �ಾಡ�ೇ�ಾ��ೆ�ೕ
ಆಗ�ೇ �ಾನು ಬರು� �ೇ�ೆ. ಈಗ ಈ ಹ�ೆಯ ಪ�ಪಂಚದ ಅಂತ��ಾ��ೆ, ಇದನು� �ೇವಲ �ೕವ� �ಾ�ಹ�ಣ�ೇ
��ದು�ೊಂ���ೕ�. ಈ ಮ�ಾ�ಾ� ಯುದ��ಂದ�ೇ ಹ�ೆಯ ಪ�ಪಂಚದ ಅಂತ��ಾ�ತು�, �ೕ�ೆಯ�� �ೋ�ಸು�ಾ��ೆ -



ಎಲ�ರೂ ಸ�ಾ���ಾ� �ಟ�ರು, �ಾರೂ ಉ�ಯ�ಲ�. ಪಂಚ �ಾಂಡವರು ಉ�ದರು ಅವರೂ ಸಹ ಪವ�ತಗಳ �ೕ�ೆ
ಕರ� �ೋದರು ಎಂದು �ೋ���ಾ��ೆ ಆದ�ೆ ಈ �ೕ� ಆಗುವ��ಲ�. ಇದನು� ತಂ�ೆ�ೕ �ಾ�ಪ�ೆ �ಾಡು�ಾ��ೆ. ಪ�ಳಯ
ಅಥ�ಾ ಜಲಮಯ�ಾಗುವ��ಲ�. �ೇ ಪ�ತ-�ಾವನ ಬ��, ನಮ� ದುಃಖವನು� ದೂರ �ಾ� ಸುಖ �ೕ� ಎಂದು ತಂ�ೆಯನು�
ಕ�ೆಯು�ಾ��ೆ ಏ�ೆಂದ�ೆ ಈಗ �ಾವಣ �ಾಜ��ಾ��ೆ. �ಾಮ �ಾಜ�ವನು� ಬಯಸು�ಾ��ೆ ಅಂದ�ೕ�ೆ ಅವಶ��ಾ� �ಾವಣ
�ಾಜ���ೆಯಲ��ೆ. ತಂ�ೆಯು ��ಸು�ಾ��ೆ - ಈಗ �ಾಮ�ಾಜ�ದ �ಾ�ಪ�ೆ, �ಾವಣ �ಾಜ�ದ ��ಾಶ�ಾಗುತ��ೆ. �ಾನು
�ಾವ ಯು��ಯನು� ಕ�ಸು� �ೇ�ೆ, �ಾರು ಕ�ಯು�ಾ��ೆ�ೕ ಅವ�ೇ �ೋ� �ೊಸ ಪ�ಪಂಚದ�� �ಾಜ��ಾರ
�ಾಡು�ಾ��ೆ. ಈ �ಾನವ� ಅ�� ಸ�ಲ�ವ� ಇರುವ��ಲ�. ಈಗ �ಮ� ಬು��ಯ�� ಸಂಪ�ಣ� �ಾನ��ೆ, �ಾರ ಬು��ಯ��
ಇ�ೆ�ೕ ಅವರು ಅನ��ಗೂ ��ಸು�ಾ��ೆ. ನಂಬ�ಾ�ರಂತೂ ಇರು�ಾ�ರಲ��ೆ. �ೇ�ಾ�ಾ� ಮಕ�ಳ ಬು��ಯ�� �ಾನ�ೇ
ಹ�ಯು�ಾ� ಇರುತ��ೆ. ಸತ�ಯುಗದ�� �ಟ� �ದಲು �ೇ�-�ೇವ�ಾ ಧಮ�ದವ�ದ�ರು, ಇದನು� �ೕವ�
��ದು�ೊಂ���ೕ�. ತಂ�ೆಯು �ಟ� �ದಲು ಪ��ಾ�ತ ಬ�ಹ�ನ ಮೂಲಕ �ಾ�ಹ�ಣರನು� ರ�ಸು�ಾ��ೆ. ಇದು �ಾನ
ಯ�ವಲ��ೆ ಅಂದ�ೕ�ೆ ಅವಶ��ಾ� �ಾ�ಹ�ಣ ಸಂಪ��ಾಯದವ�ೇ �ೇ�ಾ��ೆ. ಅವಶ��ಾ� ಸಂಗಮಯುಗದ���ೕ
�ಾ�ಹ�ಣ ಸಂಪ��ಾಯದವ�ರುವರು. ಕ�ಯುಗದ�� ಆಸು�ೕ ಸಂಪ��ಾಯದವ��ಾ��ೆ, ಸತ�ಯುಗದ�� �ೈ�ೕ
ಸಂಪ��ಾಯ�ರುವ�ದು. ಅಂದ�ೕ�ೆ ಅವಶ��ಾ� ಸಂಗಮದ���ೕ �ೈ�ೕ ಸಂಪ��ಾಯದ �ಾ�ಪ�ೆ�ಾಗುವ�ದು.
�ಾ�ೋ� ಆಟವನು� ಆಡು�ಾಗ �ಾಲು ಮತು� ತ�ೆಯು ಒಂದು ಕ�ೆ ಕೂಡುತ��ೆ. �ೕವ� �ಾ�ಹ�ಣ�ಾ���ೕ�, ಮ� �ೆ �ೆನಪ�
ಬರುತ��ೆ, ��ಾಟ ರೂಪದ �ತ�ವ� ಸಹ ಅವಶ�ಕ�ಾ��ೆ, ಇದರ �ಳ�ವ��ೆಯು ಬಹಳ �ೆ�ಾ���ೆ. �ಾ�ಾ, �ಾವ� �ಮ�
ಆರು �ಂಗಳ ಮಕ��ಾ�� �ೇ�ೆ, �ಾಲು� �ನಗಳ ಮಗು�ಾ�� �ೇ�ೆ ಎಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ. ಇನೂ� �ೆಲವರು �ಾನು ಒಂದು �ನದ
ಮಗು�ಾ�� �ೇ�ೆ ಅ�ಾ�� �ಾನು ಇಂ�ೇ �ಾಬನ ಮಗು�ಾ�� �ೇ�ೆ, ಮುಖ ವಂ�ಾವ� ಆ�� �ೇ�ೆಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ. �ಾರು
�ೕ��ದ�ಂ�ೆ�ೕ ತಂ�ೆಯ ಮಗು�ಾಗುವ�ೋ ಅವರು �ಾ�ಾ, �ಾವ� �ಮ�ವ�ಾ�� �ೇ�ೆ ಎಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ. �ಕ�
ಮಗುವಂತೂ ಈ �ೕ� �ೇಳಲು �ಾಧ��ಲ�. ಈ �ಾನವ� �ೊಡ�ವ��ಾ� ಇ�ೆ. �ಾ�ಾ, �ಾನು �ಮ� �ಕ�
ಮಗು�ಾ�� �ೇ�ೆಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ. �ಕ� ಮಕ���ೆ �ತ�ವನು� �ೋ�� ��ಸುವ�ದು ಸಹಜ�ಾಗುತ��ೆ. �ನ-ಪ���ನ
�ಾನವ� ��ಾ�ರ�ಾಗು�ಾ� �ೋಗುತ��ೆ. ಈ �ತ�ಗಳ ಯು��ಯು �ಾ��ಾ �ಾ�ನನು�ಾರ 5000 ವಷ�ಗಳ �ದಲು �ೊರ
ಬಂ��ೆ. ಇದರ�� ಆರಂಭದ���ೕ ಇ�ೆಲ�ವ� ಏ�ೆ ��ಯ�ಲ�, ಈಗ�ೇ ಏ�ೆ ��ಸು���ಾ��ೆಂದು ಪ��ೆ� ಬರುವಂ�ಲ�.
�ಾ��ಾನು�ಾರ �ಾವ ಯು��ಯು �ಾ�ಾಗ �ೊ�ೆಯ�ೇ�ಾ�ರುವ��ೊ ಆಗ�ೇ �ೊ�ೆಯುವ�ದು. �ಾ�ೆಯ�� ��ೆ�ಯ
ನಂಬ�ಾ�� ದ�ೆ�ಗ�ರುತ��ೆ. �ದ�ೇ �ೊಡ� ಪ�ೕ�ೆಯನು� �ೇಗ��ೆ �ಾ� �ಡುವ��ಲ�. �ದಲು �ೇವಲ
ಒಂದು-ಎರಡು �ೇ��ೊಡ�ಾಗುತ��ೆ, ಇಲ�ಂತೂ ತಂ�ೆಯ ಮಕ��ಾಗು��ದ�ಂ�ೆ�ೕ ತಂ�ೆಯು ಸ�ಗ�ದ �ಾಜ��ಾಗ�ವನು�
�ೊಡು�ಾ��ೆ. ತಂ�ೆಯನು� ತಂ�ೆ�ಂದು �ೇ�ದ �ೕ�ೆ �ಶ�ಯವ� ತುಂ�ಾಗುವ��ಲ�. ಇಲ�ಂತೂ �ಾ�ಾ, �ಾ�ಾ ಎಂದು
�ೇಳ���ದ�ರೂ ಸಹ �ೆಲ��� �ಶ�ಯವ� ಮು�ಯುತ��ೆ. �ೕವ� ��ದು�ೊಂ���ೕ�, ಇವರು �ೇಹ��ನ ತಂ�ೆ�ಾ��ಾ��ೆ.
�ೕವ� �ೇಹ��ನ ತಂ�ೆ�ಂದ �ೇಹ��ನ ಆ��ಯನು� �ೆ�ೆದು�ೊಳ������ೕ� ಅಂದ�ೕ�ೆ ಅವರ ��ೕಮತದಂ�ೆ
ನ�ೆಯ�ೇ�ಾ��ೆ. ತಂ�ೆಯು ��ಸು���ಾ��ೆ, ಮ� �ೆ�ಾ� �ಾತುಗಳನು� �ಟು� ನನ�ನು� �ೆನಪ� �ಾ�� ಮತು� ಆ��ಯನು�
�ೆನಪ� �ಾ��. ನ�ೆಯು�ಾ�-�ರು�ಾಡು�ಾ� ಇದನು� �ೆನಪ� �ಾ��ಾಗ ಖು��ರುವ�ದು ಆದ�ೆ ಈ �ೆನಪ� ಏ�ೆ
�ಲು�ವ��ಲ�. �ಮ�ದು �ಾ�ರಂ���ೆ - �ಾ�ಾ, �ಾವ� �ಮ�ವ�ಾ�� �ೇ�ೆ ಅಂದ�ೕ�ೆ ನಮ�ೆ ಮ�ಾ��ೊಂ��ೆ
ಮಮ�ೆ�ರುವ��ಲ�. �ಾವ� �ಮ� ಮತದನು�ಾರ�ೇ ನ�ೆಯು� �ೇ�ೆ. ತಂ�ೆಯೂ ಸಹ �ೇಳ��ಾ��ೆ- ��ೕಮತದಂ�ೆ
ನ�ೆಯ�ದ��ೆ ತಪ��ಗ�ಾಗು�ಾ� ಇರುತ��ೆ. ��ೕಮತದಂ�ೆ ನ�ೆಯುವ�ದ�ಂದ ಖು�ಯ ನ�ೆ�ೕರುವ�ದು. ಆತ��ೆ�
ಅ�ೕಂ��ಯ ಸುಖ �ಗುತ��ೆ�ಂದ�ೆ ಎ�ೊ�ಂದು ಖು��ಾಗುತ��ೆ. ಆತ��ೆ� ����ೆ - ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ�ನು ನಮ�ೆ
�ಾಜ��ಾಗ�ವನು� �ೊ��ದ�ರು ಅದನು� 84 ಜನ�ಗಳನು� �ೆ�ೆದು�ೊಳ���ಾ�-�ೆ�ೆದು�ೊಳ���ಾ� ಕ�ೆದು�ೊಂ�� �ೇ�ೆ, ಅದನು�
ಪ�ನಃ ತಂ�ೆಯು �ೊಡು���ಾ��ೆ ಅಂದ�ೕ�ೆ ಅ�ಾರ ಖು��ರ�ೇಕಲ��ೆ. ಆಂತ�ಕ ಖು�ಯೂ ಸಹ �ಾಣುತ��ೆಯಲ��ೆ. ಈ
ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರ ಚಹ�ೆಯ�� ಕಂಡು ಬರುತ��ೆಯಲ��ೆ. ಭ�ೆ ಅ�ಾನ �ಾಲದ�� �ೆಲ�ೆಲವರು ಬಹಳ �ೆ�ಾ�� ಖು�ಯ��
ಇರು�ಾ��ೆ, �ಾತ�ಾಡುವ�ದರ��ಯೂ �ೆ�ಾ��ರು�ಾ��ೆ.

ಮನುಷ� ಸೃ��ಯ�� ಎಲ���ಂತ �ೆ�ೕಷ� ಪದ� �ಾರ�ಾ��ೆ? �ಾಸ�ವದ�� ಎಲ���ಂತ �ೆ�ೕಷ�ರು �ವ ಪರ�ಾತ��ಾ��ಾ��ೆ
�ಾರನು� ಎಲ�ರೂ ತಂ�ೆ ಎಂದು ಕ�ೆಯು�ಾ��ೆ ಆದ�ೆ ಅವರ ಪ�ಚಯವನು� ��ದು�ೊಂ�ಲ�. �ಾ�ಾಗ ತಂ�ೆ�ೕ
ಬರುವ�ೋ ಆಗ ತಮ� ಪ�ಚಯ �ೊಡುವರು. ನಮ�ೆ ತಂ�ೆ�ಂದ �ೈಕುಂಠದ �ಾಜ��ಾಗ�ವ� �ಗುತ��ೆ ಎಂಬುದನು�
�ೕ�ೕಗ ��ದು�ೊಂ���ೕ�. ಖು��ರ�ೇಕಲ��ೆ. �ಾವ� ನರ�ಂದ �ಾ�ಾಯಣ�ಾಗು� �ೇ�ೆಂದು �ೆಲವರು ಭ�ೆ
�ೈಯತು��ಾ��ೆ ಆದ�ೆ ಏನನೂ� ��ದು�ೊಳ��ವ��ಲ�. �ಾ��ೆ �ಶ�ಯ�ರುತ��ೆ�ೕ ಅವ��ೆ ಈ ಖು��ರುತ��ೆ -
�ಾ�ೕಗ 84 ಜನ�ಗಳನು� ಪ�ಣ� �ಾ��ೆವ�. �ಾ�ೕಗ ತಂ�ೆಯ ಮತದಂ�ೆ ನ�ೆದು �ಶ�ದ �ಾ�ೕಕ�ಾಗು� �ೇ�ೆ. ಈ



��ೆ�ಯ ನ�ೆ ಎ�ೊ�ಂ�ರ�ೇಕು! �ಾಜ��ಾಲ, �ಾಷ�ಪ� �ದ�ಾದವ��ೆ ನ�ೆ�ರುತ��ೆಯಲ��ೆ. ಅವ�ೊಂ��ೆ �ಲನ
�ಾಡಲು �ೊಡ�-�ೊಡ� ವ���ಗಳ� ಬರು�ಾ��ೆ. ಪದ�ಯನು� ಅ�ತು�ೊಳ��ೆ ಎಂದೂ �ಾ�ೊಂ�ಗೂ �ಲನ �ಾಡುವ��ಲ�.
ತಂ�ೆಯೂ ಸಹ ಎಂದೂ �ಲನ �ಾಡುವ��ಲ�. ತಂ�ೆಯ ಪದ�ಯನು� �ೇವಲ �ೕವ� ಮಕ�� ೕೆ ��ದು�ೊಂ���ೕ�.
ಅದರ��ಯೂ ನಂಬ�ಾ�� ಪ�ರು�ಾಥ�ದನು�ಾರ ��ದು�ೊಂ���ೕ�. ಭ�ೆ ಬ��ಾ�ಕು�ಾರ�ೆಂದು �ೆಲವರು
ಕ�ೆ��ೊಳ���ಾ��ೆ ಆದ�ೆ ಬು��ಯ�� �ಾವ� �ವ ತಂ�ೆಯ ಸಂ�ಾನ�ಾ�� �ೇ�ೆ, ಅವ�ಂದ �ಾವ� ಸ�ಗ�ದ ಆ��ಯನು�
�ೆ�ೆದು�ೊಳ����� �ೇ�ೆ ಎಂಬುದು ಬು��ಯ��ರುವ��ಲ�. ತಂ�ೆಯ�ಾ�ಗ�, ಆ��ಯ�ಾ�ಗ� �ೆನಪ� �ಾಡುವ��ಲ�.
�ೆನ��ಾ�ಗ�ೇ ಆಂತ�ಕ ಖು�ಯೂ ಇರುವ�ದಲ��ೆ.

�ೇ�ೆ ಕ�ೆ��ೆ ��ಾಹ �ಾಡು�ಾ��ೆಂದ�ೆ ಅವ��ೆ ಗುಪ� �ಾನವನು� �ೊಡ�ಾಗುತ��ೆ. �ೆ���ೆಯ�� ತುಂ�� �ೕಗ �ಾ�
�ೕಗದ �ೈಯನು� �ೈಯ�� �ೊಡು�ಾ��ೆ. ತಂ�ೆಯೂ ಸಹ �ಮ�ೆ �ಶ�ದ �ಾಜ��ಾಗ�ದ �ೕಗದ�ೈಯನು� �ೈಯ��
�ೊಡು�ಾ��ೆ. �ೕವ� �ೊಸ ಸತ�ಯು�ೕ �ಶ�ದ ಉ�ಾ�ಟ�ೆ �ಾಡು��ೕ�. �ೕವ� ಸ�ಗ�ದ��ಯೂ �ೋಗು��ೕ�. ತಂ�ೆಯು
�ಮ�ನು� �ೕಗ�ರ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��ೆ. ಭಕ�ರು ಸ�ಗ�ದ�� �ೋಗಲು �ೕಗ��ಾಗುವ��ಲ�. ಅವರು ತಂ�ೆಯ �ಾನವನು�
ಪ�ೆದು ಪ�ತ��ಾ�ಾಗ�ೕಗ��ಾಗುವರು ಆದ��ಂದ�ೇ �ಾರದನಉ�ಾಹರ�ೆ��ೆ. ಭ�ೆ ಒ��ೆ �� �ೆಯ ಭಕ���ಾ��ೆ ಆದ�ೆ
ಆತ�ವಂತೂ ಪ�ತ�ಾ��ೆಯಲ��ೆ. ಜನ�-ಜ�ಾ�ಂತರ�ಂದ ಅವರು ಪ�ತ�ಾಗು�ಾ� ಬಂ��ಾ��ೆ. ಎ��ಯವ�ೆ�ೆ ತಂ�ೆಯು
�ಗುವ��ಲ��ೕ ಅ��ಯವ�ೆ�ೆ ಸ�ಗ�ದ�� �ೋಗಲು �ಾಧ��ಲ�. �ಮ�ನು� ತಂ�ೆಯು ಬ��ಾ�ರವರ ಮೂಲಕ ದತು�
�ಾ��ೊಂ��ಾ��ೆ. �ೕ�ೇ �ೋ� �ೊಸ ಪ�ಪಂಚದ�� �ಾಜ��ಾರ �ಾಡು��ೕ�, ಮ�ಾ�ರೂ �ೊಸ �ಾಜ�ಾ�ಯನು�
�ಾ�ಪ�ೆ �ಾಡುವ��ಲ� ಮತು� �ಾ�ಗೂ ���ಲ�. ತಂ�ೆ�ೕ ಸಂಗಮಯುಗದ�� ಬಂದು ಭ�ಷ� 21 ಜನ�ಗಳ
�ಾಜ�ಾ�ಯನು� �ಾ�ಪ�ೆ �ಾಡು���ಾ��ೆ. ಈ ತಂ�ೆಯನು� �ಾರೂ ಅ�ತು�ೊಂ�ಲ�, �ೕ�ೕಗ ��ದು�ೊಂ���ೕ� - 5000
ವಷ�ಗಳ �ದಲು ಅವಶ��ಾ� ತಂ�ೆಯು ಬಂ�ದ�ರು, �ೕ�ಾ �ಾನವನು� ���ದ�ರು, ಇದ�ಂದ ಮನುಷ��ಂದ
�ೇವ�ೆಗ�ಾ�ದ�ರು. �ೕ�ೆಯು ಆ� ಸ�ಾತನ �ೇ�-�ೇವ�ಾ ಧಮ�ದ �ಾಸ��ಾ��ೆ. ಸತ�ಯುಗದ�� �ಾವ��ೇ
�ಾಸ�ಗ�ರುವ��ಲ�. ತಂ�ೆಯು �ೇಳ��ಾ��ೆ - �ಾನು ಸಂಗಮಯುಗದ���ೕ ಬರು� �ೇ�ೆ, ಪ�ನಃ ಬಂದು ಸೃ��ಯ
ಆ�-ಮಧ�-ಅಂತ�ದ �ಾನವನು� ��ಸು� �ೇ�ೆ, ಅವ�ೇ �ೇ�-�ೇವ�ೆಗ�ಾಗು�ಾ��ೆ. ನಂತರ ಅವ�ೇ 84 ಜನ�ಗಳನು� ಸು��
ಅಂತ�ದ�� ಬಂ�ಾಗ �ಾನು ಬಂದು ಅವ��ೆ ಪ�ನಃ ��ಸು� �ೇ�ೆ. ಮಧ�ದ�� ಎಂದೂ �ಾನು ಬರುವ��ಲ�. ��ಸ�ನು ಮಧ�ದ��
ಬಂದು �ಡುವ��ಲ�. �ಾ�ೆಲ�ರೂ ಧಮ� �ಾ�ಪ�ೆ �ಾಡುವ�ೋ ಅದು ಈ ಪ�ಪಂಚ�ಾ��. �ಾನು ಸಂಗಮದ�� �ೊಸ
ಪ�ಪಂಚವನು� �ಾ�ಪ�ೆ �ಾಡಲು ಬರು� �ೇ�ೆ. �ೆ�ಸ�� ಆತ�ವ� ಬಂದು ಪ��ೇಶ �ಾ� ತಮ� ಧಮ�ವನು� �ಾ�ಪ�ೆ �ಾಡುತ��ೆ.
ಇಲ�ಂತೂ ತಂ�ೆಯು �ಾಜ�ಾ�ಯನು� �ಾ�ಪ�ೆ �ಾಡು�ಾ��ೆ. ಈ ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರ �ಾಜ�ಾ�ಯನು� �ಾರು,
�ಾ�ಾಗ �ಾ�ಪ�ೆ �ಾ�ದರು ಎಂಬುದು �ಾ�ಗೂ �ೊ��ಲ�. ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರ ಮಂ�ರ ಕ��ಸುವವರನು� �ೇಳ�ೇಕು,
�ೕವ� ಸ�ೆಯ��ಯೂ �ೇಳಬಹುದು. ಈ ರಹಸ�ವ� �ಮ� ಬು��ಯ���ೆ. ತಂ�ೆಯು ಬ��ಾ�ರವರ ಮೂಲಕ ಕಲ�-ಕಲ�ವ�
�ಾ�ಪ�ೆ �ಾಡು�ಾ��ೆ, ಮ�ಾ�ರೂ ಇದನು� ಅ�ತು�ೊಳ�ಲು ಆಗುವ��ಲ�. ಈ ಶಬ�ವ� ಇ�ೆ ಆದ�ೆ ಯ�ಾಥ� �ೕ�ಯ��
�ಾರ ಬು��ಯ��ಯೂ ಕು�ತು�ೊಳ��ವ��ಲ�. �ೆಲ�ೆಲವ� ಮಕ�ಳ �ೕ�ೆ ಗ�ಹ�ಾರವ� ಕು�ತು�ೊಳ��ತ��ೆ. �ೇ�ಾ��ಾನವ�
�ಟ� �ದಲ ಗ�ಹ�ಾರ�ಾ��ೆ. ತಂ�ೆಯು ��ಸು�ಾ��ೆ - ಮಕ�� ೕೆ, ಅ�ಾ���ಾ�ಗ�ಾ�. ಈ ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರ
�ತ� ಮತು� ಏ�ಯ �ತ�ವ� ಅನ���ೆ ��ಸಲು ಬಹಳ �ೆ�ಾ���ೆ, ಇದ�ಂದ ಅ�ೇಕರ ಕ�ಾ�ಣ�ಾಗುತ��ೆ ಆದ�ೆ
�ಾ��ಾದ�� ಬಹುಷಃ ಇನೂ� ಸಮಯ��ೆ ಆದ��ಂದ �ಾಜ�ಾ�ಯು �ಾ�ಪ�ೆ�ಾಗುವ�ದರ�� �ಘ�ಗಳ� �ೕಳ�ತ��ೆ.
ತಂ�ೆಯು �ೇಳ��ಾ��ೆ - ಬಹಳ �ಘ�ಗಳ� ಬರುತ��ೆ, �ಾ�ಯು ಬಹಳ ಸಮಥ��ಾ��ೆ. ನನ� ಮಕ�ಳನು� ಕೂಡ�ೇ
ಮೂ��ಂದ, ���ಂದ ��ದು�ೊಳ��ತ��ೆ, ಇದ�ೆ� �ಾಹು�ನ ಗ�ಹ�ಾರ�ೆಂದು �ೇಳ�ಾಗುತ��ೆ. �ಾರತದ�� ��ೇಷ�ಾ�
ಈ ಸಮಯದ�� ��ಾರಗ�ೆಂಬ �ಾಹು�ನ ಪ�ಣ� ಗ�ಹ�ಾರವ� ಕು���ೆ, �ೕವ� �ೆ�ೆಂ�ನ�� �ದ� �ಾಡು��ೕ� - ಇ�ೇ
�ಾರತವ� �ಾವನ, ವಜ� ಸ�ಾನ�ಾ�ತು�, ಈಗ ��ಾ� ಕವ�ೆಯಂತ� ����ೆ. ಪ�ನಃ ವಜ� ಸ�ಾನ ಆಗ�ೇ�ಾ��ೆ.
ಕ�ೆ�ಲ�ವ� �ಾರತ�ಾ���ೆ. ತಂ�ೆಯು ಬಂದು ವಜ� ಸ�ಾನರ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��ೆ ಆದರೂ ಅ�ೇಕ ಪ��ಾರದ �ಘ�ಗಳ�
ಬರುತ��ೆ. �ೇ�ಾ��ಾನದ ಬಹಳ �ೊಡ� �ಘ� �ೕಳ�ತ��ೆ. ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರ �ತ�ದ��ಯೂ ಅನ���ೆ ��ಸಲು ಬಹಳ
ಸಹಜ�ಾಗುತ��ೆ. ಮಕ���ೆ ಸ�ೕ��ನ ಬಹಳ ಉಮ�ಂಗ�ರ�ೇಕು. �ೇ�ೆಯು ಅ�ೇಕ ಪ��ಾರ���ೆಯಲ��ೆ. ಅ�ೇಕ��ೆ
ಸುಖ �ೊಡು��ೕ�ೆಂದ�ೆ ಅದರ ಪ��ಫಲವ� ಬಹಳ �ಗುತ��ೆ. �ೆಲವರು ಆ�ೌ�ಂ� ಅ��ಾ�ಂತ �ೇ�ೆ �ಾಡು�ಾ��ೆ ಅಂ�ಾಗ
�ಾವ� ಆ�ೌ�ಂಡ� ಆಗ�ೇ�ೆಂಬ ಖು��ರ�ೇಕು. �ಾ�ಾ, �ಾವ� ಸ�ೕ��ನ�� �ಾಜ�� �ೇ�ೆ. ಒ��ೆ�� �ೆಯಮಕ�ಳ� ಆ��ಕ
�ೇ�ೆ �ಾಡುವವರು ತಮ� �ೈ�ಂದ ಊಟವನು� ತ�ಾ�ಸು�ಾ��ೆ. �ಮ�ೆ ����ೆ - ಮಕ�ಳ� ಸಹ ಇಷು� ಬು��ವಂತರು
ಆ� �ಡು�ಾ��ೆ ಗದು��ೆಯನು� ಪ�ೆಯು�ಾ��ೆ. ಇಲ�ಂತೂ ಮ�ೆಯನು� ಸಂ�ಾಲ�ೆ �ಾಡುವ �ಾ�ೆಯ��ಾ��ೆ. ಈಗ
�ಾ�ೆಯರು, ಕು�ಾ�ಯರು ಈ ಸ�ೕ��ನ�� ಎದು� �ಲ��ೇಕು. ಮ�ಾ�ರವರಂತೂ ಸ�ೕ�� �ಾ� �ೋ�ಸ�ೇಕು,



ಪ�ತ���ೆ �ಾಡ�ೇ�ಾ��ೆ. �ೇವಲ ಮ�ಾ�-ಮ�ಾ� ಎಂದು �ೇಳ�ವ�ದ�ಂ�ೇನು �ಾಭ! ಅವರಂ�ೆ ಆ�
�ೋ�ಸ�ೇ�ಾ��ೆ. ಒ� �ೆಯದು.

ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ� �ೋ� ಮರ� ���ರುವ ಮಕ�ಳ ಪ�� �ಾ�ಾ��ಾ �ಾ�ಾ��ಾರವರ �ೆನಪ�, ��ೕ� �ಾಗೂ
ಸುಪ��ಾತ. ಆ��ಕ ಮಕ���ೆ ಆ��ಕ ತಂ�ೆಯ ನಮ� �ೆ.

�ಾರ�ೆ�ಾ� ಮುಖ��ಾರ:

1. �ೇ�ಾ��ಾನದ ಗ�ಹ�ಾರ�ೇ ಯ�ದ�� �ಘ� ರೂಪ�ಾಗುತ��ೆ ಆದುದ�ಂದ ಎಷು� �ಾಧ��ೕ
�ೇ�ೕ-ಅ��ಾ�ಗ�ಾಗುವ ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾಡ�ೇ�ಾ��ೆ.

2. ತಮ� ��ೆ� ಮತು� ಸತ�ಯು�ೕ ಪದ�ಯ ಖು� �ಾಗೂ ನ�ೆಯ�� ಇರ�ೇ�ಾ��ೆ. ��ೕಮತದಂ�ೆ ನ�ೆಯ�ೇ�ಾ��ೆ.
�ಾವ��ೇ ತಪ�� �ಾಡ�ಾರದು.
ವರ�ಾನ: ಸ�ಾ ಏಕರಸ ���ಯ ಆಸನದ�� ಕು��ರುವಂತಹ �ಾ�ಾ��ಾರವರ ಹೃದಯ �ಂ�ಾಸ�ಾ�ಾ� ಭವ.

ಅತ�ಂತ �ೆ�ೕಷ��ಾದ �ಂ�ಾಸನ�ೆಂದ�ೆ �ಾ�ಾ��ಾರವರ ಹೃದಯ �ಂ�ಾಸ�ಾ�ಾ� ಆಗುವ��ಾ��ೆ.
ಆದ�ೆ ಈ �ಂ�ಾಸನದ�� ಕು�ತು�ೊಳ��ವ�ದ�ಾ�� ಅಚಲ, ಅ�ೋಲ, ಏಕರಸ ���ಯ
�ಂ�ಾಸನ�ರ�ೇಕು. ಒಂದು�ೇ�ೆ ಈ ���ಯ �ಂ�ಾಸನದ�� ��ತ�ಾಗ�ದ��ೆ �ಾ�ಾ��ಾರವರ
ಹೃದಯ�ೆಂಬ �ಂ�ಾಸನದ��ಯೂ ��ತ�ಾಗಲು �ಾಧ��ಲ�. ಇದ�ಾ�� ತಮ� ಭೃಕು�ಯ �ಂ�ಾಸನದ��
ಅ�ಾಲಮೂ���ಾ� ��ತ�ಾ� ��. ಈ �ಂ�ಾಸನ�ಂದ ಮ� �ೆ-ಮ� �ೆ ಏರು�ೇ�ಾಗ�ಾರದು, ಇದ�ಂದ
�ಾ�ಾ��ಾರವರ ಹೃದಯ �ಂ�ಾಸನದ�� ಕು�ತು�ೊಳ�ಲು �ಾಧ��ಾಗುವ�ದು.

�ೊ�ೕಗ�: ಶುಭ �ಂತ�ೆಯ ಮೂಲಕ ನ�ಾ�ಾತ�ಕವನು� ಸ�ಾ�ಾತ�ಕದ�� ಪ�ವತ��ೆ �ಾ��.

 


