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"িমি� বা�ারা - রাবেণর মত অনসুাের �কােনা �কােররই িবকম� ক'�রা না, পিততেদরেক পিব� বানােনার রা�া বেল
দাও"

*��ঃ - �ানী �সি�বল বা�ারা �কা� পু�ষাথ� করবার সময় একমা� �মেতর �িত ধ�ান অবশ�ই রাখেব ?
*উ�রঃ - �সি�বল বা�ারা উ� পদ পাওয়ার জন� িনর�র �রেণ থাকার পু�ষাথ� করবার সময় সব�দা এই

�মেতর ধ�ান রাখেব �য, আমােদরেক িনিম� হেয় আ�ােদর কল�াণ করেত হেব । যারা অেনেকর কল�াণ
কের, তােদর কল�াণ �তঃতই হেয় যায় ।

*গীতঃ- ভাগ� জািগেয় এেসিছ...

ও� শাি� । বা�ােদর বিু�েত এখন নতুন দিুনয়া আর পুরােনা দিুনয়া দইুই রেয়েছ, �কননা বা�ারা জােন পুরােনা দিুনয়ার
িবনাশ এখন হেত চেলেছ আর নতুন দিুনয়ার রচনা বাবাই কেরন। বা�ারা জােন, িশব জয়�ীও পালন কের, রাি�ও
পালন কের। এই দইু এর অথ� দিুনয়ার �কানও মানষুই জােন না। িশব জয়�ী অথ�াৎ িশেবর জ�। এখন �তা মানেুষর
জ�িদন পালন কের, িশেবর �তা জ�ই হয় না। মানষু �বােঝই না �য িতিন কীভােব জ� �নন। �কৃে�র িবষেয় �তা
বলাই হয় �য তার জ� হেয়েছ। িশব জয়�ীর িবষেয় �কােনা বণ�নাই �নই। গাওয়াও হেয় থােক, পরমিপতা পরমা�া
��ার �ারা �াপনা কেরন। উপের সূ� �লােক বেস বেসই িক িতিন ��রণা িদেয় �াপনার কাজ করেবন ? এটা �তা হওয়া
স�ব নয়। মানষু �তা �রণ কেরই পিতত-পাবন বাবােক। যখন বাবা িনেজ এেস �বাঝােবন তখন মানেুষর বিু�েত
বসেব। এটা �ামােত থাকার কারেণ বাবােক আসেতই হয় স�মযুেগ। �তামরা বা�ারা জােনা �য বাবা এেসেছন, তেব
�সটা খুবই কম জন বঝুেত পাের। ওিপিনয়ন �লখার সময় �কউই এটা �লেখ না �য হ�াঁ, পরমিপতা ��ার �ারা ভারতেক
পুনরায় ���াচারী, সত�যুগী দিুনয়া বানাে�ন। যথাথ� ভােব �কউই �বােঝ না �য বাবা এেসেছন, �েগ�র রাজে�র
উ�রািধকার িদে�ন। রাজেযাগ �শখাে�ন । হাজার সংখ�ক আেস িক� �থেক যায় খুবই কম সংখ�ক তাও আবার
কমেত কমেত �েক যায় অ�ই। মানেুষর বিু� কেতা তেমা�ধান হেয় �গেছ �য এেতা সহজ কথাও বঝুেত পাের না। বাবা
বেলন মােমক� �রণ কেরা তাহেল �তামােদর িবকম� িবনাশ হেয় যােব । এ হল �যাগ অি�, যার �ারা �তামরা সেতা�ধান
হেয় যােব। �কােনা �কােরর িবকম� করেব না। িবকম� কিরেয় থােক রাবণ, রাবেণর মত অনসুাের চলেব না। কাউেকই
দঃুখ �দেব না। বাবা এেসেছন পিততেদরেক পিব� বানােত। বাবা বেলন, �তামােদর কত� ব�ও হল এটাই। িদন রাত এই
িচ�নই কেরা, আমরা পিততেদরেক পিব� বানােবা কীভােব ? রা�া �তা খুবই সহজ। �যাগবেলর �ারাই �তামরা
সেতা�ধান হেয় যােব । এ হল অিবনাশী সােজ� েনর ঔষধী। এ �কােনা ম� ট� নয় । এ �তা �কবল বাবােক �রণ করেত
হেব। কেতা ি�য়ার কের িতিন �বাঝান। �িত কে� িতিন এ'সব িশিখেয়েছন। গাওয়াও হয় �ান, ভি�, �বরাগ�। কীেসর
�বরাগ� ? এই পুরােনা িছঃ িছঃ দিুনয়ার। পুরােনা দিুনয়ােত সব এেকবাের পাপ আ�া হেয় �গেছ । বলাও হয় পিতত-পাবন
িলবােরটর এেসা। কীেসর �থেক িলবােরট করেত হেব ? দঃুেখর �থেক। রাবণ রােজ�র �থেক। রাবণেক ইংেরজীেত ইিভল
(শয়তান) বলা হয়। �তা বলা হয় শয়তােনর রাজে�র �থেক ম�ু কের ঘের িনেয় চেলা। আমােদর গাইড হেয় ঘের িনেয়
চেলা। �যমন �কউ �জল �থেক ছািড়েয় অত�� আদেরর সােথ বািড়েত িনেয় যায়। �বহেদর বাবা সব বা�ােদরেক য�
কের বেলন - �তামােদরেক আিম �জল �থেক ছাড়ােত এেসিছ। �মলা, �দশ�নী ইত�ািদেতও এই রকম মেডল �েপ �দখােনা
হেয়েছ। কীভােব সবাই �জেল পেড় রেয়েছ, এতৎ সে�ও মানষু �থাড়াই িকছু �বােঝ ? বাবা কেতা সহজ ভােব বিুঝেয়
�েগ�র মািলক বানান। িতিন বেলন, আমােক �রণ কেরা, তাহেল �তামােদর পাপ �কেট যােব। �তামরা সত�যুেগর মািলক
হেয় যােব । কেতা সহজ িবষয়। �য �কােনা ধেম�র মানষুই বঝুেত পারেব। তােদরেক বেল িদেত হেব অমকু অমকু ধম�
কখন �াপন হয় ? অি�েম সব আ�ারা িনেজর িনেজর �সকশেন চেল যােব। তারপর �� হেব �দবী-�দবতা ধম�। ��ার
�ারা �াপনা, এ'কথা �লখা রেয়েছ। ি�মিূত� র িচ� হল ন�র ওয়ান। ি�মিূত� আর �গালার (সৃি�চ�) িচে�র উপের
ি�য়ারিল �বাঝােনা �যেত পাের। এও �বাঝােনা হেয়েছ এক হল শাি�ধাম, ি�তীয় হল সুখধাম আর এটা হল দঃুখধাম। এই
দঃুখধােমর �থেক �বরাগ� আসা চাই। এখন ভি�র রাত স�ূণ� হেয়েছ, সত�যুগ, ��তাযুেগর িদন �� হেব।

বাবা বেলন - এখন পুরােনা দিুনয়ার অবসান হেব, �সইজন� এর �থেক �বরাগ� আসেত হেব। �সটা হল হেদর �বরাগ�, এ
হল �বহেদর �বরাগ�। স��াসীরা �কােনা নতুন দিুনয়ার িনম�াণ কের না, ি�েয়টর হেলন বাবা। তাঁেকই বলা হয় �হেভনিল



গড ফাদার, �হেভন �াপন কেরন িতিন। ি�তীয় আর �তা �কউ �নই। পড়ােশানা হল সত�যুগী রাজধানী �া� করবার
জন�। �ােনর সাগর এেস �ান �দান কেরন। �ােনর সাগর, পিতত-পাবন তাঁেকই বলা হয়। নেলজ িকেসর জন� ?
ব�াির�ার, সাজ� ন হওয়ার জন� নেলজ ? এর মেধ�ই সব নেলজ এেস যায় - ব�াির�ারী, ইি�িনয়ািরং ইত�ািদ সেবর মাখন
হল গডিল নেলজ । তারা জাগিতক নেলজ পেড়, ইি�িনয়ার ইত�ািদ হওয়া �কােনা বড় ব�াপার নয়। এ �তা �তামরা জােনা
�য, সত�যুগী নতুন দিুনয়ার যা িকছু রীিত নীিত �স সবই �সখােন চলেব। আমরা পূব� কে� �যমন মহল ইত�ািদ
বািনেয়িছলাম, �স সবই আবার িরিপট করেবা, তােক বলাই হয় সত�যুগ। �সখানকার রীিত নীিতর িবষেয় মানষু জােনই
না। �সখােন কীভােব হীের জহরেতর �াসাদ মহল এ'সব �তরী হয়। �সখানকার িবষেয় গাওয়াও হয় ১৬ কলা স�ূণ�,
স�ূণ� িনিব�কারী �যমন রীিত নীিত হেব �সই অনসুােরই রাজ� চলেব। �স সব �ামােত িলিপব� রেয়েছ। আ�ারা
িনেজর িনেজর পাট� �� করেব। বািড় ঘর কীভােব বানােব, কীভােব থাকেব, �স সব িফ�ড রেয়েছ। �যমন এই পুরােনা
দিুনয়ার চেল �সই রকমই �সই দিুনয়ারও চলেব। এখােন হল অসুর, ওখােন হল �দবতা। শাে� এ'সব িকছুই �লখা �নই।
�ান আর ভি�, গাওয়াও হয় - ��ার িদন, ��ার রাত। ��ারই নাম �নয়, িব�ুর �নয় না। ��াই িব�ু হেয় যায় ।
��া - সর�তী িব�ুর দইু �প ল�ী-নারায়ণ, �সইজন� বাবা বিুঝেয়েছন �য, ল�ী-নারায়ণই ৮৪ জে�র পের এই রকম
হয়। রাজেযােগর তপস�া এখােনই কের, সূ� �লােক কের না। য� ইত�ািদও এখােন রিচত হয়। বাবা �বাঝান �য, এ হল
অি�ম য�, এরপর সত� ��তােত �কােনা য� হয় না। নানান রকেমর য� রচনা কের - বিৃ� হল না �তা য� করেব,
�কােনা দঃুখ িবপদ এল �তা য� করেব। ভােব য� করেল িবপদ টেল যােব। এ হল সব �থেক বড় য�, �য �ান যে�র
�ারা সম� সৃি�র দঃুখ টেল যােব । এ হল রাজ� অ�েমধ অিবনাশী �ান য�। সব িকছু এেত �াহা হেয় যােব। কেতা
ভােব �বাঝােনা হেয় থােক।

িদি�েত ম�প বািনেয় �তামরা �মলা করেল, �সটাও ভােলা। ম�প বানােনােত আর কত�ণ লােগ। হল �নওয়ার জন�
খুবই হয়রান হেত হয়, এর �চেয় �তা িনেজেদর ম�পই িনেয় নাও। �ছাট �ছাট �ােমর জন� �ছাট �ছাট ম�প বািনেয়
নাও। �ােম গে� লাইট না থাকেল িদেনও �দশ�নী করেত পােরা। িনেজেদর িজিনসপ� থাকেল ভাড়ায় �কন �নেব ? বাবা
ডাইেরকশন িদে�ন - �দশ�নী কিম�েক। ওয়াটার �ফ ম�প বািনেয় নাও। বিৃ� হেলও অসুিবধা হেব না। বাবা যখন
িদি� িগেয়িছেলন তখন ঠা�ার মেধ� িগেয়ও ভাষণ করেতন। শীেতর জন� �তা সকেলর গরম ব� রেয়েছ। �দশ�নীর জন�
�তা যত খুশী ম�প বানােত পােরা। �কউ যােত িব� সৃি� করেত না পাের �সটা ইনিসওর কের নাও। সািভ� স �তা করেতই
হেব, তাই না ! �বাঝােত হেব, বাবার স�ূণ� পিরচয় িদেত হেব। এখন �তা আমরা বাবার সােথ রেয়িছ। �ান সাগর
বাবার কাছ �থেক আমরা �ান �া� করিছ। সত�যুেগ �ােনর �েয়াজন হয় না। বাবা বেলন - আিম স�িত করবার জন�
এেসিছ, তারপর রাবেণর �ারা দগু�িত হয়। স�িত দাতা �তা হেলন একমা� বাবা। কতখািন ি�য়ারিল �বাঝােনা হয়।
িক� িনেজরা �বােঝনা, বলার তাই বেল �দয় �য, এসব কথা মানেুষর জন� খুব �েয়াজনীয়। িক� তােদর িনেজেদর জন�
সময় �নই। বড় বড় ব�ি��েদরেক িগেয়ও �তা কেতা �বাঝােনা হয়। �কবলমা� এটা �বােঝা �য - বাবা কীভােব
���াচারী দিুনয়া বানাে�ন । ���াচারী বানােনা হল বাবার কাজ, তেবই মানষু বাবােক আ�ান কের। গাইেত থােক দঃুখ
হেরা, সুখ দাও। এটাও �বােঝ �য, বাবা এেল আমরা বিলহার যােবা। �মৎ অনসুাের স�ূণ� �েপ চলেবা। তারপেরও
বাবার �মৎ অনসুাের চেল না। মানেুষর �তা জানা �নই �য ভগবান িক িজিনস। বেল �দয় সব�ব�াপী। আের
পিতত-পাবন ভগবান �তা হেলন �কবল একজনই। িতিন সব�ব�াপী কীকের হেবন ? তাহেল �তা সবাই ভগবান হেয় যােব।
ভগবান কী কখেনা �ছাট বড় হেত পােরন ? �দশ�নীেত এটাও �দখােনা হেয়েছ - �কউ মাছ-মাংস খায়, �কউ ঝগড়া
কের.... এ�েলা করেত কী ভগবান বেলন ? �সই সময় �তা মানষু �েন খুশী হেয় চেল যায়, বাইের যাওয়ার পর �য �ক
�সই। �কবল �জা �তরী হয়। রাজা হওয়ার জন� কেতা পির�ম করেত হয় ! হাত তুলেত বলেল সবাই হাত তুেল �দয় -
রাজা হওয়ার জন� । তারপর ৫ - ৭ িদন পের �দেখা হাওয়া। মায়া কেতা জবরদ�, িনেমেষর মেধ� ফাঁিসেয় �দয়।
রাজধানী �াপন করা কতখািন িডিফকা�। ধম� �াপন করেত �কােনা িডিফকাি� �নই। �সখােন অসুরেদর �তা �কােনা
িব� পেড় না। এখােন বা�ারা যিদ বেল িববাহ করেব না, তােদর বাবা বলেব িববাহ করেতই হেব। িবেয় না করেল
দিুনয়া চলেব কী কের ? আের িববাহ না করা �তা ভােলা কথা। িববাহ না করেল স�ানািদও হেব না। বাথ� কে�াল হেয়
যােব । বাবা �বাঝান, এখন �যমন করেব �তমন পােব। পের িগেয় খুব তাড়াতািড় �তরী হেয় যােব । �তামরা বা�ারা
জােনা �য, ক� পূেব� �যমন �াপনা হেয়িছল �তমনই হেব। িদন �যভােব অিতবািহত হল ক� পূেব�ও একই ভােব
অিতবািহত হেয়িছল। রােত �েয় �েয় মেন মেন চলেত থােক - আজেক সারািদন �যভােব অিতবািহত হল তা �ামা
অনসুােরই হল, কাল �যভােব যােব �ামা অনসুােরই যােব। �তামরা ছাড়া আর কােরারই জানা �নই �য এ হল �ামা। তার
আিদ - মধ� - অ� �কমন ? িকছুই জানা �নই তােদর। �তামােদর জানা আেছ - �তামরা পু�ষাথ� করেছা আর বািক সবাই



হল �ঘার অ�কাের। যা িকছু পাট� চলেছ সবই �ামা অনসুাের। আজ এখােন বেস আেছ, কাল অসু� হেয় যায়, �সও বলা
হেব �ামা অনসুাের �ভাগ �তা ভুগেতই হেব। ক� ক� ধের এই রকমই হেব । �ামা বিু�েত রেয়েছ, �সইজন� �কােনা িকছু
িচ�া হয় না । িব� সৃি� হয়, কাজ �দরীেত হয় মেন কের ক� পূেব�ও �দরী হেয়িছল িন�য়ই । �দেখ এমনই আভাস হয়।
উঁচু পদ পাওয়ার জন� অেনক পু�ষাথ� করেত হয়। �দখেত হেব �য আিম উপের চড়িছ �তা ? বাবার সািভ� স করিছ নািক
এক জায়গােতই দাঁিড়েয় আিছ ? আমরা িক কােরা কল�াণ করিছ ? অেনেকর কল�াণ করেল আমােদরও কল�াণ হেব।
পরী�া যখন পুেরা �নওয়া হেয় যােব, তখন জানেত �পের যােব �য আমরা িক পদ পােবা। ক� ক�া�েরর বাজী। তারপর
অেনক অনতুাপ হেব �য, আিম এতটা সময় পু�ষাথ� কিরিন �কন ? বাবার �মৎ অনসুাের চিলিন �কন ? বাবা �কবল
বেলন ম�নাভব, ব��। িতিন কেতা ভােলাবাসার সােথ বেলন বা�ারা আমােক �রণ কেরা। অন�েদরেকও রা�া বেল
�দওয়ার সািভ� স কেরা। পু�ষাথ� কের উঁচু পদ �া� কির না �কন ! তােদরেক বলা হেব �ানী �সি�বল বা�া। িযিন
পড়াে�ন িতিনও বেুঝ যান �য এ �মৎ অনসুাের চেল না, কােরা কল�াণ না করেল অবশ�ই পদও কম �া� হেব। যত
�বশী অন�েদরেক রা�া বেল �দেব, ততই উঁচু পদ পােব। িনেজর জন� সািভ� স করেত হেব। �যমন করেব �তমন পােব।
সুতরাং পু�ষাথ� করা উিচত �য আিমও এই রকম সািভ� স কির । �কাথাও �দশ�নী হেল তখন হাফ ছু� িনেয়ও অবশ�ই
সািভ� স করেত হেব। �কউ �কউ �তা পুেরা িদেনর ছু� িনেয়ও সািভ� স কের। বাবা বেলন - �তামােদর বা�ােদর যিদ িকছু
�েয়াজন হয় পা�েয় দাও। শরীর িনব�ােহর জন� চাইেল হাজার টাকােতই কেরা িক�া চাইেল ১০ টাকােতই কেরা। কােরা
কােছ অেনক টাকা থাকেল তারা লাখ লাখ খরচ কের। বাবা বেলন তুিম যিদ ঘাসও কােটা, তখনও �কবল বাবােক �রণ
কেরা, তাহেল ২১ জে�র জন� �েগ�র মািলক হেয় যােব । আ�া !

িমি� - িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা - িপতা, বাপদাদার �রেণর ��হ-সুমন আর সু�ভাত । আ�ােদর িপতা
ওঁনার আ�া�পী বা�ােদরেক জানাে�ন নম�ার ।

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-*

১ ) সব দিু��ার �থেক ম�ু হওয়ার জন� �ামােক বিু�েত যথাথ� ভােব রাখেত হেব। যা হেয় �গেছ তা ক� পূেব�র মেতা।

২ ) রাত - িদন এই িচ�াই করেত হেব �য, পিততেদরেক পিব� বানােনার রা�া কীভােব বলেত পাির। �মেতর আধােরই
িনেজর আর অন�েদর কল�াণ করেত হেব ।
*বরদানঃ-* সািভ� স বা পু�ষােথ� সফলতা �া�কারী ি� ম�ুটধারী ভব

স�মযুেগ সদা িনেজেক ি� ম�ুটধারী মেন কের চেলা - এক� লাইট অথ�াৎ িপউির�র ম�ুট আর ি�তীয়
হল দািয়ে�র ম�ুট । িপউির� আর পাওয়ার - লাইট আর মাইেটর �াউন ধারণ যারা করেব তােদর মেধ�
ডবল �ফাস� সদা বজায় থােক। এই�প ডবল �ফাস� স�� আ�ারা সদা শি�শালী থােক । তােদর সািভ� স
বা পু�ষােথ� সদা সফলতা �া� হেয় থােক ।

*��াগানঃ-* িদব� �ণ �িলর আধাের মন-বচন আর কম� করাই হল িদব�তা ।
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