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“িমি� বা�ারা - মায়ােক ভয় করেব না, মায়া যতই িব�ৃত করার �চ�া ক�ক �তামরা িক� �া� হেব না, অমতৃেবলায়
উেঠ �রেণ থাকার পুেরাপুির পু�ষাথ� কেরা”

*��ঃ - পু�ষােথ� �বিশ ন�র �কা� বা�ারা �া� কের ?
*উ�রঃ - �য বা�ারা বাবার কােছ স�ূণ� সমপ�ণ কের অথ�াৎ িনেজেক বিলদান কের, তারা-ই সবেচেয় এিগেয় যায়।

বাবার কােছ বা�ারা সমিপ�ত হয় এবং বা�ােদর কােছ বাবা । �তামরা িনেজর �দহ অিভমােনর িবকার,
পুরােনা তন-মন-ধন বাবােক দান কর আর বাবা �তামােদর িবে�র বাদশাহী �দন তাই বাবােক দীেনর
নাথ বলা হয়। গিরব ভারতেকই দান করেত বাবা এেসেছন।

*গীতঃ- নয়নহীনেক পথ �দখাও �ভু....

ও� শাি� । িমি�-িমি�, অিত িমি�, এমনই বলা হেব তাইনা ! অসীেমর িপতা এবং অসীম ভােলাবাসা। বেলন িমি�
হারািনিধ বা�ারা গীত �নেলা। পথ এক বাবাই �দখান। ভি�মােগ� পথ বেল �দওয়ার �কউ �নই। �সখােন �ঠা�র �খেতই
থােক। এখন পথ খুেঁজ পাওয়া �গেছ তবওু মায়া বাবার সে� বিু�েযাগ লাগােত �দয় না। তারা বঝুেত পাের এক বাবােক
�রণ করেল আমােদর সব দঃুখ দরূ হেয় যােব, িচ�ার �কােনা কথা থাকেব না, তবওু ভুেল যায়। বাবা বেলন - িনেজেক
আ�া মেন কের আিম পিতত-পাবন বাবােক �রণ কেরা। বাবা হেলন �ােনর সাগর তাইনা। িতিনই হেলন গীতা �ান
দাতা। �েগ�র বাদশাহী বা সদগিত �দান কেরন। কৃ�েক �ােনর সাগর বলা হেব না। সাগর �তা এক�ই । এই পৃিথবীর
চািরিদেক সাগরই সাগর। সম� সাগর এক�ই। পের সাগেরর িবভাজন হেয়েছ। �তামরা িবে�র মািলক হও তখন সম�
সাগর, পৃিথবীর মািলক �তামরা হও। �কউ এমন বলেত পাের না এই ভাগ� আমার, আমােদর সীমায় �েবশ করেব না।
এখােন �তা সাগেরও টুকেরা কের িদেয়েছ। �তামরা বেুঝেছা সারা িব�ই ভারত িছল, যার মািলক �তামরা িছেল। গীতও
আেছ বাবা �তামার কােছ আমরা িবে�র বাদশাহী �া� কির যা �কউ �কেড় িনেত পাের না। এখােন �দেখা জল িনেয়ও
িবেরাধ। এেক অপরেক জল �দান করেত ল� ল� টাকা িদেত হয়। বা�ারা �তামােদরেক িবে�র রাজ� ক� পূেব�র মতন
�া� হে�। বাবা �ােনর তৃতীয় �ন� িদেয়েছন। �ান দাতা হেলন পরমিপতা পরমা�া। এই সময় এেস �ান �দান
কেরন। সত� যুেগ ল�ী-নারায়েণর কােছ এই �ান থাকেব না। যিদও এমন বলেব পূব� জে�র �ােনর �ারা এই ��প
ধারণ কেরিছ। �তামরাই িছেল। �তামরা বেলা বাবা তুিম �সই। তুিম আমােদর িবে�র মািলক বািনেয়িছেল। বাবা বেলন
আমার মৎ �কােনা িবশাল নয়। জাগিতক দিুনয়ার পড়ােশানা �তা িবশাল আকােরর হয়। এই পড়ােশানা �তা খুব সহজ।
রচিয়তা ও রচনার আিদ-মধ�-অ�েক �জেন �তামরা অন�েদর বলেত থােকা। কীভােব ৮৪-র চ� আবিত� ত হয়। এখন
িফের �যেত হেব বাবার কােছ। এই কথাও বাবা বেলেছন - মায়ার ঝড় অেনক আসেব, �সসেব ভয় করেব না। সকােল
উেঠ বসেব, বিু� অন� িচ�ায় চেল যােব। দইু িমিনটও �রেণ থাকেত পারেব না। বাবা বেলন �া� হেব না। আ�া এক
িমিনট �রেণ িছেল, এবাের কাল বসেব, পর� বসেব। মেন মেন এই কথা� পাকা িন�য়ই কেরা �য আমােদরেক �রণ
করেত হেব। যিদ �কউ িবকার �� হয় তেব অেনক ঝড় �তা আসেব। পিব�তা হল মখু�। আজ এই দিুনয়া হল পিতত
�বশ�ালয়। কাল পিব� িশবালয় হেব। জােনা �য এই হল পুরােনা শরীর। বাবােক �রণ করেত থাকেল �য �কােনা সমেয়
শরীর ত�াগ করেলই �েগ� যাওয়ার উপযু� হেব। বাবার কােছ িকছু �ান �তা �েনেছা তাইনা। এমনও আেছ যারা এখান
�থেক পািলেয়েছ তবওু পুনরায় এেস িনেজর অিধকার �া� করেছ। এই কথাও �বাঝােনা হেয়েছ অি�ম সমেয় �যমন মিত
�সই অনসুােরই গিত হেব । যিদ �কউ শরীর ত�াগ কের, �ােনর সং�ার িনেয় যায় তখন �শশব �থেকই �সইিদেক টান
থাকেব। যিদও ইি�য় �িল �ছাট, কথাও বলেব না িক� আকৃ� হেব। �শশব �থেকই সং�ার ভােলা থাকেব। সুখদায়ী
হেব। আ�ােকই বাবা �শখান, তাইনা। �যমন বাবা িমিলটািরেদর দ�ৃা� �দন। সং�ার িনেয় যায় তখন �সনায় ভিত� হেয়
যায়। �যমন শা� পাঠ করার সং�ার িনেয় �গেল �ছাট �থেকই শা� মখু� হেয় যায়। তােদর মিহমাও হয়। সুতরাং এখান
�থেক যারা যায় �ছাট �থেকই তােদর মিহমা হয়। আ�াই �ান ধারণ কের তাইনা। যা িকছু বািক থােক �সসব িহেসব
িনেকশ পূণ� করেত হয়। �েগ� �তা আসেব তাইনা। বাবার কােছ এেস মােলক� �সলাম করেব। �জা �তা অেনক অেনক
�তরী হেব। বাবার কােছ অিধকার �া� করেব। পের বলেব - ওেহা �ভু �তামার লীলা....। এখন �তামরা বেুঝেছা - ওেহা
বাবা �তামার লীলা �ামা ��ান অনসুাের এমন। বাবা �তামার অ�া� সকল মানষু মাে�র �চেয় পৃথক। যারা বাবার
ভােলা সািভ� স কের তােদর পুর�ারও ভােলাই �া� হয়। িবজয় মালায় গাঁথা হয়। এ হল �হানী �ান, যা আ�া �পী



বাবা, আ�ােদর �দান কেরন। মানষু সব শরীেরর �রেণই থােক, বলেব িশবান�, গে��রান� .... ইত�ািদ গণ এই �ান
িদেয়েছন । এইখােন �তা িনরাকার িশববাবা �ান �দান কেরন। আিম হলাম সেব�া� । আিম আ�ার নাম িশব। িশব
পরমা�ায় নমঃ বলা হয়। পের ��া িব�ু শ�রেক বলেব �দবতায় নমঃ.... এনারাও হেলন রচনা, তােদর কােছ
উ�রািধকার �া� হয় না। �তামরা িনেজেদর মেধ� হেল ভাই-ভাই। ভাইেক �রণ করেল উ�রািধকার �া� হেব না। এই
��া বাবাও হেলন �তামােদর ভাই, উিনও �ুেড� তাইনা। পড়ােশানা কেরেছন, এনার কােছ �েগ�র অিধকার �া� হেব
না। িতিন �তা িনেজই অিধকার িনে�ন িশববাবার কােছ। সব��থেম ইিন �শােনন। বাবােক বেলন বাবা আিম �তামার
�থম ন�েরর স�ান। �তামার কােছ আমরা ক�-ক� �েগ�র অিধকার �া� কির। ক�-ক� আিম হই �তামার রথ ।
িশেবর রথ ��া। ��ার �ারা িব�ুপুরীর �াপনা। �তামরা �া�ণরাও সহেযাগ কর পের �তামরা মািলক হেব। এখন
�তামরা জােনা আমরা ৫ হাজার বছর পূেব�র মতন বাবার �ারা রাজ� ভাগ� �া� কির, যারা ক� পূেব� রাজ� ভাগ�
িনেয়েছ, তারাই আসেব। �েত�েকর পু�ষাথ� �ারা �মািণত হয় - �ক �ক মহারাজা-মহারানী হেব, �ক �ক �জা হেব। �শষ
কােল �তামােদর সব সা�াৎকার হেব। স�ূণ� িনভ� র করেছ পু�ষােথ�র উপের। সমিপ�ত হেত হয়। বাবা বেলন - আিম
হলাম দীেনর নাথ। �তামরা গিরবরাই আমার কােছ সমিপ�ত হও। দান সব�দা গিরবেদরই করা হয়। যিদ �কউ কেলজ
িনম�াণ কের, তা িক� গিরবেক দান করা হল না। তা ঈ�েরর �িত দানও হল না, িক� দান �তা করেলা তাইনা। কেলজ
খুেল িদেল তার ফল �া� হয়। পেরর জে� ভােলা পড়ােশানা করেব। এই আশীব�াদ �া� হয়। ভারেতই সবেচেয় �বিশ দান
পুণ� হয়। এইসময় �তা অেনক দান করা হয়। �তামরা বাবােক দান কর। বাবা �তামােদর দান কেরন। �তামােদর কাছ
�থেক �দহ অিভমােনর িবকার িনেয় �তামােদরেক িবে�র বাদশাহী �দান কেরন। এই সময় �তামরা তন-মন-ধন সব
বাবােক দান কের দাও। তারা মতুৃ�র সময় উইল িলেখ যায়। অমকু আ�েম দান কেরা বা আয� সমাজ �নেব। বা�েব দান
গিরবেদর করা দরকার, যারা �ুধাত� । এখন ভারত হল গিরব তাইনা। �েগ� ভারত অেনক সম�ৃশালী থােক। �তামরা
জােনা �সখােন যত আনাজ ধন ইত�ািদ �তামােদর কােছ থােক �সসব আর কােরা কােছ থােক না। �সখােন �তা টাকা লােগ
না। এক মেুঠা চাল দান কের তার পিরবেত� ২১ জে�র জন� মহল �া� হয়। স�ি�ও �া� হেব। এখন ত� ইত�ািদ সব
তেমা�ধান হওয়ার কারেণ দঃুখ �দয়, �সখােন ত� ইত�ািদ সেতা�ধান থােক। �তামরা জােনা - সত� যুেগ �ক-�ক আসেব।
তারপের �াপের অমেুকরা আসেব। কিলযুেগর অে� �ছাট-�ছাট শাখা মঠ প� ইত�ািদ �বেরােতই থােক তাইনা। এখন
�তামােদর বিু�েত ব�ৃ, �ামা ইত�ািদর নেলজ আেছ। বাবার পাট� ও �তামরা জােনা। মহাভারেতর যুে� �দখােনা হয় - ৫
পা�ব �বেঁচ থােক। আ�া, তারপের িক হেয়িছল ? িন�য়ই যারা রাজেযাগ িশেখেছ তারা-ই িগেয় রাজ� করেব তাইনা।
পূেব� �তামরা িক িকছু জানেত ? বাবাও গীতাপাঠ করেতন। নারায়েণর ভি� করেতন। গীতার �িত খুব ভােলাবাসা ��া
িছল। ��েন যা�া করার সমেয়ও গীতাপাঠ করেতন। এখন �দেখন িকছুই �বােঝন িন, বাে� জেমেছ �কবল নিুড় পাথর।
ভি�মােগ� যা িকছু কেরেছ তােতও উ�ার �তা হয়িন। দিুনয়ায় অেনক কলহ িববাদ। এখােনও �তা সবাই পিব� হেত পাের
না, তাই ঝগড়া হয়। বাবার শরেণ এেলও অসুখ িবসুখ আরও উথেল �বেরােব। স�ান ইত�ািদ �রেণ আসেব, এেত ন�
�মাহ হেত হয়। বঝুেত হেব আমরা মতৃ। বাবার আপন হেয়িছ অথ�াৎ দিুনয়ার জন� মতৃ ��প। তারপের �দেহর
অনভূুিতও থােক না। বাবা বেলন - �দহ সহ �য স�� �িল আেছ, �সসব ভুেল �যেত হেব। এই দিুনয়ায় যা �দখেছা �সসব
�যন িকছুই নয়। এই পুরােনা শরীর ত�াগ করেত হেব। আমােদর ঘের িফরেত হেব। ঘের িফের িগেয় পুনরায় এেস নতুন
�দহ ধারণ করেবা। এখন শ�াম বণ� পের সু�র হেবা। ভারত এখন শ�াম, পুনরায় সু�র হেব। এখন ভারত হল কাঁটার
জ�ল। সবাই এেক অপরেক কাঁটা িব� কের। �কােনা কথায় মাথা খারাপ হেল গালাগািল কের, লড়াই কের। বা�ারা,
�তামােদরেক ঘেরও খুব িমি� হেয় থাকেত হেব। নাহেল মানষু বলেব এরা �তা ৫ িবকার দান কেরেছ তাও ��াধ �কন
কের। �বাধহয় ��ােধর দান কেরিন। বাবা বেলন - বা�ারা, ঝুিলেত ৫ িবকােরর দান কেরা তাহেল �তামােদর �হণ দরূ
হেব। চ�মােত �হণ লােগ তাইনা। �তামরাও এখন স�ূণ� হও। তাই বাবা বেলন এই িবকার�িল দান কের দাও।
�তামরা �েগ�র বাদশাহী �া� কর। আ�া , বাবার কােছ উ�রািধকার �া� কের। আ�া বেল এই পুরােনা দিুনয়ায় কম
সময় আেছ। কেম�র �বাঝা নামােত হেব। িচ�া ইত�ািদ সব অপ�ণ কের �দওয়া উিচত। বাবা জােনন অেনক রকেমর িচ�া
আসেব। ব�বসা ইত�ািদর িচ�া আসেব। ভি�মােগ� ভি� করার সমেয় �াহক, ব�বসা ইত�ািদ �রেণ এেল িনেজেক িনেজ
িচম� কােট। এখন নারায়েণর �রেণ বেস আিছ তাহেল এইসব কথা �রেণ আসেছ �কন! �ক �সইরকম এইখােনও হয়।
যখন এই �হানী সািভ� েস ভােলাভােব িনেয়ািজত হেয় যােব তখন �বাঝােনা হয় - আ�া ব�বসা ইত�ািদ ত�াগ কেরা।
বাবার সািভ� েস ব�� থােকা। বলাও হয় ত�াগ করেলই মিু�। �দহ-অিভমােনর ত�াগ কেরা। �ধুমা� বাবােক �রণ কেরা
তাহেলই বানর �থেক মি�েরর উপযু� হেয় যােব। �মরী, ক�প ইত�ািদর উদাহরণ �িল বাবা �দন যা ভি�মােগ� তারা
দ�ৃা� �দয়। এখন �তামরা জােনা কারা হল কীট। �তামরা হেল �া�ণী। �তামরা ভঁূ ভঁূ কর। এই দ�ৃা�� এখনকার।
তারা বলেত পাের না। উৎসব ইত�ািদ সবই এই সমেয়র। সত�যুগ ��তায় �কােনা উৎসব �নই। এই সব হল ভি�



মােগ�র। �দেখা কৃ� জয়�ী িছল। মা�র কৃ� বািনেয়, পূজা কের পের নদীেত ভাসান �দয়। এখন �তামরা বেুঝেছা �য
এরা িক কের। এ হল অ���া। �তামরা কাউেক �বাঝােব, তারা বঝুেব না। কােরা অসুখ হেল বলেব �দেখা �তামরা
কৃে�র পূজা করা ব� কেরেছা তাই এই অসুখ হেয়েছ। এমন অেনেক আ�য�জনকভােব �েন, অন�েক �শানায়ও তারপর
ভাগ� হেয় যায়। তাই �া�ণেদর মালা �তির হয় না। উঁচু �থেক উঁচুেত হল এই �া�ণ �ল ভূষণ। িক� তােদর মালা
�তির হেত পাের না। �তামােদর বিু�েত আেছ এই হল িশববাবার মালা, পের আমরা িগেয় সত�যুেগ �মানসুাের িব�ুর
মালার মেু�া হেবা। �তামােদর এক এক� শ� এমন �য �কউ বঝুেত পাের না। বাবা পড়ােত থােকন। বিৃ� হেতই থােক।
�দশ�নীেত অেনেক আেস। তারা বেল আমরা এেস বঝুেবা তারপের ঘের িফরেলই �শষ হেয় যায়। �সখানকার সব
�সখােনই �থেক যায়। তারা বেল ভগবােনর সে� িমিলত হওয়ার খুব ভােলা পথ বেল �দয়। িক� আমরা �সই পেথ চেল,
�েগ�র অিধকার �া� কির �স কথা বিু�েত আেস না। খুব ভােলা �সবা করেছ ��া�মারীরা । �ধুমা� এইটু�ই, আের
�তামরাও �তা বেুঝ নাও। জাগিতক �সবা করেত থােকা। এখন এই �হানী অথ�াৎ আি�ক �সবা কেরা। সমােজর �সবা
�তা সব মানষুই করেত থােক। �ী �ত �তা �কউ �সবা কের না। নাহেল খােব কীভােব। এখন �তামরা বা�ারা খুব ভােলা
�সবা কর। ভারেতর জন� �তামােদর দয়া হয়। আমােদর ভারত িক িছল তারপের রাবণ িক�প দগু�িতেত এেনেছ। এখন
আমরা বাবার �মৎ অনসুাের চেল �েগ�র অিধকার অবশ�ই �নেবা।

এখন �তামরা জােনা আমরা হলাম স�মযুগী, বািক সবাই হল কিলযুগী। আমরা ওই পাের যাই। যারা বাবার �রেণ
ভােলা ভােব থাকেব তারা এমন বেস বেস �রণ করেত করেত শরীর ত�াগ করেব। তখন আ�া আর িফের আসেব না।
বেস �থেক বাবার �রেণ চেল �গেছ। এখােন হঠেযাগ ইত�ািদর কথা �নই। �যমন �দেখা ধ�ান করেত বেস �থেকই চেল
যায়, �তমনই �তামরাও বেস �থেকই এই শরীর ত�াগ করেব। সূ� বতেন িগেয় তারপের বাবার কােছ চেল যােব। যারা
�রেণর যা�া করার পির�ম করেব তারা এমন কের শরীর ত�াগ করেব। সা�াৎকার হেয় যায়। �যমন ��েত
�তামােদর অেনক সা�াৎকার হেয়েছ �তমনই �শষ সমেয়ও �তামরা অেনক িকছু �দখেব। আ�া !

িমি� - িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা - িপতা, বাপদাদার �রেণর ��হ-সুমন আর সু�ভাত । আ�ােদর িপতা
ওঁনার আ�া�পী বা�ােদরেক জানাে�ন নম�ার ।

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-*

১ ) মি�র �যাগ� হওয়ার জন� �দহ-অিভমান ত�াগ করেত হেব। �হানী �সবায় ব�� থাকেত হেব।

২ ) এখন ঘের অথ�াৎ পরম ধােম �ফরার সময় তাই যা িহেসব িনেকশ আেছ, ব�বসা ইত�ািদর িচ�া আেছ, �সসব অপ�ণ
কের িদেত হেব। �রেণর যা�া করেত পির�ম করেত হেব।
*বরদানঃ-* �যাগযু� ি�িতর �ারা সূ� এবং ক�ন ব�ন �িল �স কের ব�নম�ু ভব

�যাগযুে�র িনদশ�ন হল - ব�নম�ু। �যাগ যু� হেত সবেচেয় বড় অি�ম ব�ন হল - িনেজেক বিু�মান
�ভেব িনেয় �মৎেক িনেজর বিু�র �করামিত �ভেব �নওয়া অথ�াৎ �মেত িনেজর বিু� িম� করা, যােক
বিু�র অিভমান বলা হয়। ২- যখন �কউ �কােনারকম দবু�লতার ইি�ত �দয় অথবা খারাপ কম� কের -
যিদ �সই সময় একটুও ব�থ� স�� চেল তেব �সও হল ব�ন। যখন এই ব�ন �িল �স কের হার-িজত,
িন�া-�িতেত সমান ি�িত বানােব তখন বলা হেব স�ূণ� ব�নম�ু।

*��াগানঃ-* �থেম িচ�া ভাবনা কের তারপের কম� করা - এই হল তুিম �ানী আ�ার �ণ ।
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