
22-10-21 ਸਵੇਰੇ ਦੀ ਮੁਰਲੀ ਓਮ ��ਤੀ “ਬਾਪਦਾਦਾ” ਮਧੂਬਨ

ਿਮੱਠ�  ਬੱਚੇ:- "ਿਮੱਠ� ਬੱਚੇ :- ਮਾਇਆ ਤ� ਡਰੋ ਨਾ, ਭਾਵ� ਿਕੰਨਾ ਵੀ ਭੁਲਾਉਣ ਦੀ ਕੋਿ�� ਕਰੇ ਪਰ ਥੱਕੋ ਨਹ�, ਅੰਿਮ�ਤਵੇਲੇ �ਠ

ਯਾਦ ਿਵੱਚ ਰਿਹਣ ਦਾ ਦਾ ਪੂਰਾ - ਪੂਰਾ ਪੁਰ�ਾਰਥ ਕਰੋ"

ਪ��ਨ:- ਪੁਰ�ਾਰਥ ਿਵੱਚ ਅੱਗੇ ਨੰਬਰ ਿਕਹੜੇ ਬੱਚੇ ਲ�ਦੇ ਹਨ?

�ਤਰ:- ਜੋ ਬਾਪ ਤੇ ਪੂਰਾ - ਪੂਰਾ ਬਲੀ ਚੜ�ਦੇ ਹਨ ਮਤਲਬ ਕੁਰਬਾਨ ਜ�ਦੇ ਹਨ, ਸਭ ਤ� ਅੱਗੇ ਉਹ ਹੀ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਬਾਪ ਤੇ

ਬੱਚੇ ਕੁਰਬਾਨ ਜ�ਦੇ ਅਤੇ ਬੱਿਚਆਂ ਤੇ ਬਾਪ ਕੁਰਬਾਨ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਤੁਸ� ਆਪਣਾ ਕੱਖਪਨ, ਪੁਰਾਣਾ ਤਨ - ਮਨ -
ਧਨ ਬਾਪ ਨੰੂ ਿਦੰਦੇ ਅਤੇ ਬਾਪ ਤੁਹਾਨੰੂ ਿਵ�ਵ ਦੀ ਬਾਦ�ਾਹੀ ਿਦੰਦਾ ਇਸਲਈ ਉਸ ਨੰੂ ਗਰੀਬ ਿਨਵਾਜ਼ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ

ਹੈ। ਗਰੀਬ ਭਾਰਤ ਨੰੂ ਹੀ ਦਾਨ ਦੇਣ ਬਾਪ ਆਏ ਹਨ।

ਗੀਤ:- ਨ� ਣਹੀਣ ਕੋ ਰਾਹ ਿਦਖਾਓ...

ਓਮ ��ਤੀ। ਿਮੱਠ� - ਿਮੱਠ� ਅਿਤ ਿਮੱਠ� , ਇਵ� ਕਹ�ਗੇ ਨਾ! ਬੇਹੱਦ ਦਾ ਬਾਪ ਅਤੇ ਬੇਹੱਦ ਦਾ ਿਪਆਰ ਹੈ। ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਿਮੱਠ� ਿਸਕੀਲੱਧੇ

ਬੱਿਚਆਂ ਨ� ਗੀਤ ਸੁਿਣਆ। ਰਾਹ ਇੱਕ ਬਾਪ ਹੀ ਿਵਖਾ�ਦੇ ਹਨ। ਭਗਤੀ ਮਾਰਗ ਿਵਚ ਰਾਹ ਦੱਸਣ ਵਾਲਾ ਕੋਈ ਹੈ ਨਹ�। �ਥੇ ਹੀ

ਠ� ਕਰ� ਖ�ਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਹੁਣ ਭਾਵ� ਰਾਹ ਿਮਲੀ ਹੈ ਿਫਰ ਵੀ ਮਾਇਆ ਬਾਪ ਦੇ ਨਾਲ ਬੱੁਧੀਯੋਗ ਲੱਗਣ ਨਹ� ਿਦੰਦੀ ਹੈ। ਸਮਝਦੇ ਵੀ

ਹਨ ਇੱਕ ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਨ ਨਾਲ ਸਾਡੇ ਸਭ ਦੱੁਖ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਣਗੇ, ਿਫਕਰਾਤ ਦੀ ਕੋਈ ਗੱਲ ਨਹ� ਰਹੇਗੀ, ਿਫਰ ਵੀ ਭੱੁਲ ਜ�ਦੇ

ਹਨ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ - ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਆਤਮਾ ਸਮਝ ਮੈਨੰੂ ਪਿਤਤ - ਪਾਵਨ ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋ। ਬਾਪ ਿਗਆਨ ਦਾ ਸਾਗਰ ਹੈ ਨਾ।

ਉਹ ਹੀ ਗੀਤਾ ਿਗਆਨ ਦਾਤਾ ਹੈ। ਸ�ਰਗ ਦੀ ਬਾਦ�ਾਹੀ ਅਤੇ ਸਦਗਤੀ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਿਕ��ਨ ਨੰੂ ਿਗਆਨ ਦਾ ਸਾਗਰ ਨਹ� ਕਿਹ

ਸਕਦੇ। ਸਾਗਰ ਇੱਕ ਹੀ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਧਰਤੀ ਦੇ ਚਾਰ� ਪਾਸੇ ਸਾਗਰ ਹੀ ਸਾਗਰ ਹੈ। ਸਾਰਾ ਸਾਗਰ ਇੱਕ ਹੀ ਹੈ। ਿਫਰ ਉਨ� � ਨੰੂ

ਵੰਿਡਆ ਿਗਆ ਹੈ। ਤੁਸ� ਿਵ�ਵ ਦੇ ਮਾਿਲਕ ਬਣਦੇ ਹੋ ਤ� ਸਾਰਾ ਸਾਗਰ, ਧਰਨੀ ਦੇ ਮਾਿਲਕ ਤੁਸ� ਬਣਦੇ ਹੋ। ਇਵ� ਕੋਈ ਕਿਹ ਨਾ

ਸਕੇ, ਇਹ ਸਾਡਾ ਟੁਕੜਾ ਹੈ। ਸਾਡੀ ਹੱਦ ਦੇ ਅੰਦਰ ਨਾ ਆਓ। ਇੱਥੇ ਤ� ਸਾਗਰ ਿਵੱਚ ਵੀ ਟੁਕੜੇ - ਟੁਕੜੇ ਕਰ ਿਦੱਤੇ ਹਨ। ਤੁਸ�

ਸਮਝਦੇ ਹੋ ਸਾਰਾ ਿਵ�ਵ ਹੀ ਭਾਰਤ ਸੀ, ਿਜਸ ਦੇ ਤੁਸ� ਮਾਿਲਕ ਸੀ। ਗੀਤ ਵੀ ਹੈ ਬਾਬਾ ਤੁਹਾਡੇ ਤ� ਅਸ� ਿਵ�ਵ ਦੀ ਬਾਦ�ਾਹੀ

ਲ�ਦੇ ਹ� ਜੋ ਕੋਈ ਖੋਹ ਨਾ ਸਕੇ। ਇੱਥੇ ਵੇਖੋ ਪਾਣੀ ਦੇ �ਪਰ ਵੀ ਲੜਾਈ ਹੈ। ਇੱਕ ਦੋ ਨੰੂ ਪਾਣੀ ਦੇਣ ਦੇ ਲਈ ਲੱਖ� ਰੁਪਈਆ ਦੇਣਾ ਪ�ਦਾ

ਹੈ। ਤੁਸ� ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਸਾਰੇ ਿਵ�ਵ ਦੀ ਰਜਾਈ ਕਲਪ ਪਿਹਲੇ ਿਮਸਲ ਿਮਲ ਰਹੀ ਹੈ। ਬਾਪ ਨ� ਤ� ਿਗਆਨ ਦਾ ਤੀਜਾ ਨ� ਤਰ ਿਦੱਤਾ

ਹੈ। ਿਗਆਨ ਦਾਤਾ ਹੈ ਹੀ ਪਰਮਿਪਤਾ ਪਰਮਾਤਮਾ। ਇਸ ਸਮ� ਆਕੇ ਿਗਆਨ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਸਿਤਯੁਗ ਿਵੱਚ ਲਕ�ਮੀ - ਨਾਰਾਇਣ ਦੇ
ਕੋਲ ਇਹ ਿਗਆਨ ਨਹ� ਹੋਵੇਗਾ। ਹ�, ਇਵ� ਕਹ�ਗੇ ਿਪਛਲੇ ਜਨਮ ਿਵੱਚ ਿਗਆਨ ਲੈਕੇ ਇਹ ਬਣੇ ਹਨ। ਤੁਸ� ਹੀ ਸੀ। ਤੁਸ� ਕਿਹੰਦੇ

ਹੋ ਬਾਬਾ ਤੁਸ� ਉਹ ਹੀ ਹੋ। ਤੁਸ� ਸਾਨੰੂ ਿਵ�ਵ ਦਾ ਮਾਿਲਕ ਬਣਾਇਆ ਸੀ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ - ਮੇਰੀ ਮੱਤ ਕੋਈ ਲੰਬੀ ਚੋੜੀ ਨਹ�

ਹੈ। ਉਹ ਪੜ�ਾਈ ਿਕੰਨੀ ਲੰਬੀ ਚੌੜੀ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਤ� ਬਹੁਤ ਸਿਹਜ ਹੈ। ਰਚਤਾ ਅਤੇ ਰਚਨਾ ਦੇ ਆਿਦ - ਮੱਧ - ਅੰਤ ਨੰੂ ਤੁਸ� ਜਾਣ
ਕੇ ਹੋਰ� ਨੰੂ ਦੱਸਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹੋ। ਿਕਵ� 84 ਦਾ ਚੱਕਰ ਲਗਾਇਆ ਹੈ। ਹੁਣ ਵਾਿਪਸ ਜਾਣਾ ਹੈ ਬਾਪ ਦੇ ਕੋਲ। ਇਹ ਵੀ ਬਾਪ ਨ� ਦੱਿਸਆ ਹੈ

- ਮਾਇਆ ਦੇ ਤੂਫ਼ਾਨ ਬਹੁਤ ਆਉਣਗੇ, ਇਸ ਤ� ਡਰੋ ਨਾ। ਸਵੇਰੇ ਨੰੂ �ਠਕੇ ਬੈਠਣਗੇ ਬੱੁਧੀ ਹੋਰ - ਹੋਰ ਿਖਆਲਾਤ� ਿਵੱਚ ਚਲੀ

ਜਾਵੇਗੀ। ਦੋ ਿਮੰਟ ਵੀ ਯਾਦ ਨਹ� ਰਹੇਗੀ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਥੱਕਣਾ ਨਹ� ਹੈ। ਅੱਛਾ ਇੱਕ ਿਮੰਟ ਯਾਦ ਰਹੀ ਿਫਰ ਕਲ ਬੈਠਣਾ,
ਪਰਸ� ਬੈਠਣਾ। ਅੰਦਰ ਿਵੱਚ ਇਹ ਪੱਕਾ ਜਰੂਰ ਕਰੋ ਿਕ ਅਸ� ਯਾਦ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਜੇਕਰ ਕੋਈ ਿਵਕਾਰ ਿਵੱਚ ਜ�ਦਾ ਹੋਵੇਗਾ ਿਫਰ ਤ�

ਬਹੁਤ ਤੂਫ਼ਾਨ ਆ�ਦੇ ਹੋਣਗੇ। ਪਿਵੱਤਰਤਾ ਹੀ ਮੱੁਖ ਹੈ। ਅੱਜ ਇਹ ਦੁਨੀਆਂ ਪਿਤਤ ਵੇ�ਾਿਲਆ ਹੈ। ਕਲ ਪਾਵਨ ਿ�ਵਾਲਾ ਹੋਵੇਗਾ।

ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਇਹ ਪੁਰਾਣਾ �ਰੀਰ ਹੈ। ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਦੇ ਰਹੋਗੇ ਤ� ਕੋਈ ਵੀ ਸਮ� �ਰੀਰ ਛੱੁਟ ਜਾਵੇਗਾ ਤ� ਸ�ਰਗ ਿਵੱਚ ਚੱਲਣ

ਲਾਇਕ ਬਣ ਜਾਵੋਗੇ। ਬਾਪ ਨ� ਕੁਝ ਨਾ ਕੁਝ ਿਗਆਨ ਤ� ਸੁਣਾਇਆ ਹੈ ਨਾ। ਅਿਜਹੇ ਵੀ ਹੈ ਜੋ ਇੱਥੇ ਤ� ਭਗੰਤੀ ਹੋ ਗਏ ਹਨ ਿਫਰ ਵੀ

ਆਕੇ ਆਪਣਾ ਵਰਸਾ ਲੈ ਰਹੇ ਹਨ। ਇਹ ਵੀ ਸਮਝਾਇਆ ਹੈ ਅੰਤ ਮਿਤ ਸੋ ਗਤੀ ਹੋਵੇਗੀ। ਸਮਝੋ ਕੋਈ �ਰੀਰ ਛੱਡਦੇ ਹਨ,
ਸੰਸਕਾਰ ਿਗਆਨ ਦੇ ਲੈ ਜ�ਦੇ ਹਨ ਛੋਟੇਪਨ ਿਵੱਚ ਹੀ ਇਸ ਵੱਲ ਉਨ� � ਨੰੂ ਿਖੱਚ ਹੋਵੇਗੀ। ਭਾਵ� ਆਰਗਨਜ਼ ਛੋਟੇ ਹਨ, ਬੋਲ ਨਹ�

ਸਕਦੇ ਪਰ ਿਖੱਚ ਲੈਣਗੇ। ਛੋਟੇਪਨ ਤ� ਹੀ ਸੰਸਕਾਰ ਚੰਗੇ ਹੋਣਗੇ। ਸੁਖਦਾਈ ਬਣਨਗੀ। ਆਤਮਾ ਨੰੂ ਹੀ ਬਾਪ ਿਸਖਾ�ਦੇ ਹਨ ਨਾ।

ਿਜਵ� ਬਾਪ ਿਮਲਟਰੀ ਵਾਿਲਆਂ ਦਾ ਿਮਸਾਲ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ। ਸੰਸਕਾਰ ਲੈ ਜ�ਦੇ ਹਨ ਤ� ਲੜਾਈ ਿਵੱਚ ਿਫਰ ਭਰਤੀ ਹੋ ਜ�ਦੇ ਹਨ।

ਿਜਵ� �ਾਸਤਰ ਪੜ�ਨ ਵਾਲੇ ਸੰਸਕਾਰ ਲੈ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਤ� ਛੋਟੇਪਨ ਿਵੱਚ ਹੀ �ਾਸਤਰ ਕੰਠ ਹੋ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਉਨ� � ਦੀ ਮਿਹਮਾ ਵੀ

ਿਨਕਲਦੀ ਹੈ। ਤ� ਇੱਥੇ ਤ� ਜੋ ਜ�ਦੇ ਹਨ ਤ� ਛੋਟੇਪਨ ਿਵੱਚ ਮਿਹਮਾ ਿਨਕਲਦੀ ਹੈ। ਆਤਮਾ ਹੀ ਿਗਆਨ ਧਾਰਨ ਕਰਦੀ ਹੈ ਨਾ।

ਬਾਕੀ ਿਰਹਾ ਹੋਇਆ ਿਹਸਾਬ - ਿਕਤਾਬ ਚੁਕਤੁ ਕਰਨਾ ਪ�ਦਾ ਹੈ। ਸ�ਰਗ ਿਵੱਚ ਤ� ਆਉਣਗੇ ਨਾ। ਬਾਪ ਦੇ ਕੋਲ ਆਕੇ ਮਾਲੇਕਮ

ਸਲਾਮ ਕਰਨਗੇ। ਪ�ਜਾ ਤ� ਢੇਰ ਬਣੇਗੀ। ਬਾਪ ਤ� ਤ� ਵਰਸਾ ਲੈਣਗੇ। ਿਪਛਾੜੀ ਿਵੱਚ ਿਕਹਾ ਹੈ ਨਾ - ਓਹੋ ਪ�ਭੂ ਤੇਰੀ ਲੀਲਾ…



ਹੁਣ ਤੁਸ� ਸਮਝਦੇ ਹੋ - ਓਹੋ ਬਾਬਾ ਤੁਹਾਡੀ ਲੀਲਾ ਡਰਾਮਾ ਪਲਾਨ ਅਨੁਸਾਰ ਅਿਜਹੀ ਹੈ। ਬਾਬਾ ਤੁਹਾਡਾ ਐਕਟ ਸਾਰੇ ਮਨੱੁਖ

ਮਾਤਰ ਤ� ਿਨਆਰਾ ਹੈ। ਜੋ ਬਾਪ ਦੀ ਚੰਗੀ ਸਰਿਵਸ ਕਰਦੇ ਹਨ ਉਨ� � ਨੰੂ ਿਫਰ ਇਨਾਮ ਵੀ ਬੜਾ ਚੰਗਾ ਿਮਲਦਾ ਹੈ। ਿਵਜੈ ਮਾਲਾ

ਿਵੱਚ ਿਪਰੋਏ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਹੈ ਰੂਹਾਨੀ ਿਗਆਨ, ਜੋ ਬਾਪ ਰੂਹ, ਰੂਹ� ਨੰੂ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਮਨੱੁਖ ਤ� ਸਭ �ਰੀਰ� ਨੰੂ ਹੀ ਯਾਦ

ਕਰਨਗੇ, ਕਿਹਣਗੇ ਿ�ਵਾਨੰਦ, ਗੰਗੇ�ਵਰਾਨੰਦ… ਆਿਦ ਇਹ ਿਗਆਨ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਇੱਥੇ ਤ� ਕਿਹਣਗੇ ਿਨਰਾਕਾਰ ਿ�ਵ ਬਾਬਾ

ਿਗਆਨ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਮ� �ਚ ਤੇ �ਚ ਹ�। ਮ� ਆਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ ਿ�ਵ। ਿ�ਵ ਪ�ਮਾਤਮਾਏ ਨਮਾ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਿਫਰ ਬ�ਹਮਾ ਿਵ�ਨੰੂ

�ੰਕਰ ਨੰੂ ਕਿਹਣਗੇ ਦੇਵਤਾਏ ਨਮਾ ਇਹ ਵੀ ਰਚਨਾ ਹੈ, ਉਨ� � ਤ� ਕੋਈ ਵਰਸਾ ਨਹ� ਿਮਲ ਸਕਦਾ। ਤੁਸ� ਆਪਸ ਿਵੱਚ ਭਰਾ - ਭਰਾ
ਹੋ। ਭਰਾ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਨ ਨਾਲ ਵਰਸਾ ਨਹ� ਿਮਲੇਗਾ। ਇਹ (ਬ�ਹਮਾ ਦਾਦਾ) ਵੀ ਤੁਹਾਡਾ ਭਰਾ ਹੈ, ਸਟੂਡ�ਟ ਹੈ ਨਾ। ਪੜ� ਰਹੇ ਹਨ,
ਇਸ ਤ� ਵਰਸਾ ਨਹ� ਿਮਲੇਗਾ। ਇਹ ਆਪ ਹੀ ਵਰਸਾ ਪਾ ਰਹੇ ਹਨ ਿ�ਵਬਾਬਾ ਤ�। ਪਿਹਲੇ ਇਹ ਸੁਣਦੇ ਹਨ। ਬਾਪ ਨੰੂ ਕਿਹੰਦਾ ਹ�

ਬਾਬਾ ਮ� ਤੇ ਤੁਹਾਡਾ ਪਿਹਲਾ - ਪਿਹਲਾ ਬੱਚਾ ਹ�। ਤੁਹਾਡੇ ਤ� ਅਸ� ਕਲਪ - ਕਲਪ ਵਰਸਾ ਲ�ਦੇ ਹ�। ਕਲਪ - ਕਲਪ ਤੁਹਾਡਾ ਰਥ
ਬਣਦਾ ਹ�। ਿ�ਵ ਦਾ ਰਥ ਬ�ਹਮਾ। ਬ�ਹਮਾ ਦਵਾਰਾ ਿਵ�ਨੰੂਪੁਰੀ ਦੀ ਸਥਾਪਨਾ। ਤੁਸ� ਬ�ਾਹਮਣ ਵੀ ਮਦਦਗਾਰ ਹੋ ਿਫਰ ਤੁਸ�

ਮਾਿਲਕ ਬਣੋਗੇ। ਹੁਣ ਤੁਸ� ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਅਸ� 5 ਹਜਾਰ ਵਰ�ੇ ਪਿਹਲੇ ਮੁਅਿਫਕ ਬਾਪ ਦਵਾਰਾ ਰਾਜ ਭਾਗ ਲ�ਦੇ ਹ�, ਿਜਨ� � ਨ� ਕਲਪ
ਪਿਹਲੇ ਰਾਜ ਭਾਗ ਿਲੱਤਾ ਹੈ ਉਹ ਹੀ ਆਉਣਗੇ। ਹਰ ਇੱਕ ਦੇ ਪੁਰ�ਾਰਥ ਤ� ਪਤਾ ਲੱਗ ਜ�ਦਾ ਹੈ - ਕੌਣ ਮਹਾਰਾਜਾ - ਮਹਾਰਾਣੀ
ਬਣਨਗੇ, ਕੌਣ ਪ�ਜਾ ਬਣਨਗੇ। ਿਪਛਾੜੀ ਿਵੱਚ ਤੁਹਾਨੰੂ ਸਭ ਸਾਕ�ਾਤਕਾਰ ਹੋਵੇਗਾ। ਸਾਰਾ ਪੁਰ�ਾਰਥ ਤੇ ਮਦਾਰ ਹੈ। ਕੁਰਬਾਨ ਵੀ

ਹੋਣਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ - ਮ� ਗਰੀਬ ਿਨਵਾਜ ਹ�। ਤੁਸ� ਗਰੀਬ ਹੀ ਮੇਰੇ ਤੇ ਕੁਰਬਾਨ ਹੰੁਦੇ ਹੋ। ਦਾਨ ਹਮੇ�ਾ ਗਰੀਬ� ਨੰੂ ਹੀ
ਿਦੱਤਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਸਮਝੋ ਕੋਈ ਕਾਲੇਜ ਬਣਵਾ�ਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਕੋਈ ਗਰੀਬ� ਨੰੂ ਦਾਨ ਨਹ� ਹੰੁਦਾ। ਉਹ ਕੋਈ ਈ�ਵਰ ਅਰਥ ਹੰੁਦਾ

ਨਹ� ਹੈ, ਪਰ ਦਾਨ ਤ� ਕਰਦੇ ਹਨ ਨਾ। ਕਾਲੇਜ ਖੋਲਦੇ ਹਨ ਤ� ਉਨ� � ਦਾ ਫਲ ਿਮਲਦਾ ਹੈ। ਦੂਜੇ ਜਨਮ ਿਵੱਚ ਚੰਗਾ ਪੜ�ਨਗੇ। ਇਹ

ਆ�ਰੀਵਾਦ ਿਮਲਦੀ ਹੈ। ਭਾਰਤ ਿਵੱਚ ਹੀ ਸਭ ਤ� ਿਜਆਦਾ ਦਾਨ - ਪੰੁਨ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਸਮ� ਤ� ਬਹੁਤ ਦਾਨ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਤੁਸ� ਬਾਪ
ਨੰੂ ਦਾਨ ਕਰਦੇ ਹੋ । ਬਾਪ ਤੁਹਾਨੰੂ ਦਾਨ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਤੁਹਾਡਾ ਕਖਪਨ ਲੈ ਤੁਹਾਨੰੂ ਿਵ�ਵ ਦੀ ਬਾਦ�ਾਹੀ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਸਮ� ਤੁਸ�

ਤਨ - ਮਨ - ਧਨ ਸਭ ਬਾਪ ਨੰੂ ਦਾਨ ਿਵੱਚ ਿਦੰਦੇ ਹੋ। ਉਹ ਲੋਕ ਤ� ਮਰਦੇ ਹਨ ਤ� ਿਵਲ ਕਰਕੇ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਫਲਾਣੇ ਆ�ਰਮ ਨੰੂ

ਦੇਣਾ ਜ� ਇਹ ਆਰੀਆ ਸਮਾਜ ਲੈ ਲੈਣ। ਅਸਲ ਿਵੱਚ ਦਾਨ ਗਰੀਬ� ਨੰੂ ਦੇਣਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਭੱੁਖੇ ਹੰੁਦੇ ਹਨ। ਹੁਣ ਭਾਰਤ ਗਰੀਬ ਹੈ

ਨਾ। ਸ�ਰਗ ਿਵੱਚ ਭਾਰਤ ਿਕੰਨਾ ਸਾਹੂਕਾਰ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਤੁਸ� ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਿਜੰਨਾ ਅਨਾਜ ਧਨ ਆਿਦ ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਉਨ� � ਹੋਰ

ਕੋਈ ਦੇ ਕੋਲ ਨਹ� ਹੋ ਸਕਦਾ। �ਥੇ ਤ� ਕੁਝ ਵੀ ਪੈਸਾ ਨਹ� ਲੱਗੇਗਾ। ਮੱੁਠੀ ਚਾਵਲ ਦਾਨ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਤ� ਿਰਟਰਨ ਿਵੱਚ 21
ਜਨਮ� ਦੇ ਲਈ ਮਿਹਲ ਿਮਲ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਜਾਗੀਰ ਵੀ ਿਮਲੇਗੀ। ਹੁਣ ਤਤ� ਵੀ ਤਮੋਪ�ਧਾਨ ਹੋਣ ਕਾਰਨ ਦੱੁਖ ਿਦੰਦੇ ਹਨ, �ਥੇ ਤਤ�

ਸਤੋਪ�ਧਾਨ ਹੰੁਦੇ ਹਨ। ਤੁਸ� ਜਾਣਦੇ ਹੋ - ਸਿਤਯੁਗ ਿਵੱਚ ਕੌਣ - ਕੌਣ ਆਉਣਗੇ। ਿਫਰ ਦਵਾਪਰ ਿਵੱਚ ਫਲਾਣੇ - ਫਲਾਣੇ ਆਉਣਗੇ।

ਕਲਯੁਗ ਦੇ ਅੰਤ ਿਵੱਚ ਛੋਟੀ - ਛੋਟੀ ਟਾਲੀਆਂ ਮੱਠ ਪੰਥ ਆਿਦ ਿਨਕਲਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ ਨਾ। ਹੁਣ ਤੁਹਾਡੀ ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਝਾੜ, ਡਰਾਮਾ
ਆਿਦ ਦੀ ਨਾਲੇਜ ਹੈ। ਬਾਪ ਦੇ ਪਾਰ� ਨੰੂ ਵੀ ਜਾਣਦੇ ਹੋ। ਮਹਾਭਾਰਤ ਲੜਾਈ ਿਵੱਚ ਿਵਖਾ�ਦੇ ਹਨ - 5 ਪ�ਡਵ ਬਚੇ। ਅੱਛਾ ਿਫਰ ਕੀ
ਹੋਇਆ? ਜਰੂਰ ਜੋ ਰਾਜਯੋਗ ਿਸੱਖਣਗੇ ਉਹ ਹੀ ਜਾਕੇ ਰਾਜ ਕਰਨਗੇ ਨਾ। ਅੱਗੇ ਤੁਸ� ਵੀ ਕੁਝ ਜਾਣਦੇ ਥੋੜੀ ਸੀ। ਬਾਬਾ ਵੀ ਗੀਤਾ

ਆਿਦ ਪੜ�ਦੇ ਸੀ। ਨਾਰਾਇਣ ਦੀ ਭਗਤੀ ਕਰਦੇ ਸੀ। ਗੀਤਾ ਦੇ ਨਾਲ ਵੀ ਬਹੁਤ ਿਪਆਰ ਸੀ। ਟ�ੇਨ ਿਵੱਚ ਜ�ਦੇ ਸੀ ਤ� ਵੀ ਗੀਤਾ

ਪੜ�ਦੇ ਸੀ। ਹੁਣ ਵੇਖਦੇ ਹਨ ਕੁਝ ਵੀ ਸਮਿਝਆ ਨਹ�, ਿਡੱਬੀ ਿਵੱਚ ਠੀਕਰੀ। ਭਗਤੀਮਾਰਗ ਿਵੱਚ ਜੋ ਕੁਝ ਕਰਦੇ ਆਏ ਪਰ �ਧਾਰ

ਤ� ਹੋਇਆ ਨਹ�। ਦੁਨੀਆਂ ਿਵੱਚ ਤ� ਿਕੰਨਾ ਝਗੜਾ ਹੈ। ਇੱਥੇ ਵੀ ਤ� ਸਭ ਪਿਵੱਤਰ ਬਣ ਨਾ ਸਕਣ, ਇਸਲਈ ਝਗੜਾ ਪ�ਦਾ ਹੈ।

ਬਾਪ ਦੀ �ਰਨ ਲ�ਦੇ ਵੀ ਹਨ ਿਫਰ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਬੀਮਾਰੀ ਉਛਲੇਗੀ ਜਰੂਰ। ਬੱਚੇ ਆਿਦ ਯਾਦ ਪੈਣਗੇ, ਇਨ� � ਿਵੱਚ ਨ�ਟਾਮੋਹ ਹੋਣਾ

ਪਵੇ। ਸਮਝਣਾ ਹੈ ਅਸ� ਮਰ ਗਏ। ਬਾਪ ਦੇ ਬਣੇ ਗੋਇਆ ਇਸ ਦੁਨੀਆਂ ਤ� ਮਰੇ। ਿਫਰ �ਰੀਰ ਦਾ ਭਾਨ ਨਹ� ਰਿਹੰਦਾ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ

ਹਨ - ਦੇਹ ਸਿਹਤ ਜੋ ਵੀ ਸੰਬੰਧ ਹੈ, ਉਨ� � ਨੰੂ ਭੱੁਲ ਜਾਣਾ ਹੈ। ਇਸ ਦੁਨੀਆਂ ਿਵੱਚ ਜੋ ਕੁਝ ਵੇਖਦੇ ਹੋ ਉਹ ਿਜਵ� ਕੁਝ ਵੀ ਹੈ ਨਹ�।

ਇਹ ਪੁਰਾਣਾ �ਰੀਰ ਵੀ ਛੱਡਣਾ ਹੈ। ਸਾਨੰੂ ਜਾਣਾ ਹੈ ਘਰ। ਘਰ ਜਾਕੇ ਿਫਰ ਆਕੇ ਨਵ� ਸੌਹਣਾ �ਰੀਰ ਲਵ�ਗੇ। ਹੁਣ �ਾਮ ਹ� ਿਫਰ

ਸੰੁਦਰ ਬਣ�ਗੇ। ਭਾਰਤ ਹੁਣ �ਾਮ ਹੈ, ਿਫਰ ਸੰੁਦਰ ਬਣੇਗਾ। ਹੁਣ ਭਾਰਤ ਹੈ ਕੰਿਡਆਂ ਦਾ ਜੰਗਲ। ਸਭ ਇੱਕ ਦੋ ਨੰੂ ਕੱਟਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ।

ਿਕਸੇ ਗੱਲ ਤੇ ਿਵਗੜ ਪ�ਦੇ ਹਨ ਤ� ਗਾਲੀ ਿਦੰਦੇ ਹਨ, ਲੜ ਪ�ਦੇ ਹਨ। ਤੁਸ� ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਘਰ ਿਵੱਚ ਵੀ ਬਹੁਤ ਿਮੱਠਾ ਬਣਨਾ ਹੈ।

ਨਹ� ਤ� ਮਨੱੁਖ ਕਿਹਣਗੇ ਇਨ� � ਨ� ਤ� 5 ਿਵਕਾਰ ਦਾਨ ਿਦੱਤੇ ਹਨ ਿਫਰ ਗੱੁਸਾ ਿਕ� ਕਰਦੇ ਹਨ। �ਾਇਦ ਗੱੁਸਾ ਦਾਨ ਨਹ� ਿਦੱਤਾ

ਹੈ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ - ਬੱਚੇ ਝੋਲੀ ਿਵੱਚ 5 ਿਵਕਾਰ ਦਾਨ ਿਵੱਚ ਦੇ ਦਵੋ ਤ� ਤੁਹਾਡਾ ਗ�ਿਹਣ ਛੱੁਟ ਜਾਵੇ। ਚੰਦਰਮਾ ਨੰੂ ਗ�ਿਹਣ ਲੱਗਦਾ

ਹੈ ਨਾ। ਤੁਸ� ਵੀ ਹੁਣ ਸੰਪੂਰਨ ਬਣਦੇ ਹੋ ਤ� ਤ� ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਇਹ ਿਵਕਾਰ ਦਾਨ ਿਵੱਚ ਦੇ ਦਵੋ। ਤੁਹਾਨੰੂ ਸ�ਰਗ ਦੀ ਬਾਦ�ਾਹੀ

ਿਮਲਦੀ ਹੈ। ਆਤਮਾ ਨੰੂ ਬਾਪ ਤ� ਵਰਸਾ ਿਮਲਦਾ ਹੈ। ਆਤਮਾ ਕਿਹੰਦੀ ਹੈ ਇਸ ਪੁਰਾਣੀ ਦੁਨੀਆਂ ਿਵੱਚ ਬਾਕੀ ਥੋੜਾ ਟਾਈਮ ਹੈ। ਕਾਮ

ਉਤਾਰ ਦੇਣਾ ਹੈ। ਿਖ਼ਆਲਾਤ ਕੋਈ ਵੀ ਉਤਾਰ ਦੇਣੇ ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ। ਬਾਬਾ ਜਾਣਦੇ ਹਨ ਕਈ ਤਰ�� ਦੇ ਿਖ਼ਆਲਾਤ ਆਉਣਗੇ। ਧੰਧੇ ਦੇ

ਿਖ਼ਆਲਾਤ ਆਉਣਗੇ। ਭਗਤੀ ਮਾਰਗ ਿਵੱਚ ਭਗਤੀ ਕਰਦੇ ਸਮ� ਗ�ਾਿਹਕ, ਧੰਧਾਧੋਰੀ ਯਾਦ ਪ�ਦਾ ਹੈ ਤ� ਿਫਰ ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਚੁਟਕੀ

ਨਾਲ ਕੱਟਦੇ ਹਨ। ਮ� ਨਾਰਾਇਣ ਦੀ ਯਾਦ ਿਵੱਚ ਬੈਠਾ ਹ� ਿਫਰ ਇਹ ਗੱਲ� ਿਕ� ਯਾਦ ਆਈਆਂ! ਤ� ਇੱਥੇ ਵੀ ਇਵ� ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਜਦ�
ਇਸ ਰੂਹਾਨੀ ਸਰਿਵਸ ਿਵੱਚ ਚੰਗੀ ਤਰ�� ਲੱਗ ਜ�ਦੇ ਹੋ ਤ� ਿਫਰ ਸਮਝਾਇਆ ਜ�ਦਾ ਹੈ - ਅੱਛਾ ਛੱਡੋ ਧੰਧਾਧੋਰੀ ਨੰੂ। ਬਾਬਾ ਦੀ

ਸਰਿਵਸ ਿਵੱਚ ਲੱਗ ਜਾਓ। ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਛੱਡੋ ਤ� ਛੱੁਟੇ। ਦੇਹ - ਅਿਭਮਾਨ ਛੱਡਦੇ ਜਾਓ। ਿਸਰਫ ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋ ਤ� ਬੰਦਰ ਤ�



ਮੰਿਦਰ ਲਾਇਕ ਬਣ ਜਾਵੋਗੇ। ਭ�ਮਰੀ ਦਾ, ਕੱਛੂਏ ਦਾ ਵੀ ਸਭ ਿਮਸਾਲ ਬਾਪ ਿਦੰਦੇ ਹਨ ਜੋ ਿਫਰ ਭਗਤੀ ਮਾਰਗ ਿਵੱਚ ਉਹ ਲੋਕ

ਿਦ��ਟ�ਤ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਹੁਣ ਤੁਸ� ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਕੀੜੇ ਕੌਣ ਹਨ। ਤੁਸ� ਹੋ ਬ�ਾਹਮਣੀਆਂ। ਤੁਸ� ਭੰੂ - ਭੰੂ ਕਰਦੀ ਹੋ। ਇਹ ਿਦ��ਟ�ਤ ਹੁਣ
ਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਦੱਸ ਨਾ ਸਕਣ। ਿਤਓਹਾਰ ਆਿਦ ਸਭ ਇਸ ਸਮ� ਦੇ ਹਨ। ਸਿਤਯੁਗ ਤ�ੇਤਾ ਿਵੱਚ ਕੋਈ ਿਤਓਹਾਰ ਹੰੁਦਾ ਨਹ�। ਇਹ ਸਭ

ਹੈ ਭਗਤੀ ਮਾਰਗ ਦੇ । ਹੁਣ ਵੇਖੋ ਿਕ��ਨ ਜਯੰਤੀ ਸੀ। ਿਕ��ਨ ਿਮੱਟੀ ਦਾ ਬਣਾਇਆ, ਉਨ� � ਦੀ ਪੂਜਾ ਕੀਤੀ ਿਫਰ ਜਾਕੇ ਲੇਕ (ਨਿਹਰ)
ਿਵੱਚ ਡੱੁਬੋ ਿਦੱਤਾ। ਹੁਣ ਤੁਸ� ਸਮਝਦੇ ਹੋ ਇਹ ਕੀ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਇਹ ਹੈ ਅੰਧ�ਰਧਾ। ਤੁਸ� ਿਕਸੇ ਨੰੂ ਸਮਝਾਉਗੇ ਤ� ਉਹ ਸਮਝਣਗੇ

ਨਹ�। ਕੋਈ ਨੰੂ ਿਬਮਾਰੀ ਆਿਦ ਹੋਈ ਤ� ਕਿਹਣਗੇ ਵੇਖੋ ਤੁਸ� ਿਕ��ਨ ਦੀ ਪੂਜਾ ਛੱਡ ਿਦੱਤੀ ਹੈ ਇਸਲਈ ਇਹ ਹਾਲ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਇਵ�

ਬਹੁਤ ਹੀ ਅ�ਚਿਰਆਵਤ ਸੰੁਨਤੀ, ਕਥੰਤੀ ਭਗੰਤੀ ਹੋ ਜ�ਦੇ ਹਨ ਇਸਲਈ ਬ�ਾਹਮਣ� ਦੀ ਮਾਲਾ ਬਣ ਨਹ� ਸਕਦੀ। �ਚ ਤੇ �ਚ

ਇਹ ਬ�ਾਹਮਣ ਕੁਲ ਭੂ�ਨ ਹਨ। ਪਰ ਉਨ� � ਦੀ ਮਾਲਾ ਬਣ ਨਹ� ਸਕਦੀ। ਤੁਹਾਡੀ ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਹੈ ਿ�ਵਬਾਬਾ ਦੀ ਮਾਲਾ ਹੈ ਿਫਰ

ਅਸ� ਜਾਕੇ ਸਿਤਯੁਗ ਿਵੱਚ ਨੰਬਰਵਾਰ ਿਵ�ਨੰੂ ਦੀ ਮਾਲਾ ਦੇ ਦਾਣੇ ਬਣ�ਗੇ। ਤੁਹਾਡਾ ਇੱਕ - ਇੱਕ ਅੱਖਰ ਇਵ� ਹੈ ਜੋ ਕੋਈ ਸਮਝ ਨਾ

ਸਕੇ। ਬਾਪ ਪੜ�ਾ�ਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਿਵ�ਧੀ ਨੰੂ ਪਾ�ਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਪ�ਦਰ�ਨੀ ਿਵੱਚ ਿਕੰਨ� ਆ�ਦੇ ਹਨ। ਕਿਹੰਦੇ ਵੀ ਹਨ ਅਸ� ਆਕੇ

ਸਮਝ�ਗੇ ਿਫਰ ਗਏ ਘਰ ਿਵੱਚ ਅਤੇ ਖਲਾਸ �ਥੇ ਦੀ �ਥੇ ਰਹੀ। ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਪ�ਭੁ ਨੰੂ ਿਮਲਣ ਦੇ ਲਈ ਰਾਹ ਬਹੁਤ ਚੰਗੀ ਦੱਸਦੇ

ਹਨ। ਪਰ ਅਸ� ਉਸ ਤੇ ਚਲੀਏ, ਵਰਸਾ ਲਈਏ ਇਹ ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਨਹ� ਆ�ਦਾ। ਬਹੁਤ ਚੰਗੀ ਸੇਵਾ ਕਰ ਰਹੀਆਂ ਹਨ

ਬ�ਹਮਾਕੁਮਾਰੀਆਂ। ਬਸ, ਅਰੇ ਤੁਸ� ਵੀ ਸਮਝੋ ਨਾ। ਿਜਸਮਾਨੀ ਸੇਵਾ ਕਰਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹੋ। ਹੁਣ ਇਹ ਰੂਹਾਨੀ ਸੇਵਾ ਕਰੋ। ਸੋਸਾਇਟੀ ਦੀ
ਸੇਵਾ ਤ� ਸਾਰੇ ਮਨੱੁਖ ਕਰਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਮੁਫ਼ਤ ਿਵੱਚ ਤ� ਕੋਈ ਸੇਵਾ ਨਹ� ਕਰਦੇ। ਨਹ� ਤ� ਖਾਣਗੇ ਿਕੱਥ�। ਹੁਣ ਤੁਸ� ਬੱਚੇ ਬਹੁਤ

ਚੰਗੀ ਸੇਵਾ ਕਰਦੇ ਹੋ। ਤੁਹਾਨੰੂ ਭਾਰਤ ਦੇ ਲਈ ਬਹੁਤ ਤਰਸ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ। ਸਾਡਾ ਭਾਰਤ ਕੀ ਸੀ ਿਫਰ ਰਾਵਣ ਨ� ਿਕਸ ਗਤੀ ਿਵੱਚ

ਿਲਆ�ਦਾ ਹੈ। ਹੁਣ ਅਸ� ਬਾਪ ਦੀ ��ੀਮਤ ਤੇ ਚਲ ਵਰਸਾ ਜਰੂਰ ਲਵ�ਗੇ।

ਹੁਣ ਤੁਸ� ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਅਸ� ਹ� ਸੰਗਮਯੁਗੀ, ਬਾਕੀ ਸਭ ਹਨ ਕਲਯੁਗੀ। ਅਸ� ਉਸ ਪਾਰ ਜਾ ਰਹੇ ਹ�। ਜੋ ਬਾਪ ਦੀ ਯਾਦ ਿਵੱਚ ਚੰਗੀ

ਤਰ�� ਰਿਹਣਗੇ ਉਹ ਇਵ� ਬੈਠ� - ਬੈਠ� ਯਾਦ ਕਰਦੇ - ਕਰਦੇ �ਰੀਰ ਛੱਡ ਦੇਣਗੇ। ਬਸ ਿਫਰ ਆਤਮਾ ਵਾਿਪਸ ਆਵੇਗੀ ਨਹ�। ਬੈਠ� -
ਬੈਠ� ਬਾਪ ਦੀ ਯਾਦ ਿਵੱਚ ਿਗਆ। ਇੱਥੇ ਹੱਠਯੋਗ ਆਿਦ ਦੀ ਕੋਈ ਗੱਲ ਨਹ�। ਿਜਵ� ਵੇਖਦੇ ਹੋ ਿਧਆਨ ਿਵੱਚ ਬੈਠ� - ਬੈਠ� ਚਲੇ ਜ�ਦੇ

ਹਨ, ਉਵ� ਤੁਸ� ਬੈਠ� - ਬੈਠ� ਇਹ �ਰੀਰ ਛੱਡ ਦੇਵੋਗੇ। ਸੂ��ਮਵਤਨ ਜਾਕੇ ਿਫਰ ਬਾਪ ਦੇ ਕੋਲ ਚਲੇ ਜਾਵੋਗੇ। ਜੋ ਯਾਦ ਦੇ ਯਾਤਰਾ

ਦੀ ਬਹੁਤ ਿਮਹਨਤ ਕਰਨਗੇ ਉਹ ਇਵ� �ਰੀਰ ਛੱਡ ਦੇਣਗੇ। ਸਾਕ�ਾਤਕਰ ਹੋ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਿਜਵ� �ੁਰੂ ਿਵੱਚ ਤੁਹਾਨੰੂ ਬਹੁਤ

ਸਾਕ�ਾਤਕਰ ਹੋਏ ਉਵ� ਿਪਛਾੜੀ ਿਵੱਚ ਵੀ ਤੁਸ� ਬਹੁਤ ਵੇਖੋਗੇ। ਅੱਛਾ!

ਿਮੱਠ� - ਿਮੱਠ� ਿਸੱਕੀਲਧੇ ਬੱਿਚਆਂ ਪ�ਤੀ ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਬਾਪ ਦਾਦਾ ਦਾ ਯਾਦ ਿਪਆਰ ਅਤੇ ਗੁਡਮੋਰਿਨੰਗ। ਰੂਹਾਨੀ ਬਾਪ ਦੀ ਰੂਹਾਨੀ

ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਨਮਸਤੇ।

ਧਾਰਨਾ ਲਈ ਮੱੁਖ ਸਾਰ:-

1. ਮੰਿਦਰ ਲਾਇਕ ਬਣਨ ਦੇ ਲਈ ਦੇਹ - ਅਿਭਮਾਨ ਛੱਡ ਦੇਣਾ ਹੈ। ਰੂਹਾਨੀ ਸੇਵਾ ਿਵੱਚ ਲੱਗ ਜਾਣਾ ਹੈ।

2. ਹੁਣ ਘਰ ਜਾਣ ਦਾ ਸਮ� ਹੈ ਇਸਲਈ ਜੋ ਵੀ ਿਹਸਾਬ - ਿਕਤਾਬ, ਧੰਧੇ ਧੋਰੀ ਦੇ ਿਖ਼ਆਲਾਤ ਹਨ, ਉਨ� � ਨੰੂ ਉਤਾਰ ਦੇਣਾ ਹੈ। ਯਾਦ ਦੇ
ਯਾਤਰਾ ਦੀ ਿਮਹਨਤ ਕਰਨੀ ਹੈ।
ਵਰਦਾਨ:- ਯੋਗਯੁਕਤ ਸਿਥਤੀ ਦਵਾਰਾ ਸੂ��ਮ ਅਤੇ ਕਿਠਨ ਕਰਮ ਬੰਧਨ� ਨੰੂ ਕਰਾਸ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਬੰਧਨਮੁਕਤ ਭਵ:

ਯੋਗਯੁਕਤ ਦੀ ਿਨ�ਾਨੀ ਹੈ - ਬੰਧਨਮੁਕਤ। ਯੋਗਯੁਕਤ ਬਣਨ ਿਵੱਚ ਸਭ ਤ� ਵੱਡਾ ਅੰਿਤਮ ਬੰਧਨ ਹੈ - ਖ਼ੁਦ ਨੰੂ

ਸਮਝਦਾਰ ਸਮਝਕੇ ��ੀਮਤ ਨੰੂ ਆਪਣੀ ਬੱੁਧੀ ਦੀ ਕਮਾਲ ਸਮਝਣਾ ਮਤਲਬ ��ੀਮਤ ਿਵੱਚ ਆਪਣੀ ਬੱੁਧੀ ਿਮਕਸ

ਕਰਨਾ, ਿਜਸਨੰੂ ਬੱੁਧੀ ਦਾ ਅਿਭਮਾਨ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ। 2. ਜਦ� ਕਦੀ ਕੋਈ ਕਮਜ਼ੋਰੀ ਦਾ ਇ�ਾਰਾ ਿਦੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ

ਬੁਰਾਈ ਕਰਦਾ ਹੈ - ਜੇਕਰ ਉਸ ਸਮ� ਜਰਾ ਵੀ ਿਵਅਰਥ ਸੰਕਲਪ ਚੱਿਲਆ ਤ� ਵੀ ਬੰਧਨ ਹੈ। ਜਦ� ਇਨ� � ਬੰਧਨ� ਨੰੂ

ਕਰਾਸ ਕਰ ਹਾਰ - ਿਜੱਤ, ਿਨੰਦਾ - ਸਤੂਤੀ ਿਵੱਚ ਸਮਾਨ ਸਿਥਤੀ ਬਣਾਓ ਤ� ਕਹ�ਗੇ ਸੰਪੂਰਨ ਬੰਧਨਮੁਕਤ।
ਸਲੋਗਨ:- ਪਿਹਲੇ ਸੋਚਣਾ ਿਫਰ ਕਰਨਾ - ਇਹ ਹੀ ਿਗਆਨੀ ਤੰੂ ਆਤਮਾ ਦਾ ਗੁਣ ਹੈ।
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