
21-10-21 ਸਵੇਰੇ ਦੀ ਮੁਰਲੀ ਓਮ ��ਤੀ “ਬਾਪਦਾਦਾ” ਮਧੂਬਨ

ਿਮੱਠ�  ਬੱਚੇ:- "ਿਮੱਠ� ਬੱਚੇ :- ਤੁਹਾਡੇ ਵਰਗਾ ਸੌਭਾਗ�ਾਲੀ ਕੋਈ ਨਹ�, ਿਕ�ਿਕ ਿਜਸ ਬਾਪ ਨੰੂ ਸਾਰੀ ਦੁਨੀਆਂ ਪੁਕਾਰ ਰਹੀ ਹੈ

ਉਹ ਤੁਹਾਨੰੂ ਪੜ�ਾ ਰਹੇ ਹਨ, ਤੁਸ� ਉਨ� � ਨਾਲ ਗੱਲ� ਕਰਦੇ ਹੋ"

ਪ��ਨ:- ਿਜਨ� � ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਿਵਚਾਰ ਸਾਗਰ ਮੰਥਨ ਕਰਨਾ ਆ�ਦਾ ਹੈ, ਉਨ� � ਦੀ ਿਨ�ਾਨੀ ਕੀ ਹੋਵੇਗੀ?

�ਤਰ:- ਉਨ� � ਦੀ ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਸਾਰਾ ਿਦਨ ਇਹ ਹੀ ਤਾਤ ਲੱਗੀ ਰਿਹੰਦੀ ਹੈ ਿਕ ਿਕਵ� ਸਭਨੰੂ ਰਸਤਾ ਦੱਸੀਏ! ਿਕਵ� ਿਕਸੇ ਦਾ
ਕਿਲਆਣ ਕਰੀਏ! ਉਹ ਸਰਿਵਸ ਦੇ ਨਵ� - ਨਵ� ਪਲਾਨ ਬਣਾ�ਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਉਨ� � ਦੀ ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਸਾਰਾ

ਿਗਆਨ ਟਪਕਦਾ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਆਪਣਾ ਟਾਈਮ ਵੇਸਟ ਨਹ� ਕਰਦੇ।

ਓਮ ��ਤੀ। ਬੱਿਚਆਂ ਦੇ ਅੱਗੇ ਿਨਰਾਕਾਰ ਪਰਮਿਪਤਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਬੋਲ ਰਹੇ ਹਨ, ਇਹ ਬੱਚੇ ਹੀ ਜਾਣਦੇ ਹਨ। ਭਗਵਾਨ ਨੰੂ �ਚ

ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ। �ਚਾ ਉਨ� � ਦਾ ਠ�ਵ ਹੈ। ਰਿਹਣ ਦਾ ਸਥਾਨ ਤ� ਮ�ਹੂਰ ਹੈ। ਬੱਚੇ ਜਾਣਦੇ ਹਨ। ਅਸ� ਮੂਲਵਤਨ ਿਵੱਚ ਰਿਹਣ

ਵਾਲੇ ਹ�। ਮਨੱੁਖ� ਨੰੂ ਇਨ� � ਸਭ ਗੱਲ� ਦਾ ਪਤਾ ਨਹ� ਹੈ। ਗੌਡ ਫਾਦਰ ਬੋਲਦੇ ਹਨ। ਤੁਸ� ਬੱਿਚਆਂ ਬਗੈਰ ਅਿਜਹਾ ਕੋਈ ਮਨੱੁਖ ਨਹ�

ਿਜਸ ਨੰੂ ਪਤਾ ਹੋਵੇ ਿਕ ਿਨਰਾਕਾਰ ਭਗਵਾਨ ਬੋਲਦੇ ਹਨ। ਿਨਰਾਕਾਰ ਹੋਣ ਦੇ ਕਾਰਨ ਿਕਸੇ ਦੀ ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਨਹ� ਆ�ਦਾ ਹੈ ਿਕ

ਭਗਵਾਨੁਵਾਚ ਿਕਵ� ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਪਤਾ ਨਾ ਹੋਣ ਦੇ ਕਾਰਨ ਗੀਤਾ ਿਵੱਚ ਿਕ��ਨ ਦਾ ਨਾਮ ਦੇ ਿਦੱਤਾ ਹੈ। ਹੁਣ ਬੱਿਚਆਂ ਦੇ ਅੱਗੇ ਬੋਲ

ਰਹੇ ਹਨ। ਸਮੱੁਖ ਹੋਏ ਿਬਨ� ਤ� ਸੁਣ ਨਹ� ਸਕਦੇ। ਦੂਰ ਤ� ਭਾਵ� ਸੁਣਦੇ ਹਨ ਪਰ ਿਨ�ਚੇ ਨਹ� ਹੰੁਦਾ। ਸੁਣਦੇ ਤ� ਹਨ

ਭਗਵਾਨੁਵਾਚ। ਪੂਰੀ ਤਰ�� ਤੁਸ� ਜਾਣਦੇ ਹੋ। ਭਗਵਾਨ ਤ� ਿ�ਵਬਾਬਾ ਹੈ। ਪ�ੈਕਟੀਕਲ ਿਵੱਚ ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਬਾਬਾ ਸਾਨੰੂ ਿਗਆਨ ਸੁਣਾ

ਰਹੇ ਹਨ। ਤੁਹਾਡੀ ਬੱੁਧੀ ਝੱਟ �ਪਰ ਵੱਲ ਚਲੀ ਜ�ਦੀ ਹੈ। ਿ�ਵਬਾਬਾ �ਚ ਤ� �ਚ ਰਿਹਣ ਵਾਲਾ ਹੈ। ਿਜਵੇ� ਕੋਈ ਵੱਡੇ ਆਦਮੀ,
ਕਵੀਨ ਆਿਦ ਆ�ਦੀ ਹੈ ਤ� ਜਾਣਦੇ ਹਨ ਇਹ ਫਲਾਣੀ ਜਗ�ਾ ਦੀ ਰਿਹਣ ਵਾਲੀ ਹੈ, ਇਸ ਵੇਲੇ ਇੱਥੇ ਆਈ ਹੈ। ਤੁਸ� ਬੱਚੇ ਵੀ ਜਾਣਦੇ

ਹੋ ਬਾਬਾ ਆਇਆ ਹੈ- ਸਾਨੰੂ ਲੈ ਜਾਣ। ਅਸ� ਵੀ ਬਾਬਾ ਦੇ ਨਾਲ ਵਾਿਪਸ ਜਾਵ�ਗੇ। ਅਸ� ਪਰਮਧਾਮ ਦੇ ਰਿਹਣ ਵਾਲੇ ਹ�। ਤੁਹਾਨੰੂ ਹੁਣ

ਪਰਮਧਾਮ ਘਰ ਯਾਦ ਆ�ਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਹੀ ਬਾਪ ਿਸ��ਟੀ ਦਾ ਰਚਤਾ ਹੈ। ਬਾਪ ਨ� ਆਕੇ ਤੁਸ� ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਮੂਲਵਤਨ,
ਸੂ��ਮਵਤਨ, ਸਥੂਲਵਤਨ ਦਾ ਰਾਜ ਸਮਝਾਇਆ ਹੈ। ਿਜਸ ਦੀ ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਹੈ ਉਹ ਹੀ ਸਮਝਣਗੇ। ਬਰੋਬਰ ਅਸ� ਪੁਰ�ਾਰਥ

ਕਰ ਰਹੇ ਹ� - ਭਿਵੱਖ 21 ਜਨਮ� ਦੇ ਲਈ, ਬਾਪ ਤ� ਵਰਸਾ ਲੈਣ। ਪੁਰ�ਾਰਥ ਤ� ਕਰਨਾ ਹੀ ਹੈ। ਪੁਰ�ਾਰਥ ਨੰੂ ਕਦੀ ਵੀ ਛੱਡਣਾ

ਨਹ� ਹੈ। ਸਕੂਲ ਦੇ ਬੱਚੇ ਜਾਣਦੇ ਹਨ ਜਦ� ਤੱਕ ਇਮਿਤਹਾਨ ਹੋਵੇ ਉਦ� ਤੱਕ ਸਾਨੰੂ ਪੜ�ਨਾ ਹੀ ਪੜ�ਨਾ ਹੈ। ਏਮ ਆਬਜੈਕਟ ਰਿਹੰਦੀ

ਹੈ। ਅਸ� ਵੱਡੇ ਤੇ ਵੱਡਾ ਇਮਿਤਹਾਨ ਪਾਸ ਕਰ�ਗੇ। ਇੱਕ ਕਾਲੇਜ ਛੱਡ ਦੂਜੇ, ਤੀਜੇ ਿਵੱਚ ਜਾਵ�ਗੇ। ਮਤਲਬ ਤ� ਪੜ�ਦੇ ਰਿਹਣਾ ਹੈ।

ਵੱਡੇ ਆਦਮੀ ਦਾ ਬੱਚਾ ਹੋਵੇਗਾ ਤ� ਜਰੂਰ ਵੱਡਾ ਇਮਿਤਹਾਨ ਪਾਸ ਕਰਨ ਦਾ ਿਖਆਲ ਹੋਵੇਗਾ। ਤੁਸ� ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਅਸ� ਬਹੁਤ ਵੱਡੇ

ਬਾਪ ਦੇ ਬੱਚੇ ਹ�। ਦੁਨੀਆਂ ਿਵੱਚ ਿਕਸੇ ਨੰੂ ਪਤਾ ਨਹ� ਹੈ - ਅਸ� ਿ�ਵਬਾਬਾ ਦੀ ਸੰਤਾਨ ਹ�। ਤੁਸ� ਬਹੁਤ ਵੱਡੇ �ਚ ਤੇ �ਚ ਬਾਪ ਦੇ

ਬੱਚੇ ਹੋ। ਬਹੁਤ ਵੱਡੀ ਪੜ�ਾਈ ਪੜ�ਦੇ ਹੋ। ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਇਹ �ਚ ਤੇ �ਚ ਪੜ�ਾਈ ਹੈ। ਪੜ�ਾਉਣ ਵਾਲਾ ਬਾਪ ਹੈ ਤ� ਿਕੰਨਾ ਉਮੰਗ ਅਤੇ

ਖੁ�ੀ ਿਵੱਚ ਰਿਹਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ । ਇਹ ਿਕਸੇ ਨੰੂ ਵੀ ਸਮਝਾ ਸਕਦੇ ਹੋ। ਅਸ� ਬਹੁਤ ਵੱਡੇ ਤੇ ਵੱਡੇ ਬਾਪ ਦੇ ਬੱਚੇ ਹ�। ਬਹੁਤ ਵੱਡੇ

ਸਿਤਗੁਰੂ ਦੀ ਮੱਤ ਤੇ ਅਸ� ਚਲਦੇ ਹ�। ਟੀਚਰ ਦੀ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮੱਤ ਤੇ ਚਲਣਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਨਾ। ਉਨ� � ਨੰੂ ਫੋਲੋਅਰਸ ਕਿਹ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਇੱਥੇ

ਬਾਪ ਦੀ ਮੱਤ ਤੇ ਵੀ ਚਲਣਾ ਹੈ, ਟੀਚਰ ਦੀ ਮੱਤ ਤੇ ਵੀ ਚਲਣਾ ਹੈ, ਤ� ਗੁਰੂ ਦੀ ਮੱਤ ਤੇ ਵੀ ਚਲਣਾ ਹੈ। ਤੁਸ� ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਉਹ ਸਾਡਾ
ਬਾਪ, ਟੀਚਰ, ਸਿਤਗੁਰੂ ਹੈ। ਉਨ� � ਦੀ ਮੱਤ ਤੇ ਜਰੂਰ ਚਲਣਾ ਹੈ। ਇਹ ਤ� ਇੱਕ ਹੀ ਹੈ - �ਚ ਤੇ �ਚ ਹੈ ਿ�ਵਬਾਬਾ, ਉਹ ਬੋਲਦੇ
ਹਨ।

ਬਾਬਾ ਬੱਿਚਆਂ ਤ� ਪੱੁਛਦੇ ਹਨ ਿ�ਵਬਾਬਾ ਬੋਲਦੇ ਹਨ, ਅੱਛਾ �ੰਕਰ ਬੋਲਦੇ ਹਨ? ਬ�ਹਮਾ ਬੋਲਦੇ ਹਨ? ਿਵ�ਨੰੂ ਬੋਲਦੇ ਹਨ? (ਿਕਸੀ
ਨ� ਿਕਹਾ ਿ�ਵ ਅਤੇ ਬ�ਹਮਾ ਬੋਲਦੇ ਹਨ - ਿਵ�ਨੰੂ ਅਤੇ �ੰਕਰ ਨਹ� ਬੋਲਦੇ) ਿਵ�ਨੰੂ ਦੇ ਦੋ ਰੂਪ ਲਕ�ਮੀ - ਨਾਰਾਇਣ ਕਿਹੰਦੇ ਹੋ ਤ�
ਿਫਰ ਕੀ ਬੋਲਦੇ ਨਹ� ਹਨ? ਗੰੂਗੇ ਹਨ? (ਿਗਆਨ ਨਹ� ਬੋਲਦੇ) ਅਸ� ਿਗਆਨ ਦੀ ਗੱਲ ਹੀ ਨਹ� ਕਰਦੇ, ਬੋਲਣ ਦੀ ਗੱਲ ਪੱੁਛਦਾ

ਹ�। ਿਵ�ਨੰੂ, ਲਕ�ਮੀ - ਨਾਰਾਇਣ ਹੈ ਤ� ਜਰੂਰ ਬੋਲਣਗੇ ਨਾ? �ੰਕਰ ਨਹ� ਬੋਲਦੇ ਹਨ - ਇਹ ਠੀਕ ਹੈ। ਬਾਕੀ ਿਤਨ� ਿਕ� ਨਹ�

ਬੋਲਣਗੇ। ਿਵ�ਨੰੂ ਦੇ ਦੋ ਰੂਪ ਲਕ�ਮੀ - ਨਰਾਇਣ ਹਨ ਤ� ਜਰੂਰ ਬੋਲਣਗੇ ਨਾ। ਮਨੱੁਖ ਿ�ਵਬਾਬਾ ਦੇ ਲਈ ਸਮਝਦੇ ਹੋਣਗੇ ਿਕ ਉਹ

ਿਨਰਾਕਾਰ ਿਕਵ� ਬੋਲਣਗੇ। ਤੁਸ� ਬੱਚੇ ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਿ�ਵਬਾਬਾ ਵੀ ਇਸ ਿਵੱਚ ਆਕੇ ਬੋਲਦੇ ਹਨ। ਬ�ਹਮਾ ਨੰੂ ਵੀ ਬੋਲਣਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ।

ਅਡੋਪਿਟਡ ਹੈ ਨਾ। ਸੰਿਨਆਸੀ ਲੋਕ ਵੀ ਆਪਣਾ ਨਾਮ ਸੰਿਨਆਸ ਦੇ ਬਾਦ ਬਦਲੀ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਤੁਸ� ਵੀ ਸੰਿਨਆਸ ਕੀਤਾ ਹੈ ਤ�

ਤੁਹਾਡਾ ਨਾਮ ਬਦਲਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਪਿਹਲੇ ਬਾਬਾ ਨ� ਨਾਮ ਰੱਖੇ। ਪਰ ਵੇਿਖਆ ਿਕ ਨਾਮ ਰੱਖੇ ਹੋਏ ਵੀ ਮਰ ਪ�ਦੇ ਹਨ -
ਆ�ਚਰਯਵਤ ਸੰੁਨਤੀ, ਕਥੰਤੀ, ਭਾਗੰਤੀ ਹੋ ਜ�ਦੇ ਹਨ, ਇਸਲਈ ਿਕੰਨ� ਨਾਮ ਰੱਖੇ ਿਕੰਿਨਆਂ ਦੇ ਰੱਖੇ। ਅੱਜਕਲ ਤ� ਮਾਇਆ ਵੀ

ਬਹੁਤ ਤੇਜ ਹੈ। ਬੱੁਧੀ ਕਿਹੰਦੀ ਹੈ ਜਦ� ਲਕ�ਮੀ - ਨਾਰਾਇਣ ਦਾ ਰਾਜ ਸੀ ਤ� ਉਸ ਨੰੂ ਿਵ�ਨੰੂ ਪੂਰੀ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਸੀ। ਇਹ ਏਮ



ਆਬਜੈਕਟ ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਹੈ। ਿਵ�ਨੰੂ ਦੇ ਦੋ ਰੂਪ ਲਕ�ਮੀ - ਨਾਰਾਇਣ ਰਾਜ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤ� ਬੋਲਦੇ ਿਕ� ਨਹ� ਹੋਣਗੇ! ਬਾਬਾ ਇੱਥੇ
ਦੀ ਗੱਲ ਨਹ� ਕਰਦੇ ਹਨ। ਮਨੱੁਖ ਤ� ਕਿਹਣਗੇ ਿਨਰਾਕਾਰ ਿਕਵ� ਬੋਲਣਗੇ। ਉਨ� � ਨੰੂ ਇਹ ਪਤਾ ਹੀ ਨਹ� ਹੈ ਿਕ ਿਨਰਾਕਾਰ ਿਕਵ�

ਆ�ਦੇ ਹਨ। ਉਨ� � ਨੰੂ ਪਿਤਤ - ਪਾਵਨ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਉਹ ਿਗਆਨ ਦਾ ਸਾਗਰ ਵੀ ਹੈ, ਚੇਤੰਨ ਵੀ ਹੈ, ਿਪਆਰ ਦਾ ਸਾਗਰ ਵੀ ਹੈ।

ਹੁਣ ਿਪਆਰ ਪ�ੇਰਨਾ ਨਾਲ ਤ� ਹੰੁਦਾ ਨਹ� ਹੈ, ਉਹ ਵੀ ਇਸ ਿਵੱਚ ਪ�ਵੇ� ਕਰ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਿਪਆਰ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ ਨਾ, ਤ� ਕਿਹੰਦੇ
ਹਨ ਅਸ� ਪਰਮਿਪਤਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਗੋਦ ਿਵੱਚ ਆ�ਦੇ ਹ�। ਬਸ ਬਾਬਾ ਤੁਹਾਡੇ ਸੰਗ ਖਾਵ� ਤੁਹਾਡੇ ਤ� ਸੁਣਾ… ਬੱੁਧੀ ਉਸ ਪਾਸੇ

ਚਲੀ ਜ�ਦੀ ਹੈ। ��ੀਿਕ��ਨ ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਨਹ� ਆ�ਦਾ ਹੈ। ਤ� ਬਾਪ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਬੈਠ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ। ਤੁਹਾਡੇ ਵਰਗਾ ਸੌਭਾਗ�ਾਲੀ

ਕੋਈ ਹੈ ਨਹ�। ਤੁਸ� ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਅਸ� ਿਕੰਨ� �ਚ ਪਾਰ�ਧਾਰੀ ਹ�। ਇਹ ਖੇਡ ਹੈ ਨਾ। ਇਸ ਦੇ ਪਿਹਲੇ ਤ� ਤੁਸ� ਕੁਝ ਨਹ� ਜਾਣਦੇ ਸੀ।

ਹੁਣ ਬਾਪ ਨ�  ਪ�ਵੇ� ਕੀਤਾ ਹੈ ਤ� ਡਰਾਮਾ ਪਲਾਨ ਅਨੁਸਾਰ ਉਨ� � ਦਵਾਰਾ ਸੁਣ ਰਹੇ ਹੋ।

ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ - ਿਮੱਠ� - ਿਮੱਠ� ਬੱਿਚਓ ਤੁਸ� ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਬਾਬਾ ਿਨਰਾਕਾਰ ਹੈ। ਉਹ ਸਾਡਾ ਆਤਮਾਵ� ਦਾ ਬਾਪ ਹੈ। ਇਹ ਗੱਲ�

ਕੋਈ ਵੀ �ਾਸਤਰ ਆਿਦ ਿਵੱਚ ਿਲਖੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਨਹ� ਹਨ। ਹੁਣ ਤੁਹਾਡੀ ਬੱੁਧੀ ਿਵ�ਾਲ ਹੋਈ ਹੈ। ਸਟੂਡ�ਟ ਪੜ�ਦੇ ਹਨ, ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ
ਸਾਰੀ - ਜਾਗਰਫ਼ੀ ਆ ਜ�ਦੀ ਹੈ। ਪਰ ਇਹ ਿਕਸ ਦੀ ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਨਹ� ਹੈ - ਬਾਬਾ ਿਕੱਥੇ ਹਨ! ਯਥਾਰਥ ਰੀਤੀ ਤੁਸ� ਬੱਚੇ ਹੀ

ਸਮਝਦੇ ਹੋ ਅਤੇ ਪ�ੈਕਟੀਕਲ ਿਵੱਚ ਉਹ ਖੁ�ੀ ਹੈ। ਬਾਬਾ ਪਰਮਧਾਮ ਤ� ਆ�ਦੇ ਹਨ, ਸਾਨੰੂ ਪੜ�ਾ�ਦੇ ਹਨ। ਸਾਰਾ ਿਦਨ ਆਪਸ

ਿਵੱਚ ਇਹ ਹੀ ਰੂਹ - ਿਰਹਾਨ ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਿਸਵਾਏ ਇਸ ਿਗਆਨ ਦੇ ਬਾਕੀ ਸਭ ਹਨ ਸਿਤਆਨਾ� ਕਰਨ ਵਾਲੀਆਂ ਗੱਲ�।

�ਰੀਰ ਿਨਰਵਾਹ ਅਰਥ ਤੁਹਾਨੰੂ ਧੰਧਾ ਆਿਦ ਵੀ ਕਰਨਾ ਹੈ ਅਤੇ ਨਾਲ - ਨਾਲ ਇਹ ਰੂਹਾਨੀ ਸਰਿਵਸ ਵੀ।

ਤੁਸ� ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਬਰੋਬਰ ਇਹ ਭਾਰਤ ਸ�ਰਗ ਸੀ। ਇਨ� � ਲਕ�ਮੀ - ਨਾਰਾਇਣ ਦਾ ਰਾਜ ਸੀ। ਜੋ ਵੀ ਦੇਵਤਾਵ� ਦੇ ਿਚੱਤਰ ਹਨ,
ਉਨ� � ਦਾ ਯਥਾਰਥ ਿਗਆਨ ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਆ ਿਗਆ ਹੈ। ਨੰਬਰਵਨ ਲਕ�ਮੀ - ਨਾਰਾਇਣ ਦਾ ਿਚੱਤਰ ਉਠਾਓ, ਿਵਚਾਰ ਕਰੋ -
ਬਰੋਬਰ ਇਹ ਭਾਰਤ ਿਵੱਚ ਰਾਜ ਕਰਦੇ ਸੀ ਤ� ਇੱਕ ਹੀ ਧਰਮ ਸੀ। ਰਾਤ ਪੂਰੀ ਹੋ ਿਦਨ �ੁਰੂ ਹੋਇਆ ਮਤਲਬ ਕਲਯੁਗ ਪੂਰਾ ਹੋ

ਸਿਤਯੁਗ �ੁਰੂ ਹੋਇਆ। ਕਲਯੁਗ ਹੈ ਰਾਤ। ਸਿਤਯੁਗ ਹੈ ਸਵੇਰ। ਿਵਚਾਰ ਸਾਗਰ ਮੰਥਨ ਕਰਨਾ ਹੈ ਿਕ ਇਨ� � ਨ� ਇਹ ਰਾਜ ਿਕਵ�

ਪਾਇਆ। ਿਜਵ� ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ ਸਾਗਰ ਿਵੱਚ ਪੱਥਰ ਪਾਓ ਤ� ਲਿਹਰ� �ਠਣਗੀਆਂ। ਤ� ਤੁਸ� ਵੀ ਪੱਥਰ ਮਾਰੋ, ਮਨੱੁਖ� ਨੰੂ
ਸਮਝਾਵੋ। ਇਹ ਿਖਆਲ ਕਰੋ, ਭਾਰਤ ਿਵੱਚ ਦੇਵੀ - ਦੇਵਤਾਵ� ਦਾ ਰਾਜ ਸੀ ਨਾ, ਿਜਨ� � ਨ� ਹੀ ਿਫਰ ਭਗਤੀ ਮਾਰਗ ਿਵੱਚ ਮੰਿਦਰ

ਬਣਾਏ ਹਨ, ਿਜਸ ਨੰੂ ਿਫਰ ਲੱੁਟ ਕੇ ਲੈ ਗਏ ਹਨ। ਕਲ ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ। ਹੁਣ ਭਗਤੀ ਮਾਰਗ ਹੈ ਤ� ਜਰੂਰ ਉਸ ਦੇ ਅੱਗੇ ਿਗਆਨ ਮਾਰਗ

ਹੋਵੇਗਾ। ਇਹ ਸਭ ਗੱਲ� ਹੁਣ ਤੁਹਾਡੀ ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਹਨ। ਬਾਪ ਹੀ ਆਕੇ ਆਪਣੀ ਜੀਵਨ ਕਹਾਣੀ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। ਤੁਹਾਨੰੂ ਇਹ ਯਾਦ

ਿਕ� ਨਹ� ਪ�ਦੀ ਹੈ। ਬਾਬਾ ਸਾਨੰੂ ਆਕੇ ਸਾਨੰੂ ਇਹ ਸਾਰੀ ਨਾਲੇਜ ਸੁਣਾ�ਦੇ ਹਨ, ਸਮਝ ਵੀ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਨਾ। ਿਕਸੇ ਨੰੂ ਵੀ ਇਹ ਹੀ

ਗੱਲ ਸੁਣਾਓ। ਇਹ ਿਚੱਤਰ ਹੈ ਏਮ ਆਬਜੈਕਟ। ਇਹ ਲਕ�ਮੀ - ਨਾਰਾਇਣ ਤ� ਸਭ ਤ� ਵੱਡੇ ਿਕੰਗ ਕਵੀਨ ਹੋ ਗਏ ਹਨ। ਭਾਰਤ

ਸ�ਰਗ ਸੀ ਨਾ। ਕਲ ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ। ਿਫਰ ਇਨ� � ਨ� ਹੀ ਰਾਜਗੱਦੀ ਿਕਵ� ਗੁਆਈ। ਆਪਣੇ ਬੱਚੇ ਵੀ ਭਾਵ� ਇਹ ਸਭ ਸੁਣਦੇ ਹਨ ਪਰ ਕਦੀ

ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਟਪਕਦਾ ਨਹ� ਹੈ। ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਯਾਦ ਵੀ ਨਹ� ਆ�ਦਾ। ਜੇਕਰ ਯਾਦ ਆ�ਦਾ ਹੈ ਤ� ਹੋਰ� ਨੰੂ ਵੀ ਸਮਝਾ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਹੈ

ਤ� ਬਹੁਤ ਸਿਹਜ। ਤੁਸ� ਇੱਥੇ ਆ�ਦੇ ਹੋ ਲਕ�ਮੀ - ਨਾਰਾਇਣ ਿਜਹਾ ਬਣਨ। ਸਮਝਾਇਆ ਿਗਆ ਹੈ 5 ਹਜਾਰ ਵਰ�ੇ ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ।

ਇਸ ਤ� ਲ�ਗ - ਲ�ਗ ਇਗੋ ਕੋਈ ਹੰੁਦਾ ਨਹ�। ਸਭ ਤ� ਪੁਰਾਣੇ ਤੇ ਪੁਰਾਣੇ ਭਾਰਤ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਇਹ ਹੈ। ਿਰਆਿਲਟੀ ਿਵੱਚ ਸੱਚੀ - ਸੱਚੀ
ਕਹਾਣੀ ਇਹ ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਸਭ ਤ� ਵੱਡੀ ਕਹਾਣੀ ਇਹ ਹੈ। ਇਨ� � ਦਾ ਰਾਜ ਸੀ, ਹੁਣ ਉਹ ਰਾਜ ਹੈ ਨਹ�। ਜਰਾ ਵੀ ਿਕਸੇ ਨੰੂ ਪਤਾ

ਨਹ� ਹੈ। ਤੁਹਾਡੀ ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਨੰਬਰਵਾਰ ਟਪਕਦਾ ਹੈ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ - ਮੈਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋ। ਉਹ ਵੀ ਪੂਰੀ ਰੀਤੀ ਕੋਈ ਯਾਦ ਨਹ�

ਕਰਦੇ ਹਨ। ਬਾਪ ਿਬੰਦੀ ਹੈ, ਅਸ� ਵੀ ਿਬੰਦੀ ਹ�, ਇਹ ਵੀ ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਠਿਹਰਦਾ ਨਹ�। ਕੋਈ - ਕੋਈ ਦੀ ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਤ� ਚੰਗੀ ਤਰ��

ਟਪਕਦਾ ਹੈ। ਿਕਸੇ ਨੰੂ ਬੈਠ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ ਤ� 4 - 5 ਘੰਟੇ ਵੀ ਲੱਗ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਬਹੁਤ ਵੰਡਰਫੱੁਲ ਗੱਲ� ਹਨ। ਿਜਵ� ਸੱਤ

ਨਾਰਾਇਣ ਦੀ ਕਥਾ ਬੈਠ ਕੇ ਸੁਣਦੇ ਹੋ ਨਾ। 2 - 3 ਘੰਟੇ ਬੈਠ ਸੁਣਦੇ ਹਨ, ਿਜਸ ਦੀ ਿਦਲਚਸਪੀ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਿਵੱਚ ਵੀ ਇਵ� ਹੈ,
ਿਜਸ ਨੰੂ ਬਹੁਤ ਰੂਚੀ ਹੋਵੇਗੀ ਉਨ� � ਨੰੂ ਹੋਰ ਕੁਝ ਸੁਝੇਗਾ ਹੀ ਨਹ�। ਬਸ ਇਹ ਗੱਲ� ਸਮਝਣ ਿਵੱਚ ਹੀ ਮਜਾ ਆ�ਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਗੱਲ�

ਚੰਗੀਆਂ ਲਗਦੀਆਂ ਹਨ। ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਬਸ ਇਸ ਸਰਿਵਸ ਿਵੱਚ ਹੀ ਲੱਗ ਜਾਈਏ, ਦੂਜਾ ਧੰਧਾਧੋਰੀ ਆਿਦ ਸਭ ਛੱਡ ਦਈਏ। ਪਰ

ਇਵ� ਤ� ਕੋਈ ਨੰੂ ਬੈਠਣਾ ਨਹ� ਹੈ। ਤ� ਤੁਸ� ਬੱਚੇ ਇਹ ਸੱਤ - ਨਾਰਾਇਣ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਸੁਣ ਰਹੇ ਹੋ। ਹੁਣ ਤੁਹਾਡੀ ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ

ਿਕੰਨੀਆਂ ਚੰਗੀਆਂ ਗੱਲ� ਰਮਨ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ। ਅਸ� ਇਹ ਵੱਖਰ (ਸਮਗਰੀ) ਡਲੀਵਰੀ ਕਰਨ ਦੇ ਲਈ ਐਵਰਰੇਡੀ ਹ�। ਵੱਖਰ

ਹਮੇ�ਾ ਰੇਡੀ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਿਚੱਤਰ ਵੀ ਤੁਸ� ਿਵਖਾਕੇ ਿਕਸੇ ਨੰੂ ਵੀ ਸਮਝਾ ਸਕਦੇ ਹੋ - ਇਨ� � ਲਕ�ਮੀ - ਨਾਰਾਇਣ ਨੰੂ
ਇਹ ਰਾਜ ਿਕਵ� ਿਮਿਲਆ । ਿਕੰਨਾ ਵਰ�ੇ ਪਿਹਲ� ਇਹ ਿਵ�ਵ ਦੇ ਮਾਿਲਕ ਸਨ। ਉਸ ਸਮ� ਿਸ��ਟੀ ਿਵੱਚ ਮਨੱੁਖ ਿਕੰਨ� ਸੀ, ਹੁਣ ਿਕੰਨ�
ਹਨ। ਕੁਝ ਨਾ ਕੁਝ ਪੱਥਰ ਪਾਉਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਤ� ਿਵਚਾਰ ਸਾਗਰ ਮੰਥਨ ਚੱਲੇ। ਆਪਣੇ ਇਸ ਕੁਲ ਦਾ ਹੋਵੇਗਾ ਤ� ਝੱਟ ਲਿਹਰ

ਜਾਵੇਗੀ। ਆਪਣੇ ਕੁਲ ਦਾ ਨਹ� ਹੋਵੇਗਾ ਤ� ਕੁਝ ਵੀ ਸਮਝਣਗੇ ਨਹੀ, ਚਲੇ ਜਾਣਗੇ। ਇਹ ਨਬਜ ਵੇਖਣ ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ। ਤੁਹਾਡੇ ਿਸਵਾਏ

ਇਸ ਿਮੱਠ� - ਿਮੱਠ� ਿਗਆਨ ਦੇ ਬਾਕੀ ਕੁਝ ਵੀ ਬੋਲਣਾ ਨਹ� ਹੈ। ਜੇਕਰ ਿਗਆਨ ਦੇ ਿਸਵਾਏ ਕੁਝ ਵੀ ਬੋਲਦੇ ਹਨ ਤ� ਸਮਝੋ ਉਹ

ਇਿਵਲ ਹੈ, ਉਨ� � ਿਵੱਚ ਕੋਈ ਵੀ ਸਾਰ ਨਹ� ਹੈ। ਸਾਡੇ ਕੋਲ ਅਿਜਹੇ ਬਹੁਤ ਬੱਚੇ ਹਨ ਿਜਨ� � ਨੰੂ ਸੁਣਨ ਦਾ ਬੜਾ ��ਕ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਬਾਪ



ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ - ਇਿਵਲ ਗੱਲ ਤ� ਕਦੀ ਵੀ ਸੁਣਨੀ ਨਹ� ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਕਿਲਆਣ ਦੀਆਂ ਗੱਲ� ਹੀ ਸੁਣੋ। ਨਹ� ਤ� ਮੁਫ਼ਤ ਆਪਣੀ

ਸਿਤਆਨਾ� ਕਰ ਦੇਣਗੇ। ਬਾਪ ਤ� ਆਕੇ ਤੁਹਾਨੰੂ ਿਗਆਨ ਹੀ ਸੁਣਾ�ਦੇ ਹਨ। ਿਸ��ਟੀ ਦੇ ਆਿਦ - ਮੱਧ ਅੰਤ ਦਾ ਰਾਜ ਸਮਝਾ�ਦੇ

ਹਨ। ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਹੋਰ ਕੋਈ ਵੀ ਗੱਲ ਨਾ ਕਰੋ, ਇਸ ਿਵੱਚ ਬਹੁਤ ਟਾਈਮ ਵੇਸਟ ਕਰਦੇ ਹੋ। ਫਲਾਣਾ ਇਵ� ਦਾ ਹੈ , ਉਹ ਇਵ� ਕਰਦਾ
ਹੈ… ਇਸ ਨੰੂ ਇਿਵਲ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਦੁਨੀਆਂ ਦੀ ਗੱਲ ਵੱਖ ਹੈ, ਤੁਹਾਡਾ ਤ� ਇੱਕ - ਇੱਕ ਸੈਿਕੰਡ ਦਾ ਟਾਈਮ ਬਹੁਤ ਵੈਲਯੂਬਲ

ਹੈ। ਤੁਸ� ਕਦੀ ਵੀ ਇਵ� ਦੀਆਂ ਗੱਲ� ਨਹ� ਸੁਣੋ, ਨਹ� ਕਰੋ। ਇਸ ਨਾਲ ਤ� ਤੁਸ� ਬੇਹੱਦ ਦੇ ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋ ਤ� ਤੁਹਾਡੀ ਬਹੁਤ

ਕਮਾਈ ਹੈ। ਿਜੱਥੇ ਿਕਥੇ ਬਾਪ ਦਾ ਪਿਰਚੈ ਜਾਕੇ ਦਵੋ। ਇਹ ਹੀ ਰੂਹਾਨੀ ਸਰਿਵਸ ਕਰਦੇ ਰਹੋ।

ਸੱਚੇ - ਸੱੁਚੇ ਮਹਾਵੀਰ ਤੁਸ� ਹੋ। ਬਸ ਸਾਰਾ ਿਦਨ ਇਹ ਹੀ ਤਾਤ ਰਹੇ - ਕੋਈ ਹੋ ਿਜਸ ਨੰੂ ਇਹ ਰਸਤਾ ਦੱਸੀਏ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ -
ਮੈਨੰੂ ਅਲਫ਼ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋ ਤ� ਬੇ ਬਾਦ�ਾਹੀ ਿਮਲ ਜਾਵੇਗੀ। ਿਕੰਨਾ ਸਿਹਜ ਹੈ। ਇਵ� - ਇਵ� ਜਾਕੇ ਸਰਿਵਸ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ।

ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਸਰਿਵਸ ਤੇ ਬਹੁਤ ਿਧਆਨ ਦੇਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹ ।ਆਪਣਾ ਤੇ ਦੂਿਜਆਂ ਦਾ ਕਿਲਆਣ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਬਾਪ ਵੀ ਤੁਸ�

ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਸਮਝਾਉਣ ਦੇ ਲਈ ਹੀ ਆਏ ਹਨ ਨਾ। ਤੁਸ� ਬੱਚੇ ਵੀ ਆਏ ਹੋ ਪੜ�ਨ ਅਤੇ ਪੜ�ਾਉਣ। ਟਾਈਮ ਵੇਸਟ ਕਰਨ ਜ� ਿਸ�ਫ

ਰੋਟੀ ਪਕਾਉਣ ਤ� ਨਹ� ਆਏ ਹੋ। ਸਾਰਾ ਿਦਨ ਬੱੁਧੀ ਸਰਿਵਸ ਿਵੱਚ ਚਲਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਅੱਛਾ!

ਿਮੱਠ� - ਿਮੱਠ� ਿਸੱਕੀਲਧੇ ਬੱਿਚਆਂ ਪ�ਤੀ ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਬਾਪ ਦਾਦਾ ਦਾ ਯਾਦ ਿਪਆਰ ਅਤੇ ਗੁਡਮੋਰਿਨੰਗ। ਰੂਹਾਨੀ ਬਾਪ ਦੀ ਰੂਹਾਨੀ

ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਨਮਸਤੇ।

ਧਾਰਨਾ ਲਈ ਮੱੁਖ ਸਾਰ:-

1. ਜੋ ਗੱਲ� ਆਪਣੇ ਕੰਮ ਦੀਆਂ ਨਹ� ਹਨ ਉਨ� � ਨੰੂ ਸੁਣਨ ਜ� ਬੋਲਣ ਿਵੱਚ ਆਪਣਾ ਸਮ� ਵੇਸਟ ਨਹ� ਕਰਨਾ ਹੈ। ਿਜੰਨਾ ਹੋ ਸਕੇ

ਪੜ�ਾਈ ਤੇ ਪੂਰਾ - ਪੂਰਾ ਿਧਆਨ ਦੇਣਾ ਹੈ।

2. ਹਮੇ�ਾ ਖੁ�ੀ ਅਤੇ ਉਮੰਗ ਿਵੱਚ ਰਿਹਣਾ ਹੈ ਿਕ ਸਾਨੰੂ ਪੜ�ਾਉਣ ਵਾਲਾ ਕੌਣ ਹੈ। ਪੁਰ�ਾਰਥ ਨੰੂ ਕਦੀ ਛੱਡਣਾ ਨਹ� ਹੈ। ਮੰੂਹ ਤ�

ਿਗਆਨ ਰਤਨ ਹੀ ਿਨਕਾਲਣੇ ਹਨ।
ਵਰਦਾਨ:- ਸਤੋਪ�ਧਾਨ ਸਿਥਤੀ ਿਵੱਚ ਸਿਥਤ ਰਿਹ ਹਮੇ�ਾ ਸੁਖ ��ਤੀ ਦੀ ਅਨੁਭੂਤੀ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਡਬਲ ਅਿਹੰਸਕ ਭਵ:

ਹਮੇ�ਾ ਆਪਣੇ ਸਤੋਪ�ਧਾਨ ਸੰਸਕਾਰ� ਿਵੱਚ ਸਿਥਤ ਰਿਹ ਸੱੁਖ - ��ਤੀ ਦੀ ਅਨੁਭੂਤੀ ਕਰਨਾ - ਇਹ ਸੱਚੀ ਅਿਹੰਸਾ
ਹੈ। ਿਹੰਸਾ ਮਤਲਬ ਿਜਸ ਤ� ਦੱੁਖ ਅ��ਤੀ ਦੀ ਪ�ਾਪਤੀ ਹੋਵੇ। ਤ� ਚੈਕ ਕਰੋ ਿਕ ਸਾਰੇ ਿਦਨ ਿਵੱਚ ਿਕਸੇ ਵੀ ਪ�ਕਾਰ ਦੀ

ਿਹੰਸਾ ਤ� ਨਹ� ਕਰਦੇ! ਜੇ ਕੋਈ �ਬਦ ਦਵਾਰਾ ਿਕਸੇ ਦੀ ਸਿਥਤੀ ਨੰੂ ਡਗਮਗ ਕਰ ਿਦੰਦੇ ਹੋ ਤ� ਇਹ ਵੀ ਿਹੰਸਾ ਹੈ।

2- ਜੇ ਆਪਣੇ ਸਤੋਪ�ਧਾਨ ਸੰਸਕਾਰ� ਨੰੂ ਦਬਾਕੇ ਦੂਜੇ ਸੰਸਕਾਰ� ਨੰੂ ਪ�ੈਕਟੀਕਲ ਿਵੱਚ ਿਲਆ�ਦੇ ਹੋ ਤ� ਇਹ ਵੀ

ਿਹੰਸਾ ਹੈ ਇਸਲਈ ਮਹੀਣਤਾ ਿਵੱਚ ਜਾਕੇ ਮਹਾਨਤਮ ਦੀ ਸਿਮ�ਤੀ ਤ� ਡਬਲ ਅਿਹੰਸਕ ਬਣੋ।
ਸਲੋਗਨ:- ਸੱਤ ਦੇ ਨਾਲ ਅਸੱਤ ਿਮਕਸ ਹੰੁਦੇ ਹੀ ਖੁ�ੀ ਗਾਇਬ ਹੋ ਜ�ਦੀ ਹੈ।
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