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"িমি� বা�ারা - �তামােদরেক �যাগবেলর �ারা শ� রাবেণর উপের জয়লাভ করেত হেব, মানষু �থেক �দবতা হওয়ার
জন� �দবী�ণ ধারণ করেত হেব"

*��ঃ - বা�ারা সবাই বাবার �মেত একভােব চেলনা - �কন ?
*উ�রঃ - কারণ িযিন বাবা,তাঁেক সবাই একভােব িচনেত পােরিন। যখন স�ূণ� �েপ তাঁেক িচনেত পারেব তখনই

�মত অনসুাের চলেব। ২— শ��েপ মায়া এেস �মেত িব� ঘটায় �সইজন� বা�ারা মােঝ মােঝই িনেজর
মেত চেল। তারপর বেল থােক বাবা মায়ার তুফান আেস, �তামােক �রণ করেত তখন ভুেল যাই। বাবা
বেলন বা�ারা - মায়া রাবণেক ভয় �পেয়া না। তী� পু�ষাথ� কেরা তেব মায়াও �া� হেয় পড়েব।

*গীতঃ- না �স আমােদর �থেক দেূর সের যােব, না আমরা যাব.....

ও� শাি� । �তামরা িস�ল (একক) আ�া। �েত�েক বলেব ও� শাি�। ইিন হেলন ডবল, এনােক দইু বার বলেত হয় ওম
শাি�, ওম শাি�। বাবা বেস বা�ােদর �বাঝান — �তামরা এখােন যুে�র ময়দােন বেস আছ। এমনটা নয় �য �যমন
�লৗিকেক মানষু িনেজেদর মেধ� লড়াই কের। এইরকম �তা ঘের-ঘের লড়াই ঝগড়া কের থােক। অিধকাংেশর কথা বলা
হে�। �থম ন�র হে� �দহ-অিভমান, ি�তীয় হেলা কামবাসনা। এখন �তামরা �রণ শি�র �ারা ৫ িবকার �পী
রাবণেক পরা� কের জয়ী হেয় ওেঠা। �রণ শি�র �ারা �তামরা নীেচ নামেব না (অধঃপতন)। �তামােদর যু� এক
রাবেণর সােথই। �লৗিকেক অেনক রকেমর কথা হয়। এখােন একটাই কথা। �তামােদর যু� রাবেণর সােথ। �ক �তামােদর
�শখাে�ন ? পিতত-পাবন ভগবান। িতিনই পিতত �থেক পাবন কের �তােলন। পিব� অথ�া� �দবতা, �তামরা িবে�র
মািলক হেয় ওেঠা। �কােনা মানষু �বােঝনা �য রাবেণর �ারাই �তামরা পিতত হেয়ছ। বাবা বিুঝেয়েছন এই সময় স�ূণ�
দিুনয়া রাবণ রাজ�। রামরাজ� হয় সত�যুগ, ��তায়। সুতরাং স�ূণ� দিুনয়াই বলেব। িক� ওখােন এেতা জনসংখ�া থােক
না। �তামরা িবে�র রাজ� অিধ�হণ করছ �যাগবেলর �ারা। এমনটা নয় �য এখােন বেসই বাবােক �রণ করেব বা
�দশ�ন চ� �ঘারােব। �িত� মহূুেত� এটা বিু�েত থাকা উিচত, আমরা অধ�ক� �েগ� রাজ� কেরিছ তারপর রাবেণর
অিভশােপ নীেচ �নেমিছ। নীেচ �নেম আসেত সময় �তা লাগেব। ৮৪ িসিঁড় নীেচ নামেত হয়। উ�রেণর কলায় িসিঁড় �তা
থােক না, যিদ থাকত তেব �সেকে� জীবনমিু� িকভােব বলা �যত ? �কাথায় �তামােদর ২৫০০ বছর লােগ নীেচ নামেত
আর �কাথায় �তামরা অ� িকছু বছেরর মেধ�ই উ�রেণর কলায় উঠেত থােকা। �তামােদর হেলা �যাগবল। ওেদর
বা�বল। �াপর �থেক নীেচ নামেত হয় আর বা�বলও �� হেয় যায়। সত�যুেগ মারামাির করার �কানও ��ই �নই।
কৃ�েক �দখােনা হেয়েছ খু�ঁর সােথ বাঁধা। এমন �কােনা িকছু ঘেটিন। ওখােন বা�ারা কখনও চ�ল হয়না। কৃ� �তা
সব��ণস��, ১৬ কলা স�ূণ�। কৃ�েক কত �রণ কের। ভােলা িজিনস �তা �রেণ আেস তাইনা। �যমন দিুনয়ােত ৭ম
আ�য� আেছ যা মানষু �রণ কের থােক, �দখেত যায়। আবেুত অতীব সু�র িক এমন িজিনস আেছ যা মানষু �দখেত
যায় ? ধম�য় মানষু আেসই মি�র �দখেত। ভি� মােগ� কত মি�র। সত�যুেগ ��তায় �কােনা মি�র �নই। মি�র পের
�তির করা হয়, �ৃিতচারেণর জন�। সত�যুেগ �কােনা উ�সব ইত�ািদ পালন করা হয় না। দীপাবিলও এমনভােব হয়না।
তেব হ�াঁ, িসংহাসেন বসেল রাজ�ািভেষক পালন করা হয়। ওখােন সবার �জ�ািত জা�ত অব�ায় থােক (�দহী-অিভমানী,
আি�ক ি�িত)।

�তামােদর কােছ একটা গান আেছ- নবযুগ এেসেছ ...এটা �ধু �তামরাই জােনা �য আমরা নবযুগ অথ�া� সত�যুেগ
�দবী-�দবতা হওয়ার জন� পু�ষাথ� করিছ। ঈ�রীয় পঠন-পাঠন যথাথ� রীিতেত করা উিচত। �ান অমতৃ পান করেত
হেব। এই নেলজ হেলা সৃি�র আিদ-মধ�-অ�েক জানার। এখােন �কােনা ভাষা �শখােনা হয়না। �ধুমা� বাবােক �রণ
করেত হেব আর �দশ�ন চ� �ঘারােত হেব, এটু�ই । এখােন �তামরা বেস আছ, �দশ�ন চ�ধারী। �তামােদর বিু�েত
আেছ-আমােদর ৮৪ জে�র চ� স�ূণ� হেয়েছ। এখন পুরােনা শরীর, পুরােনা স�� ত�াগ কের নতুন িনেত হেব।
িব�ুপুরীর মািলক হওয়ার জন� বাবা পু�ষাথ� করাে�ন। দিুনয়ােত বাকী সবাই হল আসুিরক স�দায়। ভগবানবুাচ -
এখন গীতার যুগ চলেছ। এখন ক�-কে�র স�ম যুগ। বাবা বেলন - আিম এই কে�র স�ম যুেগ আিস। আিমই �সই
গীতার ভগবান। এখােন আিস নতুন দিুনয়া �গ� রচনা করেত, আিম �াপের কীভােব যাব। এটাই ম� বড় ভুল। িকছু
�ছাট িকছু বড় ভুল হয়, িক� এটা সবেচেয় বড় ভুল। িশব ভগবান �তা পুনজ� � রিহত, তাঁর পিরবেত� ৮৪ জ�



�হণকারীর নাম �লখা হেয়েছ। �তামরা জােনা �য � কৃ� �তা এমনটা বলেত পােরন না �য মােমক� �রণ কেরা। সব
ধম�াবল�ীরা তােক (কৃ�েক) িক মানেব ! িশব �তা িনরাকার। �তামরা িশব শি� �সনা। িশববাবার সােথ �যাগযু� হেয়
শি� িনেয় থােকা। এখােন পু�ষ-মিহলার �কােনা িবষয় �নই। �তামরা আ�ারা সবাই হেল ভাই-ভাই। সবাই বাবার কাছ
�থেক শি� িনে�। উ�রািধকার �তা বাবাই �দেবন, তাই না ! বাবা হেলন সব�শি�মান। এই ল�ী-নারায়ণেকও
সব�শি�মান বলা হয়, �কননা স�ূণ� িবে�র মািলক হয়। ওরা এই রাজ� কীভােব �পেয়েছ ? এখন �ধুমা� ভারতই নয়
স�ূণ� দিুনয়া রাবণ রাজ�। �কােনা রাজ� থাকেল �বাঝা যায় �য, এর বেড়া �কউ এই রাজ� কেরেছ, যা পর�রা ধের
চেল আসেছ। এ'সবই সত�যুেগর �থেম চেলিছল তেব িন�য়ই পূব� জে� এমনই পু�ষাথ� কেরিছল। পিতত রাজ� �া� হয়
দান-পুণ� করার জন�। এখােন এই স�ম যুেগ �ান আর �যাগবল �ারা ২১ জে�র জন� রাজ� �পেয় থােকা। �তামরা
জােনা এই পুরােনা দিুনয়া স�ূণ� িবনাশ হেয় যােব। এই শরীরও থাকেব না, �সইজন� িনেজেক আ�া মেন কের বাবােক
�রণ করেত হেব। বাবা-বাবা বলেত �শেখা। �যমন শরীরধারী বা�ােক �শখােনা হয় �সও তখন তার �লৗিকক িপতােক
�রণ কের। এখন আি�ক িপতা �তামরা বা�ােদর বলেছন �হ বা�ারা, এটা নতুন কথা। বাবা বেলন - এখন আিম
আি�ক িপতােক �রণ কেরা �কননা ঘের িফের �যেত হেব। আ�া �তা অিবনাশী, শরীর িবনাশী, সুতরাং শি�শালী �ক
হেলা ? শরীর আ�ার উপর িনভ� র কেরই চািলত হয়। আ�া চেল �গেল শরীরেক অি� �ারা �ািলেয় িদেত হয়। আ�া
হেলা অিবনাশী। িব�ু ��প। ঐ আ�ােক �কউ-ই জােন না। যিদও কােরা সা�া�কার হয় তােত িক! তার �তা জানাই
�নই �য আ�া িব�ু ��প, আর তার মেধ� ৮৪ জে�র অিবনাশী পাট� সি�ত হেয় আেছ। এসবই �তামােদর বিু�েত
আেছ। রাজেযাগ �শখান একমা� বাবা। বািক ব�াির�ার, উিকল, ইি�িনয়ার ইত�ািদ যারা চেল যায়। এখােন মানষু
�থেক �দবতা হেত হেব। ওরাও মানষু িক� ওেদর �দবতা বলা হয়। �দবতা অথ�াৎ �দবী�ণ ধারণকারী। �তামােদরও
পু�ষাথ� কের �দবী�ণ ধারণ করেত হেব। এটাই �ধান ল��। �তামরা জােনা এই �দবতােদর মেধ� �কা� �কা� �ণ �েলা
আেছ ! আমােদরও এমনটাই হেত হেব। �জাও �তির হেব। �জা �তা অসংখ� হেব। রাজা রাণী হেতই পির�ম করেত হয়।
�য অিধক পু�ষাথ� করেব �স-ই রাজা-রাণী হেব, �য অেনকেক নেলজ দান করেব �েত�েকই িনেজর অব�ান অ�ম�ন িদেয়
বঝুেত পারেব। আ�া বেল - আমােক অসীম জগেতর িপতার স�ান হেতই হেব। ওঁনার কােছই বিলহাির হব, আ�সমপ�ণ
করব। যা িকছু আমার কােছ আেছ সব িনেবদন করব।ঈ�রেক �তা িদেয় থােক, তাই না ! তুিম এেল আমরা সমিপ�ত
হব। তার িবিনমেয় নতুন তন-মন-ধন �নব। নতুন মন কীভােব �নব ? আ�ােক নতুন (পিব�) করব। তারপর শরীরও
নতুন �নব। রাজধানীও �নেব ? এখন �তামরা িনেত চেলছ, তাই না ! আ�া বেল বাবা এই শরীর সেমত �তামার হেয়
�গিছ। বাবা আমরা �তামার আ�েয় আিস। এখােন সবাই রাবণ রােজ� দঃুখী, �সইজন� এর �থেক ম�ু কের িনেজেদর
রাজধানীেত িনেয় চেলা। িশববাবােক �পেয় �গিছ আর িক চাই! �তামরা জান িশববাবার �মত �ারা �গ� �াপনা হয়।
আসুির রাবেণর মত �ারা নরক �তির হয়। এখন আবারও �মত অনসুাের �গ� িনম�াণ করেত হেব। যারা ক� পূেব�
এেসিছল অবশ�ই তারা আসেব। �মৎ �ারা উ� উ�রণ হেব। রাবেণর মেত চলেল নীেচ (অধঃপতন) নামেত হেব।
�তামােদর এখন উ�রেণর কলা, বািকরা সবাই িন�গামীর কলায়। কেতা ধম�। সত�যুেগ একটাই �দবী-�দবতা ধম� িছল।
এখন �ায় ল�ু হেয় �গেছ। (�বাটািনক�াল গােড� েনর বট বেৃ�র দ�ৃা�)।

�তামরা জােনা �দবী-�দবতা ধেম�র িচ� �তা আেছ। অবশ�ই �দবী-�দবতােদর রাজ� িছল। ৫ হাজার বছেরর কথা।
�তামরা �মাণ কের বলেত পােরা এটা ৫ হাজার বছেরর চ�। এেত ৪ � যুগ আেছ। �েত�ক যুেগর আয়ু ১২৫০ বছর।
ওরা �তা ল� বছর বেল িদেয়েছ। অেনক পাথ�ক� থাকার কারেণ কােরা বিু�েত বেস না। ওরা মেন কের �যমন আরও
অন�ান� সং�া আেছ এটাও �ক িব.�ক.�দর সং�া। এরা গীতার কথা বেল। গীতা �তা কৃ� ভগবােনর, িক� এখােন �তা
দাদা জ�ির বেস আেছন সুতরাং িব�া� �তা হেবই না! বাবা বেলন - আিম �যই হই, �যমন হই এই সময় পয�� �কউ
আমােক জােননা। �শেষ িগেয় যথাথ� রীিতেত জানেব। এখােনও ন�রানসুাের �যেত হেব, তেবই �তা �মৎ অনসুাের চলা
বড় ক�ন বেল মেন কের। ভােলা-ভােলা বা�ারাও �মত অনসুাের চেলনা। রাবণ চলেত �দয় না। িনেজর মেত চেল
থােক। সামান� িকছু আেছ যারা �মৎ অনসুাের চেল। এিগেয় �যেত �যেত স�ূণ� �েপ বাবােক জানেল তখন �মত
অনসুাের চলেব। আিম যা এবং �যমন, পের িগেয় বঝুেত পারেব। এখন জানার �চ�া করেছ। স�ূণ� �জেন �গেল আর িক
চাই। থাকেতও হেব ঘর-পিরবাের িক� শ� �পী মায়া এমনই �য �মত অনসুাের চলা �থেক িব� সৃি� কের। বা�ারা
বেল বাবা ভীষণ মায়ার তুফান আেস। মায়া �তামার �রণ ভুিলেয় �দয়। তেব হ�াঁ তী� পু�ষাথ� করেত-করেত �শেষ
মায়াও �া� হেয় পড়েব। মালাও মখু� ৮ রে�র। ৮ রে�র-জিুড় । নবম র� িশববাবােক মাঝখােন রাখা হয়। �কউ লাল
রেঙর �তির কের, �তা �কউ সাদা রেঙর। িশববাবা �তা িব�।ু িব�ু লাল হয়না। িব�ু �তা সাদাই হয়। অিত সূ� �প।
িদব� দিৃ� ছাড়া �কউ-ই �দখেত পারেবনা। ডা�ার ইত�ািদ কত �চ�া কের �দখার। িক� �দখেত পায়না �কননা অব��



ব� না �সইজন� িজ�াসা কের - �তামরা বল আমরা আ�া, আ�া আ�ােক কেব �দেখছ ? িনেজেকই �দখেত পাওনা তেব
বাবােক িকভােব �দখেব ? আ�ােক জানেত হেব িকভােব তার মেধ� পাট� সি�ত হেয় আেছ। এ িবষেয় �কউ-ই িকছু
জােননা। ৮৪ -র পিরবেত� ৮৪ ল� বেল থােক। বাবা এেসই বা�ােদর কােছ সব িবষেয় বিুঝেয় থােকন। আজেকর ভারত
�কমন,ভিবষ�েতর ভারত �কমন হেব ! মহাভারেতর লড়াইও আেছ। িতিন এেস গীতা �ান িদেয়েছন, এটা �� য�ও।
সব ধেম�র িবনাশ, এক ধেম�র �াপনা হেত চেলেছ।

এ' হেলা িশববাবার ভা�ারা, �যখান �থেক �তামরা পিব� �ভাজন �হণ কের থােকা। �া�ণ-�া�ণীরা এই �ভাজন �তির
কের, �সইজন�ই তােদর অপরাম অপার মিহমা। এই �ভাজন �হণ কের �তামরা সবাই পিব� হেয় পিব� দিুনয়ার মািলক
হেয় ওেঠা, �সইজন�ই পিব� �ভাজন �হণ করা ভােলা। �তামরা যত উে� উঠেত পারেব ততই �� �ভাজন পােব।
�যাগযু� হেয় �ভাজন �তরী করেল অিধক শি� পাওয়া যায়, যত এিগেয় যােব এই রকম অেনকেক �দখেত পােব।
সািভ� েসবল বা�া যারা �স�াের থােক, তারা িনেজর হােতই �ভাজন �তরী কের যিদ �হণ কের তেব অিধক শি�শালী
হেত পাের। �যমন পিত�তা �ী, তার �ামী ছাড়া আর কাউেক �রণ কেরনা। �তমনই বা�ারা �তামরাও �রেণ �থেক
�ভাজন �তির কের খাও তেব অিধক শি� পােব। বাবার �রেণ �থেক �তামরা িবে�র বাদশাহী িনেয় থােকা। বাবা
পরামশ� �তা িদেয় থােকন িক� কােরা বিু�েতই আেস না। এিগেয় �যেত-�যেত হেত পাের - বলেব আমরা িনেজর হােত
�যাগযু� হেয় �ভাজন �তির করেল, সবার কল�াণ হেব।

বাবা বা�ােদরেক সকল �কােরর মত িদেয় থােকন ! ি�মিূত� র িচ� সামেন রােখা। উ�রািধকার িশববাবার কাছ �থেক
িনেত হেব। িকছু না িকছু যুি� রচনা কেরা। বাবা(��া) িনেজর দ�ৃা� িদেয় বেলন — ভি� মােগ� আিম নারায়েণর
িচ�েক খুব ভােলাবাসতাম। ওঁনােক �রণ করেল �চােখ জল এেস �যত। �কননা ঐ সময় �বরাগ� এেসিছল। �ছাটেবলা
�থেকই বিৃ� �বরাগ�র �িতই িছল। এসবই হেলা অসীেমর িবষয়। আবারও বেলন ম�নাভব। �যাগযু� হেয় থাকেলই
�তামরা তেমা�ধান �থেক সেতা�ধান হেত পারেব। �রেণ থাকার জন� উৎসাহ থাকেত হেব। �তামরা �মৎ �পেয়
থােকা, বাবা বেলন �রণ কেরা। আিম সৃি�র রচিয়তা সুতরাং �তামরাও �তা নতুন দিুনয়ার মািলক হেব তাইনা। নয়েতা
দ�ও �ভাগ করেব আর পদও �� হেয় যােব। মতুৃ�র আেগ বা�ােদর এই উ�সাহ থাকা উিচত �য আমরা সেতা�ধান
কীভােব হেবা।বাবােক �রণ অবশ�ই করেত হেব। এটাই হেলা সবেচেয় বড় উৎসাহ বা �নশা। আ�া !

িমি�-িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা-িপতা, বাপদাদার �রেণর ��হ-সুমন আর সু�ভাত। আি�ক িপতা ওঁনার
আ�া �পী বা�ােদর জানাে�ন নম�ার।

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-*

১ ) �যাগযু� হেয় িনেজর হােত �ভাজন �তরী কের �খেত হেব। পিব� দিুনয়ােত যাওয়ার জন� পিব� �ভাজন �হণ করেত
হেব। ওেতই শি� আেছ।

২ ) নতুন তন-মন-ধন �া� করার জন� পুরােনা সবিকছুই বাবােক অপ�ণ কের িদেত হেব। এই শরীর সেমত বাবার �িত
সমিপ�ত হেত হেব।
*বরদানঃ-* িনেজর ��� ব�বহােরর �ারা সব� আ�ােদর সুখ �দানকারী মহান আ�া ভব

�য মহান আ�া হয় তার �িত� ব�বহার সব� আ�ােদর সুখ �দান কের থােক। �স সুখ �দয় আর সুখ িনেয়
থােক। সুতরাং �চক কেরা মহান আ�া �েপ সারািদেন সবাইেক সুখ �দান কের পুেণ�র কাজ কেরছ ? পুণ�
অথ�াৎ কাউেক এমন িজিনস �দওয়া যােত ঐ আ�ার �থেক আশীব�াদ আেস। সুতরাং �চক কেরা �য
�েত�ক আ�ার �থেক আশীব�াদ আসেছ। আিম কাউেক দঃুখ িদইিন বা িনইিন �তা ! তেবই বলা হেব মহান
আ�া।

*��াগানঃ-* �কােনা িকছু করার পর ভাবা - এটাই হেলা অনতুােপর �প।
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