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��� ச�ம�த�கள�� எள�தான ம��� உய��த பாலைன

இ��உலக�தி�� அ�பான பா�தாதா நாலாப�க�கள����ளவ�ேசஷமாக
த�ைதய�� அ�பான �ழ�ைதகைள பா���� ெகா����கிறா�. பாபாவ��
அ�� ம��� �ழ�ைதகள�� அ�� இர��� ஒ�ைற வ�ட ஒ��
அதிகமாகேவ இ��கிற�. அ�� மனதி�� ம��� உட��� அெலௗகீக
சிற�கைள அ�காைமய�� ெகா�� வ�கிற�. அ�ப��� ஆ�ம�க ஈ���
இ��கிற�. அ� �ழ�ைதகைள பாபாவ�� ப�க� கவ��தி��� ச�தி�ைப
ெகா�டா�வத�� காரணமாகி வ��கிற�. மனதினா�, சாகார ச�ர�தி�
�ல� ச�தி�ைப ெகா�டா�னா��, இர�� வ�தமான அ�பவ� அ�ப��
ஈ��ப�னா� தா� ஏ�ப�கிற�. ஆ�ம�க பரமா�ம அ�ப�னா� தா� ப�ராமண�
களாகிய உ�க��� ஆ�ம�க ப�றவ� கிைட�கிற�. இ�� அ�வ�ெபா��
ஆ�ம�க அ�ப�� ேதட� �ல� நாலாப�கள���ள ப�ராமண �ழ�ைதகள��
அ�� நிைற�த �க�கைள பா���� ெகா����கிற��க�. நாலாப�க��ள
பல �ழ�ைதக�ைடய மனதி� பாட�, இதய ��வமான ச�தி�ைப பா�தாதா
ேக��� ெகா����கிறா�. பா�தாதா அைன�� அ�பான �ழ�ைதக�
அ�காைமய�� இ��தா�� ச�, ெவ�ெதாைலவ�� இ��தா�� ச�,
இதய��வமாக அ�கி� இ��கிறா�க�, அ�ப��கான ைகமாறாக
ஆசீ�வாத�கைள ெகா���� ெகா����கிறா� - சதா பா�கியசாலி ஆ�க !
சதா பா�கியசாலி ஆ�க ! எ�ெபா��� �ஷி எ�ற ஊ�ட�ச�� �ல�
ஆேரா�கியமானவ� ஆ�க ! எ�ெபா��� �ஷிய�� ெபா�கிஷ�தினா�
நிைற�தவ�ஆ�க!ஆ�ம�கஅ��ெத�வ �க ப�றவ�ையெகா��த�,இ�ெபா��
வர�ைத அள���� வ�ள� பா�தாதாவ�� ஆசீ�வாத�கள�னா� ெத�வ �க
பாலைன ெகா���� ெகா����கிறா�.ஒ�வ���லமாக,ஒேர சமய�தி�,
ஒ�� ேபாலேவ அைனவ���� பாலைன கிைட��� ெகா����கிற�.
ஆனா� கிைட���ள பாலைனகள�� தாரைணக� ந�ப�வா�
உ�வா��கிற�. அ�ேபால வ�ேசஷமாக ��� ச�ம�த�கள�� பாலைன
மிக�� உய��ததாக��, எள�தாக�� இ��கிற�. பா�தாதாவ�� �ல�
ஆ�தி கிைட�கிற�. ஆ�திய�� நிைன� �ல� பாலைன ஏ�ப�கிற�.
இதி� எ�த க�ட�� இ�ைல. ஆசி�ய� �ல� ப��ப���� இர��
வா��ைதகைள கைட�ப���பதி� எ�த வ�த சிரம�� இ�ைல. ச���வ��
ஆசீ�வாத�கள�� அ�பவ�ைத ெப�வ� - இதி�� எ�தவ�த சிரம��
கிைடயா�. ஆனா� பல �ழ�ைதகள�� தாரைணய�� �ைறபா� இ����
காரண� தினா� அ�வ�ெபா�� எள�தாக இ��பைத சி�கலா�கி வ���
பழ�கமாகிவ��கிற�. க�னமாக உைழ�பத�கான ச��கார� எள�தாக
அ�பவமா�� காரண�தினா� உதவ� ய�றவ� ஆகி வ��கிறா�க�, ேம��
உதவ�ய�றவ� ஆகிவ��வதா�, தாரைணய�� �ைறபா� இ��பதா�
ம�றவ�க��� வசமாகிவ��கிறா�க�. அ�ப��ப�ட ம�றவ�க���
வசமான �ழ�ைதகள�� வா��ைகைய பா��� பா�தாதாவ��� இர�க�
ஏ�ப�கிற�. ஏெனன�� பாபாவ�னா� எ�தெவா� �ழ�ைதகள�� �ைற,
பலவ �ன�ைத பா��க ��வதி�ைல.இ� தா� பாபா�ைடயஆ�ம�க அ�ப��



அைடயாள�.தன����ப�தி��ைறபா�தன��ைறபாடா��,ஆைகயா�
பாபாவ��� ெவ��� ஏ�ப�வ� கிைடயா�, க�ைண உ�வாகிற�. பா�தாதா
அ�வ�ெபா�� �ழ�ைதகள�� ஆர�ப�திலி��� இ�வைர���டான
ஜாதக�ைத பா��கிறா�. சில �ழ�ைதகள�� ஜாதக�ைத பா���� ெபா��
இர�க� தா� வ�கிற�. ேம�� சில �ழ�ைதகள�� ஜாதக�ைத பா����
ெபா�� நிவாரண� அள��க� ��யதாக இ��கிற�. த�ைன �தலி���
இ�வைர ஜாதக�ைத ேசாதைன ெச���க�. த�ைன தாேன பா��தா�
ெத���� ெகா�ள ����. ��� ச�ம�த� கள�� பாலைனய�� தாரைண
எள�தாக�� உய��ததாக�� இ��கிறதா? ஏெனன�� எள�ைமயாக இ��ப�
�ட இர�� வ�தமாக இ��கிற�. ஒ�� வரதான�கள�னா� வா��ைக
வா�வ� எள�தாக ��, இர�டாவ� அல�சியமாக, கவன�ைறவாக -
இ�ப��� �ட எள�தாக வா�கிறா�க�.ஆசீ�வாத�கள�னா� ம���ஆ�ம�க
வள��ப�னா� சகஜமாக வாழ���ய ஆ�மா�க� கவன� �ட�
இ��கிறா�க�, அல�சியமாக இ��க மா�டா�க�. ஆனா� கவன� எ��
பத�ற��ட� இ��க மா�டா�க�. அ�ப��ப�ட கவன��ட� வா��
ஆ�மா�கள�� ேநர�, சமய�, சாதன� ம��� ��நிைலக��� த��த�ப�
ப�ராமண ���ப�தி� �ைண, பாபாவ�� வ�ேசஷமான ஒ��ைழ�� உதவ�ய
கரமாக இ��கிற�. ஆைகயா� அைன��� எள�தாக அ�பவ� ஆகிற�.
இைவ அைன��� என�� உதவ�யாளராக இ��கிறதா எ�� ேசாதைன
ெச���க�? இ�த அைன�� வ�ஷய�கள�� ஒ��ைழ�� தா�
சகஜேயாகியாக மா�றிவ��கிற�. இ�ைலெய�றா� எ�ெபா�தாவ�
சி�ன�சிறிய ��நிைல, சாதன�, ேநர�,�ைண (உதவ�யாள�க�)�தலியன
இ��தா�� �ட எ����� சம� தா�, ஆனா� சி�ன எ��� �ட மகாரதி
(யாைன) ைய மய�கமைடய ெச��வ��கிற�. மய�க� எ�றாேல
வரதான�கள�� எள�தான பாலைனய�� உய��த மனநிைலய�லி��� கீேழ
த�ள�வ��கிற�. உதவ�ய�ற நிைல ம��� க�ன உைழ�� - இ�த இர���
தா� மய�க�தி� அைடயாளமா��. எனேவ இ�த வ�திய�� �ல� தன�
ஜாதக�ைத ேசாதைன ெச���க�. ���ததா எ�ன ெச�ய ேவ���?

ந�ல� - சதா ��� வ�தமான ச�ம�த�கள�� பாலைனய�� வளர���ய,
சதா தி��திமண� ஆகி தி��தியாக இ��க���ய ம��� தி��திய��
ெஜாலி�ைப பர�ப���ய, எ�ெபா��� த�வ�ர �ய�சியாளராகி த�ைன
�த� (ச��க�தி�) ப�றவ�ய�� �தலாவ� உ�ைமைய அைடய ெச�ய
ைவ�க���ய, அ�ப��ப�ட பா�கியசாலி �ழ�ைதக��� வர�ைத
அள���� பாபாவ�� அ�� நிைன�க� ம��� நம�ேத.

பா���க�ட� ச�தி��:

அைனவ�� ெவ�ெதாைலவ�� இ��� வ���ள ��க�. அைனவைர�� வ�ட
ெவ��ர�திலி��� பா�தாதா வ�தி��கிறா�. ந��க� ெசா�வ ��க� -
எ�க��� க�ன �ய�சி ேதைவ�ப�கிற�. பா�தாதாவ���� �ட,
எ�ைல�� அ�பா�ப�ட நிைலய�� இ��க� ��யவ� எ�ைல���ப�ட
நிைலய�� வ�கிறா� -இ����டமிக தன��ப�டவ�ஷயமா��.இ��ப���
ேலா� (ேவ�உடைல கட�)வா�க ேவ��ய���கிற�. ந��க�அைனவ��
பயணசீ�� (��ெக�) எ��கிற��க�, பாபா ேலா� எ��கிறா�. அைனவ����



ஆசீ�வாத� கிைட�ததா? 7-8 �ைற வ�தி��தா�� �ட, ஒ�ெவா�
ம�டல�தி��� (ேஜா�) ஏதாவ� வ�ேசஷ�த�ைம இ��கிற�. ஆைகயா�
அைன�� ம�டல�க�� இ�� வ���ள ��க�. அய� நா�ைட
ேச��தவ�க��இ��கிறா�க�,உ�நா�ைட ேச��தவ�க��இ��கிறா�க�.
ச�வேதச ��வாக இ��கிற� அ�லவா. ந�ல�.

தமி� நா�ைட ேச��தவ�க�: அைன�ைத�� வ�ட மிக�ெப�ய ��� தமி�நாடாக
இ��கிற�. தமி� நா��� வ�ேசஷ�த�ைம எ�னவாக இ��கிற�?அ�ப��
அதி�வைலகைள உண�கிறா�க�. பாபா�ைடய அ�� அழிவ�ற லி��
ஆகிவ��கிற�. ப� ஏ�வ� ப���தி��கிறதா? அ�ல� லி���� ெச�வ�
ப���தி�� கிறதா? ப� ஏ�வ� எ�றாேல உைழ��, லி���� ெச�வ�
எள�தாக இ����. எனேவ அ�ப�� ஒ�ெபா��� அல�சியமாக
இ��காத��க�. இ�ைலெய�றா� லி�� ெச��� ெபா�� சி�க�
ஏ�ப��வ���. ஏெனன�� ஒ�ேவைள மி�சார தைட ஏ�ப��வ��டா� லி��
நிைல எ�னா��? மி�சார� தைட ஏ�ப�வதா�, ெதாட��
����க�ப�வதினா�, �க�தி� அ�பவ�ைதஉணர��வதி�ைல. எனேவ
அ�ப�� அல�சிய� ஏ�ப�� வ��டா�, பாபாவ�ட மி��� ச�தி (கர��)
கிைட�கா�, அதனா� லி�� ேவைல ெச�யா�. அ�� ந�றாக இ��கிற�,
ந�லதி�� ந�ல� ெச��� ெகா�ேடய���க ேவ���. எனேவஇ�த லி��
எ�ற ப�ைச �டேவ ைவ�தி��க ேவ���.

ைம�� ���: ைம��� சிற�ப�ச� எ�ன? ைம�ைர ேச��த �ழ�ைதக���
பா�தாதா ப�� ெகா���� ெகா����கிறா�. ச�கம�க�தி� அழகான
ப�வகால பழ�. ச�கம�க�தி� பழ� மிக�� இன�ைமயானதாக இ����.
ப�வ�கால� தவறிய பழ� எ�ன தா� ந�றாக இ��தா�� �ட அ� ந�ல
த�ல. எனேவ ைம�ைர ேச��தவ�க��� ச�கம�க�தி� ப�வகால பழ�
எ�ப� - உடன� (ைகேம�) பல�. அ�வ�ெபா�� உய��த கா�ய�
ெச�கிற��க�, உடன�யாக க�ம�தி� ப�ரதிபல� கிைட��வ��கிற�.
ஆைகயா� எ�ெபா��� நா� ச�கம�க�தி� ப�வகால ��த� �� பழ�ைத
உடன�யாக உ�ண� ��யவ�க�, பலைன அைடய� ��யவ�க� எ�ற
இ�த நஷாவ�� நிைனவ�� த�ைன ைவ��� ெகா�ள ேவ���. அ�ேபால
ந�ல வள��சி ெச��� ெகா����கிற��க�, தமி�நா���� �ட வள��சி
மிக�� ந�றாக இ��கிற�.

ஈ�ட�� ேஜா�: கிழ�கிலி��� எ�ன உதயமாகிற�? ��ய�
உதயமாகிறத�லவா. எனேவ கிழ�� ப�திைய ேச��தவ�க��� பா�தாதா
ஒ� சிற�பான மலைர ெகா���� ெகா����கிறா�. அ��� வ�ேசஷ�
த�ைமய�� ஆதார�தி�. ��யகா�தி � - அ� எ�ெபா��� ��ய ஒள�ய��
மல��தி����. �க� ��யன�� ப�க� இ��கிற�, ஆைகயா� தா�
��யகா�தி மல� எ�� ெசா�ல�ப�கிற�.அத�ைடய�க�ைதபா��த��க�
எ�றா� ��யன�� கிரண�கைள ேபா�� இ����. - அ�ேபால
நாலாப�க�தி���ள இத�க� கிரண�கைள ேபா�� வ�டமாக இ����.
எனேவ எ�ெபா��� ஞான ��ய� பா�தாதாவ�����பாக இ��க���ய,
ஒ�ெபா��� ஞான ��யன�டமி��� வ�லகிய���பவ�க� அ�ல.
எ�ெபா��� அ�கி�� ெந��க�தி�� இ��க� ��யவ�க�. இைத� தா�



��ய கா�தி மல� எ�� ெசா�ல�ப�கிற�. அ�ேபால ��ய கா�தி �ைவ
ேபா�� எ�ெபா��� ஞான ��யன�� ப�ரகாச�தி� �ல� தா�� ெஜாலி�
�ட� இ���� ெகா��, ம�ற அைனவைர�� �ட ெஜாலி�க ைவ�க�
��யவ�க� - இ� தா� ஈ�ட�� ம�டல�தி� சிற�ப�சமா��. எ�ப�
பா��தா�� ஞான ��ய� ஈ�ட�� ேஜான�லி��� தா� உதயமாகிற�.
அ�� தா� வ�தா� அ�லவா. எனேவ ஈ�ட�� ேஜான�� இ��க�
��யவ�க� அைனவைர�� தன� இரா�ய�, பகலி� (ச��க�தி��)
அைழ��� ெச�ல� ��யவ�க�, ெவள��ச�தி�� அைழ�� வர���யவ�
களாக இ��பவ�க�.

பனார� ���: பனாரஸி� சிற�ப�ச� எ�ன? ஒ�ெவா�வ�ட�தி��
ஆ�ம�க�சா� (த�ைமைய) நிர�ப� ��யவ�க�. சா� இ�லாம� இவ�க�
(பனார�) இ�ைல, இவ�க� (பனார�) இ�லாம� சா� இ�ைல. ஆனா�
அைனவ�ட�தி�� ஆ�ம�க� த�ைமைய நிர�ப� ��யவ�க�,
அைனவ���� பரமா�மாவ�� அ�ைப, அ�ப�� சாைற அ�பவ� ெச�ய
ைவ�க� ��யவ�க�. ஏெனன�� பாபாவ�� அ�ப�� சாரா�ச�தி� நிைற��
வ��கிற��க� எ�றா�, ம�ற அைன��� சாரமி�லாததாக (�ைவய�றதாக)
இ����. ஆ�மா�கள�ட�தி� பரமா�மாவ�� அ�ப�� சாரா�ச�தி�
நிைற�தி��க� ��யவ�க�. ஏெனன�� அ�� (பனார� - காசி) சார�
அதிகமாக இ����. ப�திய�� �ைவய�� இ��க� ��யவ�க���
பரமா�மாவ�� அ�ப�� �ைவ அ�பவ� ெச�ய ைவ�க� ��யவ�க�.
எ�ெபா��ேம எதி� அதிக�ப�யான சார� (�ைவ) இ����? பனாரைஸ
ேச��தவ�க� ெசா���க�. ர���லாவ��. ெபய� ஆர�ப� ஆவேத ர�
எ�� இ��கிற�. அதனா� சதா ஞான�தி� ர���லா உ�ண�
��யவ�க�, ஊ��வ�ட� ��யவ�க�. எனேவ சதா அமி�தேவைளய��
�தலாவதாக மனதி��, வா��� ர���லா வ�னா� இன�ைமயாக மா�ற�
��யவ�க�. ஆைகயா� பனாரைஸ ேச��தவ�க��� இன��� ெகா����
ெகா����கிறா� - ர���லா.

��ைப ���: ப�பா��� ெதாட�க�திேலேய ஆசீ�வாத� கிைட�� வ��ட�,
ந�ேதசாவ� எ�றாேல அைனவைர�� ெச�வ�தரா�க ��யவ�. ந�ேதசாவ�
எ�பத�ெபா�ேள -யா� எ�ெபா���ெச�வ�தினா�நிர�ப� இ��கிறா�க�.
ப�பாைய ேச��தவ�கள�� சிற�ப�ச� - ஏைழைய ெச�வ�த�களாக மா�ற�
��யவ�க�, அ� பாபாவ�� ப�ட�ெபயராக இ��கிற� - ஏைழ ப�காள�.
எனேவ ஏைழ ப�காள� த�ைதய�� �ழ�ைதக�, ஏைழகைள ெச�வ�த�
ஆ�க���ய வ�க� எ�� ப�பாைய ேச��தவ�க��� �ட பா�தாதா
ப�ட�ெபய� ெகா��தி��கிறா�. ஆைகயா� எ�ெபா��� த�ைன��
ெபா�கிஷ�கள�னா� நிைற�� ம��� ம�றவ�கைள�� நிைற�தவ�களாக
மா���க�. ஆைகயா� ஏைழ ப�காள� த�ைதய�� உதவ� ெச�ய�
��யவ�க� எ�ப� சிற�ப�சமா��. எனேவ ப�பாைய ேச��தவ�க���
ப�டெபய� ெகா��க� ப���ள�. இன��� ெகா��கவ��ைல, ப�டெபய�.

��மனாலி ���: ��மனாலிய�� சிற�ப�ச� எ�ன? ��-வ��
ேதவைதக��� தி�வ�ழா நைட ெப�வைத ேபா�� ேவ� எ���
நைடெப�வதி�ைல. எனேவ �� ம��� மனாலிைய ேச��தவ�கைள



ேதவைதக� ச�தி�க� ��ய இட� எ�� ெசா�ல�ப�கிற�. அதனா�
ேதவைதக� எ�றாேல ெத�வ �க �ண�ைடயவ�க�. ெத�வ �க �ண�கள��
தாரைணய�� நிைன� சி�ன� தா� ேதவைதகள�� உ�வ�. எனேவ
ேதவைதகள�� அ�ப����, ச�தி�ப��கான சி�ப� இ�த �மிய��ைடயதாக
இ��கிற�. ஆைகயா� பா�தாதா அ�ப��ப�ட �மிய�� வசி�க���ய
�ழ�ைதக��� வ�ேசஷமாக ெத�வ �க �ண�கள�� ��ெகா�� ப�சாக
ெகா���� ெகா���� கிறா�. இ�த ெத�வ �க �ண�கள�� மல� ெகா��
�ல� நாலாப�க�தி�� ஆ�மா ம��� பரமா�மாவ�� ச�தி�பத�கான
வ�ழாைவ ெகா�டா�கிறா�க�. அவ�க� ேதவைதகைள ச�தி�பத� கான
வ�ழாைவ ெகா�டா�கிறா�க�, ந��க� ெத�வ �க �ண�கள�� மல� ெகா��
�ல� ஆ�மா பரமா�மாவ�� ச�தி�ைப ெகா�டா�� ெகா��ய���கிற��க�.
ஆனா� ேம�� �ட மிக ேவகமாக ச�தி�ைப ெகா�டா�வைத அைனவ��
பா��பா�க�. ேதவைதகள�� ச�தி�� ேதவைதக�ட� இ��கிற�, ஆனா�
இ�த ச�தி�� (தி�வ�ழா) அைன�ைத�� வ�ட மிக உய��த�. ஆைகயா�
ெத�வ �க �ண�கள�� ந�மண�ெகா�டமல�ெச���ப�ைசஎ�ெபா���
த��ட� ைவ��� ெகா���க�.

ம����ைக ேச��தவ�க�ட�: ம����கி� வ�தி��பவ�க� யா��காக
வ�தி��கிற��க�. ஒ��கைம� பத�காக, நிக��சி நிரைல
ஒ��கைம�பத�காக, ெசா�ெபாழிவாள�கைள ேத�� ெச�வத��,
அம�வத�கான இ��ைககைள ஒ��கைம�� ெச�வத�காக
வ�தி��கிற��க�. எ�வா� ேப�வத�காக வ�வைம�கிற��க� ம���
நிக��சிகைள உ�வா��கிற��க�, அ�ேபால ெசா�ெபாழிவாள�க� ம���
வர���ய பா�ைவயாள�களாக இ��கிறா�கேளா, அவ�க��� இ�ெபா�ேத
சிேர�ட அதி�வைலகைள ெகா��க�, அ� ேப�வத�கான ேமைடைய சிறி�
ேநர�தி�காக அைம�ப� ம��மி�ைல, ஆனா� எ�ெபா��� தன� உய��த
மனநிைலய�� நிைல�தி��ப�. ஆைகயா� பா�தாதா ம����ைக
ேச��தவ�க��� அழிவ�றதாக வ�வைம� பத�கான க�வ�ைய ப�சாக
ெகா��தி��கிறா�,இத��ல�வ�வைம���ெகா�ேடய���க ேவ���.
இ�ைறய உலக� இய�திர உலகமாக இ��கிறத�லவா. மன�த�க� அதிக
ேநர� எ���� ெகா��� ெசயைல க�வ� கள�னா� (இய�திர�) எள�தாக��
வ�ைரவாக�� ����வ���. எனேவ இ�ெபா�� த��ைடய வ�வைம��
க�வ�ைய உபேயாக�தி� ெகா�� வா��க�. அ� மிக வ�ைரவாக
ஒ��கைம�� அைம��வ���. ஏெனன�� த��ைடய த�க மயமான
உலக� ம��� �க� நிைற�த உலக�தி�கான தி�ட�ப� அைனவ����
இ��ைக கைள உ�வா�க ேவ��� அ�லவா. ப�ரைஜகைள�� உ�வா�க
ேவ��� எ�றா� ப�ரைஜகள�� ப�ரைஜ கைள���டஉ�வா�க ேவ���.
இராஜா -இராண� உ�வாகி� ெகா����கிறா�க�,ஆனா�இராய� ���ப�
இ��கிற�, ெச�வ�த�கள�� ���ப�க� இ��கிற�.அத� ப�� ப�ரைஜக�,
ேவைலகார�க� இ��கிறா�க�, எ�தைன வ�தமான வ�வைம��க�
இ��கி�றன. எனேவ இ�ெபா�� வ�வைம�தலி� இய�திர�ைத
ம����கி� வ�தி��பவ�க� வ�ேசஷமாக வ�ைர� ப����க�. ேவகமாக
ெச�ய ேவ�� ெம�றா� த�வ�ர �ய�சியாள� ஆக ேவ���. இ� தா�
அத�ைடய �வ ���. த�வ�ர �ய�சியாள� ஆவ� எ�றாேல வ�ைரவாக
வ�வைம��� க�வ�ைய ஆ� ெச�ய ேவ���. மிக�ெப�ய ெபா���.



எனேவ இ�ெபா�� தன� இரா�ய� தி�கான வ�வைம��� க�வ�ைய
வ�ைர��ப����க�.

இர�ைட அய�நா�டவ�கள�� ���: இர�ைட அய�நா�ைட ேச��த
�ழ�ைதக� இ�ைறய கால க�ட�தி� ெசய�ைக ேகாள�� தி�ட�ைத
ேபா�கிறா�க�. பாபாைவ ெவள��ப���வத�கான �ஷிய�� மிக ந�றாக
��ேனறி� ெகா�ேடய���கிறா�க�. ஆைகயா� பா�தாதா சதா ட��
ைல�டாக இ��பத�கான ப�ைச ெகா���� ெகா����கிறா�. அவ�க�
ெசய�ைகேகாள�� நிக��சிைய ெச�வத�காக ேயாசி���
ெகா����கிறா�க�, ேம�� பா�தாதா சதா ட�� ைல� எ�ற ப�ைச
ெகா���� ெகா����கிறா�. எ�ெபா��� தன� ட�� ைல���
மனநிைலய�� நிைல�தி��க� ��ய - அ�ேபால இர�ைட அய�நா�ைட
ேச��த �ழ�ைதக��� மனதி�� ஒ�வள��க� ��ய பா�தாதா தன�
மனதி� அ�ைப ப�சாக ெகா���� ெகா����கிறா�. அெம��காைவ
ேச��த �ழ�ைதக�வ�ேசஷமாக நிைன� ெச���ெகா�ேடய��� கிறா�க�.
மிக�� ந�றாக ஊ�க உ�சாக�தி� �ல� உலக�தி�� ேசைவ ெச���
சாதன� ந�றாக உ�வாகி� ெகா�ேடய���கிற�. ஐ�கிய நா�க�� �ட
ேசைவ�� �ைணயாக இ��கிறா�க�. பார�தி� ேசைவ தா�
அ�திவாரமா��. ஆைகயா� பார�தி�� �ட வ�ேசஷமான ேசைவ��
�ைணயாக (ஜகத�� சேகாத�)இ��கிறா�.அ�திவார� பாரத� தா�, ேம��
ெவள��ப��� வத�காக ெபா��பாக இ��ப� அய�நா�.
ெவள��ப���வத�கான ச�த� ெவ�ெதாைல வ�லி��� பாரத�தி��
�ரெசாலியாக வ��. �ழ�ைத கள�� அதி�வைலக� வ��� ெகா�ேட
ய���கிற�. அ�ேபால ல�டைன ேச��தவ�க�� �ட உதவ� யாள�களாக
இ��கிறா�க�. ஆ�திேரலியாைவ ேச��தவ�க�� �ட வ�ேசஷ ேசைவ��
உதவ�யாள�களாக இ��கிறா�க�. ஆ�ப���காைவ ேச��தவ�க�� �ட
�ைற�தவ�க� கிைடயா�. அைன�� நா�கள�� ஒ��ைழ�� ந�றாக
இ��கிற�. பா�தாதா உ�நா� - ெவள�நா��� ஒ�ெவா� ெபா��ப���ள
ேசவாதா� �ழ�ைதக��� அவரவ�கள�� சிற�ப�ச�க��� த��தவா�
வ�ேசஷ அ�� நிைன�கைள ெகா���� ெகா����கிறா�.ஒ�ெவா�வ��
மகிைம�� தன��ப�ட�. ஒ�ெவா�வ�� மகிைமைய வ�ணைன ெச�தா�
எ�வள� ந�றாக இ����. ஆனா� பா�தாதா வ�� இதய�தி� ஒ�ெவா�
�ழ�ைதகள�� வ�ேசஷ� த�ைமய�� மகிைம�� இ��கிற�.

ம�பைன ேச��த ேசவாதா�க�� �ட ேசைவ ெச��� ைத�ய�தி��
உதவ�யள��கிறா�க�. ஆைகயா� ைத�ய��ள �ழ�ைதக��� பாபாவ��
உதவ� கிைட��� எ�� பா�தாதாவ��� பாட�ப���ள�. அ�ேபால ேசைவ
நைடெப��� ெகா�ேடய���கிற�. சீச� நைடெப��� ெகா����கிற�.
எனேவ ம�பைன ேச��தவ� க�� �ட ைத�ய�தி� �� ஆகிறா�க�.
ேம�� ம�பைன ேச��தவ�கள�� ைத�ய�தினா�, ந��க� அைனவ��
த��வத�கான, உ�பத�கான, உற��வத�கான, �ள��பத�கான உதவ�
கிைட�கிற�. ஆைகயா� பா�தாதா அைன�� ம�பைன ேச��த
�ழ�ைதகள�� ைத�ய�தி�கான வா����கைள ெகா���� ெகா����
கிறா�. ந�ல�.
வரதான�
:

தன� சேதாப�ரதான பா�ைவ �ல� ம�ற ஆ�மா�கள�� பா�ைவ



ம��� உ��ண�ைவ மா�ற� ெச�ய� ��ய சா�சா�கார
(கா�சியள����) ���தி ஆ�க.
பா�ைவய�னா� உலக� மா�� எ�ற பழெமாழி இ��கிற�.
உ�க�ைடய சேதாப�ரதானமான பா�ைவ, எ�ப�ப�ட தேமா�ண�
(கீழான நிைல), இரேஜாப�ரதானமான ஆ�மாவ�� பா�ைவ,
உ��ண�� ம��� அவ�கள�� மனநிைலைய மா�ற�
ெச��வ��கிற�. உ�க��� ��னா� யா� வ�தா��,
அவ�க��� உ�கள�� பா�ைவ �ல�, ��� உலக�தி�, தன�
��ைமயான வா��ைக வரலா�ைற ப�றி ெத����
ெகா��வா�க� - இத�� தா� பா�ைவய�� �ல� மகி��சிைய
ெகா��ப� எ�பதா��. கைடசிய�� ஞான�தி� ேசைவ ெச�ய
இயலாத ெபா�� இ�த ேசைவ நைடெப��.

�ேலாக�:��ைமய�� நைட�ைற ெசா�ப� ச�திய�த�ைம தா�
 

அதாவ� ெத�வ �க� த�ைமயா��.

�றி�� :இ��மாத�தி���றாவ�ஞாய���கிழைம.உலகஅைமதி�கான
தினமா��. பாபாவ�� அைன�� �ழ�ைதக�� மாைல 6.30 மண�ய�லி���
7.30 மண� வைர வ�ேசஷமாக இர�� ��வ�க��� ம�திய�� வ��றி���,
தன� ெஜாலி��� ெகா������ ந�ச�திர�ைத ெத�வ �க பா�ைவய�னா�
பா���� ெகா�ேட, ைல�, ைம� ஹ�� ஆகி இய�ைக உ�பட ��
உலக�தி��� ச��ைல� (ஒள� கிரண�கைள) ெகா��பத�கான ேசைவ
ெச���க�.

.


