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"িমি� বা�ারা - �যাগবেলর �ারা িবকার �পী রাবেণর উপের িবজয় �া� কের সিত�কােরর দশহরা পালন কেরা"
*��ঃ - রামায়ণ এবং মহাভারেতর মেধ� িক কােনকশ� রেয়েছ ? দশহরা �কা� িবষয়েক সূিচত কের ?
*উ�রঃ - দশহরা হওয়া অথ�াৎ রাবেণর িবনাশ হওয়া এবং সীতােদর মিু�লাভ। িক� দশহরা পালন করেল রাবেণর

�থেক মিু�লাভ �তা হয় না। যখন মহাভারত সংঘ�ত হয় তখন সম� সীতােদর মিু� হয়। মহাভারেতর
যুে�র �ারা রাবণরাজ� িবনাশ হয়। সুতরাং রামায়ণ, মহাভারত এবং গীতার মেধ� গভীর কােনকশ�
রেয়েছ।

*গীতঃ- ম �ােহিফল �ম �ল উ� শ মা.... (আসের �েল উঠেলা দীপিশখা)

ও� শাি�। বাবা বেলন, �তামরা হেল �া�ণ স�দায়, �তামােদরেক এখন �দবতা স�দায় বলা যােব না। �তামরা এখন
�া�ণ স�দায়, এরপের �দবতা স�দায় হেব। এই �য রামায়ণ রেয়েছ, আজ (দশহরার িদন) �যন তােদর রামায়ণ �শষ
হেত চেলেছ, িক� �শষ হয় না। যিদ রাবণ মের যায় তাহেল রামায়েণর কািহনী �শষ হওয়া উিচত িক� �শষ হয় না।
মহাভারেতর মাধ�েম মিু� হয়। এখন এটাও �বাঝার িবষয়, রামায়ণ িক এবং মহাভারত িক ? দিুনয়া �তা এই িবষয়�েলা
জােন না। রামায়ণ এবং মহাভারত, উভেয়র মেধ� কােনকশ� রেয়েছ। মহাভারেতর যুে�র �ারা রাবণ রােজ�র সমাি�
হয়। তারপর, এই দশহরা ইত�ািদ উদযাপন করার �েয়াজন হেব না। গীতা এবং মহাভারতও রাবণ রােজ�র িবনাশ
কের। এখন �তা টাইম আেছ, ��িতও হে� - �স�িল হেলা িহংসা�ক, �তামােদর হেলা অিহংস। গীতা হেলা �তামােদর,
�তামরা গীতার �ান �শােনা। এর মাধ�েম িক হেব ? রাবণরাজ� িবনাশ হেব। যিদও তারা রাবণেক হত�া কের, িক�
রামরাজ� �তা হয় না। রামায়ণ এবং মহাভারত �তা আেছ, তাই না ! মহাভারত আেছ রাবণেক �ংস করার জন�। এটা
খুব গভীরভােব �বাঝার িবষয়, এেত িবশাল বিু�র �েয়াজন। বাবা �বাঝান, মহাভারেতর যুে�র �ারা রাবণরাজ�
িবনাশ হয়। এমন নয় �য, �কবল রাবণেক হত�া করেল রাবণরাজ� �ংস হেয় যায় ! এর জন� �তা স�মযুেগর �েয়াজন,
এখন হেলা স�মযুগ। এখন �তামরা ��িত করেছা, রাবেণর উপের িবজয় �াি�র জন�। এেত �ােনর অ�শ� �েয়াজন,
শারীিরক অ� নয়। �যমন রাবণ এবং রােমর যু� হেয়েছ �দিখেয়েছ, এ'সব শা� হেলা ভি�মােগ�র। এখন �তামরা রাবণ
রােজ�র উপের িবজয় �া� কেরা �যাগবেলর �ারা। এটা হেলা �� িবষয়। ৫ িবকার �পী রাবেণর উপের �তামােদর
িবজয় হয়। িকেসর মাধ�েম ? গীতার মাধ�েম। বাবা �তামােদরেক গীতা �শানাে�ন। এটা �তা ভাগবৎ নয়। ভাগবেত
কৃে�র চির� �দখােনা হেয়েছ। কৃে�র চির� িকছু �তা �নই। �তামরা জােনা �য, যখন িবনাশ হেব, মহাভারেতর যু�
সংঘ�ত হেব, এর �ারাই রাবণরাজ� িবনাশ হেয় যােব। িসিঁড়র িচে�ও �দখােনা হেয়েছ। যখন রাবেণর রাজ� ��
হেয়েছ, তখন �থেক ভি�মাগ� �� হেয়েছ। এটা �কবল �তামরাই জােনা। গীতার কােনকশ� আেছ মহাভারেতর যুে�র
সে�। �তামরা গীতা �েন রাজ� �া� কেরা এবং যু� সংঘ�ত হয় পৃিথবীর সাফাইেয়র জন�। এছাড়া ভাগবেত চির�
ইত�ািদ সব বানােনা । িশব পুরােণ িকছুই �নই, নাহেল গীতার নাম হওয়া উিচত িশব পুরাণ। িশববাবা বেস �ান �দন -
সবেথেক ��� হেলা গীতা। গীতা সব শাে�র �থেক �ছােটা, অন� সকল শা� �বশ বড় বািনেয়েছ। মানেুষর জীবন
কািহনীও অেনক বড়-বড় বািনেয়েছ। �নেহ�র শরীর ত�ােগর পর, তাঁর জীবন কািহনীর কত বড় ভিলউম বািনেয়েছ।
গীতা হল িশব বাবার, তাঁর ভিলউম তেব �তা অেনক বড় বানােনা উিচত । িক� গীতা কেতা �ছােটা, কারণ বাবা �কবল
একটাই কথা বেলন - আমােক �রণ কেরা তাহেল িবকম� িবনাশ হেব এবং চ�েক �বােঝা। এইজন�ই গীতা �ছােটা
বািনেয়েছ। এই �ান হেলা �শখার জন�। �তামরা জােনা �য, �লােকরা গীতার লেকট �তির কের, তােত খুব �ছােটা অ�ের
�লখা থােক। এখন বাবাও �তামােদর গলায় লেকট পরাে�ন - ি�মিূত� র এবং রাজে�র। বাবা বেলন গীতা হেলা দ�ু শ� -
অ� এবং �ব। এটা হেলা মনমনাভব'র �� মে�র লেকট, আমােক �রণ কেরা তাহেল িবকম� িবনাশ হেব। �তামােদর
কাজ হেলা �যাগবেলর �ারা িবজয় �া� করা, তারপর �তামােদর জন� সাফাইও �েয়াজন। বাবা �বাঝান �য, �তামােদর
�যাগবেলর �ারাই রাবণ রােজ�র িবনাশ হেব। রাবণরাজ� কখন �� হেয়েছ, এটাও �কউ জােন না। এই �ান খুবই
সহজ। �সেকে�র িবষয়, তাই না ! ৮৪ জে�র িসিঁড়র িচে� এত'�েলা জ� িনেয়েছা, কত সহজ ! বাবা হেলন �ােনর
সাগর, �ান �শানােনার জন�ই আেসন। �তামরা সম� মরুলীর কাগজ যিদ একসােথ কেরা তাহেল অেনক হেয় যােব।
বাবা িডেটেল �বাঝান। িতিন সংে�েপ বেলন - অ�'�ক (বাবা) �রণ কেরা, এছাড়া বািক সময় িকেস খরচ কেরা ?
�তামােদর মাথার উপের পােপর অেনক �বাঝা রেয়েছ, �রেণর �ারাই নামেব, এেত পির�ম লােগ। �েণ �েণ �তামরা



ভুেল যাও। �তামরা বাবােক �রণ করেত থােকা, তাহেল কখেনা বাধা-িব� আসেব না। �দহ-অিভমানী হেল বাধা-িব�
আেস। �দহী-অিভমানী হও অি�েম। তারপর অেধ�ক ক� �কােনা বাধা-িব� থাকেব না। এটা কত গভীর �বাঝার িবষয়।
�� �থেক বাবা কত িকছু �িনেয়েছন, তা সে�ও িতিন বেলন �কবল অ� (বাবা) এবং �ব (বাদশাহী) - �ক �রণ কেরা।
ব��। বেৃ�রই িব�ার হয় । বীজ �তা অেনক �ছােটা হয়, গাছ �বর হয় িবশাল। আজ �তা দশহরা। এখন বাবা �বাঝাে�ন
- রামায়েণর মহাভারেতর সে� িক স�ক� রেয়েছ ? রামায়ণ �তা ভি�মােগ�র। অেধ�ক ক� ধের চেল আসেছ, অথ�াৎ এখন
রাবণরাজ� চলেছ। তারপর যখন মহাভারেতর যু� আসেব তখন রাবণরাজ� িবনাশ হেয় রামরাজ� �� হেব। রামায়ণ
এবং মহাভারেতর মেধ� িক পাথ�ক� রেয়েছ ? রামরােজ�র �াপন এবং রাবণরােজ�র িবনাশ হেব। গীতা �েন �তামরা
িবে�র মািলক হওয়ার �যাগ� হেয় ওেঠা। গীতা এবং মহাভারতও এই সমেয়র জন�, রাবণরাজ� িবনাশ হওয়ার জন�।
এছাড়া তারা �য যু� �দিখেয়েছ �স'সব ভুল। এই যু� হেলা ৫ িবকােরর উপের িবজয় �াি�র জন�। বাবা �তামােদর
গীতার দ�ু শ� �শানাে�ন - মনমনাভব-মধ�াজীভব। গীতার ��েত এবং �শেষ এই দ�ু শ� �দখা যায়। বা�ারা
�বােঝ �য - এখন সিত�কােরর গীতার এিপেসাড চলেছ। িক� কাউেক বলেল �তা বলেব কৃ� �কাথায় ? বাবার �বাঝােনা
এবং ভি�মােগ�র শাে�র মেধ� কত পাথ�ক� রেয়েছ ! এটা �কউ জােন না �য - এই রামায়ণ িক ? মহাভারত িক ?
মহাভারেতর যুে�র পেরই �েগ�র দরজা খুেল যায়। িক� মানষু এটা বঝুেব না, এইজন� �তামরা বাবা'রই পিরচয় দাও।
বাবা বেলন মােমক� �রণ কেরা, এ'কথা বাবা সম� দিুনয়ার জন� বেলন। �কবল গীতােকই ভুলভােব �চার কেরেছ।
সম� ভাষায় গীতার �চার আেছ। �তামােদর রােজ� �কবল একটাই ভাষা হেব। ওখােন �কােনা শা�-পু�ক ইত�ািদ থাকেব
না। ওখােন ভি�মােগ�র �কােনা িবষয় থাকেব না। ভারেতর স�ক� রেয়েছ রামায়ণ, মহাভারত এবং গীতার সে�।
ভগবান �তা বা�ােদর গীতা �শানান, যার মাধ�েম �তামরা �েগ�র মািলক হও। মহাভারেতর যু� অবশ�ই হেব, যােত
পিতত দিুনয়া িবনাশ হেয় যায়। গীতার মাধ�েম �তামরা পিব� হও। পিতত-পাবন ভগবান অি�েমই আেসন। িতিন
বেলন কাম হেলা মহাশ�, এর উপের িবজয় �া� করেত হেব। কাম িবকােরর �ারা কখনও পরািজত হেব না, এর �ারা
অেনক �লাকসান হয়। িবকােরর কারেণ অেনক বড়-বড় নামকরা ব�ি�, িমিন�ার ইত�ািদও িনেজেদর নাম বদনাম
কের �ফেল। কাম িবকােরর কারেণ অেনেক খারাপ হেয় যায়। এইজন� বাবা �বাঝান - বাবার কােছ অেনক ত�ণ
বা�ারাও আেস, এইরকম অেনেক আেছ যারা ��চয� পালন কের, সারাজীবন িবেয় কের না। এইরকম অেনক িফেমলসও
আেছ। স��াসীরা কখেনা িবকাের িল� হয় না, িক� এর মাধ�েম �কােনা �াি� হয় না। এখােন �তা িবষয় হেলা পিব� হেয়
জ�-জ�া�েরর জন� �েগ�র মািলক হওয়া। জ�-জ�া�েরর পােপর �বাঝা মাথার উপের রেয়েছ। যখন এই পােপর
�বাঝা �কেট যােব তখন �েগ� �যেত পারেব। এখােন মানষু পাপ করেত থােক। স�বত, এক জ� �কউ স��াসী হয়, িক�
িবকােরর �ারাই �তা জ� �নয়। রাবণরােজ� িবকার ছাড়া জ� হয় না। �কউ �কউ িজে�স কের, ওখােন জ� িকভােব
হেব ? �যাগবল কােক বেল ? এ'সব িজ�াসা করার দরকার �নই। ওখােন হেলাই স�ূণ� িনিব�কারী দিুনয়া। রাবণ রাজ�ই
থােক না, তাই �� উঠেত পাের না। সবিকছু সা�াৎকার হেব। যখন �কউ ব�ৃ হেয় যায় তখন সা�াৎকার হয় িকভােব
িশ� হেয় জ��হণ করেব, মাতৃগেভ� �েবশ করেব। এটা জােন না �য �স অমকু ঘের যােব। �কবল এটা জােন �য, আবার
�ছােটা িশ� হেয় জ� িনেত চেলেছ। ময়ূর এবং ময়ূরীর উদাহরণ আেছ - চ�ু রেসর �ারা গভ� ধারণ হয় (ময়ূেরর চ�ুরস
�ারা)। �পেঁপ গাছ�িলও একটা �মল এবং একটা িফেমল �পেঁপ গাছ লাগােনা হয়, গাছ দ�ু পাশাপিশ থাকেল ফল �দয়।
এটাও ওয়া�ার ! যখন জড় ব�েতও এইরকম হয় তাহেল �চতন� �েপ সত�যুেগ িক না হেত পাের ! এই সম� িডেটল
ভিবষ�েত বঝুেত �পের যােব। মখু� িবষয় হেলা �তামরা বাবােক �রণ কের তেমা�ধান �থেক সেতা�ধান হেয়
উ�রািধকার �তা িনেয় নাও। তারপর ওখােনর রীিতনীিত যা হেব �দখেত পােব। �তামরা �যাগবেলর �ারা িবে�র
মািলক হও, তাহেল বা�া �কন জ� হেত পাের না ! অেনেক এইরকম �� কের, যখন �কােনা �ে�র স�ক উ�র পায় না
তখন �ভেঙ পেড়। সামান� িবষেয়ও সংশয় এেস যায়। শাে� এমন �কােনা িবষয় �নই। শা� হেলা ভি�মােগ�র। পরমিপতা
পরমা�া এেস �া�ণ ধম�, সূয�বংশী এবং চ�বংশী ধেম�র �াপন কেরন। �া�ণরা হেলা স�মযুগী। বাবােক স�মযুেগ
আসেত হয়। আ�ানও কের, �হ পিতত-পাবন এেসা। িবেদেশর �লােকরা বেল, �হ িলে�টর (মিু�দাতা), দঃুখ �থেক
িলবােরট (ম�ু) কেরা। দঃুখ �ক �দয় - এটাও তারা জােন না। �তামরা জােনা রাবণ রােজ�র িবনাশ হেত চেলেছ। বাবা
�তামােদর রাজেযাগ �শখাে�ন। যখন পড়ােশানা স�ূণ� হয় তখন িবনাশ হয়, যার নাম মহাভারত রাখা হেয়েছ।
মহাভারেতর মাধ�েম রাবণরাজ� িবনাশ হয়। দশহরায় �কবল রাবণ দহন হয়, ওটা হেলা সীিমত জগেতর (হেদর) কথা।
এ হেলা অসীেমর (�বহেদর) কথা। এই সম� দিুনয়া িবনাশ হেয় যােব। এত �ছােটা-�ছােটা বা�ারা কত বড় নেলজ �া�
করেছ ! ওই পািথ�ব নেলজ �তেলর মেতা, এই �ান হেলা িব�� িঘ। রাত-িদেনর পাথ�ক� রেয়েছ, তাই না ! রাবণ রােজ�
�তামােদর �তল �খেত হয়। আেগ কত স�ায় িব�� িঘ পাওয়া �যত, তারপর ব�য়ব�ল হেয় যাওয়ার কারেণ �তল �খেত
হয়। এই গ�াস, িবদ�ুৎ ইত�ািদ আেগ িকছুই িছল না। গত কেয়ক বছের কত িকছু বদেল �গেছ। এখন �তামরা জােনা



সবিকছু িবনাশ হেত চেলেছ। িশববাবা আমােদর ল�ী-নারায়েণর মেতা হওয়ার জন� পড়াে�ন। এই �নশা �তা এই
বাবার অেনক রেয়েছ। বা�ােদরেক মায়া ভুিলেয় �দয়। যখন বেলা �য, আমরা বাবার �থেক উ�রািধকার িনেত এেসিছ
তাহেল �নশা চেড় না �কন ? সুইট �হাম, সুইট রাজধানী ভুেল যাও। বাবা জােনন যারা যারা হাড় িদেয় সািভ� স কের
তারা'ই মহান-রাজ�মার হেব। �তামােদর এই �নশা �কন থােক না ? কারণ �রেণ থােকা না, সািভ� েস স�ূণ� িনযু�
থােকা না। কখেনা সািভ� েসর �িত �চুর উৎসাহ থােক, কখেনা অলস হেয় যাও। এটা �েত�েক িনেজেক িজ�াসা কেরা -
এইরকম হয় িকনা ! কখেনা কখেনা ভুলও হেয় যায়, এইজন� বাবা �বাঝাে�ন। খুব িমি� কের কথা বলেত হেব, সবাইেক
খুিশ করেত হেব। কারও �যন উে�জনা না আেস। বাবা �তা ভােলাবাসার সাগর। মানষু এখন �গা জবাই (বধ) ব�
করার জন� কেতা �েচ�া করেছ। বাবা বেলন সবেথেক বড় বধ হেলা কাম কাটারী চালােনা, আেগ এটা ব� কেরা।
এছাড়া �সসব �তা ব� হওয়ার নয়, যতই �চ�া করেত থা�ক। এই কাম কাটারী, উভয়ই চালােনা উিচত নয়। �কাথায়
মানেুষর কথা, আর �কাথায় বাবার কথা ! �য কাম িবকারেক জয় করেব, �স-ই পিব� দিুনয়ার মািলক হেব।

আ�া!

িমি�-িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা-িপতা বাপদাদার �রেণর ��হ-সুমন আর সু�ভাত। আ�ােদর িপতা ওঁনার
আ�া �পী বা�ােদরেক জানাে�ন নম�ার।

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-*

১ ) বাবার সমান ভােলাবাসার সাগর হেত হেব। কখেনা উে�জনায় আসা উিচত নয়। খুব িমি� কের কথা বলেত হেব।
সবাইেক খুিশ করেত হেব।

২ ) �িত� হাড় িদেয় সািভ� স করেত হেব। �নশায় থাকেত হেব, এখন আমরা এই পুরােনা শরীর ত�াগ কের িগেয়
ি��-ি�ে�স হেবা।
*বরদানঃ-* �সবার �িত ভােলাবাসার �ারা �লৗিককেক অেলৗিকক �বিৃ�েত পিরবত� নকারী িনর�র �সবাধারী ভব

�সবাধারীর কত� ব� হেলা �মাগত �সবায় িনেয়ািজত থাকা - মনসা �সবা �হাক অথবা বাচা বা কম�ণা
�সবা �হাক। �সবাধারী কখেনা �সবােক িনেজর �থেক আলাদা মেন কের না। যােদর বিু�েত সব�দা �সবার
�নশা থােক তােদর �লৗিকক �বিৃ� পিরবত� ন হেয় ঈ�রীয় �বিৃ� হেয় যায়। �সবাধারী ঘরেক ঘর মেন
কের না বরং, �সবা�ান মেন কের চেল। �সবাধারীর মখু� �ণ হেলা ত�াগ। ত�াগ মেনাভাবকারী �বিৃ�েত
তপ�ীমিূত�  হেয় থােক, যার �ারা �াভািবকভােবই �সবা হয়।

*��াগানঃ-* িনেজর সং�ারেক যিদ িদব� বানােত চাও, তাহেল মন-বিু�েক বাবার কােছ সমপ�ণ কের দাও।
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