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“मीठे ब�े - मात-िपता को फालो कर त�तनशीन बनो, इसम� कोई तकलीफ नही,ं �सफ�  बाप को याद करो और पिव� बनो''
��ः- गरीब-िनवाज़ बाप अपने ब�ो ंका भा� बनाने के �लए कौन सी राय देते ह�?
उ�र:- ब�े, �शवबाबा को तु�ारा कुछ नही ंचािहए। तुम भल खाओ, िपयो, पढ़ो - �र�ेश होकर चले जाओ

लेिकन चावल मु�ी का भी गायन है। 21 ज�ो ं के �लए सा�कार बनना है तो गरीब का एक पैसा भी
सा�कार के 100 �पये के बराबर है इस�लए बाप जब डायरे� आते ह� तो अपना सब कुछ सफल कर लो।

गीत:- तु�ी हो माता िपता तु�ी ंहो....

ओम् शा��। गीत का अथ� तो ब�ो ंने समझा। वह भल पुकारते ह� पर�ु समझते नही ंह�। तुम जानते हो वह हमारा बाप है।
वा�व म� �सफ�  वह तु�ारा बाप नही ंलेिकन सबका बाप है। यह भी समझने का है। जो भी सभी आ�ाय� ह� उन सभी का
बाप परमा�ा ज�र है। बाबा-बाबा कहने से वसा� ज�र याद आता है। बाप को याद करने से ही िवकम� िवनाश होगंे। बाप
ब�ो ंको कहते ह� तु�ारी आ�ा पितत बनी �ई है, अब उनको पावन बनाना है। सभी का बाबा है तो ब�े ज�र िनिव�कारी
होने चािहए। कोई समय सब िनिव�कारी थे। बाप खुद समझाते ह� जब �ी ल�ी-नारायण का रा� था तब सब िनिव�कारी थे।
इतनी सब जो मनु� आ�ाय� देखते हो वह भी िनिव�कारी होगंी �ोिंक शरीर तो िवनाश हो जायेगा बाक� आ�ाय� जाकर
िनराकारी दिुनया म� रहती ह�। वहाँ िवकार का तो नाम-िनशान नही।ं शरीर ही नही ंहै। वहाँ से ही सब आ�ाय� आती ह� - इस
दिुनया म� पाट� बजाने। पहले-पहले भारतवासी आते ह�। भारत म� पहले-पहले इन ल�ी-नारायण का रा� था तो और सब
धम� वाले िनराकारी दिुनया म� थे। इस समय सब साकारी दिुनया म� ह�। अभी बाप तुम ब�ो ंको िनिव�कारी बनाते ह�, िनिव�कारी
देवी-देवता बनाने के �लए। जब तुम देवी-देवता बन जाते हो तब तु�ारे �लए ज�र नई दिुनया चािहए। पुरानी दिुनया ख�
होनी चािहए। शा�ो ंम� महाभारत लड़ाई भी िदखाई �ई है। िदखाते ह� बाक� 5 पा�व रहे वह भी पहाड़ पर गल गये। कोई
नही ंबचा। अ�ा इतनी सब आ�ाय� कहाँ गई? आ�ा तो िवनाश को पाती नही।ं तो कह�गे िनराकारी, िनिव�कारी दिुनया म�
गई। बाप िवकारी दिुनया से िनराकारी, िनिव�कारी दिुनया म� ले जाते ह�। तुम जानते हो बाप से तो ज�र वसा� िमलना चािहए।
अभी द:ुख बढ़ गया है। इस समय हमको सुख-शा�� दोनो ंचािहए। भगवान से सब मांगते ह� - हे भगवान हमको सुख दो,
शा�� दो। हर एक मनु� पु�षाथ� करता ही है धन के �लए। पैसा है तो सुख है। तुमको बेहद का बाप तो ब�त पैसा देते ह�।
तुम सतयुग म� िकतने धनवान थे। हीरे जवाहरो ंके महल थे। तुम ब�े जानते हो हम बेहद के बाप से बेहद �ग� का वसा� लेने
आये ह�। सारी दिुनया तो नही ंआयेगी। बाप भारत म� ही आते ह�। भारतवासी ही इस समय नक� वासी ह� िफर �ग�-वासी बाप
बनाते ह�। भि� म� द:ुख के कारण बाप को ज�-ज�ा�र याद िकया है। हे परमिपता परमा�ा, हे क�ाणकारी द:ुख हता�,
सुख कता� बाबा, उनको याद करते ह� तो ज�र वह आता भी होगा। ऐसे ही मु�त म� थोड़ेही याद करते ह�। समझते ह� भगवान
बाप आकर भ�ो ंको फल देगा। सो तो सभी को देगा ना। बाबा तो सबका है ना।

तुम जानते हो हम सुखधाम म� जाय�गे। बाक� सब शा��धाम म� जाय�गे। जब सुखधाम म� ह� तो सुख-शा�� सारी सृि� पर रहता
है। बाप का तो ब�ो ंपर लव रहता है ना। और िफर ब�ो ंका भी माँ-बाप पर �ार रहता है। यह भी गाते ह� तुम मात-
िपता...�ज�ानी मात-िपता होते �ए भी गाते ह� तुम मात-िपता.... तु�ारी कृपा से सुख घनेरे। लौिकक माँ-बाप के �लए तो
ऐसे नही ंगाते ह�। भल वह भी ब�ो ंको स�ालते ह�, मेहनत करते ह�, वसा� देते ह�। सगाई कराते ह�। िफर भी सुख घनेरे
पारलौिकक मात-िपता ही देते ह�। अभी तुम हो ई�रीय धम� के ब�े। वह सब ह� आसुरी धम� के ब�े। सतयुग म� कभी कोई
धम� के ब�े नही ंकरते ह�। वहाँ तो सुख ही सुख है। द:ुख का नाम-िनशान नही।ं बाप कहते ह� - म� आया �ँ 21 पीढ़ी के �लए
तुमको �ग� के सुख घनेरे देने।

अभी तुम जानते हो बेहद के बाप से हम �ग� के घनेरे सुख पा रहे ह�। यह द:ुख के सब ब�न खलास हो जाय�गे। सतयुग म�
है सुख का स��। क�लयुग म� है द:ुख का ब�न। बाप सुख के स�� म� ले जाते ह�। उनको कहा ही जाता है - द:ुख हता�
सुख कता�। बाप आकर ब�ो ंक� सेवा करते ह�। बाप कहते ह� - हम ओबीिडय� सव�� ह�। तुमने मुझे आधाक� याद िकया
है, हे बाबा आकर हमको सुख घनेरे दो। अब म� आया �ँ देने तो िफर �ीमत पर चलना है। यह मृ�ुलोक सब ख� हो जाने
वाला है। अमरलोक �ापन होता है। अमरपुरी म� जाने के �लए अमरनाथ बाबा से तुम अमरकथा सुनते हो। वहाँ तो कोई मरते
नही।ं मुख से कभी ऐसे नही ंकह�गे फलाना मर गया। आ�ा कहती है हम यह जड़जड़ीभूत शरीर छोड़कर नया लेता �ँ। वह
तो अ�ा �आ ना। वहाँ कोई बीमारी आिद होती नही।ं मृ�ुलोक का नाम नही।ं म� आया �ँ तुमको अमरपुरी का मा�लक
बनाने। वहाँ जब तुम रा� कर�गे तो मृ�ुलोक का कुछ भी याद नही ंपड़ेगा। नीचे उतरते-उतरते हम �ा बन�गे, वह भी मालूम

नही ंरहता। नही ंतो सुख ही उड़ जाए। यहाँ तो तुमको सारा च� बुि� म� रखना है। बरोबर �ग� था, अब नक�  है तब तो बाप



नही ंरहता। नही ंतो सुख ही उड़ जाए। यहाँ तो तुमको सारा च� बुि� म� रखना है। बरोबर �ग� था, अब नक�  है तब तो बाप
को बुलाते ह�। तुम आ�ाय� शा��धाम क� रहने वाली हो। यहाँ आकर पाट� बजाती हो। यहाँ से तुम सं�ार ले जाय�गे घर।
िफर वहाँ से आकर नया शरीर धारण कर रा� कर�गे। अभी तुमको िनराकारी, आकारी और साकारी दिुनया का समाचार सुनाते
ह�। सतयुग म� थोड़ेही यह पता पड़ेगा। वहाँ तो �सफ�  रा� कर�गे। ड�ामा को अभी तुम जानते हो। तु�ारी आ�ा जानती है
सतयुग के �लए हम पु�षाथ� कर रहे ह�। �ग� म� चलने लायक ज�र बन�गे। अपना भी क�ाण और दसूरो ंका भी क�ाण
कर�गे। िफर उ�ो ंक� आशीवा�द तु�ारे �सर पर आती रहेगी। तु�ारा �ैन देखो कैसा है। इस समय सभी का अपना-अपना
�ैन है। बाप का भी �ैन है। वो लोग डै�स आिद बनाते ह� तो िबजली आिद पर िकतने करोड़े �पये खचा� करते ह�। बाप
समझाते ह� अब वह सब ह� आसुरी �ैन। हमारा है ई�रीय �ैन। अब िकसका �ैन िवजय को पायेगा? वह तो आपस म� ही
लड़ पड़�गे। सभी का �ैन िम�ी म� िमल जायेगा। वो कोई �ग� क� �ापना तो नही ंकरते ह�। वो जो कुछ करते ह� द:ुख के
�लए। बाप का तो �ैन है �ग� बनाने का। नक� वासी मनु� नक�  म� ही रहने के �लए �ैन बनाते ह�। बाबा का �ैन �ग� बनाने
का चल रहा है। तो तुमको िकतनी न खुशी होनी चािहए। गाते भी हो तु�री कृपा ते सुख घनेरे। वह तो पु�षाथ� कर लेना है
ना। बाप कहते ह� जो चािहए सो लो। चाहे िव� के मा�लक राजा रानी बनो, चाहे िफर दास-दासी बनो। �जतना पु�षाथ� कर�गे।
बाप �सफ�  कहते ह� एक तो पिव� बनो और हर एक को बाप का प�रचय देते रहो। अ� को याद करो तो बे बादशाही तु�ारी।
बाप को याद करने म� ही माया ब�त िव� डालती है। बुि�योग तोड़ देती है। बाप कहते ह�, �जतना मुझे याद कर�गे तो पाप भी
भ� होगंे और ऊंच पद भी पाय�गे इस�लए भारत का �ाचीन योग मश�र है। बाप को �लबरेटर भी कहते ह�। 21 ज� के �लए
बाप तु�� द:ुख से �लबरेट करते ह�। भारतवासी सुखधाम म� होगंे, बाक� सब शा��-धाम म� होगंे। िनराकारी दिुनया और
साकारी दिुनया का �ैन िदखाने से झट समझ जाय�गे और धम� वाले �ग� म� आ न सक� । �ग� म� तो ह� ही देवी-देवताय�। यह
ड�ामा क� नॉलेज बाप के �सवाए कोई समझा न सके। ब�े आते ही ह� बाप से वसा� लेने। सुख घनेरे तो ह� ही सतयुग म�। बाद
म� रावण रा� होता है। उसम� होते ह� द:ुख घनेरे। अभी तुम समझते हो बाबा हमको स�ी-स�ी कथा सुनाकर अमरलोक म�
जाने लायक बनाते ह�। अभी ऐसे कम� करते हो तब तो 21 ज�ो ं के �लए धनवान बनते हो। कहते भी ह�, धनवान भव,
पु�वान भव.... वहाँ एक ब�ा, एक ब�ी तुमको ज�र होगंे। आयु�ान भव, तु�ारी आयु भी 150 वष� होगी। अकाले मृ�ु
कभी होता नही।ं यह बाप ही समझाते ह�। तुम आधाक� हमको पुकारते आये हो। सं�ासी ऐसे कह�गे �ा? वह �ा जान�!
बाप िकतना �ार से बैठ समझाते ह�। ब�े, यह एक ज� अगर पावन बन�गे तो 21 ज� पावन दिुनया के मा�लक बन�गे।
पिव�ता म� तो सुख है ना। तुम पिव� दैवी धम� वाले थे। अब अपिव� बन द:ुख म� आये हो। �ग� म� िनिव�कारी थे, अभी
िवकारी बनने से नक�  म� द:ुखी �ए हो। बाप तो पु�षाथ� कराय�गे ना। �ग� के महाराजा-महारानी बनो। तु�ारे बाबा म�ा बनते
ह� ना तो तुम भी पु�षाथ� करो, इसम� मूँ झने क� कोई बात ही नही।ं बाप तो िकसको पांव पड़ने भी नही ंदेते।

बाप समझाते ह� हमने तुमको सोने हीरे के महल िदये। �ग� का मा�लक बनाया। िफर आधाक� तुम भि� माग� म� माथा
िघसाते आये, पैसा भी देते आये। वह सोने हीरे के महल सब कहाँ गये? तुम �ग� से उतरते-उतरते नक�  म� आकर पड़े हो। अब
तुमको िफर �ग� म� ले जाता �ँ। तुमको कोई तकलीफ नही ंदेता �ँ। �सफ�  मुझे याद करो और पिव� बनो। भल एक पैसा भी
न दो। खाओ, िपयो, पढ़ो, �र�ेश हो चले जाओ। बाबा तो �सफ�  पढ़ाते ह�। पढ़ाई का पैसा कुछ नही ंलेते ह�। कहते ह� बाबा
हम द�गे ज�र, नही ंतो वहाँ महल आिद कैसे िमल�गे। भि� माग� म� भी तुम ई�र अथ� दान गरीबो ंको देते थे, फल भी ई�र
देगा। गरीब थोड़ेही देगा। पर�ु वह िमलता है एक ज� �लए। अब तो बाबा आप डायरे� आये हो। हम यह थोड़े पैसे देते
ह�, आप हमको 21 ज� के �लए �ग� म� देना। बाप सबको सा�कार बना देते ह�। पैसे देते हो तो तु�ारे ही रहने के �लए
मकान आिद बनाते ह�। नही ंतो यह सब कैसे बन�गे। ब�े ही यह मकान आिद बनाते ह� ना। �शवबाबा कहते ह� मुझे तो इनम�
रहने का नही ंहै। �शवबाबा तो िनराकार दाता है ना। तुम देते हो तुमको 21 ज�ो ंके �लए फल देते ह�। म� तो तु�ारे �ग� म�
ही नही ंआऊंगा। मुझे नक�  म� आना पड़ता है, तुमको नक�  से िनकालने के �लए। तु�ारे गु� लोग तो और ही दबुन म� फँसा देते
ह�। वह कोई स�ित नही ंदेते। अब बाप आये है पिव� दिुनया म� ले चलने िफर ऐसे बाप को याद �ो ंनही ंकरते। बाप कहते
ह� - कुछ भी पैसा न दो �सफ�  मुझे याद करो तो पाप नाश होगंे और मेरे पास आ जाय�गे। यह मकान आिद तुम ब�ो ंने अपने
�लए ही बनवाये ह�। यहाँ चावल मु�ी का गायन है ना। गरीब अपनी िह�त अनुसार �जतना देते ह� उतना उनका भी बनता है।
�जतना सा�कार का पद उतना गरीब का। दोनो ंका एक हो जाता है। गरीब के पास है ही 100 �पया उनसे एक �पया दे,
सा�कार को ब�त है तो वह 100 दे, दोनो ंका एक ही फल होगा, इस�लए बाप को गरीब-िनवाज़ कहा जाता है। सबसे गरीब
है भारत। उनको ही म� आकर सा�कार बनाता �ँ। गरीब को ही दान िदया जाता है ना। िकतना �ीयर कर बाबा समझाते ह�।
ब�े अब मौत सामने खड़ा है, अब ज�ी-ज�ी करो। याद क� र�तार बढ़ाओ। मो� �ीट बाबा को �जतना याद कर�गे उतना
वसा� िमलेगा। तुम ब�त धनवान बन�गे। बाप तुमको ऐसा नही ंकहते ह� िक माथा टेको। मेले मलाखड़े म� जाओ। नही।ं घर म�
बैठे बाप और वस� को याद करो। बस। बाप है िब�ी। उनको परमिपता परमा�ा कहा जाता है। सु�ीम सोल, सबसे ऊंच ते
ऊंच है। बाप कहते ह� म� भी िब�ी �ँ, तुम भी िब�ी हो। �सफ�  भि� माग� के �लए मेरा बड़ा �प बनाकर रखा है। नही ंतो

िब�ी क� पूजा कैसे कर�। उनको कहते भी ह� �शवबाबा। िकसने कहा? अभी तुम कहते हो िक �शवबाबा हम� वसा� दे रहे ह�।



िब�ी क� पूजा कैसे कर�। उनको कहते भी ह� �शवबाबा। िकसने कहा? अभी तुम कहते हो िक �शवबाबा हम� वसा� दे रहे ह�।
व�र है ना। 84 का च� िफरता रहता है। अनेक बार तुमने वसा� �लया है और लेते ही रह�गे। िकतना अ�� रीित बाप बैठ
समझाते ह�। अ�ा!

मीठे-मीठे �सक�लधे ब�ो ं�ित मात-िपता बापदादा का याद-�ार और गुडमािन�ग। �हानी बाप क� �हानी ब�ो ंको नम�े।

धारणा के �लए मु� सार:-

1) मौत सामने खड़ा है इस�लए अब याद क� र�तार को बढ़ाना है। सतयुगी दिुनया म� ऊंच पद पाने का पूरा पु�षाथ� करना है।

2) अपना और दसूरो ंका क�ाण कर आशीवा�द लेनी है। पिव� दिुनया म� चलने के �लए पिव� ज�र बनना है।

वरदान:- नये जीवन क� �ृित से कम���यो ंपर िवजय �ा� करने वाले मरजीवा भव
जो ब�े पूरा मरजीवा बन गये उ�� कम���यो ंक� आकष�ण हो नही ंसकती। मरजीवा बने अथा�त् सब तरफ
से मर चुके, पुरानी आयु समा� �ई। जब नया ज� �आ, तो नये ज�, नई जीवन म� कम���यो ंके वश हो
कैसे सकते। ��ाकुमार-कुमारी के नये जीवन म� कम���यो ंके वश होना �ा चीज़ होती है - इस नॉलेज से
भी परे। शू� पन का जरा भी सांस अथा�त् सं�ार कहाँ अटका �आ न हो।

�ोगन:- अमृतवेले िदल म� परमा� �ेह को समा लो तो और कोई �ेह आकिष�त नही ंकर सकता।


