
08-10-2021 �াতঃ মরুিল ও� শাি� "বাপদাদা" মধুবন

“িমি� বা�ারা - এখন িবেদহী হওয়ার ��াি�স কেরা, িনেজর এই িবনাশী �দেহর �িত আসি� না �রেখ একমা�
িশববাবােক ভােলাবােসা”

*��ঃ - এই অসীেমর পুরােনা দিুনয়ার �িত যােদর �বরাগ� অনভুব হয় তােদর িনদশ�ন িক হেব ?
*উ�রঃ - তারা এই �চাখ িদেয় যা �দেখ - তা �দেখও �যন �দেখ না। তােদর বিু�েত এই �ান থাকেব �য, এই সব

�শষ হেয় যােব। এরা সবাই মতৃ। আমােদর �তা শাি� ধাম, সুখ ধােম �যেত হেব। তােদর আসি� থাকেব
না। �যাগ যু� �থেক যার সে� কথা বলেব তােদরও আকষ�ণ অনভুব হেব । �ােনর �নশায় তারা বুদঁ
থাকেব।

*গীতঃ- ও� নমঃ িশবায়.....

ও� শাি� । বাবা বেলন - িমি� বা�ারা �তামরা িশববাবােক �জেনেছা। তাহেল এই গান গাওয়া �তা ভি� মাগ� হল
তাইনা। ভি� মােগ�র মানষু িশবায় নমঃ বেল, মাতা-িপতাও বেল, িক� জােন না। িশববাবার কােছ �েগ�র অিধকার �া�
হওয়া উিচত। বা�ারা, �তামরা �তা বাবােক �পেয়েছা, তাঁর কােছ �েগ�র অিধকার �া� করেছা তাই �তা বাবােক �রণ
কেরা। �তামরা িশববাবােক �পেয়েছা, দিুনয়ার মানষু পায় িন। যারা �পেয়েছ তারাও স�কভােব চলেত পাের না। বাবার
ডাইেরকশন খুবই মধুর, আ�-অিভমানী ভব, �দহী-অিভমানী ভব। আ�ােদর সে�ই কথা বেলন। �দহী-অিভমানী িপতা,
�দহী-অিভমানী বা�ােদর সে� কথা বেলন। িতিন �তা একজনই। মধুবেন বা�ারা �তামােদর সে� বেস আেছন। �তামরা
বা�ারা জােনা �য , যথাযথভােব বাবা এেসেছন পড়ােত। এই পড়ােশানা িশববাবা ব�তীত �কউ পড়ােত পাের না। না
��া, না িব�ু। �কবল বাবা এেস পিততেদর পিব� কেরন, অমরকথা �শানান। �সসব �তা এখােনই �শানােবন তাইনা।
অমরনােথ িগেয় �তা �শানােবন না। এই হল অমরকথা সত�নারায়েণর কথা। বাবা বেলন - আিম �তামােদর সব এখােনই
�শানাই । যিদও এইসব হল ভি�মােগ�র পির�ম। সকেলর স�িত দাতা রাম হেলন এক িনরাকার । িতিনই হেলন
পিতত-পাবন, �ােনর সাগর, শাি�র সাগর। িতিন আেসনই তখন যখন িবনােশর সময় হয়। স�ূণ� জগেতর �� �তা
হেত পােরন একমা� পরম িপতা পরমা�া । িতিন হেলন িনরাকার, তাইনা। �দবতােদরও মানষু বলা হয়। িক� তারা
িদব� �ণধারী মানষু তাই তােদর �দবতা বলা হয়। �তামরা এখন �ান �া� কেরেছা। �ান মােগ� অব�া খুব মজবতু
রাখেত হেব। যতখািন স�ব বাবােক �রণ করেত হেব। িবেদহী হেত হেব। পুনরায় �দেহর �িত আসি� রাখেবই �কন !
বাবা �তামােদর বেলন িশববাবােক �রণ কেরা তারপের এনার কােছ এেসা। মানষু �তা ভােব আমরা ��া বাবার
(দাদার) সে� �দখা করেত যাই। এই কথা �তা �তামরা জােনা �য, িশববাবােক �রণ কের আমরা ��া বাবার সে�
িমিলত হই। �সখােন �তা আেছ িনরাকারী আ�ারা, িব�ু ��প। িব�রুা �তা িমিলত হেত পাের না। সুতরাং িশববাবার
সে� কীভােব িমিলত হেব তাই এখােন �বাঝােনা হয়, �হ আ�ারা, িনেজেক আ�া িন�য় কের বিু�েত এই �ান রােখা �য
আমরা িশববাবার সে� িমিলত হই। এই কথা� খুবই গূহ� রহস�, তাইনা। অেনেকরই িশববাবার �রণ �ায়ীভােব থােক
না। বাবা �বাঝান সব�দা িশববাবােক �রণ কেরা। িশববাবা �তামােদর সে� িমিলত হেত আেসন। �ধুমা� �তামােদর
আপন হেয়েছন। িশববাবা এনার মেধ� এেস �ান �দান কেরন। িতিনও হেলন িনরাকার আ�া, �তামরাও হেল আ�া।
একমা� বাবা ই বা�ােদরেক বেলন মােমক� �রণ কেরা। যিদও বিু� �ারা �রণ করেত হেব। আমরা বাবার কােছ
এেসিছ। বাবা এই পিতত �দেহ এেসেছন। আমরা সামেন এেলই িন�য় কিরেয় �দন, িশববাবা আমরা আপনার আপন
হেয়িছ। মরুলীেতও এই কথা �শােনা �য - মােমক� �রণ কেরা তাহেল �তামােদর িবকম� িবনাশ হেয় যােব।

�তামরা জােনা িতিনই হেলন পিতত-পাবন িপতা। �কৃত সত� স��ু । এখন পা�বেদর অথ�াৎ �তামােদর হল পরমিপতা
পরমা�ার সে� �ীত বিু�। বািকেদর �তা অন�েদর সে� যু� িবপরীত বিু� আেছ। যারা িশববাবার আপন হয় তােদর
খুশীর পারদ ঊে�� থাকা উিচত। সময় যত কােছ আসেব, ততই খুশীর অনভূুিত থাকেব। আমােদর ৮৪ জ� পূণ� হে�।
এখন এই হল অি�ম জ�। আমরা িফের যাই িনেজর ধােম। এই িসিঁড়র িচ� খুবই ভােলা, এেত ি�য়ার আেছ। অতএব
বা�ােদর বিু� সারা িদন চলা উিচত। িচ�কার �দর অেনক �বিশ িবচার সাগর ম�ন করেত হেব, যারা �হড তােদর
িচ�ন চলা উিচত। �তামরা �তা চ�ােল� ক'�রা - সত�যুগী ���াচারী �দবী রােজ� ৯ ল� থাকেব। �কউ বেল এর িক
�মাণ আেছ ? তখন বেলা এই কথা �তা বঝুেত হেব, তাইনা। সত�যুেগ ব�ৃ হেব �ছাট। ধম� থাকেব এক� তাই মানেুষর



সংখ�াও হেব কম। িসিঁড়েত স�ূণ� নেলজ এেস যায়। �যমন ��কেণ�র ছিব� আেছ। এমন �তির করা উিচত - িব.�ক.রা
�ান অমতৃ পান করাে�, তারা িবষ (িবকার) চাইেছ। বাবা মরুলীেত সব রকেমর ডাইেরকশন িদেত থােকন। �েত�ক�
িচে�র িবষয় ব� খুবই ভােলা। ল�ী-নারায়েণর িচ� তুেল বেলা - এই ভারত �গ� িছল, এক ধম� িছল তাই �সখােন
মানেুষর সংখ�া কত হেব। এখন কত িবশাল হেয়েছ এই ব�ৃ। এখন িবনাশ হেব। পুরােনা সৃি�েক পিরবত� ন কেরন
একমা� িপতা। ৪-৫ � িচ� আেছ মখু� - যার �ারা �ােনর তীর িব� হেব। �ামা অনসুাের িদন-�িতিদন �ােনর
পেয়�স �হ� হেত থােক। সুতরাং িচ� �িলও �চ� হেব। বা�ােদর বিু�েতও �চ� হেব। পূেব� এই কথা বঝুেত না �য
িশববাবা হেলন িব�ু ��প। এমন �তা বলেব না �য �থেম �কন জানােনা হয় িন। বাবা বেলন - সব কথা �থেম �তা
�বাঝােনা যােব না। বাবা হেলন �ােনর সাগর অতএব �ান �দান করেতই থাকেবন। কােরকশনও হেত থাকেব।
�থেমই বলা হেব না। তাহেল সব আ�� িফিশয়াল হেয় যােব। হঠাৎ �কােনা িকছু হেব তখন বলেব �ামা। এমন বলেব না
এইরকম হওয়া উিচত নয়। মা�ােক �তা �শষ পয�� থাকা উিচত িছল, তাহেল মা�া চেল �গল �কন। �ামােত যা হয় সব
রাইট। বাবাও যা বেলন �সসবই �ামা অনসুাের বেলন। �ামােত আমার পাট� এইরকম। বাবাও �ামার উপের রােখন।
মানষু বেল ঈ�েরর ভিবতব�। ঈ�র বেলন �ামার ভিবতব�। ঈ�র বেলন অথবা ��াবাবা বেলন, �ামােত িছল।
�কানও উে�া কম� হেল, �ামােত িছল, তখন �সাজা হেয় যােব। উ�রণ কলা িন�য়ই। আেরাহেণর সময় কখনও নড়চড়
হেয় যায়। এইসব হল মায়ার ঝড়। যত�ণ মায়া আেছ িবক� অবশ�ই আসেব। সত� যুেগ মায়া �নই তাই িবকে�র কথাও
�নই। সত� যুেগ কখনও কম�, িবকম� হয় না। অ� িকছু িদন আেছ, খুশীর অনভূুিত থােক। এই হল আমােদর অি�ম জ�।
এখন অমরেলােক যাওয়ার জন� িশববাবার কােছ অমরকথা �িন। এইসব কথা �তামরাই �বােঝা। তারা �কাথায়
অমরনােথ িগেয় ধা�া �খেত থােক। এই কথা �বােঝ না �য, পাব�তীেক �ক কািহনী �িনেয়েছ ? �সখােন �তা িশেবর িচ�
�দখায়। আ�া, িশব বেস আেছন িকেসর উপের ? িশব আর শ�র �দখায়। িশব িক শ�েরর মেধ� বেস কািহনী
�িনেয়েছন ? িকছুই �বাধ �নই, ভি� মােগ�র মানষু এখনও তীেথ� যায়। কািহনী খুব বড় নয়। আসেল হল ম�নাভব।
�ধুমা� বীজেক �রণ কেরা। �ামার চ�েক �রণ কেরা। �য �ান বাবার কােছ আেছ �সই �ান আমােদর আ�ার
মেধ�ও আেছ। িতিন হেলন �ােনর সাগর, আমরা আ�ারাও মা�ার �ােনর সাগর হই। �নশা বিৃ� হওয়া উিচত। িতিন
আমােদরেক অথ�াৎ আ�া�পী ভাইেদর �শানান। �শানােবন অবশ�ই শরীেরর �ারা। এেত �কােনারকম সংশয় আসা
উিচত নয়। বাবােক �রণ করেত করেত স�ূণ� �ান বিু�েত এেস যায়। বাবার �রণ �ারা ই িবকম� িবনাশ হেব,
আসি� দরূ হেব। কােরা নাম মা�ই ভােলাবাসা থােক। আমােদরও তাই। আমরা সুখধাম যাই। এইখােন �তা সবাই �যন
মতৃ ��প, তােদর �িত আসি� �রেখ িক হেব। শাি�ধােম িগেয় পের সুখধােম এেস রাজ� করেবা। এেকই বলা হয় পুরােনা
দিুনয়ার �িত �বরাগ�। বাবা বেলন - এই �চাখ িদেয় যা িকছু �দেখা �সসব �শষ হেয় যােব। িবনােশর পের �গ�েক �দখেব।
এখন বা�ারা, �তামােদরেক খুব িমি� মধুর হওয়া উিচত। �যাগ যু� �থেক �কানও কথা বলেব �তা তােদর আকষ�ণ
অনভুব হেব। এই �ান এমনই বািক সবিকছু িব�ৃত হেয় যায়। আ�া!

িমি� - িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা - িপতা, বাপদাদার �রেণর ��হ-সুমন আর সু�ভাত । আ�ােদর িপতা
ওঁনার আ�া�পী বা�ােদরেক জানাে�ন নম�ার ।

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-*

১ ) �ান মােগ� িনেজর অব�া খুব মজবতু বানােত হেব। িবেদহী ��প হেত হেব। এক িপতার সে� �কৃত সত� �ীিত
রাখেত হেব।

২ ) �ামার ভিবতব�েক �ীকার কের অটল থাকেত হেব। �ামােত যা হেয়েছ সব স�ক। কখনও নড়চড় হেব না, �কানও
কথায় সংশয় �কাশ করেব না।
*বরদানঃ-* দাতা হেয় �িত� �সেক�, �িত� সংকে� দান করেত থাকা উদারিচ�, মহাদানী ভব

�তামরা দাতার স�ান, দাতা, �া�কারী নয়। �িত� �সেকে�, �িত� সংকে� দান করেব, যখন এমন
দাতা ��প হেয় যােব তখন বলা হেব উদারিচ�, মহাদানী। এমন মহাদানী হেল মহান শি�র �াি� �তঃই
হয়। িক� দােনর জন� িনেজর ভা�ার ভরপুর চাই। যা �নওয়ার তা �তা সব িনেয়ই িনেয়ছ, এখন বািক
আেছ �ধু দান। তাই দান করেত থােকা, দান করেল ভা�ার আরও ভরপুর হেয় যােব।

*��াগানঃ-* �েত�ক� সাবেজে� ফুল মা�� জমা করেত হেল গা�ীেয�র �ণ ধারণ কেরা।



 

মােত�রী �দবীর অমলূ� মহাবাক� -

১ ) "িনরাকার পরমা�ার িরজাভ�  করা তন হল ��া-তন"

এই কথা �তা িনেজেদর স�ূণ� িন�য় আেছ �য পরমা�া তাঁর সাকার ��া তেনর �ারা এেস পড়াে�ন, এই পেয়ে�
অেনেক �� কের �য, অমতৃেবলার সমেয় িনরাকার পরমা�া যখন তাঁর সাকার �দেহ �েবশ কেরন তখন �সই সমেয় �দেহ
িক িক পিরবত� ন হয় ? তারা িজ�াসা কের �সই সময় �তামরা িক বেস তাঁেক �দেখা �য পরমা�া কীভােব আেসন ? এখন
এই পেয়ে� �বাঝােনা হয় পরমা�ার �েবশ হওয়ার সময় এমন নয় �য �সই শরীের নয়ন বা হাবভােবর িকছু পিরবত� ন
হয়, না। িক� আমরা যখন ধ�ােন যাই তখন নয়ন, হাবভােবর পিরবত� ন হেয় যায়। িক� এই সাকার ��ার পাট� ই হল
��। যখন পরমা�া ��াবাবার �দেহ আেসন তখন �কউ জানেত পােরনা, তাঁর এই তন� হল িরজাভ� তন। তাই
�সেকে� আেসন, �সেকে� চেল যান, এখন এই রহস�� বঝুেত হেব। যিদও এমন িকছুই �নই �য �কােনা পেয়� বঝুেত না
পারেল পড়ােশানাই �ছেড় �দেব। এই পড়া �তা িদন িদন গূহ� এবং ি�য়ারও হেত থাকেব। পুেরা �কাস� একবাের �তা �কউ
পড়েত পারেব না তাইনা ! �তমন কেরই �তামােদর �বাঝােনা হয়। আর �য ধম� িপতারা আেসন তােদর মেধ�ও �সই �সই
পিব� আ�ারা এেস িনজ পাট� �� কের তারপের �সই আ�ােদর সুখ দঃুেখর �খলায় আসেত হয়। তারা িফের �যেত পাের
না। িক� যখন িনরাকার সুি�ম �সাল আেসন, িতিন হেলন সুখ দঃুখ �থেক িনিল��, তখন িতিন �ধুমা� িনেজর পাট� ��
কের থােকন, তারপর িফের যান। সুতরাং এই িবেশষ পেয়�� আমােদর বিু� সহেযােগ বঝুেত হেব।

২ ) "আ�ার ও পরমা�ার মেধ� �েণর ও শি�র পাথ�ক� আেছ"

আ�া ও পরমা�ার পাথ�েক�র িবষেয় �বাঝােনা হয় �য, আ�া ও পরমা�ার �প এক, �জ�ািত ��প। আ�া ও পরমা�ার
আ�ার সাইজ একই, িক� আ�া ও পরমা�ার �কবল �েণর শি�র তফাৎ অবশ�ই আেছ। এই �য এত �ণ আেছ �সসব
মিহমাই হল পরমা�ার। পরমা�া হেলন দঃুখ সুখ �থেক স�ূণ� পৃথক, সব�শি�মান, সব� �ণ স��, ১৬ কলা স�ূণ�,
তাঁরই স�ূণ� শি� কাজ করেছ। তাঁেক ছাড়া মনষু� আ�ােদর শি� কায�করী হয় না । একমা� পরমা�ার স�ূণ� পাট� ��
হয়, যিদও পরমা�া পাট� �� করেত আেসন, তবওু িতিন িনেজ স�ণ� পৃথক থােকন। িক� আ�া পাট� �� করেত এেল
পাট� ধারী �েপ আেস। পরমা�া পাট� করেত এেসও কম� ব�ন �থেক স�ূণ� পৃথক থােকন। আ�া পাট� �� করেত এেসও
কম� ব�েনর বেশ আব� হেয় যায়।এই হল আ�া ও পরমা�ার মেধ� পাথ�ক�। আ�া। ও� শাি�।
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