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இன�ைமயான �ழ�ைதகேள! ஆ�மா ம��� ச�ர� ��ைம
அ�றதாகிவ��டன. பாபாவ�� நிைனவ�� �ல� இவ�ைற

��ைமயா���க�. ஏென�றா� இ�ேபா� ��ைமயான உலக�தி���
ெச�ல ேவ���.

ேக�வ�: பகவா� எ�த� �ழ�ைதக���� கிைட�கிறா�? த�ைத எ�த ஒ�
கண�ைக� ெசா�லி ய���கிறா�?

பதி�: யா� ஆர�ப�தி� இ��ேத ப�தி ெச�தி��கிறா�கேளா,
அவ�க���� தா� பகவா� கிைட�கிறா�. பாபா இ�த� கண�ைக�
ெசா�லிய���கிறா�-அதாவ� �த�-�தலி� ந��க� ப�தி
ெச�கிற��க�. அதனா� உ�க���� தா� �த�-�தலி� பகவா�
�லமாக ஞான� கிைட�கிற�. இத� �ல� ம���� ந��க� ��
உலகி� இரா�ய� ெச�கிற��க�. பாபா ெசா� கிறா�, ந��க�
அைர�க�பமாக எ�ைன நிைன� ெச�தி�� கிற��க�. இ�ேபா�
நா� உ�க��� ப�திய�� பலைன� ெகா��பத�காக வ���ேள�.

பாட�: இற�தா�� உ� ம�ய��, வா��தா�� உ� ம�ய��.......
ஓ� சா�தி. �ழ�ைதக� பாடைல� ேக���க�. யாராவ� இற�� வ��டா�
த�ைதய�ட� ெஜ�ம� எ��கி�றன�. நா� ஆ�மா�க� எ�பைத அறிவ ��க�.
அ� ச�ர�தி� வ�ஷய� ஆகி�ற�. ஒ� ச�ர�ைத வ���� ப�ற� ேவெறா�
த�ைதய�ட� ெச�கி�றன�. ந��க� எ�தைன சாகா� த�ைதயைர
அைட�தி��கிற��க�! அசலி� ந��க� நிராகா� த�ைதய�� �ழ�ைதக�.
ஆ�மா�க� ந��க� பரமப�தா பரமா�மாவ�� �ழ�ைதக�. வசி�ப�� அவ�
இ���� இட�தி� தா�. அ� நி�வா�தாம� அ�ல� சா�திதாம� என�
ெசா�ல�ப� கி�ற�. த�ைத�� அ�ேக தா� வசி�கிறா�. இ�ேக ந��க�
வ�� ெலௗகி� த�ைதய�� �ழ�ைதயாகஆகிற��க�. ப�ற� அ�த� த�ைதைய
மற�� ேபாகிற��க�. �க�தி� இ���� ேபா� அ�த� த�ைதைய ந��க�
நிைன� ெச�வதி�ைல. ��க�தி� நிைன� ெச�கிற��க�. ஆ�மா தா�
நிைன� ெச�கிற�. ெலௗகி� த�ைதைய நிைன� ெச��� ேபா� ��தி
ச�ர�தி� ப�க� உ�ள�. அ�த பாபாைவ நிைன� ெச�தா� ஓ பாபா என�
ெசா�கி�றன�. இ�வ�ேம பாபா தா�. ச�யான ெசா� த�ைத எ�ப� தா�.
அவ�� த�ைத. இவ�� த�ைத. ஆ�மா ஆ�மிக� த�ைதைய நிைன�
ெச�கிற� எ�றா� ��தி அ�ேக ெச��வ��கி�ற�.இைத�த�ைதஅம���
�ழ�ைத க���� ��ய ைவ�கிறா�. இ�ேபா� ந��க� அறிவ ��க�, பாபா
வ���ளா�, ந�ைம� த��ைடய வ�களாக ஆ�கி� ெகா���ளா�. த�ைத
ெசா�கிறா� - �த�-�தலி� நா� உ�கைள ெசா��க�தி�� அ��ப�
ைவ�ேத�. ந��க� ெப�� ெச�வ�த�களாக இ��த��க�. ப�ற� 84 ப�றவ�க�
எ��� �ராமா ப�ளா� ப� இ�ேபா� ந��க� ��க� அைட�தி��கிற��க�.
�ராமாவ�� அ�சார� இ�த பைழய உலக� ����வ�ட� ேபாகிற�. ஆ�மா
ந��க�� இ�த ச�ரமாகிய ஆைட�� சேதாப�ரதானமாக இ��த��க�. ப�ற�
த�க �க�திலி��� ஆ�மா ெவ�ள��க�தி�� வ�த ேபா� ச�ர�� ெவ�ள�
�க�தி�� வ�த�, ப�ற� ெச���க�தி� வ�த�. இ�ேபாேதா ஆ�மா ந��க�
��றி�� ��ைம இ�லாதவ�களாகி வ����க�. ஆக, ச�ர�� ��ைம
இ�லாதாக ஆகிவ��ட�. எ�ப� 14 ேகர� த�க�ைத யா�� வ����



வதி�ைல, க��பாகி வ��கி�ற�. ந��க�� �ட இ�ேபா� க��பான
இ����க�தவராக ஆகி வ�����கிற��க� எ�றா� ப�ற� எ�ப� ��ைம
ஆவ� ? ஆ�மா ��ைமயானா� ச�ர�� ��ைமயானதாக� கிைட���.
அ� எ�ப� ஆ��? க�கா �நான� ெச�வதாலா? இ�ைல, அைழ�க��
ெச�கி�றன�-ேஹ பத�த-பாவனா வா��க� எ��.இைதஆ�மா ெசா�கிற�
எ�றா� ��தி பரெலௗகிக� த�ைதய�� ப�க� ெச�� வ�� கி�ற�. ேஹ
பாபா ! பா��க�, பாபா எ�ற ெசா�ேல எ�வள� இன�ைமயாக உ�ள�.
பாரத�தி� தா� பாபா-பாபா என� ெசா�கி�றன�. இ�ேபா� ந��க� ஆ�ம
அப�மான� ஆகி பாபா�ைடயவ�களாக ஆகிய��� கிற��க�. பாபா ெசா� கிறா�,
நா� உ�கைள ெசா��க�தி�� அ��ப�ய���ேத�. �திய ச�ர�ைத தாரைண
ெச�தி�� த��க�. இ�ேபா� ந��க� எ�னவாக ஆகி வ�����கிற��க�!
இ�வ�ஷய�க� எ�ேபா�� உ����� இ��க ேவ���. பாபாைவ� தா�
நிைன� ெச�ய ேவ���. அைனவ�� நிைன� ெச�கி�றன� அ�லவா. -
ேஹ பாபா ! ஆ�மா�க� நா�க� ��ைம இ�லாதவ� களாகி வ��ேடா�.
இ�ேபா� வா��க�, வ�� எ�கைள ��ைம ஆ���க�. �ராமாவ��
அவ��� இ�த பாக�� உ�ள�, அதனா� தா� அைழ�கி�றன�. �ராமா
ப�ளா� ப� எ�ேபா� பைழய உலக�திலி��� �தியதாக ஆக ேவ��ேமா,
அ�ேபா� தா� வ�வா�. ஆக, நி�சயமாக ச�கம�க�தி� தா� வ�வா�.
�ழ�ைதகளாகிய உ�க��� நி�சய� உ�ள�-அைனவைர�� வ�ட மிக
அ�பானவ� பாபா. ெசா�ல�� ெச�கி�றன�, இன�ைமயானவ�,
அைனவ��� மிக இன�ைமயானவ�.... இ�ேபா� இன�ைமயானவ� யா�?
ெலௗகி� ச�ம�த�தி� �தலி� த�ைத, அவ� ப�றவ� ெகா��பவ�. ப�ற�
ஆசி�ய�. ஆசி�ய�ட� ப��� ந��க� பதவ� ெப�கிற��க�. ஞான� எ�ப�
வ�மான�தி�� ஆதார� என� ெசா�ல�ப�கி�ற�. ஞான� எ�ப�
நாெல�� (த�ைன�ப�றிய அறி�), ேயாக� எ�ப� த�ைதய�� நிைன�.ஆக,
எ�ைலய�றைத� ப�றி யா���� ெத�யா�. சி�திர�கள�� ெதள�வாக�
கா�ட� ப��� உ�ள�, ப�ர�மா �ல��தாபைன சிவபாபா ெச�வ��கிறா�.
கி��ண� எ�ப� இராஜேயாக� க�ப��பா�? ச��க� தி�காகேவ இராஜ
ேயாக�ைத� க�ப��கிறா�. ஆக, நி�சயமாக பாபா ச�கம�க� தி� தா�
க�ப��தி��பா�. ச��க�ைத �தாபைன ெச�பவ� பாபா. ப�ர�மா �ல�
ெச�வ��கிறா�. ெச�பவ�- ெச�வ��பவ� அவர�லவா? அ�த மன�த�கேளா,
தி����தி ப�ர�மா என� ெசா�லி வ��கி�றன�. ஆனா� உய��தவ���
உய��தவ� சிவ�. இவ� சாகா�, அவ� நிராகா�. சி����� இேத தா�. இ�த
சி���ய�� ச�கர� தா� ���கிற�, ��ப�� ஆகி� ெகா�ேட இ��கிற�.
���ம வதன�தி� சி���� ச�கர� என� பாட� ப�வதி�ைல. உலக�தி�
ச��திர-�ேகாள� ��ப�� ஆகி�ற�. ச��க-திேரதா-�வாபர கலி�க� எ��
பாட�� ெச�கி�றன�. இைடய�� க���பாக ச�கம�க� ேவ���.
இ�ைலெய�றா� கலி�க�ைத ச��கமாக யா� ஆ��வா�? நரகவாசிகைள
ெசா��கவாசி ஆ��வத�காக பாபா ச�கம�க�தி� தா�வ�கிறா�. எ�வள�
பைழய உலகேமா, அ�வள� ��க� அதிகமாக உ�ள�. ஆ�மா எ�வள�
தேமாப�ரதானமாக ஆகி� ெகா�ேட ெச�கிறேதா, அ�வள� ��க�
நிைற�ததாக ஆகி�ற�. ேதவைதக� சேதாப�ரதானமானவ�க�. இ�ேவா
ைஹய�� அ�தா��� கா� ஃபாத�லி கவ��ெம��. ச�வ வ�லைம
பைட�த இைற த�ைதய�� அரசா�க� �டேவ த�மராஜ�� உ�ளா�. பாபா
ெசா�கிறா�-ந��க� சிவாலய�தி� வசி�பவ�களாக இ��த��க�. இ�ேபா�



உ�ள� ேவசியாலய�. ந��க� ��ைமயாக இ��த��க�. இ�ேபா�
��ைமய�ற வ�களாகி வ����க� எ�பதா� நா�கேளா பாவ�க� என�
ெசா�கிற��க�. ஆ�மா ெசா�கிற�, நி��ணவானாகிய எ�ன�ட� எ�த ஒ�
ந��ண�� இ�ைல எ��. எ�த ஒ� ேதவைதய�� ேகாவ�����
ெச�றா�� அவ�கள�� ��ன�ைல ய�� இ� ேபா� ெசா�வா�க�.
த�ைத�� ��ன�ைலய�� இைத� ெசா�ல ேவ���. அவைர வ���வ���
சேகாதர�க���� ெசா�கி�றன�. இ�த ேதவைதக� சேகாதர�க�
ஆகி�றன� இ�ைலயா? சேகாதர�கள�டேமா எ��� கிைட�கா�.
சேகாதர�க���� �ைஜ ெச��-ெச�� கீேழ இற�கிேய வ���ளன�.
ம�ற�ப� மன�த�கேளா த�ைதைய அறி�� ெகா�ளேவஇ�ைல. ச�வவ�யாப�
என� ெசா�லி வ��கி�றன�. சில� ப�ற� அக�ட ேஜாதி த��வ� என�
ெசா�கி�றன�. சில� ெசா�கி�றன�, அவ� ெபய� வ�வ�தி�� அ�பா�
ப�டவ� எ��. அட, ந��க� ெசா�கிற��க�, அக�ட ேஜாதி ெசா�ப� எ��,
ப�ற� ெபய�-வ�வ�தி�� அ�பா�ப�டவ� எ�� எ�ப�� ெசா�கிற��க�?
த�ைதைய அறி�திராத காரண�தா� தா� ��ைம இழ�� வ��டன�.
தேமாப�ரதானமாக�� ஆக� தா� ேவ���. ப�ற� எ�ேபா� பாபா
வ�கிறாேரா, அ�ேபா� அைனவைர�� பாவன மா��வா�. ஆ�மா�க�
அைனவ�� நிராகா� உலக�தி� த�ைத�ட� �ட உ�ளன�. ப�ற� இ�ேக
வ�� சேதா, ரேஜா, தேமாவ�� பா��ைட ந��கி�றன�. ஆ�மா தா�
த�ைதைய நிைன� ெச�கி�ற�. த�ைத வர�� ெச�கிறா�,
ெசா�கிறா�-ப�ர�மாவ�� உடைல ஆதாரமாக எ��கிேற�. இ� பா�கியசாலி
ரத�. ஆ�மா இ�லாம� ரத� இ��கா�. பாகீரத� க�ைகைய� ெகா��
வ�ததாக� ெசா�கி�றன�. இ�ேபா� இ�த வ�ஷயேமா இ��க ��யா�.
ஆனா� நா� எ�ன ெசா�கிேறா� எ�� எைத�ேம அவ�க� ����
ெகா�வதி�ைல.

இ�ேபா� �ழ�ைதகளாகிய உ�க���� ��ய ைவ�க� ப�கி�ற� - இ�
ஞான மைழயா��. இதனா� எ�ன நட�கிற�? ��ைம இ�லாமலி���
��ைமயாகி�றன�. க�ைக ய�ைன ச��க�தி�� உ�ளன. கி��ண�
ய�ைனய�� கைரய�� வ�ைளயா�னா� என� ெசா� கி�றன�. அ�த மாதி�
எ�த ஒ� வ�ஷய�� கிைடயா�. அவேரா ச��க�தி� இளவரச�. அவைர
மிக�� ப�திரமாக� பராம��கி�றன�. ஏென�றா� மல� இ�ைலயா?
மல�க� எ�வள� ந�ல அழகாக உ�ளன! மல�கள�ட� அைனவ�� வ��
மண�ைத �க�கி�றன�. ��கள�ட� இ��� யா�� மண�ைத �கர
மா�டா�க�. இ�ேபாேதா ��கள�� உலக�. கா�ைட பாபா வ�� மல�கள��
ேதா�டமாக ஆ��கிறா�. அதனா� அவர� ெபய� ப�� நா� எ��� ைவ�க�
ப���ள�. ��ள�� இ��� மலரா��கிறா�. அதனா� மகிைம பா�
கி�றன�- ��கைள மலராக மா��கி�ற பாபா எ��. இ�ேபா�
�ழ�ைதகளாகிய உ�க��� பாபாவ�ட� எ�வள� அ�� இ��க ேவ���!
இ�ேபா� ந��க� அறிவ ��க�, இ�ேபா� நா� எ�ைலய�ற
த�ைத�ைடயவ�களாக ஆகி ய���கிேறா�. இ�ேபா� உ�க�ைடய
ச�ம�த� அவ�ட�� உ�ள� அேதேபா� ெலௗகி� த�ைதய�ட�� உ�ள�.
பரெலௗகி� த�ைதைய நிைன� ெச�வத� �ல� ந��க� ��ைமயாவ ��க�.
ஆ�மா அறி�� ெகா���ள�, அவ� ந��ைடய ெலௗகி� த�ைத, இவ�
ந��ைடய பரெலௗகி� த�ைத. ப�தி மா��க�தி�� �ட ஆ�மா அறி��



ெகா���ள�- அவ� ந��ைடய ெலௗகி� த�ைத, இவ� கா� ஃபாத�.
அவ�நாசி த�ைதைய நிைன� ெச�கி�றன�. அ�த� த�ைத எ�ேபா� வ��
ெசா��க�ைத �தாபைன ெச�கிறா�? இ� யா���� ெத�யா�.
��ைமய�றவ�கைள ��ைமயா��வத�காகேவ பாபா வ�கிறா�. ஆக,
நி�சயமாக ச�கம�க�தி� தா� வ�வா�. சா�திர�கள�ேலா க�ப�தி�
ஆ�� இல�ச� கண�கான வ�ட�க� என எ�தி மன�த�கைள ��றி��
பய�கர இ�ள�� ைவ���ளன�. யா� அதிக ப�தி ெச�தி��கிறா�கேளா
அவ�க��� பகவா� கிைட�பா� என� ெசா�கி�றன�. ஆக, அைனவ���
அதிக ப�தி ெச�பவ�க��� அவசிய� �தலி� கிைட�க ேவ���. பாபா
கண�ைக�� ெசா�லிய���கிறா�. அைனவைர� கா���� �தலி� ந��க�
ப�தி ெச�கிற��க�.உ�க����தா��த�-�தலி� பகவா��ல�ஞான�
கிைட�க ேவ���. அதனா� ந��க� தா� �தலி� �� உலகி� இரா�ய�
ெச�வ ��க�. எ�ைலய�ற த�ைத �ழ�ைதகளாகிய உ�க��� ஞான�
ெகா���� ெகா����கிறா�. இதி� க�ட�தி�கான எ�த ஒ� வ�ஷய��
கிைடயா�. பாபா ெசா�கிறா�, ந��க� அைர�க�பமாக நிைன� ெச�த��க�.
�க�திேலா யா�� நிைன� ெச�வேத இ�ைல. கைடசிய�� ��க�
நிைற�தவ�களாக ஆ�� ேபா� தா� நா� வ�� �க� நிைற�தவ�களாக
ஆ��கிேற�. இ�ேபா� ந��க� மிக�ெப�ய மன�த�களாக ஆகிற��க�.
�தலைம�ச�, ப�ரதம அைம�ச� �தலா னவ�கள�� ப�களா�க� எ�வள�
�த� தரமானைவயாக உ�ளன! ஃப�ன��ச� ��வ�� அ� ேபா� �த�
தரமான ைவயாக இ����. ந��கேளா எ�வள� ெப�ய மன�த�களாக
(ேதவைத)ஆகிற��க�! ெத�வ�க �ண�க�உ�ள ேதவைதயாக, ெசா��க�தி�
எஜமான�களாக ஆகிற��க�. அ�ேக உ�க��காக மாள�ைக�� ைவர�-
ைவ��ய�களா� ஆனதாக இ����. அ�ேக உ�க� ஃப�ன��ச� த�க�
பதி�க�ப�ட �த� தரமானதாக இ����.

இ� ��ர ஞான ய�ஞ�. சிவைன ��ர� என�� அைழ�கி�றன�. எ�ேபா�
ப�தி ��வைடகிறேதா, அ�ேபா� பகவா� ��ர ய�ஞ�ைத� பைட�கிறா�.
ச��க�தி� ய�ஞ�அ�ல� ப�திய�� வ�ஷயேம கிைடயா�.இ�சமய�தா�
பாபா இ�த அவ�நாசி ��ர ஞான ய�ஞ�ைத� பைட�கிறா�. இத��� ப�ற�
ப��னாள�� மகிைம நைடெப�கி�ற�. ப�திேயா சதா கால��நைடெப���
ெகா�ேட இ��கா�. ப�தி ம��� ஞான� - ப�தி எ�ப� இர�, ஞான�
எ�ப� பக�. பாபா வ�� பகைல உ�வா��கிறா�. ஆக, �ழ�ைதக����
பாபாவ�ட� எ�வள� அ�� இ��க ேவ���! பாபா ந�ைம உலக�தி�
எஜமான� ஆ��கிறா�. அைனவைர� கா���� மிக அ�பான பாபா
இ�ைலயா? அவைர� கா���� ப��யமானவ� ேவ� யா�� இ��க
��யா�. அைர�க�பமாக நிைன� ெச�ேத வ���ளன�. பாபா,வ�� எ�க�
��க�ைத� ேபா���க� எ�� அைழ�தன�. இ�ேபா� பாபா
வ��வ����ளா�. அவ� ��ய ைவ�கிறா�- �ழ�ைதகேள, ந��க�
உ�க�ைடய இ�லற வ�வகார�கள�� இ��க� தா� ேவ���. இ�ேக
பாபாவ�� அ�கி� எ� வைர அம��தி��ப��க�? பர�தாம�தி� தா�
அவ�ட� �டேவ இ��க ����. இ�ேகா இ��க ��யா�. இ�ேகா
ஞான� ப��பத� கான�. ஞான�ைத� ப��பவ�க� ெகா�சமாக உ�ளன�.
ஒலிெப��கிய�� எ�ேபாதாவ� ப��� நைடெப�கிறதா எ�ன? ஆசி�ய�
ேக�வ�ைய எ�ப�� ேக�பா�? ஒலிெப��கிய�� பதி� எ�ப�� ெகா��க



����? அதனா� ெகா�ச�-ெகா�ச� மாணவ�க���� ப��� ெசா�லி�
த�கி�றன�. க���கேளா அேநக� உ�ளன. ப�ற� அைனவ���� ப��ைச
நைடெப� கி�ற�. ��� ெவள�யாகி�ற�. இ�ேகா ஒ� த�ைத ம��ேம
க�ப��கிறா�.இைத�� ��யைவ�க ேவ��� - ெலௗகி� ம���பரெலௗகி�.
��க�தி� இ���� ேபா� அ�த� பரெலௗகிக� த�ைதைய� தா� நிைன�
ெச�கி�றன�. இ�ேபா� அ�த� த�ைத வ���ளா�. மகாபாரத ��த��
��னா� நி�� ெகா���ள�. அவ�க� நிைன�கி�றன�, மகாபாரத
��த�தி� கி��ண� வ�தா� எ��. இ�ேவா நட�க ��யாத�. பாவ�
�ழ�பமைட���ளன�. ப�ற�� கி��ணா, கி��ணா என� ெசா�லி�
ெகா�ேட இ��கி�றன�. இ�ேபா� அைனவ��� மிக அ�பான சிவ��
உ�ளா� எ�றா� கி��ண�� உ�ளா�. ஆனா�அவ� நிராகா�,இவ� சாகா�.
நிராகா� த�ைத அைன�� ஆ�மா�கள�� த�ைதயாக இ��பவ�. இ�வ�ேம
மிக அ�பானவ�க� தா�. கி��ண�� உலக�தி� எஜமான� இ�ைலயா?
இ�ேபா� ந��க� த��மான��க ����-அதிக அ�பானவ� யா�? சிவபாபா தா�
அ� ேபா� த�தி ��ளவராக ஆ��கிறா� இ�ைலயா? கி��ண� எ�ன
ெச�கிறா�? த�ைத தா� அவைர இ� ேபா� ஆ��கிறா� இ�ைலயா? ஆக,
மகிைம� பாட�� அதிகமாக அ�த� த�ைத��� தா� இ��க ேவ���
இ�ைலயா? பாபா ��ய ைவ���ளா� - ந��க� அைனவ�� பா�வதிக�.இ�த
சிவ� அம�நா� உ�க���� கைத ெசா�லி� ெகா����கிறா�. ந��க�
அைனவ�ேம அ�ஜுன�க�. ந��க� அைனவ�ேம திெரௗபதிக�.இ�த வ�கா�
உலக� இராவண இரா�ய� என� ெசா�ல� ப�கி�ற�. அ� வ�காரம�ற
(நி�வ�கா�) உலக�. வ�கார�தி� வ�ஷயேம அ�ேக கிைடயா�. நிராகா�
த�ைத வ�கா� உலக�ைத� பைட�பாரா எ�ன? வ�கார�தி� தா� ��க�
உ�ள�. ச�நியாசிக�ைடய� ஹடேயாக�, �றவற மா��க�. க�ம
ச�நியாசேமா ஒ� ேபா�� நைடெப�வதி�ைல. எ�ேபா� ஆ�மா ச�ர�தி�
இ��� தன�யாக� ெச��வ��ேமா,அ�ேபா� தா�இ�நட�க����. க��ப
சிைறய�� க�ம�கள�� கண�� ஆர�பமாகிற�. ம�ற�ப� க�ம ச�நியாச�
என� ெசா�வ� தவறா��. ஹடேயாக� �தலியவ�ைற அதிகமாக� க���
ெகா�கி�றன�. �ைககள�� ெச�� அம��� ெகா�கி�றன�. ெந��ப���
நட�� வ��கி�றன�. ��தி-சி�தி�� அதிக� உ�ள�. மாயாஜால�தினா�
அேநக� ெபா��கைள�� ெவள��ப��� கி�றன�. பகவாைன�� �ட
ம�திரவாதி, இர�தின வ�யாபா� எ��� ெசா�கி�றன�. ஆனா� அவ�றா�
எ�த ஒ� கதி-ச�கதி�� கிைட�கா�. அவேரா ஒேர ஓ� உ�ைமயான ச���,
வ�� அைனவ���� கதி-ச�கதி அள��கிறா�. ந�ல�.

இன�ைமய��� இன�ைமயான ேத��க�ெட��க� ப�ட ெச�ல� �ழ�ைதக��� தா��
த�ைத�மாகிய பா�தாதாவ�� அ�� நிைன� ம��� காைல வண�க�. ஆ�ம�க�
�ழ�ைதக��� ஆ�ம�க� த�ைதய�� நம�ேத!

தாரைண�கான ��கிய சார�:

1)��ள�� இ��� மலராகஆ��பவ� மிக-மிகஅ�பானஒேர த�ைத.அவைர
மி��த அ�ேபா� நிைன� ெச�ய ேவ���. மண��ள ��ைமயான
மலராக ஆகி அைனவ���� �க� தர ேவ���.

2) இ�த ஞான� (ப���) வ�மான���� ஆதார�. இதனா� 21 ப�றவ�க���



ந��க� மிக� ெப�ய மன�தராக (ேதவைத) ஆகிற��க�. அதனா� இைத
ந�லப�யாக� ப��க�� க�ப��க�� ேவ���. ஆ�ம அப�மான� ஆக
ேவ���.
வரதான�
:

பா�தாதாைவ தன� �ைணயாக உண��� (டப�� ஃேபா��)
இர�ைட ச�தி�ட� ெசய�பட� ��ய சகஜ ேயாகி ஆவ ��களாக.
எ�தெவா� கா�ய� ெச��� ெபா���, பா�தாதாைவ தன�
�ைணயாக ஆ�கி� ெகா���க� எ�றா�, டப�� ஃேபா�� -
இர��மட�� ச�ததி�ட� கா�ய�நட���, ேம��நிைன��ட
மிக�� எள�தாக இ����. ஏெனன�� யா� எ�ெபா��� �ட
இ��கிறாேரா, அவர� நிைன� இய�பாகேவ அைம�� இ����.
எனேவ இ�ேப��ப�ட �ைண இ���� ெபா�� அ�ல� ��தி
�லமாக நிர�தரமாக ச�திய�தி� ெதாட�� ெகா������
ெபா��, சகஜேயாகி ஆகி வ��வ ��க�, ேம�� (பவ� ஃ��) ச�திசாலி
ேச��ைக இ���� காரண�தா�, ஒ�ெவா� கா�ய�தி��
உ�க�ைடய (டப�� ஃேபா��) இர���� ச�தி இ����. அத�
காரணமாக ஒ�ெவா� ெசயலி�� ெவ�றிய�� அ�பவ� ஏ�ப��.

�ேலாக�:யா� ஒ� ெபா��� மாையய�� தா�க�தி�� வச�ப��
வ��வதி�ைலேயா,

 


