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“ मीठे ब�े - तुम ब�त ऊंच जाित के हो , तु�� �ा�ण से देवता बनना है इस�लए ग�ी िवकारी आदतो ंको िमटा देना है ''
��ः- िकस बात का कने�न इस पढ़ाई से नही ंहै?
उ�र:- ड� ेस आिद का कने�न इस पढ़ाई से नही ंहै, इसम� कोई ड� ेस बदलने क� बात ही नही।ं बाप तो आ�ाओं

को पढ़ाते ह�। आ�ा जानती है यह पुराना पितत शरीर है, इसको कैसा भी ह�ा स�ा कपड़ा पहनाओ,
हजा� नही।ं शरीर और आ�ा दोनो ंही काले ह�। बाप काले (सांवरे) को ही गोरा बनाते ह�।

ओम ्शा��। �हानी बाप के सामने �हानी ब�े बैठे ह�, �हानी पाठशाला म�। यह �ज�ानी पाठशाला नही ं है। �हानी
पाठशाला म� �हानी बाप बैठ राजयोग �सखला रहे ह�, �हानी ब�ो ंको। तुम ब�े जानते हो हम िफर से नर से नारायण अथवा
देवी-देवता पद �ा� करने के �लए �हानी बाप के पास बैठे ह�। यह है नई बात। यह भी तुम जानते हो ल�ी-नारायण का
रा� था, वे डबल �सरताज थे। लाइट का ताज और रतन जिड़त ताज दोनो ंथे। पहले-पहले होता है लाइट का ताज, जो होकर
गये उनको सफेद लाइट िदखाते ह�। यह है पिव�ता क� िनशानी। अपिव� को कभी लाइट नही ं िदखाय�गे। तु�ारा फोटो
िनकाल� तो लाइट नही ंदे सकते। यह पिव�ता क� िनशानी देते ह�। लाइट और डाक� । ��ा का िदन लाइट, ��ा क� रात डाक� ।
डाक�  अथा�त् उन पर लाइट नही ं है। तुम ब�े जानते हो - बाप ही आकर, इतने जो पितत अथा�त् डाक�  ही डाक�  ह�, उनको
पावन बनाते ह�। अब तो पिव� राजधानी है नही।ं सतयुग म� थे यथा राजा रानी तथा �जा, सब पिव� थे। इन ल�ी-नारायण
का रा� था। इस �च� पर तुम ब�ो ंको ब�त अ�� रीित समझाना है। यह है तु�ारी एम आ�े�। समझाने के �लए और
भी अ�े �च� ह� इस�लए इतने �च� रखे जाते ह�। मनु� कोई फट से समझते नही ंह� िक हम इस याद क� या�ा से तमो�धान
से सतो�धान बन�गे, िफर मुि� वा जीवनमुि� म� चले जाय�गे। दिुनया म� िकसको पता नही ं िक जीवन-मुि� िकसको कहा
जाता है। ल�ी-नारायण का रा� कब था - यह भी िकसको पता नही ंहै। अब तुम जानते हो हम बाप से पिव�ता का दैवी
�रा� ले रहे ह�। �च�ो ंपर तुम अ�� रीित समझा सकते हो। भारत म� ही डबल �सरताज वालो ंक� पूजा करते ह�। ऐसा �च�
भी सीढ़ी म� है। वह ताज है पर�ु लाइट का ताज नही ंहै। पिव� क� ही पूजा होती है। लाइट है पिव�ता क� िनशानी। बाक�
ऐसे नही ंिक कोई त�त पर बैठने से ही लाइट िनकलती है। नही,ं यह पिव�ता क� िनशानी है। तुम अब पु�षाथ� हो इस�लए
तुम पर लाइट नही ं दे सकते ह�। देवी-देवताओ ंक� आ�ा और शरीर दोनो ंपिव� ह�। यहाँ तो कोई का पिव� शरीर है नही ं
इस�लए लाइट दे नही ंसकते। तु�ारे म� कोई तो पूरा पिव� रहते ह�। कोई िफर सेमी पिव� रहते ह�। माया के तूफान ब�त आते
ह� तो उनको सेमी पिव� कह�गे। कोई तो एकदम पितत बन पड़ते ह�। खुद भी समझते ह� हम पितत बन गये ह�। आ�ा ही
पितत बनती है, उनको लाइट दे नही ंसकते।

तुम ब�ो ंको यह भूलना नही ंचािहए िक हम ऊंच ते ऊंच बाप के ब�े ह�, तो िकतनी रॉय�ी होनी चािहए। समझो कोई
मेहतर है, वह एम.एल.ए. वा एम.पी. बन जाते ह� अथवा पढ़ाई करके कोई पोजीशन पा लेते ह� तो िटपटॉप हो जाते ह�। ऐसे
ब�त हो गये ह�। जाित भल वही है - पर�ु पोजीशन िमलने से नशा चढ़ जाता है। िफर ड� ेस आिद भी ऐसी ही पहन�गे। वैसे
अब तुम भी पढ़ रहे हो, पितत से पावन बनने के �लए। वह भी पढ़ाई से डॉ�र, बै�र�र आिद बनते ह�। पर�ु पितत तो ह� ना
�ोिंक उ�ो ंक� पढ़ाई कोई पावन बनने के �लए नही ं है। तुम तो जानते हो हम भिव� म� पिव� देवी-देवता बनते ह�, तो
शू�पने क� आदत� िमटती जाय�गी। अ�र म� यह नशा रहना चािहए िक हमको परमिपता परमा�ा डबल �सरताज बनाते ह�। हम
शू� से �ा�ण बनते ह� िफर देवता बन�गे तो िफर वह ग�ी िवकारी आदत� िमट जाती ह�। आसुरी चीज़� सब छोड़नी पड़�। मेहतर
से एम.पी. बन जाते ह� तो रहन-सहन मकान आिद सब फ���ास बन जाते ह�। उ�ो ंका तो है इस समय के �लए। तुम तो
जानते हो िक हम भिव� म� �ा बनने वाले ह�। अपने साथ ऐसी-ऐसी बात� करनी चािहए। हम �ा थे, हम अभी �ा बने ह�।
तुम भी शू� जाित के थे, अब िव� के मा�लक बनते हो। जब कोई ऊंच पद पाता है तो िफर वह फ़खुर रहता है। तो तुम भी
थे कौन? (पितत) छ�-छ� थे। अब तुमको भगवान पढ़ाकर बेहद का मा�लक बनाते ह�। यह भी तुम समझते हो परमिपता
परमा�ा ज�र यहाँ ही आकर राजयोग �सखलाय�गे। मूलवतन वा सू�वतन म� तो नही ं �सखलाय�गे। दरूदेश के रहने वाली
आ�ाय� तुम सब हो, यहाँ आकर पाट� बजाती हो। 84 ज�ो ंका पाट� बजाना ही है। वह तो कह देते ह� 84 लाख योिनयाँ।
िकतना घोर अ��यारे म� ह�। अभी तुम समझते हो - 5 हजार वष� पहले हम देवी-देवता थे। अब तो पितत बन गये ह�। गाते
भी ह� हे पितत-पावन आओ, हमको पावन बनाओ। पर�ु समझते नही ंह�। अभी बाप �यं पावन बनाने आये ह�। राजयोग
�सखा रहे ह�। पढ़ाई िबगर कोई ऊंच पद पा नही ंसकते। तुम जानते हो बाबा हमको पढ़ाकर नर से नारायण बनाते ह�। एम
आ�े� सामने खड़ी है। �जा पद कोई एम आ�े� नही ं है। �च� भी ल�ी-नारायण का है। ऐसे �च� कहाँ रख पढ़ाते
होगंे? तु�ारी बुि� म� सारी नॉलेज है। हम 84 ज� ले पितत बने ह�। सीढ़ी का �च� बड़ा अ�ा है। यह पितत दिुनया है ना,



इसम� साधू स� सब आ जाते ह�। वह खुद भी गाते रहते ह� पितत-पावन आओ। पितत दिुनया को पावन दिुनया नही ंकह�गे।
नई दिुनया है पावन दिुनया। पुरानी पितत दिुनया म� कोई पावन रह न सके। तो तुम ब�ो ंको िकतना नशा रहना चािहए। हम
गॉड फादरली �ूडे� ह�, ई�र हमको पढ़ाते ह�। गरीबो ंको ही बाप आकर पढ़ाते ह�। गरीबो ंके कपड़े आिद मैले होते ह� ना।
तु�ारी आ�ा तो पढ़ती है ना। आ�ा जानती है यह पुराना शरीर है। इनको तो ह�ा स�ा कोई भी कपड़ा पहनाया तो हजा�
नही ंहै। इसम� कोई ड� ेस आिद बदलने क� वा भभका करने क� बात नही ंहै। ड� ेस के साथ कोई कने�न ही नही।ं बाप तो
आ�ाओ ंको पढ़ाते ह�। शरीर तो पितत है, इन पर िकतना भी अ�ा कपड़ा पहनो। पर�ु आ�ा और शरीर पितत है ना।
कृ� को सांवरा िदखाते ह� ना। उनक� आ�ा और शरीर दोनो ंकाले थे। गांवड़े का छोरा था, तुम सब गांवड़े के छोरे थे।
दिुनया म� मनु� मा� िनधनके ह�। बाप को जानते ही नही।ं हद का बाप तो सबको है। बेहद का बाप तुम �ा�णो ंको ही
िमला है। अब बेहद का बाप तुमको राजयोग �सखला रहे ह�। भि� और �ान। भि� का जब अ� हो तब िफर बाप आकर
�ान दे। अभी है अ�। सतयुग म� यह कुछ भी होता नही।ं अभी पुरानी दिुनया का िवनाश आकर प�ँचा है। पावन दिुनया को
�ग� कहा जाता है। �च�ो ंम� िकतना �ीयर समझाया जाता है। राधे कृ� ही िफर ल�ी-नारायण बनते ह�। यह भी िकसको
पता नही ं है। तुम जानते हो दोनो ंही अलग-अलग राजधानी के थे। तुमने �ग� का �यंवर भी देखा है। पािक�ान म� तुम
ब�ो ंको बहलाने के �लए सब साज़ थे, सब सा�ा�ार तुमको होते थे।

अभी तुम जानते हो - हम राजयोग सीख रहे ह�, यह भूलना नही ंचािहए। भल रसोई का काम करते ह� अथवा बत�न मांजते ह�
पर�ु पढ़ती तो सबक� आ�ा है ना। यहाँ सब आकर बैठते ह� इस�लए बड़े-बड़े आदमी आते नही ंह� - समझते ह� यहाँ तो सब
गरीब ही ह�, इस�लए ल�ा आती है। बाप तो है ही गरीब िनवाज़। कोई-कोई से�स� पर मेहतर भी आते ह�। कोई मुसलमान
भी आते ह�। बाप कहते ह� - देह के सब धम� छोड़ो। हम गुजराती ह�, हम फलाना ह� - यह सब देह-अ�भमान है। यहाँ तो
आ�ाओ ंको परमा�ा पढ़ाते ह�। बाप कहते ह� - म� आया भी �ँ साधारण तन म�। तो साधारण के पास साधारण ही आय�गे।
यह तो समझते ह� यह तो जौहरी था। बाप खुद �रमाइ� कराते ह� िक क� पहले भी हमने कहा था िक हम साधारण बूढ़े तन
म� आता �ँ। ब�त ज�ो ंके अ� के भी अ��म ज� म� म� �वेश करता �ँ। इनको कहते ह� िक तुम अपने ज�ो ंको नही ंजानते
हो। �सफ�  एक अजु�न को तो घोड़े गाड़ी के रथ म� बैठ �ान नही ंिदया ना, उसे पाठशाला नही ंकहा जायेगा। न यु� का मैदान
है, यह पढ़ाई है। ब�ो ंको पढ़ाई पर पूरा �ान देना चािहए। हमको पूरा पढ़कर डबल �सरताज बनना है। अभी तो कोई ताज
नही ंहै। भिव� म� डबल ताजधारी बनना है। �ापर से लाइट चली जाती है तो िफर �संगल ताज रहता है। �संगल ताज वाले
डबल ताज वालो ंको पूजते ह�। यह भी िनशानी ज�र होनी चािहए। बाबा �च�ो ंके �लए डायरे�न देते रहते ह� तो �च� बनाने
वालो ंको तो मुरली पर ब�त अटे�शन देना पड़े। �च�ो ंपर िकसी को भी समझाना बड़ा सहज होता है। जैसे कॉलेज म� न�े
पर िदखाय�गे तो बुि� म� आ जायेगा। यूरोप उस तरफ है, आइलै� है, ल�न उस तरफ है। न�ा ही नही ं देखा होगा तो
उनको �ा पता यूरोप कहाँ है। न�ा देखने से झट बुि� म� आ जायेगा। अब तुम जानते हो ऊपर म� ह� पू� डबल �सरताज
देवी-देवताय�। िफर नीचे आते ह� तो पुजारी बनते ह�। सीढ़ी उतरते ह� ना। यह सीढ़ी तो बड़ी सहज है। जो कोई भी समझ
सकते। पर�ु कोई-कोई क� बुि� म� कुछ बैठता ही नही ंहै। तकदीर ही ऐसी है। �ूल म� पास, नापास तो होते ही ह�। तकदीर
म� नही ंहै तो पु�षाथ� भी नही ंहोता, बीमार पड़ जाते ह�। पढ़ न सके। कोई तो पूरा पढ़ते ह�। पर�ु िफर भी वह है �ज�ानी
पढ़ाई, यह है �हानी पढ़ाई। इसके �लए सोने क� बुि� चािहए। बाप सोना जो एवर �ोर है, उसको याद करने से तु�ारी
आ�ा सोनी बनती जायेगी। कहा जाता है िक यह तो जैसे एकदम िठ�र बुि� ह�। वहाँ ऐसे नही ंकह�गे। वह तो �ग� था। यह
भूल गये ह� िक भारत �ग� था। यह भी कहाँ �दशनी म� समझा सकते हो, िफर �रपीट भी करा सकते हो। �ोजे�र म� यह नही ं
हो सकता है। पहले-पहले तो यह ि�मूित�, ल�ी-नारायण और सीढ़ी का �च� ब�त ज�री है। यह ल�ी-नारायण के �च� म�
सारा 84 ज�ो ंका नॉलेज आ जाता है। ब�ो ंका सारा िदन यही �चंतन चलना चािहए। हर एक से�र म� मु� �च� तो ज�र
रखने ह�। �च�ो ं पर अ�ा समझ सक� गे। ��ा �ारा यह राजधानी �ापन हो रही है। हम ह� �जािपता ��ा के ब�े
��ाकुमार-कुमा�रयाँ। आगे हम शू� वण� के थे, अभी हम �ा�ण वण� के बने ह� िफर देवता बनना है। �शवबाबा हमको शू� से
�ा�ण बनाते ह�। हमारी एम आ�े� सामने खड़ी है। यह ल�ी-नारायण �ग� के मा�लक थे िफर यह सीढ़ी कैसे उतरे। �ा
से �ा बन जाते ह�। एकदम जैसे बु� ूबन जाते ह�। यह ल�ी-नारायण भारत म� रा� करते थे। भारतवा�सयो ंको पता होना
चािहए ना। िफर �ा �आ, कहाँ चले गये। �ा इ�ो ंपर कोई ने जीत पाई? उ�ोनंे लड़ाई म� कोई को हराया? न कोई से
जीता, न हारा। यह तो सारी माया क� बात है। रावण रा� शु� �आ और 5 िवकारो ंम� िगर राजाई गॅवाई, िफर 5 िवकारो ंपर
जीत पाने से वह बनते ह�। अभी है रावण रा� का भभका। हम गु� रीित अपनी राजधानी �ापन कर रहे ह�। तुम िकतने
साधारण हो। पढ़ाने वाला िकतना ऊंच ते ऊंच है और िनराकार बाप पितत शरीर म� आकर ब�ो ंको ऐसा (ल�ी-नारायण)
बनाते ह�। दरूदेश से पितत दिुनया पितत शरीर म� आते ह�। सो भी अपने को ल�ी-नारायण नही ंबनाते, तुम ब�ो ंको बनाते
ह�। पर�ु पूरा पु�षाथ� नही ंकरते हो बनने के �लए। िदन-रात पढ़ना और पढ़ाना है। बाबा िदन �ितिदन बड़ी सहज युि�याँ
समझाते रहते ह�। ल�ी-नारायण से ही शु� करना चािहए। उ�ो ंने 84 ज� कैसे �लये। िफर अ��म ज� म� पढ़ रहे ह� िफर

उ�ो ंक� िडनाय�ी बनती है। िकतनी समझाने क� बात� ह�। �च�ो ंके �लए बाबा डायरे�न देते ह�। कोई �च� तैयार िकया, झट



उ�ो ंक� िडनाय�ी बनती है। िकतनी समझाने क� बात� ह�। �च�ो ंके �लए बाबा डायरे�न देते ह�। कोई �च� तैयार िकया, झट
बाबा के पास भाग आना चािहए। बाबा करे�न कर सब डायरे�न दे द�गे।

बाबा कहते म� सांवलशाह �ँ, ��ी भर जायेगी। कोई बात क� परवाह नही ंहै। इतने ढेर ब�े बैठे ह�। बाबा जानते ह� िकससे
��ी भरा सकते ह�। बाबा का �ाल है जयपुर को जोर से उठाना है। वहाँ ही हठयोिगयो ंका �ु�जयम है। तु�ारा िफर
राजयोग का �ु�जयम ऐसा अ�ा बना �आ हो जो कोई भी आकर देखे। अ�ा !

मीठे-मीठे �सक�लधे ब�ो ं�ित मात-िपता बापदादा का याद-�ार और गुडमािन�ग। �हानी बाप क� �हानी ब�ो ंको नम�े।

धारणा के �लए मु� सार:-

1) पिव� �ान को बुि� म� धारण करने के �लए अपने बुि� �पी बत�न को सोने का बनाना है। याद से ही बत�न सोने का होगा।

2) अभी �ा�ण बने ह� इस�लए शू�पने क� सब आदत� िमटा देनी ह�। ब�त रॉय�ी से रहना है। हम िव� के मा�लक बन रहे
ह� - इस नशे म� रहना है।

वरदान:- अपनी �ि� और वृि� के प�रवत�न �ारा सृि� को बदलने वाले सा�ा�ारमूत� भव
अपनी वृि� के प�रवत�न से �ि� को िद� बनाओ तो �ि� �ारा अनेक आ�ाय� अपने यथाथ� �प, यथाथ� घर
तथा यथाथ� राजधानी देख�गी। ऐसा यथाथ� सा�ा�ार कराने के �लए वृि� म� जरा भी देह-अ�भमान क�
चंचलता न हो। तो वृि� के सुधार से �ि� िद� बनाओ तब यह सृि� प�रवत�न होगी। देखने वाले अनुभव
कर�गे िक यह नैन नही ंलेिकन यह एक जाद ूक� िड��या ह�। यह नैन सा�ा�ार के साधन बन जाय�गे।

�ोगन:- सेवा के उमंग-उ�ाह के साथ, बेहद क� वैरा� वृि� ही सफलता का आधार है।


