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ਸਰਵ ਸ�ੇ�ਠ - 'ਸਫ਼ਲਤਾ ਦਾ ਿਸਤਾਰਾ'

ਅੱਜ ਿਗਆਨ - ਸੂਰਜ, ਿਗਆਨ ਚੰਦਰਮਾ ਆਪਣੇ ਅਲੌਿਕਕ ਤਾਰਾਮੰਡਲ ਨੰੂ ਦੇਖ ਰਹੇ ਹਨ। ਇਹ ਆਲੌਿਕਕ ਵਿਚੱਤਰ ਤਾਰਾ

ਮੰਡਲ ਹੈ ਿਜਸਦੀ ਿਵ�ੇ�ਤਾ ਿਸਰਫ਼ ਬਾਪ ਅਤੇ ਬ�ਾਹਮਣ ਬੱਚੇ ਹੀ ਜਾਣਦੇ ਹਨ। ਹਰ ਇੱਕ ਿਸਤਾਰਾ ਆਪਣੀ ਚਮਕ ਨਾਲ ਇਸ

ਿਵ�ਵ ਨੰੂ ਰੋ�ਨੀ ਦੇ ਰਹੇ ਹਨ। ਬਾਪਦਾਦਾ ਹਰ ਇੱਕ ਿਸਤਾਰੇ ਦੀ ਿਵ�ੇ�ਤਾ ਦੇਖ ਰਹੇ ਹਨ। ਕਈ ਸ�ੇ�ਠ ਭਾਗਵਾਨ ਲੱਕੀ ਿਸਤਾਰੇ

ਹਨ, ਕਈ ਬਾਪ ਦੇ ਸਮੀਪ ਦੇ ਿਸਤਾਰੇ ਹਨ ਅਤੇ ਕਈ ਦੂਰ ਦੇ ਿਸਤਾਰੇ ਹਨ। ਹਨ ਸਾਰੇ ਿਸਤਾਰੇ ਪਰ ਿਵ�ੇਸਤਾ ਵੱਖ - ਵੱਖ ਹੋਣ ਦੇ
ਕਾਰਨ ਸੇਵਾ ਿਵੱਚ ਅਤੇ ਸਵ - ਪ�ਾਪਤੀ ਿਵੱਚ ਵੱਖ - ਵੱਖ ਫ਼ਲ ਦੀ ਪ�ਾਪਤੀ ਅਨੁਭਵ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਹਨ। ਕਈ ਸਦਾ ਹੀ ਸਿਹਜ

ਿਸਤਾਰੇ ਹਨ, ਇਸਲਈ ਸਿਹਜ ਪ�ਾਪਤੀ ਦਾ ਫ਼ਲ ਅਨੁਭਵ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਹਨ। ਅਤੇ ਕਈ ਿਮਹਨਤ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਿਸਤਾਰੇ ਹਨ, ਭਾਵ�
ਥੋੜੀ ਿਮਹਨਤ ਹੋਵੇ, ਭਾਵ� ਿਜ਼ਆਦਾ ਹੋਵੇ ਪਰ ਬਹੁਤ ਕਰਕੇ ਿਮਹਨਤ ਦੇ ਅਨੁਭਵ ਬਾਦ ਫ਼ਲ ਦੀ ਪ�ਾਪਤੀ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਕਰਦੇ ਹਨ।

ਕਈ ਸਦਾ ਕਰਮ ਦੇ ਪਿਹਲ� ਅਿਧਕਾਰ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਕਰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਸਫ਼ਲਤਾ ਜਨਮ ਿਸੱਧ ਅਿਧਕਾਰ ਹੈ, ਇਸਲਈ 'ਿਨ�ਚੇ' ਅਤੇ
'ਨ�ੇ' ਨਾਲ ਕਰਮ ਕਰਨ ਦੀ ਸਫ਼ਲਤਾ ਸਿਹਜ ਅਨੁਭਵ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਇਸਨੰੂ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ ਸਫ਼ਲਤਾ ਦੇ ਿਸਤਾਰੇ।

ਸਭ ਤ� ਸ�ੇ�ਠ ਸਫ਼ਲਤਾ ਦੇ ਿਸਤਾਰੇ ਹਨ ਿਕ�ਿਕ ਉਹ ਸਦਾ ਿਗਆਨ - ਸੂਰਜ, ਿਗਆਨ ਚੰਦਰਮਾ ਦੇ ਨ� ੜ�ੇ ਹਨ, ਇਸਲਈ
�ਕਤੀ�ਾਲੀ ਵੀ ਹਨ ਅਤੇ ਸਫ਼ਲਤਾ ਦੇ ਅਿਧਕਾਰੀ ਵੀ ਹਨ। ਕਈ �ਕਤੀ�ਾਲੀ ਹਨ ਪਰ ਸਦਾ �ਕਤੀ�ਾਲੀ ਨਹ� ਹਨ, ਇਸਲਈ
ਸਦਾ ਇੱਕ ਿਜਹੀ ਚਮਕ ਨਹ� ਹੈ। ਵੈਰਾਇਟੀ ਿਸਤਾਿਰਆਂ ਦੀ ਿਰਮਿਝਮ ਅਿਤ ਿਪਆਰੀ ਲਗਦੀ ਹੈ। ਸੇਵਾ ਸਾਰੇ ਿਸਤਾਰੇ ਕਰਦੇ ਹਨ

ਪਰ ਨ� ੜ�ੇ ਦੇ ਿਸਤਾਰੇ ਹੋਰ� ਨੰੂ ਵੀ ਸੂਰਜ, ਚੰਦਰਮਾ ਦੇ ਨ� ੜ�ੇ ਿਲਆਉਣ ਦੇ ਸੇਵਾਧਾਰੀ ਬਣਦੇ ਹਨ। ਤ� ਹਰ ਇੱਕ ਆਪਣੇ ਕੋਲ� ਪੱੁਛੋ

ਿਕ ਮ� ਿਕਹੜਾ ਿਸਤਾਰਾ ਹ�? ਲਵਲੀ ਿਸਤਾਰੇ ਹੋ, ਲੱਕੀ ਹੋ, ਸਦਾ �ਕਤੀ�ਾਲੀ ਹੋ, ਿਮਹਨਤ ਅਨੁਭਵ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਹੋ ਅਤੇ ਸਦਾ

ਸਿਹਜ ਸਫ਼ਲਤਾ ਦੇ ਿਸਤਾਰੇ ਹੋ? ਿਗਆਨ - ਸੂਰਜ ਬਾਪ ਸਾਰੇ ਿਸਤਾਿਰਆਂ ਨੰੂ ਬੇਹੱਦ ਦੀ ਰੋ�ਨੀ ਅਤੇ �ਕਤੀ ਿਦੰਦੇ ਹਨ ਪਰ ਨ� ੜ�ੇ

ਅਤੇ ਦੂਰ ਹੋਣ ਦੇ ਕਾਰਨ ਫ਼ਰਕ ਪੈ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਿਜੰਨ� ਨ� ੜ�ੇ ਸੰਬੰਧ ਹੈ, ਉਨੀ ਰੋ�ਨੀ ਅਤੇ �ਕਤੀ ਿਵ�ੇ� ਹੈ ਿਕ�ਿਕ ਨ� ੜ�ੇ ਦੇ

ਿਸਤਾਿਰਆਂ ਦਾ ਲਕ� ਹੀ ਹੈ ਸਮਾਨ ਬਣਨਾ।

ਇਸਲਈ ਬਾਪਦਾਦਾ ਸਾਰੇ ਿਸਤਾਿਰਆਂ ਨੰੂ ਸਦਾ ਇਹ ਹੀ ਇ�ਾਰਾ ਿਦੰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਲੱਕੀ ਅਤੇ ਲਵਲੀ - ਇਹ ਤ� ਸਾਰੇ ਬਣੇ ਹੋ, ਹੁਣ
ਅੱਗੇ ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਇਹ ਹੀ ਦੇਖੋ ਿਕ ਸਦਾ ਨ� ੜ�ੇ ਰਿਹਣ ਵਾਲੇ, ਸਿਹਜ ਸਫ਼ਲਤਾ ਅਨੁਭਵ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਸਫ਼ਲਤਾ ਦੇ ਿਸਤਾਰੇ ਿਕਥ� ਤੱਕ

ਬਣੇ ਹੋ? ਹਾਲੇ ਿਡੱਗਣ ਵਾਲੇ ਤਾਰੇ ਤ� ਨਹ� ਹੋ ਅਤੇ ਪੰੂਛ ਵਾਲੇ ਤਾਰੇ ਵੀ ਨਹ� ਹੋ। ਪੰੂਛ ਵਾਲਾ ਤਾਰਾ ਉਸਨੰੂ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਜੋ ਬਾਰ -
ਬਾਰ ਖ਼ੁਦ ਨਾਲ ਅਤੇ ਬਾਪ ਨਾਲ ਅਤੇ ਿਨਿਮਤ ਬਣੀ ਆਤਮਾਵ� ਨਾਲ 'ਇਹ ਿਕ�', 'ਇਹ ਕੀ', 'ਇਹ ਿਕਵ�' ਪੱੁਛਦੇ ਹੀ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ।
ਬਾਰ - ਬਾਰ ਪੱੁਛਣ ਵਾਲੇ ਹੀ ਪੰੂਛ ਵਾਲੇ ਤਾਰੇ ਹਨ। ਅਿਜਹੇ ਤ� ਨਹ� ਹੋ ਨਾ? ਸਫ਼ਲਤਾ ਦੇ ਿਸਤਾਰੇ ਿਜਨ� � ਦੇ ਹਰ ਕਰਮ ਿਵੱਚ

ਸਫ਼ਲਤਾ ਸਮਾਈ ਹੋਏ ਹੈ - ਇਵ� ਦਾ ਿਸਤਾਰਾ ਸਦਾ ਹੀ ਬਾਪ ਦੇ ਨ� ੜ�ੇ ਮਤਲਬ ਨਾਲ ਹੈ। ਿਵ�ੇ�ਤਾਵ� ਸੁਣੀਆਂ, ਹੁਣ ਇਹਨ�

ਿਵ�ੇ�ਤਾਵ� ਨੰੂ ਖ਼ੁਦ ਿਵੱਚ ਧਾਰਨ ਕਰ ਸਦਾ ਸਫ਼ਲਤਾ ਦੇ ਿਸਤਾਰੇ ਬਣੋ। ਸਮਝਾ, ਕੀ ਬਣਨਾ ਹੈ? ਲੱਕੀ ਅਤੇ ਲਵਲੀ ਦੇ ਨਾਲ

ਸਫ਼ਲਤਾ - ਇਹ ਸ�ੇ�ਠਤਾ ਸਦਾ ਅਨੁਭਵ ਕਰਦੇ ਰਹੋ। ਅੱਛਾ!

ਹੁਣ ਸਾਿਰਆਂ ਨਾਲ ਿਮਲਣਾ ਹੈ। ਬਾਪਦਾਦਾ ਅੱਜ ਿਵ�ੇ� ਿਮਲਣ ਦੇ ਲਈ ਹੀ ਆਏ ਹੋਏ ਹਨ। ਸਾਿਰਆਂ ਦਾ ਇਹ ਹੀ ਲਕ� ਰਿਹੰਦਾ

ਹੈ ਿਕ ਿਮਲਣਾ ਹੈ। ਪਰ ਬੱਿਚਆਂ ਦੀ ਲਿਹਰ ਨੰੂ ਦੇਖ ਕੇ ਬਾਪ ਨੰੂ ਸਾਰੇ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਖੁ� ਕਰਨਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਿਕ�ਿਕ ਬੱਿਚਆਂ ਦੀ ਖੁ�ੀ

ਿਵੱਚ ਬਾਪ ਦੀ ਖੁ�ੀ ਹੈ। ਤ� ਅੱਜਕਲ ਦੀ ਲਿਹਰ ਹੈ - ਵੱਖ ਿਮਲਣ ਦੀ। ਤ� ਸਾਗਰ ਨੰੂ ਵੀ ਉਹ ਹੀ ਲਿਹਰ ਿਵੱਚ ਆਉਣਾ ਪ�ਦਾ ਹੈ।

ਇਸ ਸੀਜ਼ਨ ਦੀ ਲਿਹਰ ਇਹ ਹੈ, ਇਸਲਈ ਰਥ ਨੰੂ ਵੀ ਿਵ�ੇ� ਸਕਾ� ਦੇ ਚਲਾ ਰਹੇ ਹਨ। ਅੱਛਾ!

ਚਾਰ� ਪਾਸੇ ਦੇ ਅਲੌਿਕਕ ਤਾਰਾਮੰਡਲ ਦੇ ਅਲੌਿਕਕ ਿਸਤਾਿਰਆਂ ਨੰੂ, ਸਦਾ ਿਵ�ਵ ਨੰੂ ਰੋ�ਨੀ ਦੇ ਹਨ�� ਰਾ ਿਮਟਾਉਣ ਵਾਲੇ ਚਮਕਦੇ ਹੋਏ

ਿਸਤਾਿਰਆਂ ਨੰੂ, ਸਦਾ ਬਾਪ ਦੇ ਨ� ੜ�ੇ ਰਿਹਣ ਵਾਲੇ ਸ�ੇ�ਠ ਸਫ਼ਲਤਾ ਦੇ ਿਸਤਾਿਰਆਂ ਨੰੂ, ਅਨ� ਕ ਆਤਮਾਵ� ਦੇ ਭਾਗ ਦੀ ਰੇਖਾ

ਪਿਰਵਰਤਨ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਭਾਗਵਾਨ ਿਸਤਾਿਰਆਂ ਨੰੂ, ਿਗਆਨ - ਸੂਰਜ, ਿਗਆਨ ਚੰਦਰਮਾ ਬਾਪਦਾਦਾ ਦਾ ਿਵ�ੇ� ਯਾਦਿਪਆਰ

ਅਤੇ ਨਮਸਤੇ।

ਪਰਸਨਲ ਮੁਲਾਕਾਤ



1. 'ਸਦਾ ਹਰ ਆਤਮਾ ਨੰੂ ਸੁਖ ਦੇਣ ਵਾਲੇ ਸੱੁਖ ਦਾਤਾ ਬਾਪ ਦੇ ਬੱਚੇ ਹ�' - ਅਿਜਹਾ ਅਨੁਭਵ ਕਰਦੇ ਹੋ? ਸਾਿਰਆਂ ਨੰੂ ਸੱੁਖ ਦੇਣ ਦੀ

ਿਵ�ੇ�ਤਾ ਹੈ ਨਾ। ਇਹ ਵੀ ਡਰਾਮਾ ਅਨੁਸਾਰ ਿਵ�ੇ�ਤਾ ਿਮਲੀ ਹੋਈ ਹੈ। ਇਹ ਿਵ�ੇ�ਤਾ ਸਾਿਰਆਂ ਦੀ ਨਹ� ਹੰੁਦੀ। ਜੋ ਸਾਿਰਆਂ ਨੰੂ

ਸੱੁਖ ਿਦੰਦਾ ਹੈ, ਉਸਨੰੂ ਸਾਿਰਆਂ ਦੀ ਅ�ੀਰਵਾਦ ਿਮਲਦੀ ਹੈ ਇਸਲਈ ਖੁਦ ਨੰੂ ਵੀ ਸਦਾ ਸੱੁਖ ਿਵੱਚ ਅਨੁਭਵ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਇਸ

ਿਵ�ੇ�ਤਾ ਨਾਲ ਵਰਤਮਾਨ ਵੀ ਚੰਗਾ ਅਤੇ ਭਿਵੱਖ ਵੀ ਚੰਗਾ ਬਣ ਜਾਏਗਾ। ਿਕੰਨਾ ਵੱਧੀਆ ਪਾਰ� ਹੈ ਜੋ ਸਾਿਰਆਂ ਦਾ ਿਪਆਰ ਵੀ

ਿਮਲਦਾ, ਸਭ ਦੀ ਦੀ ਅ�ੀਰਵਾਦ ਵੀ ਿਮਲਦੀ। ਇਸਨੰੂ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ 'ਇੱਕ ਦੇਣਾ ਹਜ਼ਾਰ ਪਾਉਣਾ'। ਤ� ਸੇਵਾ ਿਵੱਚ ਸੱੁਖ ਿਦੰਦੇ ਹੋ,
ਇਸਲਈ ਸਭ ਦਾ ਿਪਆਰ ਿਮਲਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਹੀ ਿਵ�ੇ�ਤਾ ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰੱਖਣਾ।

2. 'ਸਦਾ ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਸਰਵ�ਕਤੀਮਾਨ ਬਾਪ ਦੀ �ਕਤੀ�ਾਲੀ ਆਤਮਾ ਹ�'- ਅਿਜਹਾ ਅਨੁਭਵ ਕਰਦੇ ਹੋ? �ਕਤੀ�ਾਲੀ ਆਤਮਾ

ਖ਼ੁਦ ਵੀ ਸੰਤੁ�ੱਟ ਰਿਹੰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਦੂਸਿਰਆਂ ਨੰੂ ਵੀ ਸੰਤੁਸੱਟ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਅਿਜਹੇ �ਕਤੀ�ਾਲੀ ਹੋ? ਸੰਤੁ�ਟਤਾ ਹੀ ਮਹਾਨਤਾ ਹੈ।
�ਕਤੀ�ਾਲੀ ਆਤਮਾ ਮਤਲਬ ਸੰਤੁ�ਟਤਾ ਦੇ ਖਜ਼ਾਨ� ਨਾਲ ਭਰਪੂਰ ਆਤਮਾ। ਇਸੇ ਸਿਮ�ਤੀ ਨਾਲ ਸਦਾ ਅੱਗੇ ਵੱਧਦੇ ਚੱਲੋ। ਇਹ ਹੀ

ਖਜ਼ਾਨਾ ਸਰਵ ਨੰੂ ਭਰਪੂਰ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹੈ।

3. 'ਬਾਪ ਨ� ਸਾਰੇ ਿਵ�ਵ ਿਵਚ� ਸਾਨੰੂ ਚੁਣ ਕੇ ਆਪਣਾ ਬਣਾ ਲੀਤਾ' - ਇਹ ਖੁ�ੀ ਰਿਹੰਦੀ ਹੈ ਨਾ। ਇਤਨੀਆਂ ਅਨ� ਕ ਆਤਮਾਵ� ਿਵਚ�

ਮੈਨੰੂ ਇੱਕ ਆਤਮਾ ਨੰੂ ਬਾਪ ਨ� ਚੁਿਣਆ ਹੈ - ਇਹ ਸਿਮ�ਤੀ ਿਕੰਨੀ ਖੁ�ੀ ਿਦੰਦੀ ਹੈ! ਤ� ਸਦਾ ਇਸੇ ਖੁ�ੀ ਿਵੱਚ ਅੱਗੇ ਵੱਧਦੇ ਚੱਲੋ। ਬਾਪ

ਨ� ਮੈਨੰੂ ਆਪਣਾ ਬਣਾਇਆ ਿਕ�ਿਕ ਮ� ਹੀ ਕਲਪ ਪਿਹਲੇ ਵਾਲੀ ਭਾਗਵਾਨ ਆਤਮਾ ਸੀ, ਹੁਣ ਵੀ ਹ� ਅਤੇ ਿਫਰ ਵੀ ਬਣ�ਗੀ -
ਅਿਜਹੀ ਭਾਗਵਾਨ ਆਤਮਾ ਹ�। ਇਸ ਸਿਮ�ਤੀ ਿਵੱਚ ਸਦਾ ਅੱਗੇ ਵੱਧਦੇ ਚੱਲੋ।

4. 'ਸਦਾ ਿਨਸਿਚੰਤ ਬਣ ਸੇਵਾ ਕਰਨ ਦਾ ਬਲ ਅੱਗੇ ਵਧਾ�ਦਾ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ'। ਇਸਨ� ਕੀਤਾ ਜ� ਅਸ� ਕੀਤਾ - ਇਸ ਸੰਕਲਪ ਤ�

ਿਨਸਿਚੰਤ ਰਿਹਣ ਨਾਲ ਿਨ�ਚਤ ਸੇਵਾ ਹੰੁਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਉਸਦਾ ਬਲ ਸਦਾ ਅੱਗੇ ਵਧਾ�ਦਾ ਹੈ। ਤ� ਿਨ�ਿਚੰਤ ਸੇਵਾ। ਤ� ਜੋ ਿਨਸਿਚੰਤ

ਹੋ ਸੇਵਾ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਉਹਨ� ਨੰੂ ਿਨ�ਿਚਤ ਹੀ ਅੱਗੇ ਵੱਧਣ ਿਵੱਚ ਸਿਹਜ ਅਨੁਭੂਤੀ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਹੀ ਿਵ�ੇਤਤਾ ਵਰਦਾਨ ਰੂਪ ਿਵੱਚ

ਅੱਗੇ ਵੱਧਦੀ ਰਹੇਗੀ।

5. ਸੇਵਾ ਵੀ ਅਨ� ਕ ਆਤਮਾਵ� ਨੰੂ ਬਾਪ ਦੇ ਸਨ� ਹੀ ਬਨਾਉਣ ਦਾ ਸਾਧਨ ਬਣੀ ਹੋਈ ਹੈ। ਦੇਖਣ ਿਵੱਚ ਭਾਵ� ਕਰਮਣਾ ਸੇਵਾ ਹੈ ਪਰ

ਕਰਮਣਾ ਸੇਵਾ ਮੁਖ ਦੀ ਸੇਵਾ ਨਾਲ� ਵੀ ਿਜ਼ਆਦਾ ਫ਼ਲ ਦੇ ਰਹੀ ਹੈ। ਕਰਮਣਾ ਦਵਾਰਾ ਿਕਸੇ ਦੀ ਮਾਨਸਾ ਨੰੂ ਪਿਰਵਰਤਨ ਕਰਨ

ਵਾਲੀ ਸੇਵਾ ਹੈ, ਤ� ਉਸ ਸੇਵਾ ਦਾ ਫ਼ਲ 'ਿਵ�ੇ� ਖੁ�ੀ' ਦੀ ਪ�ਾਪਤੀ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਕਰਮਣਾ ਸੇਵਾ ਦੇਖਣ ਿਵੱਚ ਸਥੂਲ ਆ�ਦੀ ਹੈ ਪਰ

ਸੂ��ਮ ਿਵ�ਤੀਆਂ ਨੰੂ ਪਿਰਵਤਨ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਤ� ਅਿਜਹੀ ਸੇਵਾ ਦੇ ਅਸ� ਿਨਿਮਤ ਹ� - ਇਸੀ ਖੁ�ੀ ਨਾਲ ਅੱਗੇ ਵੱਧਦੇ

ਚੱਲੋ। ਭਾ�ਣ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਭਾ�ਣ ਕਰਦੇ ਹਨ ਪਰ ਕਰਮਣਾ ਸੇਵਾ ਵੀ ਭਾ�ਣ ਕਰਨ ਵਾਿਲਆਂ ਦੇ ਸੇਵਾ ਤ� ਵੀ ਿਜ਼ਆਦਾ ਹੈ ਿਕ�ਿਕ

ਇਸ ਦਾ ਪ�ਤੱਖ ਫ਼ਲ ਅਨੁਭਵ ਹੰੁਦਾ ਹੈ।

6. ਸਦਾ ਪੰੁਨ ਦਾ ਖਾਤਾ ਜਮਾ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਸ�ੇ�ਠ ਆਤਮਾ ਹ�' - ਇਵ� ਅਨੁਭਵ ਹੰੁਦਾ ਹੈ? ਇਹ ਸੇਵਾ, ਨਾਮ ਸੇਵਾ ਹੈ, ਪਰ ਪੰੁਨ ਦਾ
ਖਾਤਾ ਕਰਨ ਦਾ ਸਾਧਨ ਹੈ। ਤ� ਪੰੁਨ ਦੇ ਖਾਤੇ ਸਦਾ ਭਰਪੂਰ ਹਨ ਅਤੇ ਅੱਗੇ ਵੀ ਭਰਪੂਰ ਰਿਹਣਗੇ। ਿਜੰਨੀ ਸੇਵਾ ਕਰਦੇ ਹੋ, ਓਨਾ
ਪੰੁਨ ਦਾ ਖਾਤਾ ਵੱਧਦਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਤ� ਪੰੁਨ ਦਾ ਖਾਤਾ ਅਿਵਨਾ�ੀ ਬਣ ਿਗਆ। ਇਹ ਪੰੁਨ ਅਨ� ਕ ਜਨਮ ਭਰਪੂਰ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹੈ। ਤ�

ਪੰੁਨ ਆਤਮਾ ਹੋ ਅਤੇ ਸਦਾ ਹੀ ਪੰੁਨ ਆਤਮਾ ਬਣ ਹੋਰ� ਨੰੂ ਵੀ ਪੰੁਨ ਦਾ ਰਸਤਾ ਦੱਸਣ ਵਾਲੇ ਹੋ। ਇਹ ਪੰੁਨ ਦਾ ਖਾਤਾ ਅਨ� ਕ ਜਨਮ

ਨਾਲ ਰਹੇਗਾ, ਅਨ� ਕ ਜਨਮ ਮਾਲਾਮਾਲ ਰਹ�ਗੇ - ਇਸੀ ਖੁ�ੀ ਿਵੱਚ ਸਦਾ ਅੱਗੇ ਵੱਧਦੇ ਚੱਲੋ।

7. 'ਸਦਾ ਇੱਕ ਬਾਪ ਦੀ ਯਾਦ ਿਵੱਚ ਰਿਹਣ ਵਾਲੀ, ਇੱਕਰਸ ਸਿਥਤੀ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਸ�ੇ�ਠ ਆਤਮਾ ਹ�' - ਇਵ� ਅਨੁਭਵ
ਕਰਦੇ ਹੋ? ਿਜੱਥੇ ਇੱਕ ਬਾਪ ਯਾਦ ਹੈ, �ਥੇ ਇੱਕਰਸ ਸਿਥਤੀ ਖੁਦ ਸਿਹਜ ਅਨੁਭਵ ਹੋਵੇਗੀ। ਤ� ਇੱਕਰਸ ਿਸਿਥਤੀ ਸ�ੇ�ਠ ਸਿਥਤੀ

ਹੈ। ਇੱਕਰਸ ਸਿਥਤੀ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਸ�ੇ�ਠ ਆਤਮਾ ਹ� - ਇਹ ਸਿਮ�ਤੀ ਸਦਾ ਹੀ ਅੱਗੇ ਵਧਾ�ਦੀ ਰਹੇਗੀ। ਇਸੀ

ਸਿਥਤੀ ਦਵਾਰਾ ਅਨ� ਕ �ਕਤੀਆਂ ਦੀ ਅਨੁਭੂਤੀ ਹੰੁਦੀ ਰਹੇਗੀ।

8. ਬਾਪਦਾਦਾ ਦੇ ਿਵ�ੇ� ਿਸੰਗਾਰ ਹੋ ਨਾ! ਸਭ ਤ� ਸ�ੇ�ਠ ਿਸੰਗਾਰ ਹੈ ਮਸਤੱਕਮੰਨੀ। ਮਨੀ ਮੱਥੇ ਤੇ ਚਮਕਦੀ ਹੈ। ਤ� ਅਿਜਹੇ ਮਸਤੱਕ

ਮੰਨੀ ਬਣ ਸਦਾ ਬਾਪ ਦੇ ਤਾਜ ਿਵੱਚ ਚਮਕਣ ਵਾਲੇ ਿਕੰਨ� ਚੰਗੇ ਲੱਗੋਗੇ। ਮੰਨੀ ਸਦਾ ਆਪਣੀ ਚਮਕ ਦਵਾਰਾ ਬਾਪ ਦਾ ਵੀ ਿਸੰਗਾਰ

ਬਣਦੀ ਅਤੇ ਹੋਰ� ਨੰੂ ਵੀ ਰੋ�ਨੀ ਿਦੰਦੀ ਹੈ। ਤ� ਅਿਜਹੇ ਮਸਤੱਕਮੰਨੀ ਬਣ ਹੋਰ� ਨੰੂ ਵੀ ਅਿਜਹਾ ਬਣਾਉਣ ਵਾਲੇ ਹ� - ਇਹ ਲਕ�

ਸਦਾ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ? ਸਦਾ �ੁਭ ਭਾਵਨਾ ਸਰਵ ਦੀਆਂ ਭਾਵਨਾਵ� ਨੰੂ ਪਿਰਵਰਤਨ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਹੈ।

9. ਸਦਾ ਬਾਪ ਨੰੂ ਫ਼ਾਲੋ ਕਰਨ ਨਾਲ ਤੁਰੰਤ ਦਾਨ ਮਹਾਪੰੁਨ ਦੀ ਿਵਧੀ ਨਾਲ ਅੱਗੇ ਵੱਧ ਰਹੇ ਹੋ ਨਾ। ਇਸੀ ਿਵਧੀ ਨੰੂ ਸਦਾ ਹਰ ਕੰਮ



ਿਵੱਚ ਲਗਾ�ਣ ਨਾਲ ਸਦਾ ਹੀ ਬਾਪ ਸਮਾਨ ਸਿਥਤੀ ਦਾ ਖੁਦ ਹੀ ਅਨੁਭਵ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਤ� ਹਰ ਕੰਮ ਿਵੱਚ ਫਾਲੋ - ਫਾਦਰ ਕਰਨ ਿਵੱਚ
ਆਿਦ ਤ� ਹੀ ਅਨੁਭਵੀ ਰਹੇ ਹੋ, ਇਸਲਈ ਹੁਣ ਵੀ ਇਸ ਿਵਧੀ ਨਾਲ ਸਮਾਨ ਬਣਨਾ ਅਿਤ ਸਿਹਜ ਹੈ। ਿਕ�ਿਕ ਸਮਾਈ ਹੋਈ

ਿਵ�ੇਸਤਾ ਨੰੂ ਕੰਮ ਿਵੱਚ ਲਗਾਉਣਾ। ਬਾਪ ਸਮਾਨ ਬਣਨ ਦੀ ਿਵ�ੇ� ਅਨੁਭੂਤੀਆਂ ਅਲੌਿਕਕ ਕਰਦੇ ਰਿਹਣਗੇ ਅਤੇ ਹੋਰ� ਨੰੂ ਵੀ

ਕਰਾ�ਦੇ ਰਿਹਣਗੇ। ਇਸ ਿਵ�ੇਸਤਾ ਦ ਵਰਦਾਨ ਖੁਦ ਿਮਿਲਆ ਹੈ। ਤ� ਇਸ ਵਰਦਾਨ ਨੰੂ ਸਦਾ ਕੰਮ ਿਵੱਚ ਲਗਓ ਅਤੇ ਅੱਗੇ ਵੱਧਦੇ

ਚੱਲੋ।

10. ਸਦਾ ਪਿਰਵਰਤਨ �ਕਤੀ ਨੰੂ ਠੀਕ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਕੰਮ ਲਗਾ�ਣ ਵਾਲੇ ਸ�ੇ�ਠ ਆਤਮਾ ਹੋ। ਇਸੀ ਪਿਰਵਰਤਨ �ਕਤੀ ਨਾਲ

ਸਰਵ ਦੀਆਂ ਦੁਆਵ� ਲੈਣ ਦੇ ਪਾਤਰ ਬਣ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਿਜਵ� ਘੋਰ ਹਨ�� ਰਾ ਜਦ� ਹੰੁਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਸਮ� ਕੋਈ ਰੋ�ਨੀ ਿਵਖਾ ਦਵੇ ਤ�

ਹਨ�� ਰੇ ਵਾਿਲਆਂ ਦੇ ਿਦਲ ਤੋ ਦੁਆਵ� ਿਨਕਲਦੀਆਂ ਹਨ ਨਾ। ਇਵ� ਜੋ ਠੀਕ ਤਰ�� ਨਾਲ ਪਿਰਵਰਤਨ - �ਕਤੀ ਨੰੂ ਕੰਮ ਿਵੱਚ

ਲਗਾ�ਦੇ ਹਨ, ਉਹਨ� ਨੰੂ ਅਨ� ਕ ਆਤਮਾਵ� ਦਵਾਰਾ ਦੁਆਵ� ਪ�ਾਪਤ ਹੰੁਦੀਆਂ ਹਨ ਅਤੇ ਸਭ ਦੁਆਵ� ਆਤਮਾ ਨੰੂ ਸਿਹਜ ਅੱਗੇ

ਵਧਾ ਿਦੰਦੀ ਹੈ। ਅਿਜਹੀਆਂ, ਦੁਆਵ� ਲੈਣ ਦਾ ਕੰਮ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਆਤਮਾ ਹ� - ਇਹ ਸਦਾ ਸਿਮ�ਤੀ ਿਵੱਚ ਰੱਖੋ ਜੋ ਵੀ ਕੰਮ ਕਰ�ਗੇ,
ਉਹ ਦੁਆਵ� ਲੈਣ ਵਾਲੇ ਕਰ�ਗੇ। ਦੁਆਵ� ਿਮਲਦੀਆਂ ਹੀ ਹਨ ਸ�ੇ�ਠ ਕੰਮ ਕਰਨ ਨਾਲ। ਤ� ਸਦਾ ਇਹ ਸਿਮ�ਤੀ ਰਹੇ ਿਕ 'ਸਭ ਕੋਲ�
ਦੁਆਵ� ਲੈਣ ਵਾਲੀ ਆਤਮਾ ਹ�'। ਇਹ ਹੀ ਸਿਮ�ਤੀ ਸ�ੇ�ਠ ਬਣਾਉਣ ਦਾ ਸਾਧਨ ਹੈ, ਇਹ ਹੀ ਸਿਮ�ਤੀ ਅਨ� ਕ� ਦਾ ਕਿਲਆਣ ਦੇ

ਿਨਿਮਤ ਬਣ ਜ�ਦੀ ਹੈ। ਤ� ਯਾਦ ਰੱਖਣਾ ਿਕ ਪਿਰਵਰਤਨ - �ਕਤੀ ਦੁਆਰਾ ਸਰਵ ਦੀਆਂ ਦੁਆਵ� ਲੈਣ ਵਾਲੀ ਆਤਮਾ ਹ�। ਅੱਛਾ!

ਗਲੋਬਲ ਨੰੂ - ਅਪ�ੇ�ਨ ਪ�ੋਜੈਕਟ ਦੀ ਮੀਿਟੰਗ ਦਾ ਸਮਾਚਾਰ ਬਾਪਦਾਦਾ ਨੰੂ ਸੁਣਾਇਆ

ਬਾਪਦਾਦਾ ਖੁ� ਹੰੁਦੇ ਹਨ - ਇਤਨਾ ਿਮਲਕੇ ਪਲੈਨ ਬਣਾ�ਦੇ ਹੋ ਉਹ ਪ�ੈਕਟੀਕਲ ਿਵੱਚ ਿਲਆ ਰਹੇ ਹੋ ਅਤੇ ਿਲਆਂਦੇ ਰਹੋਗੇ।

ਬਾਪਦਾਦਾ ਨੰੂ ਹੋਰ ਕੀ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ! ਇਸਲਈ ਬਾਪਦਾਦਾ ਨੰੂ ਪਸੰਦ ਹੈ। ਬਾਕੀ ਕੋਈ ਮੁ�ਿਕਲ ਹੋਵੇ ਤ� ਬਾਪਦਾਦਾ ਸਿਹਜ ਕਰ

ਸਕਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਬੱੁਧੀ ਦਾ ਚਲਣਾ ਵੀ ਇੱਕ ਵਰਦਾਨ ਹੈ। ਿਸਰਫ ਬੈਲ�ਸ ਰੱਖ ਕਰਕੇ ਚੱਲੋ। ਜਦ� ਬੈਲ�ਸ ਹੋਵੇਗਾ ਤ� ਬੱੁਧੀ ਫੈਸਲਾ

ਬਹੁਤ ਜਲਦੀ ਕਰੇਗੀ ਅਤੇ 4 ਘੰਟੇ ਜੋ ਿਡਸਕਸ ਕਰਦੇ ਹੋ, ਉਸ ਿਵੱਚ ਇੱਕ ਘੰਟਾ ਵੀ ਨਹ� ਲੱਗੇਗਾ। ਇੱਕ ਿਜਹਾ ਹੀ ਿਵਚਾਰ

ਿਨਕਲੇਗਾ। ਪਰ ਇਹ ਵੀ ਚੰਗਾ ਹੈ, ਖੇਡ ਹੈ, ਕੱੁਝ ਬਣਦੇ ਹੋ, ਕੱੁਝ ਤੋੜਦੇ ਹੋ… ਉਸ ਿਵੱਚ ਵੀ ਮਜ਼ਾ ਆ�ਦਾ ਹੈ। ਭਾਵ� ਪਲੈਨ ਬਣਾਓ,
ਿਫਰ ਿਰਫਾਇਨ ਕਰੋ। ਿਬਜ਼ੀ ਤ� ਰਿਹੰਦੇ ਹੋ। ਿਸਰਫ਼ ਬੋਝ ਨਹ� ਮਿਹਸੂਸ ਕਰੋ, ਖੇਡ ਕਰੋ। ਟਾਈਮ ਘੱਟ ਹੈ, ਿਜੰਨ� ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ

ਉਤਨਾ ਕਰੋ। ਇਹ ਸੇਵਾ ਵੀ ਚੱਲਦੀ ਰਹੇਗੀ। ਿਜਵੇ� ਭੰਡਾਰਾ ਬੰਦ ਨਹ� ਹੰੁਦਾ। ਇਹ ਵੀ ਭੰਡਾਰਾ ਹੈ, ਅਿਵਨਾ�ੀ ਚੱਲਦਾ ਰਹੇਗਾ।
ਜੇਕਰ ਿਕਸੀ ਕੰਮ ਿਵੱਚ ਦੇਰੀ ਹੰੁਦੀ ਹੈ ਤ� ਹੋਰ ਚੰਗਾ ਹੋਣਾ ਹੋਵੇਗਾ, ਤ� ਦੇਰੀ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਬਾਕੀ ਿਮਹਨਤ ਕਰ ਰਹੇ ਹੋ, ਸੁਸਤ ਨਹ� ਹੋ
ਇਸਲਈ ਬਾਪਦਾਦਾ ਉਲਾਹਣਾ ਨਹ� ਦੇਵੇਗਾ। ਅੱਛਾ!
ਵਰਦਾਨ:- ਸਦਾ ਇੱਕਰਸ ਸੰਪੰਨ ਮੂਡ ਿਵੱਚ ਰਿਹਣ ਵਾਲੇ ਪੁਰ�ਾਰਥੀ ਸੋ ਪ�ਾਲਬਧੀ ਸਵਰੂਪ ਭਵ:

ਬਾਪਦਾਦਾ ਵਤਨ ਿਵੱਚ ਦੇਖਦੇ ਹਨ ਿਕ ਕਈ ਬੱਿਚਆਂ ਦੇ ਮੂਡ ਬਹੁਤ ਬਦਲਦੇ ਹਨ, ਕਦੀ ਆਸਚਾਿਰਯਵੰਤ ਦੀ

ਮੂਡ, ਕਵੇ�ਨ ਮਾਰਕ ਦੀ ਮੂਡ, ਕਦੀ ਕੰਿਫ਼ਊਜ ਦੀ ਮੂਡ, ਕਦੀ ਅਟ��ਨ ਦਾ ਝੂਲਾ… ਪਰ ਸੰਗਮਯੁਗ ਪ�ਾਲਬੱਧ

ਯੱੁਗ ਹੈ ਨਾ ਿਕ ਪੁਰ�ਾਰਥੀ ਇਸਲਈ ਜੋ ਬਾਪ ਦੇ ਗੁਣ ਉਹ ਹੀ ਬੱਿਚਆਂ ਦੇ, ਜੋ ਬਾਪ ਦੀ ਸਟੇਜ਼ ਉਹ ਹੀ ਬੱਿਚਆਂ

ਦੀ - ਇਹ ਹੀ ਹੈ ਸੰਗਮਯੁਗ ਦੀ ਪ�ਾਲਬੱਧ। ਤ� ਸਦਾ ਇੱਕਰਸ ਇੱਕ ਹੀ ਸੰਪੰਨ ਮੂਡ ਿਵੱਚ ਰਹੋ ਤ� ਹੀ ਕਹ�ਗੇ ਬਾਪ

ਸਮਾਨ ਮਤਲਬ ਪ�ਾਲਬਧੀ ਸਵਰੂਪ ਵਾਲੇ।
ਸਲੋਗਨ:- ਬਾਪਦਾਦਾ ਦੇ ਹੱਥ ਿਵੱਚ ਬੱੁਧੀ ਰੂਪੀ ਹੱਥ ਹੋਵੇ ਤ� ਪ�ੀਿਖਆਵ� ਰੂਪੀ ਸਾਗਰ ਿਵੱਚ ਿਹਲ�ਗੇ ਨਹ�।
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