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ಹೃದಯ�ಾಮ ತಂ�ೆಯ ಹೃದಯ �ಂ�ಾಸ�ಾ�ೕತ �ಲು��ಾ (ಹೃದಯದ) ಮಕ�ಳ ಲ�ಣಗಳ�

ಇಂದು ಹೃದಯ�ಾಮ ತಂ�ೆಯು ತನ� �ಲು��ಾ ಮಕ�ಳನು� �ಲನ �ಾಡಲು ಬಂ��ಾ��ೆ. ಹೃದಯ�ಾಮ ತಂ�ೆಯು ತನ�
ಒಂ�ೊಂದು �ಲು��ಾ ಅ�ಾ�� �ಾರ ಹೃದಯದ�� ಹೃದಯ�ಾಮನ �ೆನ�ನ ಮಧುರ �ೕ�ೆಯು ಸ�ತಹ
�ಳಗು��ರುತ��ೆ�ೕ ಅಂತಹ �ಲು��ಾ ಹೃದಯ�ಾಮ ತಂ�ೆಯ ಹೃದಯವನು� ತಮ� �ೆ�ೕಹದ �ಾದ��ಂದ
�ೆ��ರುವವ�ಾ��ಾ��ೆ. ಹೃದಯ�ಾಮ ತಂ�ೆಯೂ ಸಹ ಇಂತಹ ಗುಣವನು� �ಾಡು�ಾ��ೆ. ತಂ�ೆಯ ಹೃದಯವನು�
�ೆ��ರುವವರು �ಾ�ಾ�ೕ�, ಜಗ��ೕ� ಆ�ರು�ಾ��ೆ. �ೇ�ೆ ಯ�ಾದರೂ �ಾಜ� �ಂ�ಾಸನವನು� �ೆಲು�ವ�ದು ಎಂದ�ೆ
�ಂ�ಾಸನವನು� ಪ�ೆಯುವ�ದು. ತಂ�ೆಯ ಹೃದಯ �ಂ�ಾಸವನು� �ೆಲು��ಾ��ೆಂದ�ೆ ಅವರು ಸ�ತಹ ಸ�ಾ
�ಂ�ಾಸ�ಾ��ಾ�ಗ�ಾಗು�ಾ��ೆ. ಅಂತಹವರ ಹೃದಯದ�� ಸ�ಾ ತಂ�ೆ�ರು�ಾ��ೆ ಮತು� ತಂ�ೆಯ ಹೃದಯದ�� ಅಂತಹ
�ಜ�ೕ ಮಕ��ರು�ಾ��ೆ. ಈ �ೕ� ಹೃದಯವನು� �ೆಲು�ವ ಮಕ�ಳ� ಉ�ರು-ಉ��ನ�� ಪ��ೕ �ೆ�ೆಂ� ತಂ�ೆ ಮತು�
�ೇ�ೆಯನು� �ಟ��ೆ �ೇ�ೆ �ಾವ��ೇ �ಾಡನು� �ಾಡುವ��ಲ�. ಸ�ಾ ಇ�ೇ �ಾಡನು� �ಾಡು�ಾ��ೆ - �ಾ�ಾ ನನ�ವರು ಮತು�
�ಾನು ತಂ�ೆಯವನು. ಇದ�ೆ� ಹೃದಯ�ಾಮ ತಂ�ೆಯ ಹೃದಯ �ಂ�ಾಸನವನು� �ೆ��ರುವ �ಲು��ಾ ಎಂದು
�ೇಳ�ಾಗುತ��ೆ.

�ಾ�ಾ��ಾರವರು ಪ���ಂದು �ಲು��ಾ ಮಕ�ಳ ಮಧುರ�ಾದ �ೕ�ೆಯನು� �ೇಳ���ರು�ಾ��ೆ - �ೇ�ೆ-�ೇ�ೆ �ಾಡು
ಬರುತ��ೆ�ೕ ಅಥ�ಾ ಒಂ�ೇ �ಾಡು ಬರುತ��ೆ�ೕ? �ೆಲ��� ತಮ� ಬಲ�ೕನ�ೆಗಳ �ಾಡನು� �ಾಡು�ಾ��ೆ, �ೆಲ���
ತಂ�ೆಯ ಬದಲು ತಮ��ೇ �ೕ�ೆಯನು� �ಾ��ೊಳ���ಾ��ೆ. ತಂ�ೆಯ ಮ��ಯ �ೊ�ೆ�ೆ ತಮ� ಮ��ಯನೂ� �ಾ�ೇ
�ಾ��ೊಳ���ಾ��ೆ. ತಂ�ೆಯ ಮ��ಯ�� �ಮ� ಮ����ೆ, ತಂ�ೆಯ ಮ���ಂದ�ೆ �ಮ� ಮ���ಾ��ೆ.
ಯ�ಾಥ��ಾದ ಸಂ�ೕತವ� ತಂ�ೆಯ �ೕ�ೆಯನು� �ಾಡುವ��ೇ �ೆ�ೕಷ� ಸಂ�ೕತ�ಾ��ೆ. �ಾರು ಹೃದಯ �ಂ�ಾಸನವನು�
�ೆ��ರು�ಾ��ೆ�ೕ ಅವರ ಒಂ�ೊಂದು �ೆ� �ೆ, ದೃ��, �ಾತು, ಸಂಬಂಧ-ಸಂಪಕ�ದ�� ಪ���ಬ��ಗೂ ತಂ�ೆಯು
�ಾ�ಸು�ಾ��ೆ. ಭ�ೆ ಮುಖವ� ಅವರ� �ೇ ಆ�ರಬಹುದು ಆದ�ೆ ಶ���ಾ� �ೆ�ೕಹ ತುಂ�ದ �ಾತುಗಳ� ಸ�ತಹ ತಂ�ೆಯನು�
ಪ�ತ�� �ಾಡುವ�ದು, ಇದು ಈ ಆತ�ದ�ಲ� ಆದ�ೆ ಇದು �ೆ�ೕಷ� ಸವ�ಶ��ವಂತನ �ಾ�ಾ��ೆ ಎಂದು ��ಯು�ಾ��ೆ. ಅವರ
ಆ��ಯ ದೃ�� ಆತ�ಗ��ೆ ತಂ�ೆಯ ಅನುಭೂ� �ಾ�ಸುವಂತ�ಾ���ೆ. ಇವರ �ೆ� �ೆಯು ಪರ�ಾತ� �ೆ�ೕಷ� ಮತದ
�ೆ� �ೆ�ಾ��ೆ. ಇವರು �ಾ�ಾರಣ ವ���ಯಲ�, ಆದ�ೆ ಅವ�ಕ� ಫ��ಾ� ಆ��ಾ��ೆ, ಇಂತಹ ಅನುಭೂ�ಯನು�
�ಾ�ಸುವವರನು� ಹೃದಯವನು� �ೆದ�ವರು ಅ�ಾ�� ಜಗತ�ನು� �ೆದ�ವ�ೆಂದು �ೇಳ�ಾಗುತ��ೆ.

�ಾ��ಂದ ಅನುಭವ �ಾ�ಸುವ�ದು �ಾ�ಾರಣ ���ಾ��ೆ. �ಾ��ಂದ ಪ��ಾ�ತ�ಾಗುವವರೂ ಅ�ೇಕ��ಾ��ೆ
ಆದ�ೆ �ಮ� �ಾ�ಯ ��ೇಷ�ೆಯು ಇ�ಾ��ೆ, ತಮ� �ಾ��ಂದ ತಂ�ೆಯ �ೆನಪನು� ತ�ಸುವವರು. ತಂ�ೆಯನು�
ಪ�ತ���ೆ �ಾಡುವ ���ಯು ಆತ�ಗ��ೆ ಸದ�� �ೊಡುವ �ಾ� �ೋ�ಸುವಂತ�ಾ�ಗ�, ಇದು �ನ��ಾ��ೆ. ಒಂದು�ೇ�ೆ
ಇವರು ತುಂ�ಾ �ೆ�ಾ�� �ೇಳ��ಾ��ೆ, ಅ��ಾರ�ಂದ �ೇಳ��ಾ��ೆಂದು �ಮ� ಮ��ಯನು� �ಾ�ದ�ೆಂದ�ೆ ಇದಂತೂ
ಅನ� ಆತ�ಗ�ಗೂ ಆಗುತ��ೆ. ಆದ�ೆ �ಮ� �ಾತು ತಂ�ೆಯ ಅನುಭವವನು� �ಾ�ಸ�ೇಕು, ಇದು ಪ�ತ���ೆಯ
ಪರ�ೆಯನು� �ೆ�ೆಯುವ �ಾಧನ�ಾ��ೆ. �ಾರ ಹೃದಯದ�� ಸ�ಾ ಹೃದಯ�ಾಮನು ಇರು�ಾ��ೆ�ೕ ಅವರ
ಮುಖ�ಂದಲೂ ಹೃದಯ�ಂದಲೂ ಹೃದಯ�ಾಮನ ಶಬ�ಗಳ� ಸ�ತಹ ಹೃದಯ�ಾಮನನು� ಪ�ತ�� �ಾ�ಸುವ�ದು.
ಅಂದ�ೕ�ೆ ಇದನು� ಪ��ೕಲ�ೆ �ಾ� - ನನ� �ೆ� �ೆಯ��, �ಾ�ನ�� ನನ� ಮೂಲಕ ಪ�ತ���ಾಗು���ೆ�ೕ? ನನ� �ಾತು
ತಂ�ೆಯ �ೊ�ೆ ಸಂಬಂಧ �ೋ�ಸುವಂತ�ಾ���ೆ�ೕ? ಏ�ೆಂದ�ೆ ಈಗ ಅಂ�ಮ �ೇ�ೆಯ �ಾತ�ವ� ಪ�ತ���ೆಯ
�ಾವ�ಟವನು� �ಾ�ಸುವ��ಾ��ೆ. ನನ� ಪ���ಂದು ಕಮ�ವ� �ೆ�ೕಷ� ಕಮ�ದ ಗ�ಯನು� �ೇಳ�ವ ತಂ�ೆಯನು� ಪ�ತ��
�ಾಡುವಂತ�ಾ���ೆ�ೕ? �ಾರ ಹೃದಯದ�� ತಂ�ೆ��ಾ��ೆ�ೕ ಅವರು ಸ�ತಹ ತಂ�ೆಯನು� ಪ�ತ�� �ಾಡುವ
ಮಗ�ಾ�ರು�ಾ��ೆ ಅ�ಾ�� ಸ�ಾನ�ಾ�ರುವ ಮಗು�ಾ�ರುತ��ೆ.

�ಾಲೂ� ಕ�ೆಯ�� ಈ ಶಬ��ೇ �ಳಗು��ರ� - ನಮ� �ಾ�ಾ, ಬ�ಹ�ಕು�ಾ�ಯರ �ಾ�ಾ ಅಲ�, ನಮ� �ಾ�ಾ ಎಂದು.
�ಾ�ಾಗ ಈ ಶಬ�ವ� �ಳಗುತ��ೆ�ೕ ಆಗ ಮಧುರ�ಾಮದ �ೇ� �ೆ�ೆಯಲ�ಡುತ��ೆ ಏ�ೆಂದ�ೆ �ಾ�ಾಗ ನಮ� �ಾ�ಾ
ಎಂ�ಾಗ ಮು��ಯ ಆ��ಯು �ಗುತ��ೆ ಮತು� ತಮ� ಅಥ�ಾ ತಂ�ೆಯ �ೊ�ೆ �ೊ�ೆ �ಬ��ಗ�ಾ��ಾದರೂ �ೋಗ�



ಆದ�ೆ ಎಲ�ರೂ �ಂ�ರು� �ೋಗ�ೇ�ೇ�ಾ��ೆ. ಕ�ೆದು�ೊಂ�ೇ �ೋಗು� �ೇ�ೆ. ನಮ� �ಾ�ಾ ಬಂದರು, �ೊ�ೆಪ� ಈ
ಶಬ�ವ�ಾ�ದರೂ ���ಂದ �ೇಳ�ವ, ಬು���ಂದ ��ದು�ೊಳ��ವ ಅ��ಾ�ಗ�ಾದರೂ ಆಗ�, �ಾರೂ ಸಹ ಇದ�ಂದ
ವಂ�ತ�ಾ� ಉ�ಯ�ಾರದು. �ಶ�ದ ತಂ�ೆ�ಾ��ಾ��ೆ ಅಂದ�ೕ�ೆ �ಶ�ದ ಆತ�ಗ��ೆ ಸ�ಲ��ಾದರೂ ಅಂಚ�ಯನು�
�ೊಡ�ೇಕಲ��ೆ. �ಾವ� �ಾಗರದ �ೕರ�ೆ��ಾ� ಕು�ದು ����. ಆದ�ೆ ಅವರು ಒಂದು ಹ��ಾ� �ಾ�ಾ��ಾ��ೆ. ಅವ��ೆ
ಒಂದು ಹ�ಯ�ಾ�ದರೂ �ಾ��� �ಾ�ಸ�ೇಕಲ��ೆ. ಇದ�ಾ�� ಏನು �ಾಡ�ೇಕು? ಪ���ಂದು �ೆ� �ೆ, ಪ���ಂದು
�ಾತು ತಂ�ೆಯನು� ಪ�ತ�� �ಾಡುವಂತ�ಾ��ರ�ೇಕು ಆಗ ಈ ಶಬ�ವ� �ಳಗುವ�ದು ಅಂದ�ೕ�ೆ ಅಂತಹ ತಂ�ೆಯನು�
ಪ�ತ�� �ಾಡುವ ಮಕ���ೆ ಹೃದಯ�ಾಮನ �ಲು��ಾ ಎಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ - �ಾರ ಹೃದಯದ�� ಒಬ� ತಂ�ೆಯ ಸಂ�ೕತ
�ಾತ��ೇ �ಳಗುತ��ೆ. ಅಂ�ಾಗ ಅಂತಹ �ಲು��ಾ ಆ���ೕರಲ��ೆ?

ಒಂದು �ೕ�ೆಯನು� �ಾಡು��ೕ�ೆಂದ�ೆ ಇ�ೊ�ಂದು �ೕ�ೆಯು ಸ�ತಹ ಸ�ಾ���ಾ� �ಡುತ��ೆ. �ೇವಲ ಎರಡು ಶಬ�ಗಳ��
ಖು�ಯ ಸ�ಾ�ಾರವನು� ��� - ಓ.�ೆ. �ಾ�ಾ��ಾಪ �ಾ�, ಅನ� �ೕ�ೆಗಳನು� ��ಸುವ�ದ�ಾ�� ಸಮಯ
�ೊಡಲೂ�ೇ�, �ೆ�ೆದು�ೊಳ�ಲೂ�ೇ�. ಖು�ಯ ಸ�ಾ�ಾರವನು� ��ಸುವ�ದರ�� ಸಮಯ ��ಸುವ��ಲ� ಆದ�ೆ �ಾಮ
ಕ�ೆಯನು� ��ಸುವ�ದರ�� ಸಮಯ ��ಸುತ��ೆ. �ಾ�ಾ��ಾ ಅಂತಹ ಕ�ೆಯನು� �ಾಮ ಕ�ೆ�ಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ, ಕೃಷ�
ಕ�ೆ�ಂದು �ೇಳ�ವ��ಲ�. ಇದು 14 ಕ�ೆಗಳನು� �ೊಂ�ರುವವರ ಕ�ೆ�ಾ��ೆ, 16 ಕ�ೆಯವರದಲ�. �ಾಮ ಕ�ೆಯನು�
�ೇಳ�ವವರಂತೂ ಅಲ� �ಾ�ೆ?

�ೇ�ೆಯು ಇನೂ� ಬಹಳಷು� ಉ�ದು�ೊಂ��ೆ. ಈ�ನೂ� �ಾ�ರುವ��ಾದರೂ �ೇ�, ಆ�ೋ��. 600 �ೋ�
ಆತ�ಗ��ಾ��ೆ, �ೊ�ೆಪ� ಒಂದು ಹ�ಯ�ಾ�ದರೂ �ೕ� ಆದ�ೆ �ೊಡ�ೇ�ೇ�ಾ��ೆ. ತಮ� ಭಕ��ಾಗ� ಅಥ�ಾ
ಪ��ೆಗ�ಾದರೂ ಆಗ�. �ೇವ�ೆಗ�ಾಗು��ೕ�ೆಂದರೂ ಸಹ �ೊಡ�ೇ�ೇ�ಾಗುತ��ೆ. ಭ��ಯ�� �ೇವ�ೆ�ಾ�
ಪ��ಸಲ�ಡು��ೕರಲ��ೆ ಅಂದ�ೕ�ೆ ಈಗ �ೊ�ಾ�ಗ�ೇ �ೇವ�ೆಗ�ೆಂದು ��ದು ಪ��ಸು�ಾ��ೆ. ಏ�ಾದರೂ
�ಾ����ಾ�ಾಗ�ೇ ಪ��ೆಗಳ� ಸಹ ಒಪ���ಾ�ರಲ��ೆ. �ಾವ� �ಾ�ಾ�ತ�ೆಂದು �ೇವಲ �ಾ�ೆ�ೕ �ೇ�ೆ ಒಪ���ಾ��ೆ?
�ಾಜರು �ಾ�ಾ�ತ�ೇ ಆ��ಾ��ೆ, ಎರಡೂ �ೕ�ಗ�ಂದ ‘�ಾತ’ನ ಮಕ�ಳ� �ಾತ�ಾ� �ೕಡ�ೇ�ಾ��ೆ. ಆದ�ೆ �ೕಡು�ಾ�
�ಾತನ �ೆನಪ� ತ�ಸ�ೇ�ಾಗುತ��ೆ, ಏನು �ಾಡ�ೇ�ೆಂದು ����ೆ? ��ೇಶದ�� ಅಥ�ಾ �ೇಶದ�� ಎಷು�
�ೇ�ಾ�ೇಂದ�ಗಳ� �ೆ�ೆ�ತು, ಬಹಳ�ಾ���ೆಂದು ��ಯ�ೇ�. ದ�ಾಹೃದ� ತಂ�ೆಯ ಮಕ��ಾ���ೕರಲ��ೆ. ತಮ�
�ಾ�ಾ�ರುವ, ಅ�ೆ�ಾಡು��ರುವ ಎ�ಾ� ಸ�ೋದರ-ಸ�ೋದ�ಯರ �ೕ�ೆ ದ� �ೋ�ಸ�ೇ�ಾ��ೆ, �ಾರ�ೇ ದೂರು
ಉ�ಯ�ಾರದು. ಒ� �ೆಯದು.

��ೇಶ�ಂದಲೂ ಬಹಳ ��ಯತ�ಯರು ಬಹಳ ಮಂ� ಬಂದು �����ೕ�. ಬಹಳ ಮಂ� ಬಂ�ಾಗ
ಹಂಚ�ೇ�ಾಗುತ��ೆಯಲ��ೆ. ಸಮಯವನೂ� ಹಂಚ�ೇ�ಾಗುತ��ೆ, �ಾ��ಯನು� �ನವನ�ಂತೂ �ಾಡು��ೕ� ಮ� �ೇನು
�ಾಡು��! ಇದರ��ಯೂ ಮ�ಾ�ಾ�ಗ�ಾ�. ತಂ�ೆಯ �ೆ�ೕಹವ� ನಂಬ�ಾ�� ಇದ�ರೂ ಸಹ ಎಲ���ಂತ ನಂಬವ��
ಆ��ೆ. ನ�ೊ�ಂ��ೆ ತಂ�ೆಯ ��ೕ�ಯು ಕ����ೆ, ಅನ��ೊಂ��ೆ �ೆ��ನ�ಾ��ೆ ಎಂದು ��ಯ�ೇ�. ಎಲ�ರ �ೊ�ೆ
�ೆ��ನ ��ೕ���ೆ. ಭ�ೆ ಸೂ�ಲ�ಾ� �ೆಲ��� �ಾ�ೊಂ��ಾದರೂ �ೆಚು� ಸಮಯ �ಾತ�ಾಡಬಹುದು, �ೆಲ���
ಕ��ಯೂ ಆಗುತ��ೆ ಆದ�ೆ ಹೃದಯದ ��ೕ�ಯನು� �ಾ�ನ�� ಹಂಚಲು �ಾಧ��ಲ�. ತಂ�ೆಯ ದೃ��ಯ��
ಪ���ಂದುಮಗು ನಂಬವ�� ಆ��ೆ. ಈ�ನೂ� ನಂಬ� ಔ� ಆ�ಲ�, ಎ��ಯವ�ೆ�ೆ ಫ��ಾಂಶ �ೊರ ಬರುವ��ಲ��ೕ
ಅ��ಯವ�ೆ�ೆ ಪ���ಬ�ರೂ ನಂಬವ�� ಆ��ಾ��ೆ. �ಾರು �ೇ�ಾದರೂ �ೋಗಬಹುದು. ����ೆವಲ��ೆ - ನಂಬವ��
ಬ��ಾ� ತಂ�ೆ�ಾ��ಾ��ೆ ಆದ�ೆ ತಂ�ೆಯ �ೊ�ೆ ಫ�� ನಂಬ�ನ�� ಬರುವ�ದು ಎಂದ�ೆ ಫ�� ��ಜನ��� ಬರುವ�ದು. ಫ��
��ಜನ��� ಬರುವ�ದೂ ಸಹ ನಂಬವ�� ಎಂ�ೇ �ೇಳ�ಾಗುತ��ೆ ಆದ��ಂದ ಎ��ಯವ�ೆ�ೆ �ೈನ� ಫ��ಾಂಶವ� �ೊರ
ಬರುವ��ಲ��ೕ ಅ��ಯವ�ೆ�ೆ �ಾ�ಾ��ಾ ��ದು�ೊಂ��ಾ��ೆ. ವತ��ಾನ ಸಮಯದ ಪ��ಾಣ ಎಲ���ಂತ �ೊ�ೆಯ��
ಇರಬಹುದು ಆದರೂ ಸಹ ತಂ�ೆಯು �ಾರನೂ� �ಂ�ರುವವ�ೆಂದು ��ಯುವ��ಲ�. �ಾ�ಾಗ �ೇ�ಾದರೂ �ಾ�� �ೋ
�ಾ�� ಆಗಬಹುದು, ಇನೂ� ಸಮಯ��ೆ. �ೆಲ��� ಬಹಳ �ೇಗ�ಾ� ನ�ೆಯುವವರು ಗು�ಯನು� ಮುಟು�ವಷ�ರ��
ಸು�ಾ�� �ಡು�ಾ��ೆ, ಆಗ �ಂತು �ಡು�ಾ��ೆ ಮತು� �ಾರು ��ಾನ�ಾ� ನ�ೆಯುವ�ೋ ಅವರು ಎಂದೂ �ಲು�ವ��ಲ�.
ಒಂ�ೇ ಸಮ�ಾ� ನ�ೆಯು�ಾ��ೆ. ಆದ��ಂದ ಅವರು ಗು� ತಲುಪ��ಾ��ೆ ಅಂ�ಾಗ ಈಗ ತಂ�ೆಯ ದೃ��ಯ�� ಎಲ�ರೂ
ನಂಬವ�� ಆ��ಾ��ೆ. �ಾ�ಾಗ ಫ��ಾಂಶವ� �ೊರಬರುವ��ೋ ಆಗ ಇವರು �ದ�ಗನವ�ಾ��ಾ��ೆ, ಇವರು
�ೊ�ೆಯವರು ಆ��ಾ��ೆಂದು �ೇಳ�ಾಗುತ��ೆ, ಈಗ�ೇ �ೇಳಲು �ಾಧ��ಲ�, ಆದ��ಂದ ತಮ��� �ಶ�ಯವನು� ಇಟು�
�ಾರು�ಾ� �ೋ��.



�ಾ�ಾ��ಾರವ��ೆ ಎಲ�ರನೂ� ಮುಂ�ೆ �ಾ�ಸುವ ಹೃದಯದ ��ೕ�ಯು ಎಲ��ೊಂ�ಗೂ ಇ�ೆ. �ೆಲ���
�ಾ�ೊಂ��ಾದರೂ �ೇವಲ ಎರಡು ಶಬ�ಗ�ಂದ �ಾತ�ಾ�ದ�ೆ ಅದು ಕ�� ��ೕ��ಂದು ��ಯ�ೇ�.
ಹೃದಯದ��ಯೂ ತಂ�ೆಯ ��ೕ�ಯ �ೆ�ೕಷ� ಶುಭ �ಾಮ�ೆಗಳ� ಸ�ಾ ತುಂ�ರುತ��ೆ. “�ಾರು�ಾ� ಇ�” - ಇ�ೆರಡು
�ಾತುಗಳನು� �ಾತ�ಾ�ದರೂ ಸಹ ಇದರ���ೕ ��ೕ�ಯ �ಾಗರವ� ಸ�ಾ�ೇಶ�ಾ��ೆ. ತಂ�ೆಯು ನನ�ನು� �ೆಚು�
��ೕ� �ಾಡು�ಾ��ೆಂದು �ಾರೂ �ೇಳಲು �ಾಧ��ಲ�. ಒಂದು�ೇ�ೆ �ಾ�ಾದರೂ �ೇ�ದರೂ ಸಹ �ಮ�ಂತಲೂ ನನ�ನು�
�ೆಚು� ��ೕ� �ಾಡು�ಾ��ೆಂದು �ೇ��. �ೇವಲ ಹೃದಯವನು� ಖು� ಪ�ಸುವ�ದ�ಾ�� �ೇಳ���ಲ�, ತಂ�ೆ�ೆ �ೊ���ೆ - ಎಷು�
ಅ�ೆ�ಾ�, ಸು�ಾ��, �ೊಂದಲ�ೊ�ಳ�ಾ� ಪ�ನಃ 5000 ವಷ�ಗಳ ನಂತರ ಬಂದು �ಲನ �ಾಡು��ೕ�. ತಂ�ೆಯು
ಹುಡು�-ಹುಡು� ಆ���ೊಂ��ಾ��ೆ, ಪ�ವ�, ಪ��ಮ, ಉತ�ರ, ದ�ಣ - ಎ�ಾ� ಕ�ೆ�ಂದಲೂ ಆ���ೊಂ��ಾ��ೆ
ಅಂದ�ೕ�ೆ �ಾರನು� ಹುಡು� ಆ���ೊಳ��ವ�ೋ ಅವ�ೊಂ��ೆ ಎ�ೊ�ಂದು ��ೕ��ರಬಹುದು! ಇಲ��ದ��ೆ
ಹುಡುಕುತ��ೇ ಇರ�ಲ� ಮತು� �ಾಗರದ ಬ� ��ೕ�ಯ �ೊರ�ೆ��ೆ�ೕ? ಪ���ಬ���ೆ ಎಷು� ಹೃದಯದ ��ೕ���ೆ
ಎಂಬುದು ಹೃದಯ�ಾಮ��ೇ �ೊ���ೆ. ಏ�ೇ ಇರ�, ��ೕ�ಯ�� ಎಲ�ರೂ �ಾ�ಾ���ೕ�. ತಂ�ೆ�ಂ��ೆ ��ೕ�ಯ
ಸ����ೇಟನು� ತಂ�ೆಯು �ದ�ೇ �ೊಟು� ���� �ೆವ�. ಒ� �ೆಯದು.

�ಾ�ಾ�ರು ಕ�ೆಯ �ೆ�ೕಹ ಸಂಪನ�, ಹೃದಯದ ಸಂ�ೕತವನು� �ೇ�ಸುವಂತಹ ಹೃದಯ�ಾಮನ ಹೃದಯದ �ಾದ�ಗ��ೆ ಸ�ಾ
ಪ��ೕ ಕಮ�ದ�� ತಂ�ೆಯನು� ಪ�ತ�� �ಾಡುವವರು, ಸ�ಾ ಪ��ೕ �ಾ�ನ ಮೂಲಕ ತಂ�ೆ�ಂ��ೆ ಸಂಬಂಧ
�ೋ�ಸುವ, ಸ�ಾ ತನ� ಆ��ಕ ದೃ���ಂದ ಆತ���ೆ ತಂ�ೆಯ ಅನುಭವ �ಾ�ಸುವಂತಹ, ತಂ�ೆಯನು� ಪ�ತ��
�ಾಡುವಂತಹ ತಂ�ೆಯ ಹೃದಯ �ಂ�ಾಸನ�ೕತ, �ಾ�ಾ�ೕತ, ಜಗ��ೕತ ಮಕ���ೆ ಹೃದಯ�ಾಮ ತಂ�ೆಯ
�ೆನಪ�-��ೕ� �ಾಗೂ ನಮ� �ೆ.

ವ���ಗತ �ಾ�ಾ��ಾಪ:

1. ಪ���ಂದು �ಾಯ�ದ�� �ೆನ�ನ ಶ��ಯು ಸ�ಾ ಮುಂದುವ�ೆಸುವಂತ�ಾ���ೆ �ಾಗೂ ಶ���ಾ�ಯ�ಾ�� �ಾಡುತ��ೆ.
ಈ ಶ��ಯ ಅನುಭೂ�ಯು ಸವ� �ೆ�ೕಷ� ಅನುಭೂ��ಾ��ೆ �ಾಗೂ ಇ�ೇ ಶ��ಯನು� ಪ���ಂದು �ಾಯ�ದ��
ಸಫಲ�ೆಯ ಅನುಭವ �ಾ�ಸುತ��ೆ. ಇ�ೇ ಶ��ಯ ಅನುಭವ�ಂದ ಮುಂದುವ�ೆಯುವ ಆತ��ಾ�� �ೇ�ೆ ಎಂಬ
ಸ��ಯ��ದು�, ಎಷು� ಮುಂದುವ�ೆಯ�ೇಕು ಎಂದು ಬಯಸು�� ಅಷೂ� ಮುಂದುವ�ೆಯಬಹುದು. ಇ�ೇ ಶ���ಂದ
��ೇಷ�ಾದ ಸಹ�ೕಗದ �ಾ����ಾಗು�ಾ� ಇರುತ��ೆ.

2. ಪ���ಂದು �ಾಯ�ವನು� �ಾಡು�ಾ�, ಸ�ಾ �ಾ� ���ಯ�� ��ತ�ಾಗು�ಾ� �ಾಯ�ವನು� �ಾಡುವಂತಹ �ನ��ಾದ
ಆತ��ಾ�� �ೇ�ೆ - ಇಂತಹ ಅನುಭವ �ಾಡು��ೕ�ಾ? ಪ���ಂದು �ಾಯ�ದ�� �ಾ�ತನದ ���ಯು ಸ�ಾ ಸಹಜ�ಾ�
ಸಫಲ �ಾಡುತ��ೆ. �ಾ��ತನದ ���ಯು ಎ�ೊ�ಂದು �ನ��ೆ�ಸುತ��ೆ! �ಾ��ಾ�ರು�ಾ� �ಾಯ�ವನು� �ಾಡುವಂತಹ
ಆತ�ನು ಸ�ಾ �ನ��ಾ� ಮತು� ತಂ�ೆಯ ��ಯ�ಾ�ರುವನು. ಅಂದ�ೕ�ೆ ಇ�ೇ ಅ�ಾ�ಸ�ಂದ ಕಮ� �ಾಡುವಂತಹ
ಅ�ೌ�ಕ ಆತ��ಾ�� �ೇ�ೆ, ಅ�ೌ�ಕ ಅನುಭೂ� �ಾಡುವ, ಅ�ೌ�ಕ �ೕವನ ಮತು� �ೆ�ೕಷ� �ೕವನವ�ಳ� ಆತ��ಾ�� �ೇ�ೆಂಬ
ನ�ೆಯು ಇರುತ��ೆಯಲ��ೆ? ಕಮ�ವನು� �ಾಡು�ಾ� ಇ�ೇ ಅ�ಾ�ಸವನು� �ೆ����ೊಳ�����. ಈ ಅ�ಾ�ಸವ� ಕ�ಾ��ೕತ
���ಯನು� �ಾ��� �ಾ�ಸುತ��ೆ �ಾಗೂ ಸ�ಾ ಮುಂದುವ�ೆಸುತ��ೆ, ಕಮ�ವನು� �ಾಡು�ಾ� �ನ� �ಾಗೂ ತಂ�ೆ�ೆ
��ಯ�ಾ�ರುವ�ದ�ೆ� �ೆ�ೕಷ� ಆತ��ೆಂದು �ೇಳ�ಾಗುತ��ೆ.

3. ಸ�ಾ �ೆ�ೕಷ� ಖ�ಾ�ೆಗ�ಂದ ಸಂಪನ��ಾ�ರುವ ಆತ��ಾ�� �ೇ�ೆ ಎಂಬ ಅನುಭವ �ಾಡು��ೕ�ಾ? �ಾರು ಅಕೂಟ
ಖ�ಾ�ೆಗ�ಂದ ಸಂಪನ��ಾ�ರುವರು, ಅವರ�� ಎ�ೊ�ಂದು ಆ��ಕ ನ�ೆ�ರುತ��ೆ! ಸ�ಾ ಸವ� ಖ�ಾ�ೆಗ�ಂದ
ಸಂಪನ��ಾ�� �ೇ�ೆ - ಈ ಆ��ಕ ಖು��ಂದ ಮುಂದುವ�ೆಯು�ಾ� �ಾ��. ಸವ� ಖ�ಾ�ೆಗಳ� ಆತ�ರನು�
�ಾಗೃತ�ೊ�ಸು�ಾ� �ೊ�ೆ�ಾರರ�ಾ�� �ಾ��ಡುತ��ೆ. ಅಂದ�ೕ�ೆ ಸಂಪನ� �ಾಗೂ ಶ���ಾ� ಆತ��ಾ�
ಮುಂದುವ�ೆಯು�ಾ� �ಾ��.

4. ಸ�ಾ ಬು��ಯ�� ಈ ಸ��ಯು ಇರುತ��ೆಯಲ��ೆ - �ಾ�ಸುವಂತಹ ತಂ�ೆಯು �ಾ�ಸು���ಾ��ೆ, �ಾವ�
��ತ��ಾ�� �ೇ�ೆ. ��ತ��ಾ�ದು� �ಾಡುವವರು ಸ�ಾ ಹಗುರ�ಾ�ರು�ಾ��ೆ ಏ�ೆಂದ�ೆ �ಾ�ಸುವಂತಹ ತಂ�ೆಯು
ಜ�ಾ�ಾ�ರ�ಾ��ಾ��ೆ. �ಾ�ಾಗ ‘�ಾನು �ಾಡು� �ೇ�ೆ’ ಎಂಬ ಸ���ರುತ��ೆ�ೕ, ಆಗ �ೊ�ೆ�ಾ� �ಡುತ��ೆ ಮತು�
ತಂ�ೆಯು �ಾ�ಸು���ಾ��ೆ ಎಂಬ ಸ���ದ��ೆ ಹಗುರ�ಾ�ರು��ೕ�. �ಾನು ��ತ�ನು, �ಾ�ಸುವವರು �ಾ�ಸು���ಾ��ೆ,



ನ�ೆಸುವವರು ನ�ೆಸು���ಾ��ೆ - ಈ �ೕ� ಇರುವವ��ೆ ���ಂತ ಚಕ�ವ�� ಎಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ. ಅಂದ�ೕ�ೆ �ಾ�ಸುವವರು
�ಾ�ಸು���ಾ��ೆ - ಇ�ೇ ���ಂದ ಸ�ಾ ಮುಂದುವ�ೆಯು�ಾ� �ಾ��.

5. ತಂ�ೆಯ ಛತ��ಾ�ಯ�� ಇರುವಂತಹ �ೆ�ೕಷ� ಆತ��ಾ�� �ೇ�ೆ - ಇ�ೇ ಅನುಭೂ� ಆಗುತ��ೆ�ೕ! �ಾ�ೕಗ
ಛತ��ಾ�ಯ�� ಇರು�ಾ��ೆ�ೕ ಅವ�ೇ ಛತ��ಾ�ಗಳ� (ಚಕ�ವ��) ಆಗುವರು. ಅಂದ�ೕ�ೆ ಛತ��ಾ�ಯ�� ಇರುವಂತಹ
�ಾಗ��ಾ� ಆತ��ಾ�� �ೇ�ೆ ಎಂಬ ಖು�ಯು ಇರುತ��ೆಯಲ��ೆ! ಛತ��ಾ�ಯು ಸುರ�ತ �ಾಧನ�ಾ��ೆ, ಇದ�ೊಳ�ೆ
�ಾರೂ ಸಹ ಬರಲು �ಾಧ��ಲ�. ತಂ�ೆಯ ಛತ��ಾ�ಯ ಒಳ�� �ೇ�ೆ ಎಂಬ ಈ �ತ�ವನು� ಸ�ಾ ತಮ� ಮುಂ�ೆ
ಇಟು��ೊ���.

6. ಸ�ಾ ತಮ� ಆ��ಕ ಫ��ಾ� ಸ�ರೂಪವ� ಸ��ಯ�� ಇರುತ��ೆ�ೕ? �ಾ�ಹ�ಣ�ಂದ ಫ��ಾ�, ಫ�� �ೆ�ಂದ �ೇವ�ಾ -
�ದಲ ಈ ಒಗಟನು� �����ೕರಲ��ೆ! ಒಗಟು ��ಸುವ�ದ�ೆ� ಬರುತ��ೆ�ೕ! �ೆ�ೆಂ�ನ�� �ಾ�ಹ�ಣ�ಂದ �ೇವ�ಾ, �ೇವ�ೆ
ರೂಪ�ಂದ ಪ�ಕ�ಮಣ �ಾಕು�ಾ� �ಾ�ಹ�ಣ, ನಂತರ �ೇವ�ಾ - ಇದ�ಂದ ‘�ಾ�ೇ ಅದು, ಅ�ೇ �ಾನು’ (ಹ� �ೊ �ೊ
ಹ�) ಈ ಒಗಟು ಸ�ಾ ಬು��ಯ�� ಇರುತ��ೆ�ೕ? �ಾರು ಒಗಟನು� ��ಸು�ಾ��ೆ�ೕ ಅವ��ೇ ಬಹು�ಾನವ� �ಗುತ��ೆ
ಅಂದ�ೕ�ೆ ಬಹು�ಾನವ� ����ೆಯಲ��ೆ! ಈ�ೇನು ����ೆ�ೕ ಅದು ಭ�ಷ�ದ��ಯೂ �ಗುವ��ಲ�! ಬಹು�ಾನ�ೇನು
����ೆ? ಸ�ಯಂ ತಂ�ೆ�ೕ ���ದರು, ತಂ�ೆಯ ಮಗು�ಾ� ����. ಈ �ಾ���ಯು ಭ�ಷ�ದ �ಾಜ��ಾಗ�ದ ಮುಂ�ೆ ಎಷು�
�ೆ�ೕಷ��ಾ��ೆ! ಅಂದ�ೕ�ೆ ಸ�ಾ ಬಹು�ಾನ �ೆ�ೆದು�ೊಳ��ವ �ೆ�ೕ�ಾ�ತ��ಾ�� �ೇ�ೆ - ಇ�ೇ ನ�ೆ ಮತು� ಖು��ಂದ ಸ�ಾ
ಮುಂದುವ�ೆಯು�ಾ� ಇ�. ಒಗಟು ಮತು� ಬಹು�ಾನ - ಸ�ಾ ಇ�ೆರಡರ ಸ��ಯ�� ಇರು��ೕ�ೆಂದ�ೆ ಸ�ತಹ�ಾ��ೕ
ಮುಂದುವ�ೆಯು��ೕ�.

7. ಸ�ಾ ‘ಧೃಡ�ೆಯು ಸಫಲ�ೆಯ �ೕಗದ �ೈ’ - ಈ ���ಂದ ವೃ��ಯನು� �ಾ��� �ಾ��ೊಳ��ವ �ೆ�ೕ�ಾ�ತ�ನು ಆ�� �ೇ�ೆ
ಎಂಬ ಅನುಭವವ� ಆಗುತ��ೆಯಲ��ೆ! ಧೃಡ ಸಂಕಲ� ��ೇಷ�ೆಯು �ಾಯ�ದ�� ಸಹಜ�ಾ� ಸಫಲರ�ಾ�� �ಾ��, ��ೇಷ
ಆತ�ರ�ಾ�� �ಾ� �ಡುತ��ೆ. �ಾಗೂ �ಾ�ಾಗ �ಾವ��ೇ �ಾಯ�ದ�� ��ೇಷ ಆತ��ಾಗುವ�ೆಂದ�ೆ, ಎಲ�ರ
ಆ�ೕ�ಾ�ದಗಳ� ಸಹ ಸ�ತಹ�ಾ��ೕ �ಗುತ��ೆ. ಸೂ�ಲದ�� ಆ�ೕ�ಾ�ದಗಳನು� �ಾರೂ �ೊಡುವ��ಲ� ಆದ�ೆ ಇದು
ಸೂ���ಾದ ಆ�ೕ�ಾ�ದಗ�ಾ��ೆ, ಇದ�ಂದ ಆತ�ನ�� ಶ�� ತುಂಬುತ��ೆ ಮತು� ಸ�-ಉನ��ಯ�� ಸಹಜ ಸಫಲ�ೆಯ
�ಾ����ಾಗುವ�ದು. ಅಂದ�ೕ�ೆ ಸ�ಾ ಧೃಡ�ೆಯಮ�ಾನ�ೆ�ಂದ ಸಫಲ�ೆಯನು� �ಾ��� �ಾ��ೊಳ��ವ �ಾಗೂ ಸವ�ರ
ಆ�ೕ�ಾ�ದಗಳನು� �ೆ�ೆದು�ೊಳ��ವ �ೆ�ೕ�ಾ�ತ�ನು ಆ�� �ೇ�ೆಂಬ ಸ���ಂದ ಮುಂದುವ�ೆಯು�ಾ� �ಾ��.
ವರ�ಾನ: ವರ�ಾನ: ಆ��ಯ�ೆಯ ಸುಗಂಧದ ಆ�ಾರದ �ೕ�ೆ ಸವ��ಗೂ ಪರ�ಾತ�ನ ಸಂ�ೇಶ �ೊಡುವಂತಹ

�ಶ� ಕ�ಾ�ಣ�ಾ� ಭವ.
ಸ�ಯಂನ�� ಆ��ಯ�ೆಯ ಸವ�ಶ��ಗಳನು� �ಾರ�ೆ �ಾ��ೊಳ����ೕ�ೆಂದ�ೆ, ಸಹಜ�ಾ��ೕ
ಆ��ಯ�ೆಯ ಸುಗಂಧ�ಂದ ಅ�ೇಕ ಆತ�ರನು� ತನ� ಕ�ೆ�ೆ ಆಕಷ��ೆ �ಾಡುವ�ದು. �ೇ�ೆ ಮನ�ಾ
ಶ���ಂದ ಪ�ಕೃ�ಯನೂ� ತ�ೕಪ��ಾನ�ಂದ ಸ�ೋಪ��ಾನವ�ಾ�� �ಾಡು��ೕ� �ಾ�ೆ�ೕ
�ಶ�ದ��ರುವ ಅನ� ಆತ�ರು, �ಾರು ತಮ� ಮುಂ�ೆ ಬರಲು �ಾಧ��ಾಗು��ಲ�. ಅವ��ೆ �ಾವ� ದೂರ�ದ�ರೂ
�ಾವ� ಆ��ಯ�ೆಯ ಶ���ಂದ ತಂ�ೆಯ ಪ�ಚಯ ಅಥ�ಾ ಮುಖ� ಸಂ�ೇಶವನು� �ೊಡಬಹುದು.
�ಾ�ಾಗ ಈ ಸೂ���ಾದ ಯಂತ�ವನು� �ೕವ��ೊ�ಸು��ೕ� ಆಗ�ೇ ಚಡಪ�ಸು��ರುವ ಅ�ೇಕ
ಆತ�ರುಗ��ೆ ಹ��ಾದರೂ �ಗುವ�ದು �ಾಗೂ �ಾವ� �ಶ� ಕ�ಾ�ಣ�ಾ� ಎಂದು ಕ�ೆ��ೊಳ����ೕ�.

�ೊ�ೕಗ�: �ೊ�ೕಗ�: ತಮ� ಬ� ಶುದ� �ಾಗೂ �ೆ�ೕಷ� ಸಂಕಲ�ವನು� ಸ�ರೂಪದ�� ಇಟು��ೊಳ����ೕ�ೆಂದ�ೆ, ವ�ಥ�ವ�
ಸ�ತಹ�ಾ��ೕ ಮ�� ಆ� �ಡುತ��ೆ.

 

ಸೂಚ�ೆ:

ಇಂದು �ಂಗ� ಮೂರ�ೇ ರ��ಾರ ಅಂತ�ಾ��ೕಯ �ೕಗ �ನ�ಾ��ೆ, �ಾ�ಾರವರ ಎ�ಾ� ಮಕ�ಳ� ಸಂ�ೆ 6.30�ಂದ
7.30ರವ�ೆ�ೆ ತಮ� ��ಾ�ಾ� ಸ�ರೂಪದ�� ��ತ�ಾ�ದು�, �ಾಂ��ಾಮ ಮ�ೆಯ�� ಪರ�ಾತ�ನ ಶ��ಗಳ ಅನುಭವ
�ಾಡು�ಾ�, ಇ�ೕ �ೊ�ೕ� �ೆ ಸ�ಾಶವನು� �ೊಡುವ �ೇ�ೆಯನು� �ಾ�ೋಣ.


