
18-09-21 ਸਵੇਰੇ ਦੀ ਮੁਰਲੀ ਓਮ ��ਤੀ “ਬਾਪਦਾਦਾ” ਮਧੂਬਨ

ਿਮੱਠ�  ਬੱਚੇ:- ਚੈਿਰਟੀ ਿਬਗਨਸ ਐਟ ਹੋਮ, ਆਪਣੇ ਪਿਰਵਾਰ ਵਾਿਲਆਂ ਨੰੂ ਿਗਆਨ ਸੁਣਾਓ, ਆਪਣੇ ਹਮਜੀਨਸ ਦਾ ਕਿਲਆਣ

ਕਰੋ

ਪ��ਨ:- ਿਕਸ ��ੀਮਤ ਦਾ ਪਾਲਣ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਬੱਚੇ ਆਪਣੀ ਅਵੱਸਥਾ ਨੰੂ ਇੱਕਰਸ ਬਣਾ ਸਕਦੇ ਹਨ?

�ਤਰ:- ਅਵੱਸਥਾ ਨੰੂ ਇੱਕਰਸ ਬਣਾਉਣ ਦੇ ਲਈ ਬਾਪ ਦੀ ��ੀਮਤ ਹੈ ਬੱਚੇ ਰੋਜ਼ ਸਵੇਰੇ - ਸਵੇਰੇ �ਠ ਬੜੇ ਿਪਆਰ ਨਾਲ

ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋ। ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਆਤਮਾ ਸਮਝੋ ਅਤੇ ਬਾਬਾ ਜੋ ਸੁਣਾ�ਦੇ ਉਸ ਨੰੂ ਸੁਣੋ। ਜੇਕਰ ਯਾਦ ਨਹ� ਕਰੋਗੇ ਤ�

ਫਾਲਤੂ ਿਖਆਲਾਤ ਚੱਲਣਗੇ, ਿਵਅਰੱਥ ਸੰਕਲਪ ਆਉਣਗੇ ਇਸਲਈ ਬਾਬਾ ਰਾਏ ਿਦੰਦੇ ਹਨ ਬੱਚੇ ਰੋਜ਼ ਸਵੇਰੇ -
ਸਵੇਰੇ �ਠ ਆਪਣੇ ਨਾਲ ਪ�ਿਤਿਗਆ ਕਰੋ ਿਕ ਚੱਲਦੇ - ਿਫਰਦੇ, ਖ�ਦੇ… ਭੋਜਨ ਬਣਾ�ਦੇ ਇੱਕ ਬਾਬਾ ਨੰੂ ਹੀ ਯਾਦ

ਕਰੋਗੇ।

ਓਮ ��ਤੀ। ਿਮੱਠ� - ਿਮੱਠ� ਬੱਚੇ ਜਾਣਦੇ ਹਨ ਿਕ ਰੂਹਾਨੀ ਬਾਪ ਹੈ ਸਾਰੀਆਂ ਰੂਹ� ਦਾ ਬਾਪ ਜੋ ਸਭ ਤ� �ਤੇ �ਚ ਹੈ, ਉਹਨ� ਨੰੂ ਹੀ

ਿ�ਵਾਏ ਨਮਾ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਫਾਦਰ ਵੀ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਬਾਪ ਸਵਰਗ ਦਾ ਰਿਚਅਤਾ ਹੈ, ਿਜਸਨੰੂ ਪਿਤਤ - ਪਾਵਨ, ਿਗਆਨ ਦਾ

ਸਾਗਰ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਹੁਣ ਤੁਸ� ਸਮਝਦੇ ਹੋ ਅਸ� ਉਹਨ� ਦੇ ਨਾਲ ਬੈਠ� ਹ�। ਇਹ ਤੁਹਾਨੰੂ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਸਮਝਾਉਣਾ ਹੈ। ਿਜਵ�

ਿਕਤੇ ਗੀਤਾ ਪਾਠ�ਾਲਾ ਿਵੱਚ ਇੱਕ ਿਕ��ਨ ਦਾ ਲੰਬਾ ਿਚੱਤਰ 6 ਫੱੁਟ ਦਾ ਸੀ। ਹੁਣ ਿਕ��ਨ ਨੰੂ ਅਸਲ ਿਵੱਚ ਛੋਟਾ ਹੀ ਿਦਖਾ�ਦੇ ਹਨ

ਿਫਰ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਗੀਤਾ ਦਾ ਭਗਵਾਨ ਸੀ, ਤ� ਭਲਾ ਗੀਤਾ ਕਦ� ਸੁਣਾਈ? ਬੱਚਪਨ ਿਵਚ ਜ� ਜਦ� 6 ਫੱੁਟ ਦਾ ਹੋਇਆ ਉਦ� ਸੁਣਾਈ?
ਰਾਧੇ ਿਕ��ਨ ਦੀ ਜੋੜੀ ਸੀ। ਰਾਧੇ, ਿਕ��ਨ ਦੀ ਕੀ ਲੱਗਦੀ ਸੀ? ਰਾਧੇ ਨੰੂ ਭਗਵਤੀ ਅਤੇ ਿਕ��ਨ ਨੰੂ ਭਗਵਾਨ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਇਹਨ�

ਦੋਵ� ਦਾ ਕੀ ਸੰਬੰਧ ਹੈ, ਇਹ ਿਕਸੇ ਨੰੂ ਪਤਾ ਨਹ� ਹੈ। ਿਕ��ਨ ਨ� ਗੀਤਾ ਦਾ ਉਪਦੇ� ਿਦੱਤਾ, ਪਰ ਕਦ�? ਜਦ� ਤੁਸ� ਇਵ� - ਇਵ� ਦੇ
ਪ��ਨ ਪੱੁਛੋਗੇ ਤ� ਮਨੱੁਖ ਸਮਝ ਜਾਣਗੇ ਿਕ ਇਹ ਤ� ਿਸਵਾਏ ਬ�ਹਮਾਕੁਮਾਰ - ਕੁਮਾਰੀਆ ਦੇ ਹੋਰ ਕੋਈ ਪੱੁਛ ਨਹ� ਸਕਦੇ। ਕਈ ਤ�

ਵੱਡੇ - ਵੱਡੇ ਰਾਜੇ ਆਿਦ ਜੋ ਵੀ ਹਨ ਉਹ ਸੰਿਨਆਿ�ਆਂ ਨੰੂ ਵੇਖ ਕੇ ਪੈਰ ਜਰੂਰ ਪੈਣਗੇ। ਿਕਸੇ ਦੀ ਪੱੁਛਣ ਦੀ ਿਹੰਮਤ ਨਹ� ਰਿਹੰਦੀ।

ਤੁਸ� ਤ� ਿਹੰਮਤ ਰੱਖਦੇ ਹੋ। ਕਿਹਣਗੇ ਬ�ਹਮਾਕੁਮਾਰੀਆ ਿਵੱਚ ਇਨ� ਿਗਆਨ ਹੈ ਜੋ ਬੈਠ ਕੇ ਰਚਨਾ ਅਤੇ ਰਚਨਾ ਦੀ ਇੰਨੀ ਨਾਲੇਜ਼

ਿਦੰਦੀਆਂ ਹਨ। ਉਹਨ� ਦੀ ਬਾਓਗ�ਾਫੀ ਸੁਣਾਓਦੀਆਂ ਹਨ। ਤੁਸ� ਪੱੁਛ ਸਕਦੇ ਹੋ ਿਕ ਿ�ਵ ਜਯੰਤੀ ਮਨਾ�ਦੇ ਹੋ, ਪੂਜਾ ਆਿਦ ਵੀ

ਕਰਦੇ ਹੋ ਤ� ਉਹ ਕਦੀ ਜਰੂਰ ਆਇਆ ਹੋਵੇਗਾ ਤ� ਹੀ ਿ�ਵ ਜਯੰਤੀ ਮਨਾਈ ਜ�ਦੀ ਹੈ? ਉਹ ਕਦ� ਆਇਆ? ਿ�ਵਬਾਬਾ ਤੇ ਹੈ

ਿਨਰਾਕਾਰ, ਉਹਨ� ਦਾ ਆਪਣਾ �ਰੀਰ ਨਹ� ਹੈ। ਿ�ਵ ਜਯੰਤੀ ਮਨਾ�ਦੇ ਹਨ ਤ� ਜਰੂਰ �ਰੀਰ ਿਵਚ ਆਇਆ ਹੋਵੇਗਾ?
ਿਨਰਾਕਾਰ ਦੀ ਜਯੰਤੀ ਿਕਵ� ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ? ਆਤਮਾ ਤੇ ਅਮਰ ਹੈ। ਜਯੰਤੀ ਉਦ� ਮਨਾਈ ਜ�ਦੀ ਹੈ ਜਦ ਮਰੇ ਅਤੇ ਜੰਮੇ। ਆਤਮਾ ਦੀ

ਜਯੰਤੀ ਨਹ� ਹੰੁਦੀ। ਆਤਮਾ ਤ� ਅਿਵਨਾ�ੀ ਹੈ। ਇਵ� ਨਹ� ਕਹ�ਗੇ ਆਤਮਾ ਦੀ ਜਯੰਤੀ। ਿ�ਵ ਤੇ ਹੈ ਿਨਰਾਕਾਰ, ਉਨ� � ਦਾ ਿਚੱਤਰ
ਿਲੰਗ ਰੱਿਖਆ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਤੁਸ� ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਇਹ ਿਖਆਲਾਤ ਰਿਹਣੇ ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ। ਇਥ� ਆਪਣੇ ਘਰ, ਧੰਧਾ - ਧੋਰੀ ਿਵੱਚ ਜਾਣ ਨਾਲ

ਇਹ ਗੱਲ� ਹੀ ਬੱੁਧੀ ਿਵਚ� ਿਨਕਲ ਜ�ਦੀਆਂ ਹਨ। ਿਚੰਤਨ ਨਹ� ਚਲਦਾ। ਗੁਰੂਆਂ ਆਿਦ ਦੀਆਂ ਜੰਜੀਰ� ਿਵੱਚ ਵੀ ਬਹੁਤ ਫਸੇ ਹੋਏ

ਹਨ। ਗੱਲ ਨਾ ਪੱੁਛੋ। ਆਬਲਾਵ� ਬਹੁਤ ਭੋਿਲਆਂ ਹੰੁਦੀਆਂ ਹਨ ਨਾ। ਤੁਸ� ਉਨ� � ਤ� ਪੱੁਛ ਸਕਦੇ ਹੋ - ਿ�ਵ ਜਯੰਤੀ ਮਨਾਈ ਜ�ਦੀ ਹੈ

ਪਰ ਉਹ ਹੈ ਕੌਣ? ਉਸਨ� ਕੀ ਆਕੇ ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਕਦ� ਆਇਆ? ਜਯੰਤੀ ਮਾਨਾ ਹੀ ਬਰਥ। ਿਨਰਾਕਾਰ ਿ�ਵ ਦਾ ਬਰਥ ਮਨਾਇਆ,
ਉਹ ਿਨਰਾਕਾਰ ਹੈ ਤ� ਉਸ ਦਾ ਿਫਰ ਬਰਥ ਿਕਵ� ਮਨਾਇਆ ਜ�ਦਾ ਹੈ? ਿਕਸ ਿਵੱਚ ਆਇਆ? ਆਤਮਾ �ਰੀਰ ਿਵੱਚ ਜ�ਦੀ ਹੈ ਤ�

ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ ਬਰਥ (ਜਨਮ) ਹੋ ਿਗਆ। ਆਤਮਾ ਤੇ ਆਤਮਾ ਹੀ ਹੈ। �ਰੀਰ ਿਵੱਚ ਪ�ਵੇ� ਕਰਦੀ ਹੈ ਤ� ਕਹ�ਗੇ ਆਤਮਾ ਨ�

�ਰੀਰ ਿਲਆ ਹੈ, ਪਾਰਟ ਵਜਾਉਣ ਦੇ ਲਈ। ਉਹ ਤੇ ਹੈ ਿਨਰਾਕਾਰ। ਉਸਨ� ਜਨਮ ਿਕਵ� ਿਲਆ? ਿਕਸ ਿਵੱਚ ਆਇਆ? ਉਨ� � ਨੰੂ ਤੇ
ਪਰਮਾਤਮਾ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਿਕਸੇ ਨੰੂ ਵੀ ਪਤਾ ਨਹ� ਹੈ। ਭਾਵ� ਬਹੁਤ �ਾਸਤਰ ਆਿਦ ਪੜ�ੇ ਹਨ, ਪਰ ਕੁਝ ਵੀ ਪਤਾ ਨਹ� ਹੈ।

ਹੁਣ ਤੁਸ� ਿਗਆਨ ਨਾਲ ਭਰਪੂਰ ਹੋ। ਹੁਣ ਤੁਸ� ਿਗਆਨ ਹੀ ਸੁਨਾਉਣਾ ਹੈ। ਕੋਈ - ਕੋਈ ਦੋ - ਿਤੰਨ ਵਰ�ੇ ਆ�ਦੇ ਹਨ ਿਫਰ

ਅਿਗਆਨ ਦੀ ਪ�ਵੇ�ਤਾ ਹੋ ਜ�ਦੀ ਹੈ। ਬਾਬਾ ਿਫਰ ਅਿਗਆਨ ਨੰੂ ਕੱਢ ਿਗਆਨ ਦੀ ਧਾਰਨਾ ਕਰਵਾ�ਦੇ ਹਨ। ਹੁਣ ਤੁਸ� ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ

ਿਗਆਨ ਿਦੱਤਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਪੁਰ� ਿਗਆਨ ਿਵੱਚ, ਇਸਤਰੀ ਅਿਗਆਨ ਿਵੱਚ ਤ� ਿਜਵੇ� ਹੰਸ ਬਗੁਲੇ ਬਣ ਜਾਣ ਇਸਲਈ ਪਿਹਲ�

ਤ� ਇਸਤਰੀ ਨੰੂ ਿਗਆਨ ਦੇਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਇਸਤਰੀ, ਪਤੀ ਨੰੂ ਗੁਰੂ ਈ�ਵਰ ਮਨਦੀ ਹੈ ਤ� ਇਸਤਰੀ ਨੰੂ ਗੁਰੂ ਦੀ ਆਿਗਆ

ਮੰਨਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ ਨਾ। ਇਹ ਇਥ� ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ। �ਥੇ ਤ� ਆਿਗਆ ਮੰਨਨ ਨਾ ਮੰਨਨ ਦਾ ਸਵਾਲ ਹੀ ਨਹ�। ਸਭ ਿਪਆਰ ਨਾਲ

ਚਲੱਦੇ ਹਨ। �ਥੇ ਅਿਜਹੀ ਕੋਈ ਗੱਲ ਹੰੁਦੀ ਹੀ ਨਹ�, ਤ� ਚੈਿਰਟੀ ਿਬਗਨਜ਼ ਐਟ ਹੋਮ। ਇਸਤਰੀ ਿਗਆਨ ਿਵੱਚ ਆ�ਦੀ ਹੈ, ਪਤੀ
ਨਹ� ਆ�ਦਾ ਤ� ਕੀ ਕਰ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਭੰੂ - ਭੰੂ ਕਰਨੀ ਹੈ। ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਵੀ ਭੰੂ - ਭੰੂ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਆਪਣੇ ਹਮ ਿਜਨਸ ਦਾ ਕਿਲਆਣ

ਕਰੋ। ਉਨ� � ਨੰੂ ਵੀ ਦੱਸੋ ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋ। ਹੁਣ ਲੜ�ਾਈ ਸਾਹਮਣੇ ਖੜ�ੀ ਹੈ, ਬਾਬਾ ਆਇਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਮਨੱੁਖ ਪੁਕਾਰਦੇ ਹਨ ਹੇ

ਪਿਤਤ - ਪਾਵਨ ਆਓ। ਜਦਿਕ ਪਿਤਤ ਦੁਨੀਆਂ ਦਾ ਿਵਨਾ� ਹੋਣਾ ਹੈ ਤ� ਤੁਸ� ਿਫਰ ਪਿਤਤ ਿਕ� ਬਣਦੇ ਹੋ। ਮਾਤਾ ਿਗਆਨ ਿਵੱਚ



ਹੈ ਤ� ਮਾਤਾ ਦਾ ਕੰਮ ਹੈ ਆਪਣੇ ਹਮਜੀਨਸ ਦਾ ਕਿਲਆਣ ਕਰਨਾ। ਹੁਣ ਤੁਸ� ਬਾਪ ਤੋ� 21 ਜਨਮ� ਦੇ ਲਈ ਸਾਰਾ ਰਾਜ ਲ�ਦੇ ਹੋ।

ਤੁਹਾਨੰੂ ਕੋਈ ਹੱਥ ਲਗਾ ਨਹ� ਸਕਦਾ। ਤੁਸ� ਸਾਰੇ ਿਵ�ਵ ਦੇ ਮਾਿਲਕ ਬਣਦੇ ਹੋ। ਫਰਕ ਵੇਖੋ ਿਕੰਨ� ਹੈ। ਅਿਜਹਾ ਵਰਸਾ ਦੇਣ ਵਾਲੇ ਨੰੂ

ਿਕੰਨ� ਯਾਦ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਇੱਥੇ ਤ� ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਹਨ ਜੋ ਸਾਰਾ ਿਦਨ ਿ�ਵਬਾਬਾ ਨੰੂ ਯਾਦ ਹੀ ਨਹ� ਕਰਦੇ ਹਨ। ਸਾਰਾ ਿਦਨ

ਘਰ ਦੇ, ਧੰਧੇ - ਧੋਰੀ ਦੇ ਲਫਿੜ�ਆ ਿਵੱਚ ਪਏ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਨਹ� ਤ� ਸਵੇਰੇ �ਠ ਬਾਪ ਨੰੂ ਬਹੁਤ ਪ�ੇਮ ਨਾਲ ਯਾਦ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ

ਹੈ। ਬਾਬਾ ਤੁਹਾਡੇ ਨਾਲ ਅਸ� ਪ�ੀਿਤਿਗਆ ਕਰਦੇ ਹ�। ਤੁਹਾਡੇ ਤ� ਅਸ� ਵਰਸਾ ਜਰੂਰ ਲਵ�ਗੇ। ਬਾਬਾ ਤੁਸ� ਿਕੰਨ� ਿਮੱਠ� ਹੋ। ਤੁਹਾਡੀ

ਯਾਦ ਨਾਲ ਸਾਡੇ ਿਵਕਰਮ ਿਵਨਾ� ਹੋਣਗੇ। ਅੰਦਰ ਿਵੱਚ ਆਪਣੇ ਨਾਲ ਗੱਲ ਕਰਨਾ, ਉਸਨੰੂ ਿਵਚਾਰ ਸਾਗਰ ਮੰਥਨ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ।
ਬਾਬਾ ਤੁਹਾਡੇ ਤੋ� ਅਸ� ਪੂਰਾ ਵਰਸਾ ਲੈਕੇ ਹੀ ਛੱਡ�ਗੇ। ਹੁਣ ਸਾਨੰੂ ਤਮੋਪ�ਧਾਨ ਤ� ਸਤੋਪ�ਧਾਨ ਜਰੂਰ ਬਣਨਾ ਹੈ, ਤ� ਹੀ ਸਿਤਯੁਗੀ
ਰਾਜ ਪਾਵ�ਗੇ। ਬਾਬਾ ਤੁਹਾਨੰੂ ਅਸ� ਿਨਰੰਤਰ ਯਾਦ ਕਰ�ਗੇ। 63 ਜਨਮ� ਿਵੱਚ ਅਸ� ਿਕੰਨ� ਪਾਪ ਕੀਤੇ ਹਨ। ਿਸਰ ਤੇ ਿਕੰਨਾ ਬੋਝਾ ਹੈ

ਇਸਲਈ ਬਾਬਾ ਅਸ� ਤੁਹਾਨੰੂ ਬਹੁਤ ਯਾਦ ਕਰਦੇ ਹ�। ਬਾਬਾ ਅਸ� ਖਾਣਾ ਪਕਾਵ�ਗੇ, ਘੰੁਮਣ ਜਾਵ�ਗੇ ਤ� ਵੀ ਤੁਹਾਡੀ ਯਾਦ ਿਵੱਚ

ਰਹ�ਗੇ। ਇਵ� - ਇਵ� ਗੱਲ� ਕਰਦੇ ਪ�ੀਿਤਿਗਆ ਕਰੋਗੇ ਤ� ਿਵਕਰਮ ਿਵਨਾ� ਹੰੁਦੇ ਜਾਣਗੇ। ਬਾਬਾ ਅਸ� ਭੋਜਣ ਬਣਾਵ�ਗੇ ਤੁਹਾਡੀ

ਯਾਦ ਿਵੱਚ। ਸਾਨੰੂ ਸਤੋਪ�ਧਾਨ ਜਰੂਰ ਬਣਨਾ ਹੈ। ਪਤਾ ਨਹ� ਕਦ� �ਰੀਰ ਛੱੁਟ ਜਾਵੇ ਤ� ਅਸ� ਸਤੋਪ�ਧਾਨ ਬਣ�ਗੇ ਹੀ ਨਹ�! ਮੌਤ ਦਾ
ਡਰ ਹੈ ਨਾ। ਬਾਬਾ ਅਸ� ਿਜ�ਦੇ ਜੀ ਤੁਹਾਡੇ ਤ� ਵਰਸਾ ਜਰੂਰ ਲਵ�ਗੇ। ਿਫਰ ਵੇਖਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਿਕ ਅੱਜ ਦੇ ਸਾਰੇ ਿਦਨ ਿਵੱਚ ਅਸ�

ਿਕੰਨਾ ਯਾਦ ਕੀਤਾ। ਕੋਈ ਵੀ ਹਾਲਤ ਿਵੱਚ ਯਾਦ ਦੀ ਯਾਤਰਾ ਿਵੱਚ ਜਰੂਰ ਰਿਹਣਾ ਹੈ। ਗ�ਿਹਸਥ ਿਵਵਹਾਰ ਿਵੱਚ ਵੀ ਰਿਹਣਾ ਹੈ।

ਯੁਕਤੀ ਨਾਲ ਚਲਣਾ ਹੈ। ਇਵ� - ਇਵ� ਤੀਵਰ ਵੇਗ ਨਾਲ ਪੁਰ�ਾਰਥ ਿਵੱਚ ਲੱਗ ਜਾਈਏ ਤ� ਯਾਦ ਵੀ ਰਹੇਗੀ ਅਤੇ ਉਮਰ ਵੀ

ਵੱਧੇਗੀ। ਭਿਵੱਖ ਿਵੱਚ ਤੁਹਾਡੀ ਉਮਰ ਵੱਧੇਗੀ, ਯਾਦ ਨਹ� ਕਰਨਗੇ ਤ� ਪਦਵੀ ਵੀ ਘੱਟ ਹੋ ਜਾਵੇਗੀ। ਪੁਰ�ਾਰਥ ਕਰ ਬਾਪ ਤ�

ਵਰਸਾ ਤ� ਲੈਣਾ ਹੈ ਨਾ ਅਤੇ ਸਵਦਰ�ਨ ਚੱਕਰਧਾਰੀ ਬਣਨਾ ਹੈ। ਿਜਵ� ਿਹੰਦੂਆਂ ਨੰੂ ਿਕ��ਚਨ ਬਣਾਉਣ ਦੇ ਲਈ ਨੰਨਜ਼ ਬਹੁਤ

ਿਫਰਦੀ ਰਿਹੰਦੀ ਹੈ। ਘਰ� ਿਵੱਚ ਦੁਕਾਨ� ਿਵੱਚ ਜ�ਦੀ ਹੈ, ਸਭ ਨੰੂ ਕਿਹੰਦੀ ਹੈ ਬਾਈਬਲ ਲਵੋ, ਇਹ ਲਵੋ। ਸਾਡੇ ਿਕ��ਚਨ ਧਰਮ ਿਵੱਚ
ਬਹੁਤ ਸੱੁਖ ਹੈ। ਉਨ� � ਦਾ ਵੀ ਿਮ�ਨ ਹੈ, ਬੋਧੀਆਂ ਦਾ ਵੀ ਿਮ�ਨ ਹੈ। ਿਹੰਦੂ ਲੋਕ ਇਹ ਨਹ� ਸਮਝਦੇ ਿਕ ਇਹ ਕੀ ਕਰਦੇ ਹਨ! ਸਾਡੇ
ਿਹੰਦੂ ਧਰਮ ਵਾਿਲਆਂ ਨੰੂ ਿਕ��ਚਨ ਬਨਾ�ਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਤੁਸ� ਿਕੰਨਾ ਪ�ਦਰ�ਨੀ ਿਵੱਚ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹੋ। ਭਾਵ� ਓਪੀਣੀਅਨ ਵੀ

ਿਲਖਕੇ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਘਰ ਿਵੱਚ ਗਏ ਖਲਾਸ। ਇਸ ਦੇ ਲਈ ਗਾਇਆ ਹੋਇਆ ਹੈ - ਬੰਦਰ� ਦੇ ਅੱਗੇ ਰਤਨ ਰੱਖੋ ਤ� ਉਹ ਪੱਥਰ ਸਮਝ

ਸੱੁਟ ਦੇਣਗੇ। ਤ� ਇਹ ਵੀ ਅਿਵਨਾ�ੀ ਿਗਆਨ ਰਤਨ ਪੱਥਰ ਸਮਝ ਸੱੁਟ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਵੀ ਕੁਝ ਸਮਝਦੇ ਨਹ�। ਹਨ, ਹ�, ਜੋ ਇਸ

ਧਰਮ ਵਾਲੇ ਹੋਣਗੇ ਉਨ� � ਨੰੂ ਹੀ ਟੱਚ ਹੋਵੇਗਾ। ਗੱਲ ਬਹੁਤ ਸਿਹਜ ਹੈ। ਬਾਪ ਸ�ਰਗ ਦਾ ਰਚਤਾ ਹੈ। ਬਾਪ ਭਾਰਤ ਿਵੱਚ ਆ�ਦੇ ਵੀ

ਇੱਕ ਹੀ ਵਾਰ ਹੈ।

ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ - ਤੁਸ� ਮੈਨੰੂ ਪਿਤਤ - ਪਾਵਨ ਬਾਪ ਨੰੂ ਬੁਲਾ�ਦੇ ਆਏ ਹੋ। ਹੁਣ ਮ� ਆਇਆ ਹ�, ਤੁਹਾਨੰੂ ਸ�ਰਗ ਦਾ ਮਾਿਲਕ

ਬਣਾਉਣ। ਤੁਸ� ਕਿਹੰਦੇ ਵੀ ਹੋ ਅਸ� ਇਸ ਿਭ��ਟਾਚਾਰੀ ਿਸ��ਟੀ ਨੰੂ ��ੇ�ਟਾਚਾਰੀ ਬਣਾਕੇ ਹੀ ਛੱਡ�ਗੇ। ਹੁਣ ਤ� ਸਭ ਨਰਕਵਾਸੀ

ਹਨ। ਤੁਸ� ਹੁਣ ਿ�ਵਬਾਬਾ ਦੀ ��ੀਮਤ ਤੇ ਹੋ। ਿ�ਵ ਭਗਵਾਨੁਵਾਚ ਮ� ਤੁਹਾਨੰੂ ਸ�ਰਗ ਦਾ ਮਾਿਲਕ, ਰਾਿਜਆਂ ਦਾ ਰਾਜਾ ਬਣਾ�ਦਾ

ਹ�। ਗੀਤਾ ਿਵੱਚ ਬੜਾ ਚੰਗਾ ਿਲਿਖਆ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਇਨ� � ਸਾਧੂਆਂ ਦਾ ਵੀ ਉਧਾਰ ਕਰਨ ਆ�ਦਾ ਹ�। ਤ� ਇਹ ਉਨ� � ਨੰੂ

ਵੀ ਸੁਣਾਉਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਨਾ। ਪੁਕਾਰਦੇ ਵੀ ਹਨ ਪਿਤਤ - ਪਾਵਨ ਸੀਤਾਵ� ਦੇ ਰਾਮ। ਹੁਣ ਇਸ ਦਾ ਅਰਥ ਵੀ ਸਮਝਦੇ ਨਹ�। ਸਭ
ਹਨ ਭਗਤੀਆਂ ਅਤੇ ਿਸਤਾਵ�। ਉਹ ਪੁਕਾਰਦੀ ਹੈ ਹੇ ਰਾਮ ਆਕੇ ਸਾਡਾ ਸੀਤਾਵ� ਦਾ ਉਧਾਰ ਕਰੋ। ਿਫਰ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਰਘੁਪਤੀ

ਰਾਘਵ ਰਾਜਾ ਰਾਮ… ਅਸਲ ਿਵੱਚ ਰਾਜਾ ਰਾਮ ਦੀ ਗੱਲ ਨਹ�। ਮੱੁਖ ਭੱੁਲ ਹੈ ਇਹ, ਜੋ ਿ�ਵ ਦੇ ਬਦਲੇ ��ੀਿਕ��ਨ ਦਾ ਨਾਮ ਪਾ ਿਦੱਤਾ

ਹੈ। ਪੱੁਛਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਿਕ��ਨ ਅਤੇ ਰਾਮ ਨੰੂ ਕਾਲਾ ਿਕ� ਿਵਖਾਇਆ ਹੈ? ਸਿਤਯੁਗ ਤ�ੇਤਾ ਿਵੱਚ ਹੈ ਹੀ ਸੰੁਦਰ ਿਫਰ �ਾਮ ਹੰੁਦੇ ਹਨ।

ਪਿਹਲੇ ਹੈ ਗੋਲਡਨ ਏਜ਼, ਿਸਲਵਰ ਏਜ਼, ਿਫਰ ਕਾਪਰ, ਆਇਰਨ ਏਜ਼। ਇਸ ਸਮ� ਹੈ ਆਇਰਨ ਏਜ਼। ਗੋਲਡਨ ਏਜ਼ ਸੀ ਤਾ ਿਕੰਨਾ

ਮਾਨ ਸੀ। ਤ� ਯੁਕਤੀ ਨਾਲ ਜਾਕੇ ਸਮਝਾਉਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਕੋਈ ਇੰਨਾ ਜਲਦੀ ਆਪਣਾ ਹੱਥ ਨਹ� ਛੱਡਣਗੇ। ਝਾੜ ਦੀ ਉਮਰ

ਵੱਡੀ ਹੰੁਦੀ ਹੈ ਤ� ਝਾੜ ਜੜ - ਜੜੀ ਭੂਤ ਅਵਸਥਾ ਨੰੂ ਪਾ�ਦਾ ਹੈ, ਉਮਰ ਤ� ਇਸ ਦੁਨੀਆਂ ਦੀ ਵੀ ਹੈ ਨਾ। ਨਵ� ਦੁਨੀਆਂ ਅਤੇ

ਪੁਰਾਣੀ ਦੁਨੀਆਂ। ਓ�ਡ ਮਾਨਾ ਕਲਯੁਗ, ਤਮੋਪ�ਧਾਨ ਦੁਨੀਆਂ। ਇਸ ਿਵੱਚ ਇੱਕ ਵੀ ਸਤੋਪ�ਧਾਨ ਹੋ ਨਹ� ਸਕਦਾ। ਹੁਣ ਤਮੋਪ�ਧਾਨ

ਨੰੂ ਖਾਲਸਾ ਹੋਣਾ ਹੈ। ਨਵ� ਦੁਨੀਆਂ ਕੌਣ ਸਥਾਪਨ ਕਰਨਗੇ? ਉਹ ਹੀ ਬਾਪ। ਇਵ� ਨਹ� ਿਕ ਪ�ਲ� ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਬਾਪ ਨੰੂ ਪੁਕਾਰਦੇ ਹੀ

ਉਦ� ਹਨ ਜੱਦ ਪਿਤਤ ਹੋ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਿਫਰ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਆਕੇ ਪਾਵਨ ਬਣਾਓ। ਆਉਣਗੇ ਤ� ਜਰੂਰ ਪੁਰਾਣੀ ਦੁਨੀਆਂ ਿਵੱਚ। ਪਿਤਤ

- ਪਾਵਨ ਕਿਹੰਦੇ ਹੋ ਤ� ਜਰੂਰ ਅੰਤ ਿਵੱਚ ਹੀ ਆਉਣਗੇ। ਖ਼ੁਦ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਮ� ਕਲਪ - ਕਲਪ, ਕਲਪ ਦੇ ਸੰਗਮਯੁਗੇ ਆ�ਦਾ ਹ� -
ਪਾਵਨ ਦੁਨੀਆਂ ਬਨਾਉਣ। ਹੁਣ ਹੈ ਸੰਗਮ। ਹੁਣ ਬਾਪ ਸਭ ਨੰੂ ਸਦਗਤੀ ਿਵੱਚ ਲੈ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਤ� ਅਿਜਹੇ ਬਾਪ ਦੀ ��ੀਮਤ ਤੇ ਚਲਣਾ

ਚਾਹੀਦਾ ਨਾ। ਆਪਣੀ ਅਵਸ�ਾ ਨੰੂ ਜਮਾਉਣ ਹੈ। ਸਵੇਰੇ �ਠਕੇ ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਖ਼ੁਦ ਨੰੂ ਆਤਮਾ ਸਮਝਣਾ ਹੈ।

ਇਹ �ਰੀਰ ਦੇ ਆਰਗਨਸ ਹਨ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ - ਹੇ ਬੱਿਚਓ ਮ� ਤੁਹਾਨੰੂ ਜੋ ਸੁਣਾ�ਦਾ ਹ�, ਉਹ ਸੁਣੋ। ਮੁਕਤੀ - ਜੀਵਨਮੁਕਤੀ
ਦੇ ਲਈ ਹੋਰ ਿਕਸੇ ਦੀ ਗੱਲ ਨਹ� ਸੁਣੋ। ਪਰਮਧਾਮ ਤ� ਬਾਪ ਆਏ ਹਨ ਪਾਵਨ ਬਨਾਉਣ। ਿਫਰ ਤੁਸ� ਪੁਰਾਣੇ �ਾ�ਤਰ� ਨੰੂ ਿਕ�

ਯਾਦ ਕਰਦੇ ਹੋ। ਭਗਤੀ ਕਰਦੇ ਹੀ ਇਸਲਈ ਹੋ ਿਕ ਭਗਵਾਨ ਿਮਲੇਗਾ। ਉਹ ਤ� ਸਰਵ ਦਾ ਸਦਗਤੀ ਦਾਤਾ ਬਾਪ ਹੈ ਨਾ। ਬਾਪ ਦੇ

ਿਸਵਾਏ ਇਹ ਨਾਲੇਜ ਕੋਈ ਦੇ ਨਾ ਸਕੇ। ਇਨ� � ਲਕ�ਮੀ - ਨਾਰਾਇਣ ਨੰੂ ਵੀ ਰਾਜ ਿਕਵ� ਿਮਿਲਆ? ਆਤਮਾ ਦੇ ਲਈ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ



ਉਹ ਿਬੰਦੀ ਹੈ। ਚਮਕਦਾ ਹੈ ਅਜਬ ਿਸਤਾਰਾ। ਬਾਪ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ ਤੁਸ� ਮੈਨੰੂ ਕਿਹੰਦੇ ਹੋ ਪਰਮਾਤਮਾ ਸੁਪ�ੀਮ ਸੋਲ। ਲੌਿਕਕ ਬਾਪ

ਨੰੂ ਕਦੀ ਪਰਮਾਤਮਾ ਕਿਹਣਗੇ ਕੀ? ਪਰਮਾਤਮਾ ਜੋ ਪਰਮਧਾਮ ਿਵੱਚ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ, ਉਨ� � ਨੰੂ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਸੁਪਰੀਮ ਸੋਲ। ਉਹ

ਤੁਹਾਡਾ ਬਾਪ ਹੈ। ਉਹ ਆਕੇ ਇਸ ਿਵੱਚ ਪ�ਵੇ� ਕਰਨਗੇ। ਗੁਰੂ ਿ��ੇ ਦੇ ਬਾਜੂ ਿਵੱਚ ਬੈਠ� ਗਾ ਨਾ। ਇਹ ਗੱਲ� ਕੋਈ �ਾਸਤਰ� ਿਵੱਚ

ਨਹ� ਹਨ। ਹੁਣ ਤੁਸ� ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਉਹ ਸਾਡਾ ਬਾਪ ਹੈ। 5 ਹਜਾਰ ਵਰ�ੇ ਪਿਹਲੇ ਵੀ ਬਾਪ ਨ� ਯੋਗ ਿਸਖਾਇਆ ਸੀ ਿਕ ਮੈਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋ

ਅਤੇ ਿਵ�ਨੰੂਪੂਰੀ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋ ਤ� ਜਰੂਰ ਸੰਗਮ ਿਵੱਚ ਕਿਹਣਗੇ। ਸਿਤਯੁਗ ਿਵੱਚ ਸੀ ਇੱਕ ਧਰਮ। ਤ� ਜਰੂਰ ਿਫਰ ਇੱਕ ਧਰਮ

ਹੋਵੇਗਾ ਨਾ। ਇੰਨ� ਧਰਮ ਸਭ ਿਵਨਾ� ਹੋ ਜਾਣਗੇ। ਇਹ ਟਾਈਮ ਉਹ ਹੀ ਹੈ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ - ਮੈਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋ ਤ� ਮ� ਤੁਹਾਨੰੂ

ਿਵ�ਵ ਦਾ ਮਾਿਲਕ ਬਣਾਵ�ਗੇ। ਬਾਪ ਦੀ ਯਾਦ ਨਾਲ ਹੀ ਤੁਸ� ਤਮੋਪ�ਧਾਨ ਤ� ਸਤੋਪ�ਧਾਨ ਬਣ�ਗੇ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ - ਜੋ ਬੱਚੇ ਚੰਗੀ

ਸਰਿਵਸ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਮ� ਉਨ� � ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਦਾ ਹ� ਿਕ�ਿਕ ਮੇਰੇ ਮਦਦਗਾਰ ਹਨ। ਬਹੁਿਤਆਂ ਦਾ ਕਿਲਆਣ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤ� ਉਹ

ਮੈਨੰੂ ਿਪਆਰੇ ਲੱਗਦੇ ਹਨ। ਤੁਹਾਨੰੂ ਤ� ਇੱਕ ਬਾਪ ਹੀ ਿਪਆਰਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਿਜਸ ਤ� ਵਰਸਾ ਿਮਲਦਾ ਹੈ ਇਸਲਈ ਤੁਸ� ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ

ਚੰਗੀ ਤਰ�� ਪੁਰ�ਾਰਥ ਕਰਨਾ ਪਵੇ। ਯਾਦ ਦੀ ਯਾਤਰਾ ਿਵੱਚ ਰਿਹਣਾ ਹੈ। ਬਹੁਤ ਫਾਲਤੂ ਿਖ਼ਆਲਾਤ ਵੀ ਆਉਣਗੇ। ਭਗਤੀ ਮਾਰਗ

ਿਵੱਚ ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਮਾਰਦੇ ਵੀ ਹਨ, ਸਾਨੰੂ ਿ�ਵ ਦਾ ਦਰ�ਨ ਹੋਵੇ, ਬਹੁਤ ਿਮਹਨਤ ਕਰਦੇ ਹਨ ਦਰ�ਨ ਦੇ ਲਈ। ਇੱਥੇ ਤੁਸ� ਸਮਝਦੇ
ਹੋ ਬਾਪ ਦੀ ਯਾਦ ਨਾਲ ਪਾਪ ਕੱਟ ਜਾਣਗੇ ਅਤੇ 21 ਜਨਮ� ਦੇ ਲਈ ਵਰਸਾ ਿਮਲੇਗਾ। ਦਰ�ਨ ਹੋਣ ਨਾਲ ਕੋਈ ਪਾਪ ਨਹ� ਕੱਟ

ਜ�ਦੇ। ਬਾਪ ਜੋ ਿਵ�ਵ ਦਾ ਮਾਿਲਕ ਬਣਾ�ਦੇ ਹਨ। ਉਨ� � ਨੰੂ ਤ� ਬਹੁਤ ਪ�ੇਮ ਨਾਲ ਯਾਦ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਹੁਣ ਤੁਹਾਡੀ ਬੱੁਧੀ

ਿਵੱਚ ਹੈ ਿਕ ਅਸ� ਕੀ ਬਣ ਰਹੇ ਹ�। ਦੂਜੇ ਜਨਮ ਿਵੱਚ ਅਸ� ਇਹ ਜਾਕੇ ਬਣ�ਗੇ। ਇਹ ਕਾਲੇਜ ਹੀ ਹੈ ਸਿਤਯੁਗ ਦਾ ਿਪ�ੰ ਸ - ਿਪ�ੰ ਸੇਜ
ਬਣਨ ਦਾ। ਬਾਪ ਆਕੇ ਧਰਮ ਦੇ ਨਾਲ ਡੀ.ਟੀ ਿਕੰਗਡਮ ਵੀ ਸਥਾਪਨ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਅੱਛਾ!

ਿਮੱਠ� - ਿਮੱਠ� ਿਸੱਕੀਲਧੇ ਬੱਿਚਆਂ ਪ�ਤੀ ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਬਾਪ ਦਾਦਾ ਦਾ ਯਾਦ ਿਪਆਰ ਅਤੇ ਗੁਡਮੋਰਿਨੰਗ। ਰੂਹਾਨੀ ਬਾਪ ਦੀ ਰੂਹਾਨੀ

ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਨਮਸਤੇ।

ਧਾਰਨਾ ਲਈ ਮੱੁਖ ਸਾਰ:-

1. ਬਾਪ ਨ� ਮੁਕਤੀ - ਜੀਵਨਮੁਕਤੀ ਦੇ ਲਈ ਜੋ ਵੀ ਿਗਆਨ ਦੀਆਂ ਗੱਲ� ਸੁਣਾਈਆਂ ਹਨ, ਉਹ ਹੀ ਸੁਣਨੀਆਂ ਅਤੇ ਧਾਰਨ

ਕਰਨੀਆਂ ਹਨ, ਬਾਕੀ ਸਭ ਭੱੁਲ ਜਾਣਾ ਹੈ। ਆਪਣਾ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਲੌਿਕਕ ਪਿਰਵਾਰ ਦਾ ਕਿਲਆਣ ਕਰਨਾ ਹੈ।

2. ਿਵਅਰਥ ਿਖਆਲਾਤ� ਨੰੂ ਸਮਾਪਤ ਕਰਨ ਦੇ ਲਈ ਸਵੇਰੇ - ਸਵੇਰੇ �ਠ ਿਵਚਾਰ ਸਾਗਰ ਮੰਥਨ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਯਾਦ ਯਾਤਰਾ ਿਵਚ

ਲੱਗੇ ਰਿਹਣਾ ਹੈ।
ਵਰਦਾਨ:- ਿਤੰਨ� ਕਾਲ� ਨੰੂ ਸਾਹਮਣੇ ਰੱਖ ਹਰ ਕੰਮ ਿਵੱਚ ਸਫਲ ਹੋਣ ਵਾਲੇ ਸਦਾ ਿਵਜੇਈ ਭਵ:

ਲੌਿਕਕ ਰੀਤੀ ਿਵੱਚ ਵੀ ਜੋ ਸਮਝਦਾਰ ਹੰੁਦੇ ਹਨ ਉਹ ਅੱਗੇ ਿਪਛੇ ਸੋਚ - ਸਮਝਕੇ ਿਫਰ ਕਦਮ ਉਠਾ�ਦੇ ਹਨ। ਇਵ�
ਇੱਥੇ ਵੀ ਤੁਸ� ਬੱਚੇ ਜੱਦ ਕੋਈ ਕੰਮ ਕਰਦੇ ਹੋ ਤ� ਪਿਹਲੇ ਿਤੰਨ� ਕਾਲ� ਨੰੂ ਸਾਹਮਣੇ ਰੱਖਕੇ ਿਫਰ ਕਰੋ, ਿਸਰਫ
ਵਰਤਮਾਨ ਨੰੂ ਨਹ� ਵੇਖੋ, ਬੇਹੱਦ ਦੀ ਸਮਝ ਧਾਰਨ ਕਰੋ ਅਤੇ ਿਵਜਯੀਪਨ ਦੇ ਿਨ�ਚਾ ਦੇ ਅਧਾਰ ਤੇ ਅਤੇ

ਿਤ�ਕਾਲਦਰ�ੀ ਪਨ ਦੇ ਆਧਾਰ ਤੇ ਹਰ ਕਰਮ ਕਰੋ ਜ� ਹਰ ਬੋਲ ਬੋਲੋ ਤ� ਕਹ�ਗੇ ਅਲੌਿਕਕ ਅਤੇ ਅਸਾਧਾਰਨ।
ਸਲੋਗਨ:- ਹੱਦ ਦੇ ਿਕਨਾਿਰਆਂ ਨੰੂ ਛੱਡੋ ਇੱਕ ਬਾਪ ਨੰੂ ਸਹਾਰਾ ਬਣਾ ਲੋ ਤ� ਪਾਰ ਹੋ ਜਾਵੋਗੇ।

******


