
15/09/21 �ಾ�ತಃಮುರು� ಓಂ�ಾಂ� �ಾ�ಾ��ಾ ಮಧುಬನ

``ಮಧುರ ಮಕ�� ೕೆ - �ೕ�ೕಗ ಅಮರ�ೋಕದ �ಾ�ೆ�ಯ����ೕ�, �ಮ�ದು ಇದು ಬು��ಯ ಆ��ಕ �ಾ�ೆ� ಆ��ೆ, ಇದನು�
�ೕವ� ಸತ�-ಸತ� �ಾ�ಹ�ಣ�ೇ �ಾಡು��ೕ�''

ಪ��ೆ�: ತ��ಂ��ೆ �ಾವ� ಮತು� ಪರಸ�ರ �ಾ�ಾ��ಾಪ �ಾಡುವ��ೇ ಶುಭ ಸ��ಳನ ಆ��ೆ?
ಉತ�ರ: ತ��ಂ��ೆ �ಾವ� �ಾತ�ಾ��ೊ�� - �ಾ�ಾತ�, ಈಗ ಈ ಹ�ೆಯ �ೕ �ೕ ಶ�ೕರವನು� �ಟು� ಮರ�

ಮ�ೆ�ೆ �ೋಗು� �ೇ�ೆ. ಈ ಶ�ೕರವ� �ಾವ��ೇ ಪ��ೕಜನ��ಲ�. ಈಗಂತೂ ತಂ�ೆಯ �ೊ�ೆ �ೋಗು� �ೇ�ೆ.
ಪರಸ�ರ �ೇ��ಾಗಲೂ ಇ�ೇ �ಾ�ಾ��ಾಪ �ಾ� - �ೇ�ೆಯನು� �ೇ�ೆ ವೃ�� ಪ�ಸುವ�ದು? �ಾವ
ಪ��ಾರ�ಂದ ಎಲ�ರ ಕ�ಾ�ಣ�ಾಗುವ�ದು, ಎಲ���ೆ �ಾಗ�ವನು� �ೇ�ೆ ��ಸುವ�ದು..... ಇ�ೇ ಶುಭ
ಸ��ಳನ�ಾ��ೆ.

�ೕ�ೆ: ಹೃದಯದ ಆಸ�ೆ ತುಂ�ಾಗ�ರ�..............

ಓಂ �ಾಂ�. ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಆ��ಕ ಮಕ�ಳ� ��ದು�ೊಳ����ೕ� - �ೇವಲ �ೕವ�ೆ�ೕ ಅಲ�, ಎ�ಾ� �ೇ�ಾ�ೇಂದ�ಗಳ
ಬ��ಾ�ಮುಖವಂ�ಾವ� �ಾ�ಹ�ಣ ಸ�ೕ�ತ�ಮ ಕುಲಭೂಷಣರು ��ದು�ೊಂ���ೕ�, �ಾರು �ಾವ
ಕುಲದವ�ಾ�ರುವ�ೋ ಅವರು ತಮ� ಕುಲದ ಬ� �ೆ ಅ�ತು�ೊಂ�ರು�ಾ��ೆ. ಉತ�ಮ ಕುಲದವರು ಆ�ರ�, ಕ�ಷ� ಕುಲದವ�ೇ
ಆ�ರ�, ಪ���ಬ�ರೂ ತಮ� ಕುಲವನು� ��ದು�ೊಂ�ರು�ಾ��ೆ ಮತು� ಇವರ ಕುಲವ� ಒ� �ೆಯ�ಾ��ೆ ಎಂಬುದನೂ�
��ದು�ೊಂ�ರು�ಾ��ೆ. ಕುಲ�ೆಂ�ಾದರೂ �ೇ�, �ಾ��ಂ�ಾದರೂ �ೇ�, ಪ�ಪಂಚದ�� �ಾ�ಹ�ಣರ�ೇ ಸ�ೕ�ತ�ಮ
ಕುಲ�ೆಂದು �ೕವ� ಮಕ�ಳ �ನಃ ಮ�ಾ�ರೂ ��ದು�ೊಂ�ಲ�. �ೕವ� �ಾ�ಹ�ಣರ�ೇ �ಟ� �ದಲ ಕುಲ�ೆಂದು
�ೇಳ�ಾಗುತ��ೆ. �ಾ�ಹ�ಣ ಕುಲ ಅ�ಾ�� ಈಶ��ೕಯ ಕುಲ. �ದಲು ��ಾ�ಾ� ಕುಲದವ�ಾ�ರು��ೕ� ನಂತರ �ಾ�ಾರ
ಸೃ��ಯ�� ಬರು��ೕ�. ಸೂ��ವತನದಲ�ಂತೂ ಕುಲ�ರುವ��ಲ�. �ಾ�ಾರದ�� ಸವ� �ೆ�ೕಷ��ಾದುದು �ೕವ�
�ಾ�ಹ�ಣರ�ಾ��ೆ. �ೕವ� �ಾ�ಹ�ಣರು ಪರಸ�ರ ಸ�ೋದರ-ಸ�ೋದ�ಯ�ಾ���ೕ�. ಸ�ೋದರ-ಸ�ೋದ�ಯ�ಾ�ರುವ
�ಾರಣ ��ಾರದ�� �ೋಗಲು �ಾಧ��ಲ�. �ೕವ� ಅನುಭವ�ಂದ �ೇಳ���ೕ� - ಪ�ತ��ಾ�ರಲು ಇದು ಬಹಳ ಒ� �ೆಯ
ಯು���ಾ��ೆ. �ಾವ� ಬ��ಾ�ಕು�ಾರ-ಕು�ಾ�ಯ�ಾ�� �ೇ�ೆ ಎಂದು ಪ���ಬ�ರೂ �ೇಳ��ಾ��ೆ. ಎಲ�ರೂ
�ವವಂ�ಯ�ಾ��ಾ��ೆ ಮ� �ೆ �ಾ�ಾರದ�� ಬಂ�ಾಗ ಪ��ಾ�ತನ �ೆಸ�ರುವ �ಾರಣ
ಸ�ೋದರ-ಸ�ೋದ�ಯ�ಾಗು�ಾ��ೆ. ಪ��ಾ�ತ ಬ��ಾ�ರವರು ಅವಶ��ಾ� ರಚ�ತ�ಾ��ಾ��ೆ, ದತು�
�ಾ��ೊಳ���ಾ��ೆ. �ೕವ� ಕುಖ ವಂ�ಾವ�ಯಲ�, ಮುಖ ವಂ�ಾವ� ಆ���ೕ�. ಮನುಷ�ರು ಮುಖ ವಂ�ಾವ� ಮತು� ಕುಖ
ವಂ�ಾವ�ಯ ಅಥ�ವನೂ� ��ದು�ೊಂ�ಲ� ಮುಖ ವಂ�ಾವ� ಎಂದ�ೆ ದತು� ಮಕ�ಳ�, ಕುಖ ವಂ�ಾವ� ಎಂದ�ೆ ಜನ�
ಪ�ೆಯುವವರು. �ಮ�ದು ಅ�ೌ�ಕ ಜನ��ಾ��ೆ. ತಂ�ೆ�ೆ �ೌ�ಕ, ಅ�ೌ�ಕ, �ಾರ�ೌ�ಕ ಎಂದು �ೇಳ�ಾಗುತ��ೆ.
ಪ��ಾ�ತ ಬ�ಹ���ೆ ಅ�ೌ�ಕ ತಂ�ೆ�ಂದು �ೇಳ�ಾಗುತ��ೆ. �ೌ�ಕ ತಂ�ೆಯಂತೂ ಎಲ��ಗೂ ಇ�ಾ��ೆ, ಅದು �ಾ�ಾನ�
�ಾ�ಾ��ೆ. �ಾರ�ೌ�ಕ ತಂ�ೆಯೂ ಎಲ��ಗೂ ಇ�ಾ��ೆ. ಭ���ಾಗ�ದ�� �ೇ ಭಗವಂತ, �ೇ ಪರಮ�ತ ಎಂದು ಎಲ�ರೂ
�ೇಳ���ರು�ಾ��ೆ ಆದ�ೆ ಈ ತಂ�ೆಯನು� (ಪ��ಾ�ತ ಬ��ಾ�) ಎಂದೂ �ಾರೂ ಕ�ೆಯುವ��ಲ�. ಇವರು �ಾ�ಹ�ಣ ಮಕ�ಳ
ತಂ�ೆ�ಾ��ಾ��ೆ. ಅವ�ಬ�ರನೂ� ಎಲ�ರೂ ��ದು�ೊಂ�ರು�ಾ��ೆ ಆದ�ೆ ಈ ಬ��ಾ�ರವರ �ಾ�ನ�� ತ���ಾ�ಗು�ಾ��ೆ
ಏ�ೆಂದ�ೆ ಬ�ಹ��ರುವ�ದು ಸೂ��ವತನದ�� ಎಂದು. ಇಲ�ಂತೂ �ೋ�ಸುವ��ಲ�, �ತ�ಗಳ��ಯೂ ಸಹ ಬ�ಹ���ೆ �ಾ�,
�ೕ�ೆಗಳನು� �ೋ�ಸು�ಾ��ೆ ಏ�ೆಂದ�ೆ ಪ��ಾ�ತ ಬ�ಹ�ನು ಇ�ೇ ಸೃ��ಯ���ಾ��ೆ. ಸೂ��ವತನದ�� ಪ��ೆಗಳನು�
ರ�ಸುವ��ಲ�. ಇ���ೕ ಪ��ೆಗಳನು� ರ�� ನಂತರ ಸೂ��ವತನ�ಾ� ಆಗು�ಾ��ೆ, ಇದೂ ಸಹ�ಾರ ಬು��ಯ��ಯೂ ಇಲ�.
ಇ�ೆ�ಾ� �ಾತುಗಳನು� ತಂ�ೆಯು ��ಸು�ಾ��ೆ, ಈ ಆ��ಕ �ಾ�ೆ�ಯ �ಾಯನ��ೆ. ಆ��ಕ �ಾ�ೆ� ಎಂದ�ೆ ಎ��ಂದ ಮ� �ೆ
�ಂ�ರು� ಬರುವ��ಲ�. ಅನ� �ಾ�ೆ�ಗಳನ�ಂತೂ ಎಲ�ರೂ ಜನ�-ಜ�ಾ�ಂತರ�ಂದ �ಾಡು�ಾ� ಇರು�ಾ��ೆ. �ಾ�ೆ��ೆ ಮರ�
ಬರು�ಾ��ೆ. ಅದು ಸೂ�ಲ �ಾ�ೆ� ಆ��ೆ, �ಮ�ದು ಇದು ಆ��ಕ �ಾ�ೆ��ಾ��ೆ. ಈ ಆ��ಕ �ಾ�ೆ� �ಾಡುವ�ದ�ಂದ
�ೕವ� ಮೃತು��ೋಕ�ೆ� �ಂ�ರುಗುವ��ಲ�. ತಂ�ೆಯು �ಮ�ೆ ಅಮರ�ೋಕದ �ಾ�ೆ�ಯನು� ಕ�ಸು�ಾ��ೆ. ಮನುಷ�ರು
�ಾ��ರದ ಕ�ೆ ಅಮರ�ಾಥದ �ಾ�ೆ� �ಾಡಲು �ೋಗು�ಾ��ೆ ಆದ�ೆ ಅಮರ �ೋಕವಲ�. ಅಮರ �ೋಕವ� ಒಂದು
ಆತ�ಗಳ �ೋಕ�ಾ��ೆ, ಇ�ೊ�ಂದು ಮನುಷ�ರ ಅಮರ �ೋಕ�ಾ��ೆ. �ಾವ�ದ�ೆ� ಸ�ಗ� ಅಥ�ಾ ಅಮರ�ೋಕ�ೆಂದು
�ೇಳ��ಾ��ೆ. ಆತ�ಗಳ �ೋಕವ� ��ಾ�ಣ�ಾಮ�ಾ��ೆ �ಾ� ಅಮರ�ೋಕವ� ಸತ�ಯುಗ�ಾ��ೆ ಮತು� ಮೃತು��ೋಕವ�
ಕ�ಯುಗ�ಾ��ೆ ಮತು� ��ಾ�ಣ�ಾಮವ� �ಾಂ��ಾಮ�ಾ��ೆ ಎ�� ಆತ��ರು�ಾ��ೆ. ತಂ�ೆಯು �ೇಳ��ಾ��ೆ - �ೕವ�



ಅಮರಪ��ಯ �ಾ�ೆ�ಯ����ೕ�, ಅವ� �ಾಲ���ೆಯ�� �ೋಗುವ �ಾ�ೕ�ಕ �ಾ�ೆ�ಗ�ಾ��ೆ, �ಮ�ದು ಆ��ಕ
�ಾ�ೆ��ಾ��ೆ. ಅದನು� ಕ�ಸುವವರು ಒಬ��ೇ ಆ��ಕ ತಂ�ೆ�ಾ��ಾ��ೆ ಮತು� ಒಂ�ೇ �ಾ� ಬಂದು ಕ���ೊಡು�ಾ��ೆ.
ಅದಂತೂ ಜನ� ಜ�ಾ�ಂತರದ �ಾ�ಾ��ೆ, ಇದು ಮೃತು��ೋಕದ ಅಂ�ಮ �ಾ�ೆ��ಾ��ೆ. ಇದನು� �ೕವ� �ಾ�ಹ�ಣ
ಕುಲಭೂಷಣ�ೇ ��ದು�ೊಂ���ೕ�. ಆ��ಕ �ಾ�ೆ� ಅ�ಾ�� �ೆನ�ನ����ೕ�. ಅಂತ� ಮ� �ೋ ಗ��ಂದು
�ಾಯನ��ೆ. �ಮ�ೆ ತಂ�ೆಯ ಮ�ೆ�ೕ �ೆನಪ� ಬರುತ��ೆ ಏ�ೆಂದ�ೆ ��ದು�ೊಂ���ೕ�, ಈಗ �ಾಟಕವ�
ಮು�ಾ�ಯ�ಾಗುತ��ೆ, ಇದು ಹ�ೆಯ ವಸ�, ಹ�ೆಯ ಶ�ೕರ�ಾ��ೆ. ಆತ�ದ�� ತುಕು� �ೕಳ�ವ�ದ�ಂದ ಶ�ೕರದ��ಯೂ ತುಕು�
�ೕಳ�ತ��ೆ. �ಾ�ಾಗ ಆತ�ವ� ಪ�ತ��ಾಗುವ��ೋ ಆಗ ನಮ�ೆ ಪ�ತ� ಶ�ೕರ�ೇ �ಗುತ��ೆ. ಇದನು� �ೕವ� ಮಕ�ಳ�
��ದು�ೊಂ���ೕ�, �ೊರ�ನವರು ಏನನೂ� ��ದು�ೊಂ�ಲ�. �ೕವ� �ೋಡು��ೕ� - �ೆಲ�ೆಲವರು ��ದು�ೊಳ�ಲೂಬಹುದು
ಆದ�ೆ ಅವರ ಬು��ಯ�� ಈ �ಾನ�ರುವ��ಲ�, �ಾರು �ೆ�ಾ�� ��ದು�ೊಳ��ವ�ೋ ಅವರು ಅನ���ೆ ��ಸುವರು.
ಮನುಷ�ರು �ೕಥ� �ಾ�ೆ�ಗಳನು� �ಾಡು�ಾಗ ಪ�ತ��ಾ�ರು�ಾ��ೆ ಮ� �ೆ ಮ�ೆ�ೆ ಬಂದು ಅಪ�ತ��ಾಗು�ಾ��ೆ. ಒಂ�ೆರಡು
�ಂಗಳ� ಪ�ತ��ಾ�ರು�ಾ��ೆ, �ಾ�ೆ� �ಾಡುವ�ದಕೂ� ಒಂದು �ೕಜ� ಇರುತ��ೆ. ಸ�ಾ �ಾ�ೆ� �ಾಡಲು �ಾಧ��ಲ�. ಚ�
�ಾಗೂ ಮ�ೆ�ಾಲದ ಸಮಯದ�� �ಾರೂ �ೋಗುವ��ಲ�. �ಮ� �ಾ�ೆ�ಯ�� �ಾವ��ೇ ��ಲು-ಚ�ಯ �ಾ�ಲ�.
ಬು���ಂದ ��ದು�ೊಳ����ೕ�, �ಾವ� ತಂ�ೆಯ ಮ�ೆ�ೆ �ೋಗು��� �ೇ�ೆ. ಎಷು� �ಾವ� �ೆನಪ� �ಾಡು� �ೇ�ೆ�ೕ ಅಷು�
�ಕಮ�ಗಳ� ��ಾಶ�ಾಗುತ��ೆ. ತಂ�ೆಯ ಮ�ೆ�ೆ �ೋ� ಮ� �ೆ �ಾವ� �ೊಸ ಪ�ಪಂಚದ�� ಬರು� �ೇ�ೆ. ಇದನು� ತಂ�ೆ�ೕ
��ಸು�ಾ��ೆ. ಇ��ಯೂ ನಂಬ�ಾ�� ಮಕ���ಾ��ೆ. �ಾಸ�ವದ�� �ಾ�ೆ�ಯನು� ಮ�ೆಯ�ಾರದು ಆದ�ೆ �ಾ�ಯು ಮ�ೆ�
�ಡುತ��ೆ. ಆದ��ಂದ �ಾ�ಾ, �ಮ� �ೆನಪ� ಮ�ೆತು �ೋಗುತ��ೆ ಎಂದು ಬ�ೆಯು�ಾ��ೆ. ಅ�ೆ! �ೆನ�ನ �ಾ�ೆ��ಂದ
�ೕವ� ಸ�ಾ ಆ�ೋಗ�ವಂತರು, ಐಶ�ಯ�ವಂತ�ಾಗು��ೕ�, ಇಂತಹ ಔಷ�ಯ�ೆ�ೕ �ೕವ� ಮ�ೆತು �ೋಗು��ೕ�ಾ?
�ೆಲ��� ಮಕ�ಳ� ಇದನೂ� �ೇಳ��ಾ��ೆ - ತಂ�ೆಯನು� �ೆನಪ� �ಾಡುವ�ದು ಬಹಳ ಸಹಜ�ಾ��ೆ ಎಂದು. ತಮ� �ೊ�ೆ
�ಾತ�ಾ��ೊಳ��ೇಕು - �ಾ�ಾತ�ನು �ದಲು ಸ�ೋಪ��ಾನ�ಾ�� �ೇ�ೆ, ಈಗ ತ�ೕಪ��ಾನ�ಾ�� �ೇ�ೆ. ಈಗ �ವ
ತಂ�ೆಯು ನಮ�ೆ ಬಹಳ ಒ� �ೆಯಯು��ಯನು� ��ಸು�ಾ��ೆ �ಾ� ಅ�ಾ�ಸ �ಾಡ�ೇ�ಾ��ೆ. ಕಣು� ಮು�� ��ಾರ �ಾಡಲು
ಆಗುವ��ಲ� (ತಂ�ೆಯು ಅದನು� ನಟ�ೆ �ಾ� �ೋ��ದರು). ತ�ೊ�ಂ��ೆ �ಾನು �ಾತ�ಾ��ೊ�� - �ಾವ�
ಸ�ೋಪ��ಾನ�ಾ�� �ೆವ�, �ಾ�ೇ �ಾಜ� �ಾಡು��� �ೆವ�, ಅದು ಸತ�ಯುಗ�ಾ�ತು� ನಂತರ �ೆ�ೕ�ಾಯುಗ, �ಾ�ಪರಯುಗ,
ಕ�ಯುಗದ�� ಬಂದು ��ೆ�ವ�. ಈಗ ಕ�ಯುಗದ ಅಂತ��ಾ��ೆ ಆದ��ಂದ ತಂ�ೆಯು ಬಂ��ಾ��ೆ. ತಂ�ೆಯು �ಾ�ಾತ���ೆ
��ಸು�ಾ��ೆ - ಮಕ�� ೕೆ, ನನ�ನು� �ೆನಪ� �ಾ�� ಮತು� ತಮ� ಮ�ೆಯನೂ� �ೆನಪ� �ಾ��. ಅ��ಂದ�ೇ �ೕವ�
ಬಂ���ೕ�, ಈ ಸ����ಾ�ಗ ಅಂ�ಮ ಸ��ಯಂ�ೆ ಅಂತಹ� �ೇ ಗ��ಾಗುವ�ದು. �ೕವ� ಅ���ೕ �ೋಗ�ೇ�ಾ��ೆ, ಈ
ಯು��ಯನು� ತಂ�ೆಯು ��ಸು�ಾ��ೆ. ಮುಂ�ಾ�ೆ ಎದು� ತ��ಂ��ೆ �ಾತ�ಾ��ೊ��. ತಂ�ೆಯು �ಾ� �ೋ�ಸು�ಾ��ೆ -
�ಾನೂ ಸಹ ಮುಂ�ಾ�ೆ ಎದು� ��ಾರ �ಾಗರ ಮಂಥನ �ಾಡು� �ೇ�ೆ. ಸತ� ಸಂ�ಾದ�ೆ �ಾ��ೊಳ��ೇಕಲ��ೆ.
ಮುಂ�ಾ�ೆಯ �ಾ��........ ಆ �ಾ��ಯನು� �ೆನಪ� �ಾಡುವ�ದ�ಂದ �ಮ� �ೋ�ಯು �ಾ�ಾಗುವ�ದು. ತಂ�ೆಯು ಏನು
�ಾಡುವರು, �ೇ�ೆ �ಾಡುವ�ೋ ಅದನು� ಮಕ��ಗೂ ��ಸು�ಾ��ೆ. ಇದರ�� ಮ�ಾ�ವ��ೇ �ಾ�ಲ�. ಇದು ಸಂ�ಾದ�ೆಯ
ಬಹಳ ಒ� �ೆಯ ಯು���ಾ��ೆ. ತಂ�ೆಯನು� �ೆನಪ� �ಾಡುವ�ದ�ಂದ ತಂ�ೆಯ ಆ��ಯು ಅವಶ��ಾ� �ಾ����ಾಗುವ�ದು.
ಮಕ���ೆ ����ೆ - �ಾವ� �ಾಜ�ೕಗವನು� ಕ�ಯು��� �ೇ�ೆ. ತಂ�ೆಯು �ೕಜರೂಪ, �ಾನ �ಾಗರ ಆ��ಾ��ೆ ಅಂದ�ೕ�ೆ
�ಾವ� ಸಹ ವೃ�ವನು� ಪ�ಣ��ಾ� ಅ�ತು�ೊಂ�� �ೇ�ೆ. ಇದೂ ಸಹ ��ಾ�ರ�ಾದ �ಾನ�ಾ��ೆ. ಈ ವೃ�ವ� ಆ�ಯ��
�ೇ�ೆ ವೃ��ಯನು� �ೊಂದುತ��ೆ ನಂತರ �ೇ�ೆ ಅದರ ಆಯಸು� ಮು�ಯುತ��ೆ ಮತು� ವೃ�ವ� �ರು�ಾ�ಗಳ� ಬಂದ�ೆ �ಾಕು
�ೆಳ�ೆ �ೕಳ�ತ��ೆ ಆದ�ೆ ಈ ಮನುಷ� ಸೃ�� ವೃ�ದ �ದಲ ಬು�ಾ��ೕ ಸುಟು� �ೋಗುತ��ೆ. ಈ �ೇ�-�ೇವ�ಾ ಧಮ�ವ�
�ಾ�ಯ�ೋಪ�ಾಗುತ��ೆ, ಇದು ಆಗ�ೇ�ೇ�ಾ��ೆ. �ಾ�ಾಗ ಇದು ಸ�ಾ���ಾಗುವ��ೋ ಆಗ ಒಂದು ಧಮ�ದ ಪ�ನಃ
�ಾ�ಪ�ೆ ಮತು� ಅ�ೇಕ ಧಮ�ಗಳ ��ಾಶ�ೆಂದು �ೇಳ�ಾಗುವ�ದು. ಕಲ�-ಕಲ�ವ� ಈ ಧಮ�ವ� �ಾ�ಯ�ೋಪ�ಾಗುತ��ೆ.
ಆತ�ದ�� ತುಕು� �ೕಳ�ವ�ದ�ಂದ ಆಭರಣಗಳ� ನಕ��ಾಗುತ��ೆ. ಮಕ�ಳ� ��ದು�ೊಳ����ೕ� - �ಾ�ಾತ�ರ�� ತುಕು�
����ೆ, �ಾ�ೕಗ ಸ�ಚ��ಾಗು� �ೇ�ೆ ಆಗ ಅನ��ಗೂ �ಾಗ� ��ಸು� �ೇ�ೆ. ಪ�ಪಂಚವ� ತ�ೕಪ��ಾನ, ಸ�ಗ��ಾ�ತು�
ಅಂ�ಾಗ ಮಕ�ಳ� �ೆಳ� �ೆ-�ೆಳ� �ೆ ಎದು� ತ��ಂ��ೆ �ಾತ�ಾ��ೊಳ��ೇಕು ಅ�ಾ�� �ಾ�ಾ��ಾಪ �ಾ��ೊಳ��ೇಕು,
��ಾರ �ಾಗರ ಮಂಥನ �ಾಡ�ೇಕು. ನಂತರ ಇದು 84 ಜನ�ಗಳ ಚಕ��ಾ��ೆ. �ೇ�ೆ 84 ಜನ�ಗಳನು� �ೆ�ೆದು�ೊಳ���ಾ��ೆ,
�ಾರು �ೆ�ೆದು�ೊಳ���ಾ��ೆ, �ಾರು �ಟ� �ದಲು ಬರುವ�ೋ ಅವ�ೇ �ೆ�ೆದು�ೊಳ���ಾ��ೆ ಎಂದು ಅನ���ೆ
��ಸಬಹು�ಾ��ೆ. ತಂ�ೆಯು �ಾರತದ���ೕ ಬರು�ಾ��ೆ, ಬಂದು 84 ಜನ�ಗಳ ಚಕ�ವನು� ��ಸು�ಾ��ೆ. ತಂ�ೆಯು ಎ��
ಬಂ��ಾ��ೆ ಎಂಬುದನೂ� ಸಹ ��ದು�ೊಳ��ವ��ಲ�. ಸ�ಯಂ ತಂ�ೆ�ೕ ಬಂದು ತಮ� ಪ�ಚಯವನು� �ೊಡು�ಾ��ೆ,
��ಸು�ಾ��ೆ - ಮಕ�� ೕೆ, �ಾನು �ಮ�ೆ �ಾಜ�ೕಗವನು� ಕ�ಸು� �ೇ�ೆ, ಮನ��ಾಭವ. ನನ�ನು� �ೆನಪ� �ಾ�ದ�ೆ
�ಕಮ�ಗಳ� ��ಾಶ�ಾಗುವವ�. ಈ �ೕ��ಾ� ಮ�ಾ�ರೂ ��ಸಲು �ಾಧ��ಲ�. ಭ�ೆ �ೕ�ೆಯನು� ಓ� ��ಸು�ಾ��ೆ,



ಅ�ೇಕರು ಅ���ೆ �ೋಗು��ರು�ಾ��ೆ ಆದ�ೆ ಭಗವಂತನು ಎಂ�ಾದರೂ ಬಂ�ರ�ೇಕು, �ಾನವನು� ���ರ�ೇಕಲ��ೆ. ಅವರು
ಬಂ�ಾಗ�ೇ �ಾನವನು� ��ಸುವರಲ��ೆ! ಮನುಷ�ರು �ೕ�ಾ ಪ�ಸ�ಕವನು� �ೆ�ೆದು�ೊಂಡು ಓ� ��ಸು�ಾ��ೆ, ಇಲ�ಂತೂ
ಭಗವಂತನು �ಾನ �ಾಗರ�ಾ��ಾ��ೆ, ಇವ��ೆ �ಾವ�ದನು� �ೈಯ�� ��ದು�ೊಂಡು ಓದುವ ಅವಶ�ಕ�ೆಯೂ ಇಲ�, ಇವರು
�ಾ�ಂದಲೂ ಕ�ಯುವ��ಲ�. ಕಲ�ದ �ದಲೂ ಸಹ ಬಂದು �ೕವ� ಮಕ���ೆ ಸಂಗಮದ�� ಕ��ದ�ರು, ತಂ�ೆ�ೕ ಬಂದು
�ಾಜ�ೕಗವನು� ಕ�ಸು�ಾ��ೆ, ಇದು �ೆನ�ನ �ಾ�ೆ��ಾ��ೆ. �ಮ� ಬು���ೕ ��ದು�ೊಂ��ೆ -
ಬ��ಾ�ಮುಖವಂ�ಾವ� �ಾ�ಹ�ಣರ �ನಃ ಮ�ಾ�ವ ಮನುಷ�ರ��ಯೂ ಈ �ಾನ�ರುವ��ಲ�. ಎಲ�ರ�� ಸವ��ಾ��ಯ
�ಾನ�ೇ ತುಂ��ೆ. ಪರ�ಾತ�ನು �ಂದು�ಾ��ಾ��ೆ, �ಾನ �ಾಗರ, ಪ�ತ-�ಾವನ ಆ��ಾ��ೆ ಎಂಬುದು �ಾ�ಗೂ
���ಲ�. �ೇವಲ �ಾ�ೆ�ೕ �ಾಡು��ರು�ಾ��ೆ, ಗುರುಗಳನು� ಏನನು� ಕ�ಸುವ�ೋ ಅದ�ೆ�ೕ ಸತ�-ಸತ��ೆಂದು �ೇ�
�ಾಡು��ರು�ಾ��ೆ. ಅಥ��ೇನನೂ� ��ದು�ೊಂ�ಲ�. ಇದು ಸತ��ೇ ಅಥ�ಾ ಅಲ��ೆ? ಎಂಬುದನೂ� ಸಹ ��ಾರ
�ಾಡುವ��ಲ�. ತಂ�ೆಯು ��ಸು�ಾ��ೆ - �ೕವ� ಮಕ�ಳ� ನ�ೆಯು�ಾ�-�ರು�ಾಡು�ಾ� �ೆನ�ನ �ಾ�ೆ�ಯ�� ಖಂ�ತ
ಇರ�ೇ�ಾ��ೆ, ಇಲ��ದ��ೆ �ಕಮ�ಗಳ� ��ಾಶ�ಾಗುವ��ಲ�. �ಾವ��ೇ ಕಮ� �ಾಡು�ಾ� ಇ� ಆದ�ೆ ಬು��ಯ��
ತಂ�ೆಯ �ೆನ�ರ�. ��ೕ�ಾಥ �ಾ�ರದ�� �ೋಜನವನು� ತ�ಾ�ಸು�ಾಗ ಬು��ಯ�� ��ೕ�ಾಥನ �ಾ�ನ�ೇ
ಇರುತ��ೆಯಲ��ೆ. ಅವರು ಕು��ರುವ��ೇ ಮಂ�ರದ��. ���ರುತ��ೆ, �ಾವ� ��ೕ�ಾಥ��ಾ� ತ�ಾ�ಸು��� �ೇ�ೆ.
�ೋಜನಗಳ� ತ�ಾ��, �ೈ�ೇದ�ವ��ಟ�ರು ಎಂದ�ೆ ಮ�ೆ, ಮಕ�ಳ� ಎಲ�ವ� �ೆನಪ� ಬರು��ರುತ��ೆ. ಅ�� �ೋಜನವನು�
ತ�ಾ�ಸು�ಾ��ೆ. �ಾ��ೆ ಬ�ೆ� ಕ���ೊಳ���ಾ��ೆ �ಾತ�ಾಡುವ��ಲ�. ಮನ���ಂದ �ಾವ��ೇ �ಕಮ��ಾಗುವ��ಲ�,
ಅವರು ��ೕ�ಾಥನ ಮಂ�ರದ�� ಕು��ರು�ಾ��ೆ. ಇ�� �ೕವ� �ವತಂ�ೆಯ ಬ� ಕು����ೕ�, ಇ��ಯೂ ತಂ�ೆಯು
ಯು��ಯನು� ��ಸು�ಾ� ಇರು�ಾ��ೆ - ಮಕ�� ೕೆ, �ಾವ��ೇ ವ�ಥ� �ಾತುಗಳನು� �ಾತ�ಾಡ�ಾರದು, ಸ�ಾ
ತಂ�ೆ�ಂ��ೆ ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ �ಾತುಗಳನು� �ಾತ�ಾಡ�ೇ�ಾ��ೆ. ತಂ�ೆಯು �ೇ�ೋ �ಾ�ೆ�ೕ ಮಕ�ಳ�. ಈ
ಚಕ�ವ� �ೇ�ೆ ಸುತು�ತ��ೆ ಎಂಬುದನು� ತಂ�ೆಯ ಸ���ರುತ��ೆ ಆದ��ಂದ ಬಂದು �ೕವ� ಮಕ���ೆ ��ಸು�ಾ��ೆ. �ೕವ�
ಸಹ ��ದು�ೊಂ���ೕ� - ನಮ� ತಂ�ೆಯು ಮನುಷ� ಸೃ��ಯ �ೕಜ ರೂಪ�ಾ��ಾ��ೆ, �ೈತನ��ಾ��ಾ��ೆ, ಎಷು� ಸಹಜ
�ಾ�ಾ��ೆ. ಆದರೂ ಸಹ ��ದು�ೊಳ��ವ��ಲ� ಏ�ೆಂದ�ೆ ಕಲು� ಬು��ಯವರಲ��ೆ. ಆ �ೕಜ�ೆ� �ಾವ� �ೈತನ��ೆಂದು
�ೇಳ�ವ��ಲ�, ಈ �ೕಜವ� �ಾನಪ�ಣ��ಾ��ಾ��ೆ, �ೈತನ��ಾ��ಾ��ೆ, ಇವರು ಒಬ��ೇ ಇ�ಾ��ೆ, ಆ �ೕಜಗಳ�� ಅ�ೇಕ
ಪ��ಾರ��ರುತ��ೆ. ಭಗವಂತ��ೆ ಮನು�� ಸೃ��ಯ �ೕಜರೂಪ�ೆಂದು �ೇಳ�ಾಗುತ��ೆ ಅಂದ�ೕ�ೆ ಅವರು
ತಂ�ೆ�ಾದರಲ��ೆ. ಆತ�ಗಳ ತಂ�ೆಯು ಪರ�ಾತ��ಾ��ಾ��ೆ ಅಂದ�ೕ�ೆ ಎಲ�ರೂ ಸ�ೋದರ�ಾದರು. ಎ�� �ೕ�ಾತ�ರು
��ಾಸ �ಾಡು��ೕ�ೋ ಅ���ೕ ತಂ�ೆಯೂ ಇರು�ಾ��ೆ. ��ಾ�ಣ�ಾಮದ�� ತಂ�ೆ ಮತು� �ೕವ� ಮಕ��ರು��ೕ�, ಈ
ಸಮಯದ�� �ೕವ� ಪ��ಾ�ತ ಬ�ಹ�ರವರ ಸಂ�ಾನರು ಸ�ೋದರ-ಸ�ೋದ��ಾ���ೕ� ಆದ��ಂದ �ವವಂ�
ಬ��ಾ�ಕು�ಾರ-ಕು�ಾ�ಯ�ೆಂದು ಕ�ೆ��ೊಳ����ೕ�. ಇದನೂ� ಸಹ �ೕವ� ಬ�ೆಯ�ೇ�ಾ��ೆ - �ೕವ�
ಬ��ಾ�ಕು�ಾರ-ಕು�ಾ�ಯರು ಸ�ೋದರ-ಸ�ೋದ��ಾ���ೕ�, ತಂ�ೆಯು ಬ��ಾ�ರವರ ಮೂಲಕ ಸೃ��ಯನು�
ರ�ಸು�ಾ��ೆಂದ�ೆ ಸ�ೋದರ-ಸ�ೋದ��ಾದರಲ��ೆ. ತಂ�ೆಯು ಕಲ�-ಕಲ�ವ� ಇ�ೇ�ೕ� ರ�ಸು�ಾ��ೆ, ದತು�
�ಾ��ೊಳ���ಾ� �ೋಗು�ಾ��ೆ. ಮನುಷ���ೆ ಪ��ಾ�ತ ಬ�ಹ��ೆಂದು �ೇಳ�ಾಗುತ��ೆ. ಭ�ೆ �ಾ�ಾ ಎಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ
ಆದ�ೆ ಅವ�ೆಲ�ರೂ ಹ��ನ �ಾ�ಾ ಆ��ಾ��ೆ. ಇವ��ೆ ಪ��ಾ�ತ�ೆಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ ಏ�ೆಂದ�ೆ ಅ�ೇಕ ಪ��ೆಗ��ಾ��ೆ
ಅ�ಾ�� ಮಕ���ಾ��ೆ ಅಂ�ಾಗ �ೇಹ��ನ ತಂ�ೆಯು ಮಕ���ೆ ಎ�ಾ� �ಾತುಗಳನು� ��ಸು�ಾ��ೆ - ಈ ಪ�ಪಂಚವ� ಬಹಳ
�ೆಟು� �ೋ��ೆ, ಈಗ �ಮ�ನು� �ಾ�-�ಾಹ� ಪ�ಪಂಚದ�� ಕ�ೆದು�ೊಂಡು �ೋಗು� �ೇ�ೆ. �ಮ���ಯೂ ಬಹಳ ಮಕ�ಳ�
ಮ�ೆತು �ೋಗು�ಾ��ೆ. ಒಂದು�ೇ�ೆ �ೆನ�ರುವ��ೇ ಆದ�ೆ ತಂ�ೆಯ �ೆನಪ� ಇರುವ�ದು ಮತು� ಗುರು�ನ �ೆನಪ�
ಇರುವ�ದು - ಈಗ �ಂ�ರು� �ೋಗ�ೇ�ಾ��ೆ. ಹ�ೆಯ ಶ�ೕರವನು� �ಟು� �ೋಗು� �ೇ�ೆ ಏ�ೆಂದ�ೆ �ಾವ��ೇ ಶ�ೕರವ�
ಪ��ೕಜನ��ಲ�. ಆತ�ವ� ಈಗ ಪ�ತ��ಾಗು�ಾ� �ೋಗುತ��ೆ ಆದ��ಂದ ಶ�ೕರವ� ಪ�ತ��ಾಗ�ೇ�ಾ��ೆ. ಪರಸ�ರ
ಕು�ತು ಇ�ೇ �ಾತುಗಳ�ಾ�ಡ�ೇಕು, ಇದ�ೆ� ಶುಭ ಸ��ಳನ�ೆಂದು �ೇಳ�ಾಗುತ��ೆ �ಾವ�ದರ�� ಒ��ೆ �� �ೆಯ
�ಾತುಗ�ರುತ��ೆ! �ೇ�ೆಯನು� �ೇ�ೆ ವೃ�� �ಾಡುವ�ದು, �ೇ�ೆ ಕ�ಾ�ಣ �ಾಡುವ�ದು! ಅವರದಂತೂ �ೕ �ೕ
ಸ��ಳನಗ�ಾ��ೆ, ಸುಳ�� �ೇಳ���ರು�ಾ��ೆ. ಇ�� ಅಸತ�ದ �ಾ�ಲ�, ಇದ�ೆ� ಸತ�-ಸತ��ಾದ ಸ��ಳನ�ೆಂದು
�ೇಳ�ಾಗುತ��ೆ. �ಮ�ೆ ಈ ಕ�ೆಯನೂ� ��ಸ�ಾ��ೆ - ಇದು ಕ�ಯುಗ�ಾ��ೆ, ಸತ�ಯುಗ�ೆ� ಸ�ಗ��ೆಂದು
�ೇಳ�ಾಗುತ��ೆ. �ಾರತವ� ಸ�ಗ��ಾ�ತು�, �ಾರತ�ಾ�ಗ� ೕೆ 84 ಜನ�ಗಳನು� �ೆ�ೆದು�ೊಳ���ಾ��ೆ. ಈಗ ಅಂತ�ದ����ೕ�,
�ೕವ� ತ�ೕಪ��ಾನ�ಂದ ಸ�ೋಪ��ಾನ�ಾಗು��ೕ�. ಇದರ�� �ಾವ��ೇ ಗಂ�ಾ �ಾ�ನ ಇ�ಾ��ಗಳನು� �ಾಡುವಂ�ಲ�.
ಭಗ�ಾನು�ಾಚ ಏ�ೆಂದ�ೆ �ಾನು ಎಲ�ರ ತಂ�ೆ�ಾ�� �ೇ�ೆ, ಕೃಷ�ನು ಎಲ�ರ ತಂ�ೆ�ಾಗಲು �ಾಧ��ಲ�. ಒಬ�ರು ಅಥ�ಾ
ಇಬ�ರು ಮಕ�ಳ ತಂ�ೆಯು ��ೕ �ಾ�ಾಯಣ�ಾ��ಾ��ೆ, ��ೕ ಕೃಷ�ನಲ�. ��ೕ ಕೃಷ�ನು ಕು�ಾರ�ಾ��ಾ��ೆ. ಈ ಪ��ಾ�ತ
ಬ�ಹ���ೆ ಅ�ೇಕ ಮಕ���ಾ��ೆ, ಕೃಷ� ಭಗ�ಾನು�ಾಚ�ೆ�� �ವ ಭಗ�ಾನು�ಾಚ�ೆ��, ಎಷು� �ೊಡ� ತಪ�ನು� �ಾ��ಾ��ೆ!



ಎ�� ಪ�ದಶ��ಯನು� ಇಟ�ರೂ ಸಹ ಮುಖ� �ಾತು ಇ�ೇ ಆ��ೆ - �ೕ�ೆಯ ಭಗವಂತನು �ವ�ೋ ಅಥ�ಾ ಕೃಷ��ೋ?
�ಟ� �ದಲು ಇದನು� ��ಸ�ೇಕು. �ವ��ೇ ಭಗವಂತ�ೆಂದು �ೇಳ�ಾಗುತ��ೆ, ಇದನು� ಬು��ಯ�� ಕೂ�ಸ�ೇ�ಾ��ೆ.
ಇದರ ಬ� �ೆ ಅ��ಾ�ಯದ ಪ�ಸ�ಕ�ರ�ೇಕು. �ೕ�ೆಯ ಭಗವಂತನ �ತ�ವ� ಇ� �ೇ ಇರ�ೇಕು, �ೆಳಗ�ೆ ಬ�ೆ�ರ� - ಪ��ೕಲ�ೆ
�ಾ� ಮತು� ಬಂದು ��ದು�ೊ�� ಎಂದು. ನಂತರ ಬ�ೆ��ೊಂಡು ಅವ�ಂದ ಸ� �ಾ���ೊಳ��ೇಕು. ಒ� �ೆಯದು.

ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ� �ೋ� ಮರ� ���ರುವ ಮಕ�ಳ ಪ�� �ಾ�ಾ��ಾ �ಾ�ಾ��ಾರವರ �ೆನಪ�, ��ೕ� �ಾಗೂ
ಸುಪ��ಾತ. ಆ��ಕ ಮಕ���ೆ ಆ��ಕ ತಂ�ೆಯ ನಮ� �ೆ.

�ಾರ�ೆ�ಾ� ಮುಖ��ಾರ:

1. ಪರಸ�ರ ಶುಭ ಸ��ಳನ �ಾ� �ೇ�ೆಯ ವೃ��ಯ ಯು��ಗಳನು� ರ�ಸ�ೇ�ಾ��ೆ. ತನ� ಮತು� ಸವ�ರ ಕ�ಾ�ಣದ
ಯು��ಯನು� ರ�ಸ�ೇ�ಾ��ೆ. ಎಂದೂ �ಾವ��ೇ ವ�ಥ� �ಾತುಗಳನು� ಆಡ�ಾರದು.

2. �ೆಳ� �ೆ-�ೆಳ� �ೆ ಎದು� ತ�ೊ�ಂ��ೆ �ಾನು �ಾತ�ಾ��ೊಳ��ೇಕು, ��ಾರ �ಾಗರ ಮಂಥನ �ಾಡ�ೇ�ಾ��ೆ.
�ೋಜನವನು� ತ�ಾ�ಸು�ಾಗ ಒಬ� ತಂ�ೆಯ �ೆನ�ನ�� ಇರ�ೇ�ಾ��ೆ. ಮನಸು� ಸಹ �ೊರ�ೆ ಅ�ೆಯ�ಾರದು. ಇದರ
ಕ�ೆ ಗಮನವನು� ಇಡ�ೇ�ಾ��ೆ.
ವರ�ಾನ: ��ಾಶದ ಸಮಯದ ಪ�ೕ�ೆಯ�� ಉ��ೕಣ��ಾಗುವಂತಹ ಆ�ಾ� ಪ��ಾಶ ರೂಪ�ಾ� ಭವ.

��ಾಶದ ಸಮಯದ ಪ�ೕ�ೆಯ�� ಉ��ೕಣ��ಾಗುವ ಅಥ�ಾ ಸವ� ಪ����ಗಳನು� ಎದು�ಸುವ�ದ�ಾ��
ಆ�ಾ� ಪ��ಾಶ ರೂಪವ�ಳ�ವ�ಾ��. �ಾ�ಾಗ ನ�ೆಯು�ಾ�-ಸು�ಾ�ಡು�ಾ� �ೈ� �ೌ� ಆ� �ಡು��ೕ�, ಆಗ
ತಮ� ಈ ರೂಪ (ಶ�ೕರ)ವ� �ಾ�ಸುವ��ಲ�. �ೇ�ೆ �ಾತ�ವನು� ಅ�ನ�ಸುವ ಸಮಯದ�� ವಸ�ವನು�
ಧ�ಸು��ೕ�, �ಾಯ�ವ� ಸ�ಾ�� ಆ��ೆಂದ�ೆ ವಸ�ವನು� �ೆ�ೆದು �ಡು��ೕ�. ಒಂದು �ೆ�ೆಂ�ನ��
ಧ�ಸುವ�ದು ಮತು� ಒಂದು �ೆ�ೆಂ�ನ�� �ನ��ಾ� �ಡುವ�ದು - �ಾ�ಾಗ ಈ ಅ�ಾ�ಸ�ಾಗುತ��ೆ�ೕ ಆಗ
�ೋಡುವವ��ೆ ಈ ಅನುಭವ�ಾಗುತ��ೆ - ಇವರು ಪ��ಾಶ ವಸ��ಾ�ಗಳ� ಆ��ಾ��ೆ, ಪ��ಾಶ�ೆ�ೕ ಇವರ
ಶೃಂ�ಾರ�ಾ��ೆ.

�ೊ�ೕಗ�: ಸ�ಾ ಒಲವ�-ಉ�ಾ�ಹದ �ೆ�ೆ�ಗಳ� �ೊ�ೆ�ದ��ೆ, ಪ���ಂದು �ಾಯ�ದ�� ಸಹಜ�ಾ� ಸಫಲ�ೆಯು
�ಗುವ�ದು.

 


