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'ਯਾਦ' ਿਵੱਚ ਰਮਣੀਕਤਾ ਿਲਆਉਣ ਦੀਆਂ ਯੁਕਤੀਆਂ

ਅੱਜ ਿਵਧਾਤਾ, ਵਰਦਾਤਾ ਬਾਪਦਾਦਾ ਆਪਣੇ ਮਾਸਟਰ ਿਵਧਾਤਾ, ਵਰਦਾਤਾ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਦੇਖ ਰਹੇ ਹਨ। ਹਰ ਇੱਕ ਬੱਚਾ ਿਵਧਾਤਾ ਵੀ

ਬਣੇ ਹੋ ਅਤੇ ਵਰਦਾਤਾ ਵੀ ਬਣੇ ਹੋ। ਨਾਲ - ਨਾਲ ਬਾਪਦਾਦਾ ਦੇਖ ਰਹੇ ਸੀ ਿਕ ਬੱਿਚਆਂ ਦਾ ਮਰਤਬਾ ਿਕੰਨਾ ਮਹਾਨ ਹੈ, ਇਸ
ਸੰਗਮਯੁਗ ਦੇ ਬ�ਾਹਮਣ ਜੀਵਨ ਦਾ ਿਕੰਨਾ ਮਹੱਤਵ ਹੈ! ਿਵਧਾਤਾ, ਵਰਦਾਤਾ ਦੇ ਨਾਲ ਿਵਧੀ - ਿਵਧਾਤਾ ਵੀ ਤੁਸ� ਬ�ਾਹਮਣ ਹੋ।

ਤੁਹਾਡੀ ਹਰ ਿਵਧੀ ਸਿਤਯੁਗ ਿਵੱਚ ਿਕਵ� ਪਿਰਵਰਿਤਤ ਹੰੁਦੀ ਹੈ - ਉਹ ਪਿਹਲੇ ਸੁਣਾਇਆ ਹੈ। ਇਸ ਸਮ� ਦੇ ਹਰ ਕਰਮ ਦੀ ਿਵੱਧੀ

ਭਿਵੱਖ ਿਵੱਚ ਵੀ ਚਲਦੀ ਹੀ ਹੈ ਪਰ ਦਵਾਪਰ ਦੇ ਬਾਅਦ ਵੀ ਭਗਤੀਮਾਰਗ ਿਵੱਚ ਇਸ ਸਮ� ਦੇ ਸ�ੇ�ਠ ਕਰਮ� ਦੀ ਿਵਧੀ

ਭਗਤੀਮਾਰਗ ਦੀ ਿਵਧੀ ਬਣ ਜ�ਦੀ ਹੈ। ਤ� ਪੂਜੀਯ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਵੀ ਇਸ ਸਮ� ਦੀ ਿਵਧੀ ਜੀਵਨ ਦੇ ਸ�ੇ�ਠ ਿਵਧਾਨ ਦੇ ਰੂਪ ਿਵੱਚ

ਚਲਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਪੁਜਾਰੀ ਮਾਰਗ ਮਤਲਬ ਭਗਤੀਮਾਰਗ ਿਵੱਚ ਵੀ ਤੁਹਾਡੀ ਹਰ ਿਵਧੀ ਨੀਤੀ ਅਤੇ ਰੀਤੀ ਿਵੱਚ ਚਲਦੀ ਆ�ਦੀ ਹੈ।

ਤ� ਿਵਧਾਤਾ, ਵਰਦਾਤਾ ਅਤੇ ਿਵਧੀ - ਿਵਧਾਤਾ ਵੀ ਹੋ।

ਤੁਹਾਡੇ ਮੂਲ ਿਸਧ�ਤ ਿਸੱਧੀ ਪ�ਾਪਤ ਹੋਣ ਦੇ ਸਾਧਣ ਬਣ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਿਜਵ� ਮੂਲ ਿਸਧ�ਤ - "ਬਾਪ ਇੱਕ ਹੈ। ਧਰਮ ਆਤਮਾਵ�, ਮਹਾਨ
ਆਤਮਾਵ� ਅਨ� ਕ ਹਨ ਪਰ ਪਰਮ ਆਤਮਾ ਇੱਕ ਹੈ"। ਇਸੇ ਮੂਲ ਿਸਧ�ਤ ਦਵਾਰਾ ਅੱਧਾਕਲਪ ਤੁਸ� ਸ�ੇ�ਠ ਆਤਮਾਵ� ਨੰੂ ਇੱਕ

ਬਾਪ ਦੇ ਦਵਾਰਾ ਪ�ਾਪਤ ਹੋਇਆ ਵਰਸਾ ਿਸੱਧੀ ਦੇ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਵੀ ਪ�ਾਪਤ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਪ�ਾਲਬਧ ਿਮਲਣਾ ਮਤਲਬ ਿਸੱਧੀ ਸਵਰੂਪ

ਬਣਨਾ ਿਕ�ਿਕ ਇੱਕ ਬਾਪ ਹੈ, ਬਾਕੀ ਮਹਾਨ ਆਤਮਾਵ� ਅਤੇ ਧਰਮ ਆਤਮਾਵ� ਹਨ, ਬਾਪ ਨਹ� ਹਨ, ਭਰਾ - ਭਰਾ ਹਨ। ਵਰਸਾ
ਬਾਪ ਕੋਲ� ਿਮਲਦਾ ਹੈ, ਭਰਾ ਕੋਲ� ਨਹ� ਿਮਲਦਾ। ਤ� ਇਸ ਮੂਲ ਿਸਧ�ਤ ਦਵਾਰਾ ਅੱਧਾਕਲਪ ਤੁਹਾਨੰੂ ਿਸੱਧੀ ਪ�ਾਪਤ ਹੰੁਦੀ ਹੈ ਅਤੇ

ਭਗਤੀ ਿਵੱਚ ਵੀ ‘ਗੌਡ ਇਜ ਵਨ' - ਇਹ ਹੀ ਿਸਧ�ਤ ਿਸੱਧੀ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨ ਦਾ ਆਧਾਰ ਬਣਦਾ ਹੈ। ਭਗਤੀ ਦਾ ਆਿਦ ਆਧਾਰ ਵੀ

ਇੱਕ ਬਾਪ ਦੇ ਿ�ਵਿਲੰਗ ਰੂਪ ਤ� �ੁਰੂ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਿਜਸਨੰੂ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ ‘ਅਿਵਭਚਾਰੀ ਭਗਤੀ’ ਤ� ਭਗਤੀ ਮਾਰਗ ਿਵੱਚ ਵੀ ਇਸੇ

ਇੱਕ ਿਸਧ�ਤ ਦਵਾਰਾ ਹੀ ਿਸੱਧੀ ਪ�ਾਪਤ ਹੰੁਦੀ ਹੈ ਿਕ ਬਾਪ ਇੱਕ ਹੈ। ਇਵ� ਜੋ ਵੀ ਤੁਹਾਡੇ ਮੂਲ ਿਸਧ�ਤ ਹਨ, ਉਸ ਇੱਕ - ਇੱਕ
ਿਸਧ�ਤ ਦਵਾਰਾ ਿਸੱਧੀ ਪ�ਾਪਤ ਹੰੁਦੀ ਰਿਹੰਦੀ ਹੈ। ਿਜਵ� ਇਸ ਜੀਵਨ ਦਾ ਮੂਲ ਿਸਧ�ਤ ਪਿਵੱਤਰਤਾ ਹੈ। ਇਸ ਪਿਵੱਤਰਤਾ ਦੇ ਿਸਧ�ਤ

ਦਵਾਰਾ ਤੁਸ� ਆਤਮਾਵ� ਨੰੂ ਭਿਵੱਖ ਿਵੱਚ ਿਸੱਧੀ ਸਵਰੂਪ ਦੇ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਲਾਇਟ ਦਾ ਤਾਜ ਸਦਾ ਹੀ ਪ�ਾਪਤ ਹੈ, ਿਜਸਦਾ ਯਾਦਗਾਰ -
ਰੂਪ ਡਬਲ ਤਾਜ ਿਦਖਾ�ਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਭਗਤੀ ਿਵੱਚ ਵੀ ਜਦ� ਵੀ ਅਸਲ ਅਤੇ ਿਦਲ ਨਾਲ ਭਗਤੀ ਕਰੋਗੇ ਤ� ਪਿਵੱਤਰਤਾ ਦੇ ਿਸਧ�ਤ

ਨੰੂ ਮੂਲ ਆਧਾਰ ਸਮਝਣਗੇ ਅਤੇ ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਿਕ ਿਸਵਾਏ ਪਿਵੱਤਰਤਾ ਦੇ ਭਗਤੀ ਦੀ ਿਸੱਧੀ ਪ�ਾਪਤ ਨਹ� ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਭਾਵ�

ਅਧਾਕਲਪ ਦੇ ਲਈ, ਿਜਨ� ਸਮ� ਭਗਤੀ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਉਨਾ ਸਮ� ਹੀ ਪਿਵੱਤਰਤਾ ਨੰੂ ਅਪਨਾਉਣ ਪਰ ‘ਪਿਵੱਤਰਤਾ’ ਹੀ ਿਸੱਧੀ ਦਾ
ਸਾਧਨ ਹੈ’ - ਇਸ ਿਸਧ�ਤ ਨੰੂ ਅਪਨਾ�ਦੇ ਜਰੂਰੀ ਹਨ। ਇਸੇ ਤਰ�� ਹਰ ਇੱਕ ਿਗਆਨ ਦਾ ਿਸਧ�ਤ ਅਤੇ ਧਾਰਨਾ ਦਾ ਮੂਲ ਿਸਧ�ਤ

ਬੱੁਧੀ ਨਾਲ ਸੋਚੋ ਿਕ ਹਰ ਇੱਕ ਿਸਧ�ਤ ਿਸੱਧੀ ਦਾ ਸਾਧਨ ਿਕਵ� ਬਣਦਾ ਹੈ? ਇਹ ਮੰਨਨ ਕਰਨ ਦਾ ਕੰਮ ਦੇ ਰਹੇ ਹਨ। ਿਜਵ�

ਿਦ��ਟ�ਤ ਸੁਣਾਇਆ, ਉਸੇ ਤਰ�� ਨਾਲ ਸੋਚਨਾ।

ਤ� ਤੁਸ� ਿਵਧੀ - ਿਵਧਾਤਾ ਵੀ ਬਣਦੇ ਹੋ, ਿਸੱਧੀ - ਦਾਤਾ ਵੀ ਬਣਦੇ ਹੋ ਇਸਲਈ ਅੱਜ ਤੱਕ ਵੀ ਿਜਨ� ਭਗਤ� ਨੰੂ ਜੋ - ਜੋ ਿਸੱਧੀ

ਚਾਹੰੁਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਵੱਖ - ਵੱਖ ਦੇਵਤਾਵ� ਦਵਾਰਾ ਵੱਖ - ਵੱਖ ਿਸੱਧੀ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨ ਦੇ ਲਈ, ਉਹਨ� ਦੇਵਿਤਆਂ ਦੀ ਪੂਜਾ ਕਰਦੇ ਹਨ।

ਤ� ਿਸੱਧੀ - ਦਾਤਾ ਬਾਪ ਦਵਾਰਾ ਤੁਸ� ਵੀ ਿਸੱਧੀ ਦਾਤਾ ਬਣਦੇ ਹੋ - ਅਿਜਹਾ ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਸਮਝਦੇ ਹੋ ਨਾ। ਿਜਨ� ਨੰੂ ਖ਼ੁਦ ਸਰਵ

ਿਸਧੀਆਂ ਪ�ਾਪਤ ਹਨ, ਉਹ ਹੀ ਹੋਰ� ਨੰੂ ਵੀ ਿਸੱਧੀ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਵਾਉਣ ਦੇ ਿਨਿਮਤ ਬਣ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਿਸੱਧੀ ਖ਼ਰਾਬ ਚੀਜ਼ ਨਹ� ਹੈ

ਿਕ�ਿਕ ਤੁਹਾਡੀ ਿਰਧੀ - ਿਸੱਧੀ ਨਹ� ਹੈ। ਿਰਧੀ - ਿਸੱਧੀ ਜੋ ਹੰੁਦੀ ਹੈ ਉਹ ਅੱਧਾਕਲਪ ਦੇ ਲਈ ਪ�ਭਾਵ�ਾਲੀ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਪਰ ਤੁਹਾਡੀ

ਸਹੀ ਿਵਧੀ ਦਵਾਰਾ ਿਸੱਧੀ ਹੈ। ਈ�ਵਰੀ ਿਵਧੀ ਦਵਾਰਾ ਜੋ ਿਸੱਧੀ ਪ�ਾਪਤ ਹੰੁਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਿਸੱਧੀ ਵੀ ਈ�ਵਰੀ ਿਸੱਧੀ ਹੈ। ਿਜਵ�

ਈ�ਵਰ ਅਿਵਨਾ�ੀ ਹੈ, ਤ� ਈ�ਵਰੀਏ ਿਵਧੀ ਅਤੇ ਿਸੱਧੀ ਵੀ ਅਿਵਨਾ�ੀ ਹੈ। ਿਰਧੀ - ਿਸੱਧੀ ਿਦਖਾਉਣ ਵਾਲੇ ਖ਼ੁਦ ਵੀ ਅਲਪਿਗਆ

ਆਤਮਾ ਹਨ, ਉਹਨ� ਦੀ ਿਸੱਧੀ ਵੀ ਅਲਪਕਾਲ ਦੀ ਹੈ। ਪਰ ਤੁਹਾਡੀ ਿਸੱਧੀ, ਿਸਧ�ਤ ਦੀ ਿਵਧੀ ਦਵਾਰਾ ਿਸੱਧੀ ਹੈ ਇਸਲਈ

ਅੱਧਾਕਲਪ ਖ਼ੁਦ ਿਸੱਧੀ ਸਵਰੂਪ ਬਣਦੇ ਹੋ ਅਤੇ ਅੱਧਾਕਲਪ ਤੁਹਾਡੇ ਿਸਧ�ਤ ਦਵਾਰਾ ਭਗਤ ਆਤਮਾਵ� ਯਥਾ - �ਕਤੀ ਤਥਾ - ਫ਼ਲ
ਦੀ ਪ�ਾਪਤੀ ਅਤੇ ਿਸੱਧੀ ਦੀ ਪ�ਾਪਤੀ ਕਰਦੇ ਆ�ਦੇ ਹਨ ਿਕ�ਿਕ ਭਗਤੀ ਦੀ �ਕਤੀ ਵੀ ਸਮ� ਪ�ਮਾਣ ਘੱਟ ਹੰੁਦੀ ਜ�ਦੀ ਹੈ।

ਸਤੋਪ�ਧਾਨ ਭਗਤੀ ਦੀ �ਕਤੀ, ਭਗਤ ਆਤਮਾਵ� ਨੰੂ ਿਸੱਧੀ ਦੀ ਅਨੁਭੂਤੀ ਅੱਜਕਲ ਦੇ ਭਗਤ� ਨਾਲ� ਿਜ਼ਆਦਾ ਕਰਵਾ�ਦੀ ਹੈ। ਇਸ

ਸਮ� ਦੀ ਭਗਤੀ ਤਮੋਪ�ਧਾਨ ਹੋਣ ਦੇ ਕਾਰਨ ਨਾ ਸਹੀ ਿਸਧ�ਤ ਿਰਹਾ ਹੈ, ਨਾ ਿਸੱਧੀ ਰਹੀ ਹੈ।



ਤ� ਇਨ� ਨ�ਾ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ ਿਕ ਅਸ� ਕੌਣ ਹ�! ਸਦਾ ਇਸ ਸ�ੇ�ਠ ਸ�ਮਾਨ ਦੀ ਸਿਥਤੀ ਦੀ ਸੀਟ ਤੇ ਸੈ�ਟ ਰਿਹੰਦੇ ਹੋ? ਿਕੰਨੀ �ਚੀ
ਸੀਟ ਹੈ! ਜਦ� ਇਸ ਸਿਥਤੀ ਦੀ ਸੀਟ ਤੇ ਸੈ�ਟ (ਸਿਥਰ) ਰਿਹੰਦੇ ਹੋ ਤ� ਬਾਰ - ਬਾਰ ਅਪਸੈ�ਟ (ਅਸਿਥਰ) ਨਹ� ਹੋਵੋਗੇ। ਇਹ
ਪੋਜੀ�ਨ ਹੈ ਨਾ। ਿਕੰਨਾ ਵੱਡਾ ਪੋਜੀ�ਨ ਹੈ - ਿਵਧੀ - ਿਵਧਾਨ, ਿਸੱਧੀ - ਦਾਤਾ! ਤ� ਜਦ� ਇਸ ਪੋਜੀ�ਨ ਿਵੱਚ ਸਿਥਰ ਹੋਵੋਗੇ ਤ�

ਮਾਇਆ ਓਪੋਿਜ�ਨ ਨਹ� ਕਰੇਗੀ। ਸਦਾ ਹੀ ਸੇਫ਼ ਰਹੋਗੇ। ਅਪਸੈ�ਟ ਹੋਣ ਦਾ ਕਾਰਨ ਇਹ ਹੈ ਿਕ ਆਪਣੀ ਸ�ੇ�ਠ ਸਿਥਤੀ ਦੇ ਸੀਟ ਤ�

ਸਧਾਰਨ ਸਿਥਤੀ ਿਵੱਚ ਆ ਜ�ਦੇ ਹੋ। ਯਾਦ ਿਵੱਚ ਰਿਹਣਾ ਅਤੇ ਸੇਵਾ ਕਰਨਾ ਇੱਕ ਸਧਾਰਨ ਿਦਨਚਿਰਆ ਬਣ ਜ�ਦੀ ਹੈ। ਪਰ ਯਾਦ

ਿਵੱਚ ਵੀ ਬੈਠਦੇ ਹੋ ਤ� ਆਪਣੇ ਿਕਸੇ ਨਾ ਿਕਸੇ ਸ�ੇ�ਠ ਸ�ਮਾਨ ਦੀ ਸੀਟ ਤੇ ਬੈਠ� । ਿਸਰਫ਼ ਇਵ� ਨਹ� ਿਕ ਯਾਦ ਦੇ ਸਥਾਨ ਤੇ, ਭਾਵ�
ਯੋਗ ਦੇ ਕਮਰੇ ਿਵੱਚ, ਭਾਵ� ਬਾਬਾ ਦੇ ਕਮਰੇ ਿਵੱਚ ਬੈਡ (ਿਬਸਤਰ) ਿਵੱਚ �ਠ ਕੇ ਬੈਠ ਗਏ ਅਤੇ ਸਾਰੇ ਿਦਨ ਿਵੱਚ ਜਾਕੇ ਬੈਠ ਗਏ

ਪਰ ਿਜਵ� �ਰੀਰ ਨੰੂ ਯੋਗ ਸਥਾਨ ਿਦੰਦੇ ਹੋ, ਉਵ� ਪਿਹਲੇ ਬੱੁਧੀ ਨੰੂ ਸਿਥਤੀ ਦਾ ਸਥਾਨ ਦੇਵੋ। ਪਿਹਲ� ਇਹ ਚੈ�ਕ ਕਰੋ ਿਕ ਬੱੁਧੀ ਨੰੂ

ਸਥਾਨ ਠੀਕ ਿਦੱਤਾ ਹੈ? ਤ� ਈ�ਵਰੀ ਨ�ਾ ਸੀਟ ਨਾਲ ਖ਼ੁਦ ਹੀ ਆ�ਦਾ ਹੈ। ਅੱਜਕਲ ਵੀ ‘ਕੁਰਸੀ ਦਾ ਨ�ਾ' ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਨਾ!
ਤੁਹਾਨੰੂ ਤ� ਸ�ੇ�ਠ ਸਿਥਤੀ ਦਾ ਆਸਨ ਹੈ। ਕਦੀ ‘ਮਾਸਟਰ ਬੀਜ਼ਰੂਪ’ ਦੀ ਸਿਥਤੀ ਦੇ ਆਸਣ ਤੇ ਸੈ�ਟ ਹੋ, ਕੱਦੇ - ' ਅਿਵੱਅਕਤ
ਫਿਰ�ਤੇ' ਦੀ ਸੀਟ ਤੇ ਸੈ�ਟ ਹੋ, 'ਕੱਦੇ ਿਵ�ਵ ਕਿਲਆਣਕਾਰੀ ਸਿਥਤੀ' ਦੀ ਸੀਟ ਤੇ ਸੈ�ਟ ਹੋ - ਇਵ� ਹਰ ਰੋਜ਼ ਵੱਖ - ਵੱਖ ਸਿਥਤੀ ਦੇ
ਆਸਣ ਤੇ ਅਤੇ ਸੀਟ ਤੇ ਸੈ�ਟ ਹੋਕੇ ਬੈਠ� ।

ਜੇਕਰ ਿਕਸੀ ਦੀ ਸੀਟ ਸੈ�ਟ ਨਹ� ਹੰੁਦੀ ਹੈ ਤ� ਹਲਚਲ ਕਰਦੇ ਹਨ ਨਾ - ਕਦੀ ਇਵ� ਕਰਣਗੇ, ਕਦੀ ਉਵ� ਕਰਣਗੇ! ਤ� ਇਹ ਬੱੁਧੀ
ਵੀ ਹਲਚਲ ਿਵੱਚ ਉਦ� ਆਉਦੀ ਹੈ ਜਦ� ਸੀਟ ਤੇ ਸੈ�ਟ ਨਹ� ਹੰੁਦੇ। ਜਾਣਦੇ ਤ� ਸਭ ਹਨ ਿਕ ਅਸ� ਇਹ - ਇਹ ਹ�। ਜੇਕਰ ਹੁਣੇ ਇਹ
ਪੱੁਛੀਏ ਿਕ ਤੁਸ� ਕੌਣ ਹੋ, ਤ� ਲੰਬੀ ਿਲਸ� ਚੰਗੀ ਿਨਕਲ ਆਏਗੀ। ਪਰ ਹਰ ਸਮ� ਜੋ ਜਾਣਦੇ ਹੋ, ਉਹ ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਮੰਨ� । ਿਸਰਫ਼ ਜਾਣੋ

ਨਹ�, ਮੰਨ� ਿਕਉਿਕ ਜਾਨਣ ਨਾਲ ਸੂ��ਮ ਿਵੱਚ ਖੁ�ੀ ਤ� ਰਿਹੰਦੀ ਹੈ - ਹ�, ਮ� ਇਹ ਹ�। ਪਰ ਮੰਨਣ ਨਾਲ �ਕਤੀ ਆ�ਦੀ ਹੈ ਅਤੇ

ਮੰਨ ਕੇ ਚੱਲਣ ਨਾਲ ਨ�ਾ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ। ਿਜਵ� ਕੋਈ ਵੀ ਪੋਜੀ�ਨ ਵਾਲੇ ਜਦ� ਸੀਟ ਤੇ ਸੈ�ਟ ਹੰੁਦੇ ਹਨ ਤ� ਖੁ�ੀ ਹੋਵੇਗੀ ਪਰ �ਕਤੀ

ਨਹ� ਹੋਵੇਗੀ। ਤ� ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਪਰ ਮੰਨਕੇ ਚੱਲੋ ਅਤੇ ਬਾਰ - ਬਾਰ ਆਪਣੇ ਤ� ਪੱੁਛੋ, ਚੈ�ਕ ਕਰੋ ਿਕ ਸੀਟ ਤੇ ਹ� ਜ� ਸਾਧਾਰਨ ਸਿਥਤੀ
ਿਵੱਚ ਥੱਲੇ ਆ ਿਗਆ? ਜੋ ਹੋਰ� ਨੰੂ ਵੀ ਿਸੱਧੀ ਦੇਣ ਵਾਲੇ ਹਨ, ਉਹ ਖ਼ੁਦ ਹਰ ਸੰਕਲਪ ਿਵੱਚ, ਹਰ ਕਰਮ ਿਵੱਚ ਿਸੱਧੀ ਸਵਰੂਪ ਜਰੂਰ

ਹੋਣਗੇ, ਦਾਤਾ ਹੋਣਗੇ। ਿਸੱਧੀ - ਦਾਤਾ ਕਦੀ ਇਹ ਸੋਚ ਵੀ ਨਹ� ਸਕਦੇ ਿਕ ਿਜਨ� ਪੁਰ�ਾਰਥ ਕਰਦੇ ਅਤੇ ਿਮਹਨਤ ਕਰਦੇ ਹਨ,
ਇੰਨੀ ਿਸੱਧੀ ਿਵਖਾਈ ਨਹ� ਿਦੰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਿਜਨ� ਯਾਦ ਦਾ ਅਿਭਆਸ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਉਣੀ ਿਸੱਧੀ ਅਨੁਭਵ ਨਹ� ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਤ� ਿਸੱਧ
ਹੈ ਿਕ ਸੀਟ ਤੇ ਸੈ�ਟ ਹੋਣ ਦੀ ਿਵਧੀ ਯਥਾਰਥ ਨਹ� ਹੈ।

ਰਮਣੀਕ ਿਗਆਨ ਹੈ। ਰਮਣੀਕ ਅਨੁਭਵ ਖੁਦ ਹੀ ਸੁਸਤੀ ਨੰੂ ਭੱਜਾ ਿਦੰਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਤ� ਕਈ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਨਾ - ਉਵ� ਨ�ਦ ਨਹ�

ਆਏਗੀ ਪਰ ਯੋਗ ਨਾਲ ਨ�ਦ ਜਰੂਰ ਆਏਗੀ। ਇਹ ਿਕ� ਹੰੁਦਾ ਹੈ? ਇਵ� ਦੀ ਗੱਲ ਨਹ� ਹੈ ਿਕ ਥਕਾਵਟ ਹੈ ਪਰ ਰਮਣੀਕ ਰੀਤੀ

ਨਾਲ ਅਤੇ ਨ� ਚਰੁਲ ਰੂਪ ਨਾਲ ਬੱੁਧੀ ਨੰੂ ਸੀਟ ਤੇ ਸੈ�ਟ ਨਹ� ਕਰਦੇ ਹੋ। ਤ� ਿਸਰਫ਼ ਇੱਕ ਰੂਪ ਨਾਲ ਨਹ� ਪਰ ਵੈਰਾਇਟੀ ਰੂਪ ਨਾਲ

ਸੈ�ਟ ਕਰੋ। ਉਹ ਹੀ ਚੀਜ਼ ਜੇਕਰ ਵੈਰਾਇਟੀ ਰੂਪ ਨਾਲ ਪਿਰਵਰਤਨ ਕਰ ਯੂਜ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤ� ਿਦਲ ਖੁ� ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਭਾਵ� ਵਧੀਆ

ਚੀਜ਼ ਹੋਵੇ ਪਰ ਜੇਕਰ ਇੱਕ ਹੀ ਚੀਜ਼ ਬਾਰ - ਬਾਰ ਖ�ਦੇ ਰਹੋ, ਦੇਖਦੇ ਰਹੋ ਤ� ਕੀ ਹੋਵੇਗਾ? ਇਵ�, ਬੀਜ਼ ਰੂਪ ਬਣੋ ਪਰ ਕਦੀ ਲਾਇਟ

- ਹਾਊਸ ਦੇ ਰੁਪ ਿਵੱਚ, ਕਦੀ ਮਾਈਟ - ਹਾਊਸ ਦੇ ਰੂਪ ਿਵੱਚ, ਕਦੀ ਿਬ�ਖ ਦੇ �ਪਰ ਬੀਜ਼ ਦੇ ਰੂਪ ਿਵੱਚ, ਕਦੀ ਿਸ��ਟੀ - ਚੱਕਰ ਦੇ
�ਪਰ ਟੋਪ ਤੇ ਖੜੇ ਹੋਕੇ ਸਾਰੀਆਂ ਨੰੂ �ਕਤੀ ਦਵੋ। ਜੋ ਰੋਜ਼ ਵੱਖ - ਵੱਖ ਟਾਇਟਲ ਿਮਲਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਰੋਜ ਵੱਖ - ਵੱਖ ਟਾਈਟਲ

ਅਨੁਭਵ ਕਰੋ। ਕਦੀ ਨੂਰੇ ਰਤਨ ਬਣਕੇ ਬਾਪ ਦੇ ਨ� ਣ� ਿਵੱਚ ਸਮਾਇਆ ਹ� - ਇਸ ਸਵਰੂਪ ਦੀ ਅਨੁਭੂਤੀ ਕਰੋ। ਕਦੀ ਮਸਤਕਮਨੀ
ਬਣ, ਕਦੀ ਤਖ਼ਤਨ�ੀਨ ਬਣ ... ਿਭੰਨ - ਿਭੰਨ ਸਵਰੂਪ� ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਕਰੋ। ਵੇਰਾਇਟੀ ਕਰੋ ਤ� ਰਮਣੀਕਤਾ ਆਏਗੀ। ਬਾਪਦਾਦਾ

ਰੋਜ਼ ਮੁਰਲੀ ਿਵੱਚ ਵੱਖ - ਵੱਖ ਟਾਇਟਲ ਿਦੰਦੇ ਹਨ, ਿਕ� ਿਦੰਦੇ ਹਨ? ਉਸੀ ਸੀਟ ਤੇ ਸੈ�ਟ ਹੋ ਜਾਓ ਅਤੇ ਿਸਰਫ ਿਵੱਚ - ਿਵੱਚ ਚੈ�ਕ

ਕਰੋ। ਪਿਹਲੇ ਵੀ ਸੁਣਾਇਆ ਸੀ ਿਕ ਇਹ ਭੱੁਲ ਜ�ਦੇ ਹੋ। 6 ਘੰਟੇ, 8 ਘੰਟੇ ਬੀਤ ਜ�ਦੇ ਹਨ, ਿਫ਼ਰ ਸੋਚਦੇ ਹੋ ਇਸਲਈ ਉਦਾਸ ਹੋ ਜ�ਦੇ

ਹੋ ਿਕ ਅੱਧਾ ਕਲਪ ਿਦਨ ਤ� ਚਲਾ ਿਗਆ! ਨ� ਚਰੁਲ ਅਿਭਆਸ ਹੋ ਜਾਏ, ਤ� ਹੀ ਿਵਧੀ - ਿਵਧਾਤਾ ਅਤੇ ਿਸਧੀ - ਦਾਤਾ ਬਣ ਿਵ�ਵ
ਦੀ ਆਤਮਾਵ� ਦਾ ਕਿਲਆਣ ਕਰ ਸਕ�ਗੇ। ਅੱਛਾ।

ਅੱਜ ਮਧੁਬਨ ਵਾਿਲਆਂ ਦਾ ਿਦਨ ਹੈ। ਡਬਲ ਿਵਦੇ�ੀ ਆਪਣੇ ਸਮ� ਦਾ ਚ�ਸ ਦੇ ਰਹੇ ਹਨ ਿਕ�ਿਕ ਮਧੁਬਨ ਿਨਵਾਸੀਆਂ ਨੰੂ ਦੇਖਕਰ

ਖੁ� ਹੰੁਦੇ ਹਨ। ਮਧੁਬਨ ਵਾਲੇ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਮਿਹਮਾ ਨਹ� ਕਰੋ, ਮਿਹਮਾ ਬਹੁਤ ਸੁਣੀ ਹੈ। ਮਿਹਮਾ ਸੁਣਦੇ ਹੀ ਮਹਾਨ ਬਣ ਰਹੇ ਹਨ

ਿਕ�ਿਕ ਇਹ ਮਿਹਮਾ ਹੀ ਢਾਲ ਬਣ ਜ�ਦੀ ਹੈ। ਿਜਵ� ਯੱੁਧ ਿਵੱਚ ਸੇਫ਼ਟੀ ਦਾ ਸਾਧਣ ਢਾਲ ਹੰੁਦੀ ਹੈ ਨਾ। ਤ� ਇਹ ਮਿਹਮਾ ਵੀ ਸਿਮ�ਤੀ

ਿਦਲਵਾ�ਦੀ ਹੈ ਿਕ ਅਸ� ਿਕੰਨ� ਮਹਾਨ ਹ�! ਮਧੁਬਨ, ਿਸਰਫ਼ ਮਧੁਬਨ ਨਹ� ਹੈ ਲੇਿਕਨ ਮਧੁਬਨ ਹੈ ਿਵ�ਵ ਦੀ ਸਟੇਜ਼। ਮਧੁਬਨ

ਿਵੱਚ ਰਿਹਣਾ ਮਤਲਬ ਿਵ�ਵ ਦੀ ਸਟੇਜ਼ ਤੇ ਰਿਹਣਾ। ਤ� ਜੋ ਸਟੇਜ਼ ਤੇ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਿਕੰਨਾ ਅਟ��ਨ ਨਾਲ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ!
ਸਾਧਾਰਨ ਤਰ�� ਨਾਲ ਕੋਈ ਿਕਸੇ ਵੀ ਸਥਾਨ ਤੇ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ ਤ� ਇਨਾ ਅਟ��ਨ ਨਹ� ਰਿਹੰਦਾ ਪਰ ਜਦ� ਸਟੇਜ਼ ਤੇ ਆਓਗੇ ਤ� ਹਰ

ਸਮ�, ਹਰ ਕਰਮ ਤੇ ਇਤਨਾ ਹੀ ਅਟ��ਨ ਹੋਵੇਗਾ। ਤ� ਮਧੁਬਨ ਿਵ�ਵ ਦੀ ਸਟੇਜ਼ ਹੈ। ਚਾਰੋ ਪਾਸੇ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਮਧੁਬਨ ਦੇ �ਪਰ ਹੀ



ਹੈ। ਉਵ� ਵੀ ਸਭ ਦਾ ਅਟ��ਨ ਸਟੇਜ਼ ਦੇ ਵੱਲ ਜ�ਦਾ ਹੈ ਨਾ! ਤ� ਮਧੁਬਨ ਿਨਵਾਸੀ ਸਦਾ ਿਵ�ਵ ਦੀ ਸਟੇਜ਼ ਤੇ ਸਿਥਤ ਹਨ।

ਨਾਲ - ਨਾਲ ਮਧੁਬਨ ਇੱਕ ਿਵਿਚੱਤਰ ਗੰੁਮਬੱਜ ਹੈ ਅਤੇ ਗੁਮਬੱਜ ਜੋ ਹੰੁਦੇ ਹਨ ਉਸਦਾ ਆਵਾਜ਼ ਆਪਣੇ ਤੱਕ ਆ�ਦਾ ਹੈ ਪਰ

ਮਧੁਬਨ ਅਿਜਹਾ ਵਿਚੱਤਰ ਗੰੁਮਬੱਜ ਹੈ ਜੋ ਮਧੁਬਨ ਦਾ ਜਰਾ - ਵੀ ਆਵਾਜ਼ ਿਵ�ਵ ਤੱਕ ਚਲਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਿਜਵ� ਅੱਜਕਲ ਦੇ ਪੁਰਾਣੇ

ਜਮਾਨ� ਦੇ ਕਈ ਇਵ� ਦੇ ਿਨ�ਾਨ - ਮਾਤਰ ਹਨ ਜੋ ਇੱਕ ਦੀਵਾਰ ਨੰੂ ਜੇਕਰ ਇਵ� ਹੱਥ ਲਗਾਈਏ ਜ� ਆਵਾਜ਼ ਕਰਣਗੇ ਤ� ਦੱਸ

ਦੀਵਾਰ� ਿਵਚ ਉਹ ਆਵਾਜ਼ ਆਏਗਾ ਅਤੇ ਇਵ� ਹੀ ਸੁਣਾਈ ਦੇਵੇਗਾ ਿਜਵ� ਇਸ ਦੀਵਾਰ ਨੰੂ ਕੋਈ ਿਹਲਾ ਿਰਹਾ ਹੈ ਜ� ਆਵਾਜ਼ ਕਰ

ਿਰਹਾ ਹੈ। ਤ� ਮਧੁਬਨ ਇਵ� ਦਾ ਿਵਿਚੱਤਰ ਗੰੁਮਬਜ ਹੈ ਜੋ ਮਧੁਬਨ ਦਾ ਆਵਾਜ਼ ਿਸਰਫ ਮਧੁਬਨ ਤੱਕ ਨਹ� ਰਿਹੰਦਾ ਪਰ ਚਾਰ� ਪਾਸੇ

ਫੈਲ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਇਵ� ਫੈਲਦਾ ਹੈ ਜੋ ਮਧੁਬਨ ਿਵੱਚ ਰਿਹਣ ਵਾਿਲਆਂ ਨੰੂ ਪਤਾ ਵੀ ਨਹ� ਹੋਵੇਗਾ। ਪਰ ਿਵਿਚੱਤਰਤਾ ਹੈ ਨਾ, ਇਸਲਈ
ਬਾਹਰ ਪਹੰੁਚ ਜ�ਦਾ ਹੈ ਇਸਲਈ ਇਵ� ਨਹ� ਸਮਝ� ਿਕ ਇੱਥੇ ਦੇਿਖਆ ਜ� ਇੱਥੇ ਬੋਿਲਆ … ਪਰ ਿਵ�ਵ ਤੱਕ ਆਵਾਜ਼ ਹਵਾ ਦੀ

ਰਫ਼ਤਾਰ ਨਾਲ ਪਹੰੁਚ ਜ�ਦਾ ਹੈ ਿਕ�ਿਕ ਸਭ ਦੀਆਂ ਨਜਰ� ਿਵੱਚ, ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਸਦਾ ਮਧੁਬਨ ਅਤੇ ਮਧੁਬਨ ਦਾ ਬਾਪਦਾਦਾ ਹੀ

ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ। ਤ� ਜਦ� ਮਧੁਬਨ ਦਾ ਬਾਪ ਨਜਰ� ਿਵੱਚ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ ਤ� ਮਧੁਬਨ ਵੀ ਆਏਗਾ ਨਾ! ਮਧੁਬਨ ਦਾ ਬਾਬਾ ਹੈ ਤ� ਮਧੁਬਨ
ਤੇ ਆਏਗਾ ਨਾ ਅਤੇ ਮਧੁਬਨ ਿਵੱਚ ਿਸਰਫ ਬਾਬਾ ਤੇ ਨਹ� ਹੈ, ਬੱਚੇ ਵੀ ਹਨ। ਤ� ਮਧੁਬਨ - ਵਾਸੀ ਖ਼ੁਦ ਹੀ ਸਭ ਦੀਆਂ ਨਜਰ� ਿਵੱਚ

ਆ ਜ�ਦੇ ਹਨ! ਕੋਈ ਵੀ ਬ�ਾਹਮਣਾ ਕੋਲ� ਪੱੁਛੇ, ਭਾਵ� ਿਕੰਨਾ ਵੀ ਦੂਰ ਰਿਹੰਦਾ ਹੋਵੇ ਪਰ ਕੀ ਯਾਦ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ? 'ਮਧੁਬਨ’ ਅਤੇ
‘ਮਧੁਬਨ’ ਦਾ ‘ਬਾਬਾ’! ਤ� ਏਨਾ ਮਹੱਤਵ ਹੈ ਮਧੁਬਨਵਾਸੀਆਂ ਦਾ। ਸਮਝਾ? ਅੱਛਾ!

ਚਾਰ� ਪਾਸੇ ਦੇ ਸਰਵ ਸੇਵਾ ਦੇ ਉਮੰਗ - ਉਤ�ਾਹ ਿਵੱਚ ਰਿਹਣ ਵਾਲੇ, ਸਦਾ ਇੱਕ ਬਾਪ ਦੇ ਸਨ� ਹ ਿਵੱਚ ਸਮਾਏ ਹੋਏ, ਸਦਾ ਹਰ ਕਰਮ
ਿਵੱਚ ਸ�ੇ�ਠ ਿਵਧੀ ਦਵਾਰਾ ਿਸੱਧੀ ਨੰੂ ਅਨੁਭਵ ਕਰਨ ਵਾਲੇ, ਸਦਾ ਖ਼ੁਦ ਨੰੂ ਿਵ�ਵ ਦੇ ਕਿਲਆਣਕਾਰੀ ਅਨੁਭਵ ਕਰ ਹਰ ਸੰਕਲਪ

ਿਵੱਚ, ਬੋਲ ਨਾਲ ਸ�ੇ�ਠ ਕਿਲਆਣ ਦੀ ਭਾਵਨਾ ਅਤੇ ਸ�ੇ�ਠ ਕਾਮਨਾ ਨਾਲ ਸੇਵਾ ਿਵੱਚ ਿਬਜ਼ੀ ਰਿਹਣ ਵਾਲੇ, ਇਵ� ਬਾਪ ਸਮਾਨ ਸਦਾ
ਅਥੱਕ ਸੇਵਾਧਾਰੀ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਬਾਪਦਾਦਾ ਦਾ ਯਾਦ ਿਪਆਰ ਅਤੇ ਨਮਸਤੇ।

ਪਰਸਨਲ ਮੁਲਾਕਾਤ:-

1. ਖ਼ੁਦ ਨੰੂ ਕਰਮਯੋਗੀ ਸ�ੇ�ਠ ਆਤਮਾ ਅਨੁਭਵ ਕਰਦੇ ਹੋ? ਕਰਮਯੋਗੀ ਆਤਮਾ ਸਦਾ ਕਰਮ ਦਾ ਪ�ਤੱਖ ਫ਼ਲ ਖ਼ੁਦ ਹੀ ਅਨੁਭਵ

ਕਰਦੀ ਹੈ। ਪ�ਤੱਖਫਲ - ‘ਖੁ�ੀ’ ਅਤੇ ‘�ਕਤੀ’। ਤ� ਕਰਮਯੋਗੀ ਆਤਮਾ ਮਤਲਬ ਪ�ਤੱਖਫਲ ‘ਖੁ�ੀ’ ਅਤੇ ‘�ਕਤੀ’ ਅਨੁਭਵ
ਕਰਨ ਵਾਲੀ। ਬਾਪ ਹਮੇ�ਾ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਪ�ਤੱਖਫਲ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਾਉਣ ਵਾਲੇ ਹਨ। ਹੁਣ - ਹੁਣ ਕਰਮ ਕੀਤਾ, ਕਰਮ ਕਰਦੇ ਖੁ�ੀ ਅਤੇ
�ਕਤੀ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਕੀਤਾ! ਤ� ਅਿਜਹੀ ਕਰਮਯੋਗੀ ਆਤਮਾ ਹ� - ਇਸੀ ਸਿਮ�ਤੀ ਨਾਲ ਅੱਗੇ ਵੱਧਦੇ ਰਹੋ।

2. ਬੇਹੱਦ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਨ ਨਾਲ ਬੇਹੱਦ ਦੀ ਖੁ�ੀ ਦਾ ਆਪ ਹੀ ਅਨੁਭਵ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਨਾ! ਬੇਹੱਦ ਦਾ ਬਾਪ ਬੇਹੱਦ ਦਾ ਅਿਧਕਾਰੀ

ਬਣਾ�ਦੇ ਹਨ ਬੇਹੱਦ ਸੇਵਾ ਦਾ ਫਲ ਬੇਹੱਦ ਦਾ ਰਾਜ ਭਾਗ ਆਪ ਹੀ ਪ�ਾਪਤ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਜੱਦ ਬੇਹੱਦ ਦੀ ਸਿਥਤੀ ਿਵੱਚ ਸਿਥਤ ਹੋਕੇ

ਸੇਵਾ ਕਰਦੇ ਹੋ ਤ� ਿਜਨ� � ਆਤਮਾਵ� ਦੇ ਿਨਿਮਤ ਬਣਦੇ ਹੋ, ਉਨ� � ਦੀ ਦੁਆਵ� ਆਪੇ ਹੀ ਆਤਮਾ ਿਵੱਚ ‘�ਕਤੀ’ ਅਤੇ ‘ਖੁ�ੀ’ ਦੀ
ਅਨੁਭੂਤੀ ਕਰਾ�ਦੀ ਹੈ। ਇੱਕ ਜਗ�ਾ ਤੇ ਬੈਠ� ਵੀ ਬੇਹੱਦ ਸੇਵਾ ਦਾ ਫਲ ਿਮਲ ਿਰਹਾ ਹੈ - ਇਸ ਬੇਹੱਦ ਦੇ ਨ�ੇ ਨਾਲ ਬੇਹੱਦ ਦਾ ਖਾਤਾ

ਜਮਾ ਕਰਦੇ ਅੱਗੇ ਵੱਧਦੇ ਚੱਲੋ।
ਵਰਦਾਨ:- ਸੇਕ�ਡ ਿਵੱਚ ਦੇਹ ਰੂਪੀ ਚੋਲੇ ਤ� ਿਨਆਰਾ ਬਣ ਕਰਮਭੋਗ ਤੇ ਿਵਜੈੇ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਸਰਵ �ਕਤੀ ਸੰਪੰਨ ਭਵ

ਜੱਦ ਕਰਮਭੋਗ ਦਾ ਜ਼ੋਰ ਹੰੁਦਾ ਹੈ, ਕਰਮਇੰਦਰੀਆਂ ਕਰਮਭੋਗ ਦੇ ਵ� ਆਪਣੀ ਵੱਲ ਆਕਰਿ�ਤ ਕਰਦੀ ਹੈ

ਮਤਲਬ ਿਜਸ ਸਮ� ਬਹੁਤ ਦਰਦ ਹੋ ਿਰਹਾ ਹੈ, ਅਿਜਹੇ ਸਮ� ਤੇ ਕਰਮਭੋਗ ਨੰੂ ਕਰਮਯੋਗ ਿਵੱਚ ਬਦਲਣ ਵਾਲੇ,
ਸਾਕ�ੀ ਹੋ ਕਰਮਇੰਦਰੀਆਂ ਤ� ਭੋਗਵਾਣੇ ਵਾਲੇ ਹੀ ਸਰਵ �ਕਤੀ ਸੰਪੰਨ ਅ�ਟ ਰਤਨ ਿਵਜਯੀ ਕਿਹਲਾ�ਦੇ ਹਨ।

ਇਸ ਦੇ ਲਈ ਬਹੁਤ ਸਮ� ਦਾ ਦੇਹ ਰੂਪੀ ਚੋਲੇ ਤ� ਿਨਆਰਾ ਬਣਨ ਦਾ ਅਿਭਆਸ ਹੋਵੇ। ਇਹ ਵਸਤਰ, ਦੁਨੀਆਂ ਦੀ

ਜ� ਮਾਇਆ ਦੀ ਆਕਰ�ਣ ਿਵੱਚ ਟਾਈਟ ਅਤੇ ਿਖੱਿਚਆ ਹੋਇਆ ਨਾ ਹੋਵੇ ਤ� ਸਿਹਜ ਉਤਰੇਗਾ।
ਸਲੋਗਨ:- ਸਰਵ ਦਾ ਮਾਨ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨ ਦੇ ਲਈ ਿਨਰਮਾਣਿਚਤ ਬਣੋ - ਿਨਰਮਾਣਤਾ ਮਹਾਨਤਾ ਦੀ ਿਨ�ਾਨੀ ਹੈ।
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