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ಬಂ��ಾ��ೆ''
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ಪ�ೆಯಬಹುದು?
ಉತ�ರ: ಆ�ಾ���ಕ �ೕಡ� �ಕ� ಮಕ�ಳ� ಒಂದು�ೇ�ೆ �ಾಹಸದ �ಾಯ�ವನು� �ಾ� �ೋ��ದ�ೆ, ತಂ�ೆಯನು�

ಏನನು� �ೇಳ�ವರು ಅದರ �ೕ�ೆ ಗಮನ �ೕ� ಅನ��ಗೂ ���ದ�ೆ ಅವರನು� ಎಲ�ರೂ ಬಹಳ ��ೕ�
�ಾಡುವರು, ತಂ�ೆಯ �ೆಸರೂ ಪ��ದ��ಾಗುವ�ದು.

�ೕ�ೆ: ಆ�ಾಶ �ಂ�ಾಸನವನು� �ಟು� �ಾ............

ಓಂ �ಾಂ�. ಮಕ�ಳ� ಕ�ೆದರು ತಂ�ೆಯು ಪ�ತು�ತ�ರ �ೕ�ದರು. ಮಕ�ಳ� ಪ�ತ��ದ�� ಏನು �ೇಳ��ಾ��ೆಂದ�ೆ �ಾ�ಾ �ಾವ�
ಪ�ನಃ �ಾವಣ �ಾಜ�ದ�� ಬಂದು ��, ಪ�ನಃ �ಾ�ಯ �ೆರಳ� ����ೆ ಎಂಬ ಶಬ�ವ� ಇ�ೆಯಲ��ೆ. �ಾವಣ��ೆ
�ಾ��ಂದು �ೇಳ�ಾಗುತ��ೆ ಆದ��ಂದ ಕೂಗು�ಾ��ೆ. �ಾವಣ �ಾಜ�ವ� ಬಂದು ����ೆ ಆದ��ಂದ ಈಗ ಪ�ನಃ ಬಂದು ��,
ಈ �ಾವಣ �ಾಜ�ದ�� ಬಹಳ ದುಃಖ��ೆ, �ಾವ� ಬಹಳ ದುಃ�-�ಾ�ಾತ��ಾ� ���� �ೇ�ೆ. ಈಗ ತಂ�ೆಯು ಸನು�ಖದ���ಾ��ೆ.
ಮಕ���ೆ ����ೆ - ಪ�ನಃ ಅ�ೇ ಮ�ಾ�ಾರತ ಯುದ�ವ� �ಂ��ೆ. ತಂ�ೆಯು �ಾನ ಮತು� �ಾಜ�ೕಗವನು�
ಕ�ಸು���ಾ��ೆ. �ೇ ��ಾ�ಾರ ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ�, ��ಾ�ಾರನು ಬಂದು ಇ�� �ಾ�ಾರ ರೂಪವನು� �ಾರ�ೆ �ಾ�
ರೂಪ ಬದ�ಾ�� ಎಂದು ಕ�ೆಯು�ಾ��ೆ. ತಂ�ೆಯು ��ಸು�ಾ��ೆ - ಮಕ�� ೕೆ, �ೕವ� ಸಹ ಆ ಬ�ಹ� ತತ� ಅಥ�ಾ ��ಾ�ಾ�
ಪ�ಪಂಚದ ��ಾ�ಗ�ಾ���ೕ�. �ೕವ� ಸಹ ರೂಪ ಬದ�ಾ����ೕ�, ಇದು �ಾ�ಗೂ �ೊ��ಲ�. �ಾವ ಆತ�ವ�
��ಾ�ಾರ�ಾ��ೆ�ೕ ಅ�ೇ ಬಂದು �ಾ�ಾರವನು� �ಾರ�ೆ �ಾ��ೊಳ��ತ��ೆ. ಅದು ��ಾ�ಾ� ಪ�ಪಂಚ�ಾ��ೆ, ಇದು
�ಾ�ಾ� ಪ�ಪಂಚ�ಾ��ೆ, ಮಧ�ದ��ರುವ�ದು ಆ�ಾ� ಪ�ಪಂಚ, ಅದು �ೇ�ೆ�ಾ��ೆ. �ಾವ� �ಾಂ��ಾಮ ಅಥ�ಾ
��ಾ�ಣ�ಾಮ�ಂದ ಬರು� �ೇ�ೆಂಬುದು �ಮ� ಬು��ಯ���ೆ. ತಂ�ೆಯು �ಾ�ಾಗ �ಟ� �ದಲು �ೊಸ ರಚ�ೆಯನು�
ರ�ಸ�ೇ�ಾಗುತ��ೆ�ೕ ಆಗ ಸೂ��ವತನವ�ೆ�ೕ ರ�ಸು�ಾ��ೆ. ಸೂ��ವತನದ�� �ೕವ� �ೋಗಬ���, ಮ�ಾ�ವ��ೇ
ಸಮಯದ�� ಅ���ೆ �ೋಗುವ��ಲ�. �ಟ� �ದ��ೆ �ೕವ� ಬಂ�ಾಗ ಸೂ��ವತನದ ಮೂಲಕ ಬರುವ��ಲ�. �ೇರ�ಾ�
ಬರು��ೕ�, ಈಗ �ೕವ� ಸೂ��ವತನ�ೆ� ಬಂದು �ೋಗು��ೕ�. �ಾಲ���ೆಯ�� �ೋಗುವ �ಾ�ಲ�, ಇದು �ೕವ� ಮಕ���ೆ
�ಾ�ಾ�ಾ�ರ�ಾಗುತ��ೆ. ಮೂಲವತನದ �ಾ�ಾ�ಾ�ರವ� ಆಗುತ��ೆ ಆದ�ೆ �ೋಗಲು �ಾಧ��ಲ�. �ೈಕುಂಠದ
�ಾ�ಾ�ಾ�ರವ� ಆಗುತ��ೆ, ಅ���ೆ �ೋಗಲು �ಾಧ��ಲ�. ಸಂಪ�ಣ� ಪ�ತ��ಾಗುವವ�ೆ�ೆ �ೕವ� �ೋಗಲು �ಾಧ��ಲ�.
�ಾವ� ಸೂ��ವತನ�ೆ� �ೋಗಬ� �ೆವ� ಎಂದು �ೇಳ�ವಂ�ಲ�. �ೕವ� �ಾ�ಾ�ಾ�ರ �ಾಡಬಹುದು, �ವ ತಂ�ೆ ಮತು� �ಾ�ಾ
ಮತು� �ೕವ� ಮಕ����ೕ�. �ೕವ� ಮಕ�ಳ� �ೇ�ೆ �ೊಸ-�ೊಸ ಆ��ಕ �ಾತುಗಳನು� �ೇಳ���ೕ�, ಈ �ಾತುಗಳ�
ಪ�ಪಂಚದ�� �ಾ�ಗೂ ���ಲ�. ಭ�ೆ ��ಾ�ಾ� ಪ�ಪಂಚ�ೆಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ ಆದ�ೆ ಅದು �ೇ�ರುತ��ೆ ಎಂಬುದನು�
ಮನುಷ���ೆ ���ಲ�. �ದ��ೆ ಆತ�ನ�ೆ�ೕ ��ದು�ೊಂ�ಲ� ಅಂದ�ೕ�ೆ ಮ� �ೆ ��ಾ�ಾ� ಪ�ಪಂಚವ�ೆ�ೕನು
��ದು�ೊಳ��ವರು! ತಂ�ೆಯು �ದಲು ಬಂದು ಆ�ಾ�ನುಭೂ� �ಾ�ಸು�ಾ��ೆ. �ೕ�ಾತ��ಾ���ೕ�, ರೂಪ
ಬದ�ಾ����ೕ� ಅ�ಾ�� ��ಾ�ಾ��ಂದ �ಾ�ಾರದ�� ಬಂ���ೕ�. �ಾ�ಾತ�ರು �ೇ�ೆ 84 ಜನ�ಗಳನು� ಪ�ೆಯು� �ೇ�ೆ
ಎಂಬುದನು� �ೕ�ೕಗ ��ದು�ೊಳ����ೕ�. ಇ�ೆ�ಾ� �ಾತ�ವ� ಆತ�ದ�� �ೆ�ಾಡ��ಂ�ೆ ಅಡಕ�ಾ��ೆ. �ದಲು ಈ
�ಾತುಗಳನು� ��ಸು��ದ�ರು, ಈಗ ತಂ�ೆಯು �ೇಳ��ಾ��ೆ - �ಮ�ೆ ಗುಹ� ರಮ�ೕಕ �ಾತುಗಳನು� ��ಸು� �ೇ�ೆ
�ಾವ�ದನು� �ೕವ� �ದಲು ��ದು�ೊಂ�ರ�ಲ� ಅದನು� ಈಗ ��ದು�ೊಂ���ೕ�. �ೊಸ-�ೊಸ �ಾತುಗಳ� ಬು��ಯ��
ಬರ�ೊಡಗುತ��ೆ ಆದ��ಂದ �ೕವ� ಅನ��ಗೂ ಬಹು �ೇಗ�ೆ ��ಸಬ���. �ನ-ಪ���ನ ಈ �ಾ�ಹ�ಣ ವೃ�ವ�
ವೃ���ಾಗು�ಾ� �ೋಗುವ�ದು, ಇ�ೇ ಮ� �ೆ �ೈ�ೕ ವೃ��ಾಗುವ�ದು, �ಾ�ಹ�ಣ�ೇ ವೃ���ಾಗು�ಾ��ೆ. �ೋಡಲು ಎಷು�
�ಕ��ಾ� �ಾಣುತ��ೆ, �ೇ�ೆ �ಶ�ದ ನ�ೆಯ�� �ಾರತವನು� �ೋ��ಾಗ ಎಷು� �ಕ��ಾ� �ಾ�ಸುತ��ೆ! �ಾಸ�ವದ��
�ಾರತವ� ಎಷು� �ೊಡ��ಾ��ೆ. �ಾ�ೆ�ೕ �ಾನ�ಾ�� �ೇಳ�ಾಗುತ��ೆ - ಮನ��ಾಭವ ಅ�ಾ�� ತಂ�ೆಯನು� �ೆನಪ�
�ಾ�. �ೕಜವ� ಎಷು� �ಕ��ಾ�ರುತ��ೆ ಅದ�ಂದ ಎಷು� �ೊಡ� ವೃ�ವ� ಬರುತ��ೆ�ೕ �ಾ�ೆ�ೕ ಈ �ಾ�ಹ�ಣ ಕುಲವ�
�ಕ��ಾ��ೆ, ವೃ���ಾಗು�ಾ� �ೋಗುತ��ೆ. �ಮ� ಬು��ಯ���ೆ, �ಾವ� ಈ ಸಮಯದ�� �ಾ�ಹ�ಣ�ಾ�� �ೇ�ೆ ನಂತರ



�ೇವ�ೆಗ�ಾಗು� �ೇ�ೆ. 84 ಜನ�ಗಳ ಏ�ಯು ಬಹಳ �ೆ�ಾ���ೆ. �ೕವ� ಮಕ�ಳ� ��ಸಬಹುದು - �ಾರು 84 ಜನ�ಗಳನು�
�ೆ�ೆದು�ೊಳ��ವ�ೋ ಅವ�ೇ ಬಂದು ��ದು�ೊಳ���ಾ��ೆ. ಮ� �ೆ �ೆಲವರು 84, �ೆಲವರು 80 ಜನ�ಗಳನೂ�
�ೆ�ೆದು�ೊಳ��ವರು. ಇದನ�ಂತೂ ��ದು�ೊಳ���ಾ��ೆ - �ಾವ� �ೈ�ೕ ಕುಲದವ�ಾ�� �ೇ�ೆ, �ಾವ� ಸೂಯ�ವಂ�
ಮ�ೆತನದವ�ಾ�� �ೇ�ೆ. ಒಂದು�ೇ�ೆ ಅನು��ೕಣ��ಾದ�ೆ ಮ� �ೆ ತಡ�ಾ� ಬರುವರು, ಎಲ�ರೂ ಒ���ೆ ಬರುವ��ಲ�. ಭ�ೆ
ಬಹಳ �ಾನವನು� �ೆ�ೆದು�ೊಳ���ಾ� ಇರು�ಾ��ೆ ಆದ�ೆ ಒ���ೆ ಬರುವ��ಲ� ಅಲ��ೆ. ಒ���ೆ �ೋಗು�ಾ��ೆ, ಬರು�ಾಗ
�ೆಲ�ೆಲವ�ೇ ಬರು�ಾ��ೆ. ಇದು ��ದು�ೊಳ��ವ �ಾತಲ��ೆ. ಎಲ�ರೂ ಒ���ೆ �ೇ�ೆ 84 ಜನ�ಗಳನು� �ೆ�ೆದು�ೊಳ��ವರು!
ತಂ�ೆಯನು� ಕ�ೆಯು�ಾ��ೆ, �ಾ�ಾ ಪ�ನಃ ಬಂದು �ೕ�ಾ �ಾನವನು� ����. ಇದ�ಂದ�ೇ �ದ��ಾಗುತ��ೆ, �ಾ�ಾಗ
ಮ�ಾ�ಾರತ ಯುದ�ವ� ಆರಂಭ�ಾಗುವ��ೋ ಆ ಸಮಯದ���ೕ ತಂ�ೆಯು ಬಂದು �ೕ�ಾ �ಾನವನು� ��ಸು�ಾ��ೆ,
ಅದ�ೆ� �ಾಜ�ೕಗ�ೆಂದು �ೇಳ�ಾಗುತ��ೆ. �ೕ�ೕಗ �ಾಜ�ೕಗವನು� ಕ�ಯು����ೕ�, ಕಲ�-ಕಲ�ವ� 5000 ವಷ�ಗಳ
ನಂತರ ತಂ�ೆಯು ಬಂದು ನಮ�ೆ �ಾನವನು� �ೊಡು�ಾ��ೆ, ಸತ� �ಾ�ಾಯಣನ ಕ�ೆಯನೂ� �ೇಳ��ಾ�ರಲ��ೆ. ಇವರು
ಎ��ಂದ ಬರುವರು ಮ� �ೆ ಎ���ೆ �ೋದರು, ಏನನೂ� ��ದು�ೊಂ�ಲ�. ತಂ�ೆಯು ��ಸು�ಾ��ೆ - ಮಕ�� ೕೆ, �ಾವಣನ�ಾವ
�ೆರಳ� ����ೆ�ೕ �ಾ��ಾನು�ಾರ ಈ �ಾವಣ �ಾಜ�ವ� ಈಗ ಸ�ಾ���ಾಗ��ೆ. ಸತ�ಯುಗದ�� �ಾಮ �ಾಜ��ರುತ��ೆ
ಮತು� ಈ ಸಮಯದ�� �ಾವಣ �ಾಜ���ೆ. ಈಗ �ೕವ� ��ದು�ೊಳ����ೕ� - ನಮ��� �ಾವ �ಾನ ಬಂ��ೆ�ೕ ಅದು ಈ
ಪ�ಪಂಚದ�� �ಾ�ಗೂ ಇಲ�. ನಮ�ದು ಇದು �ೊಸ ಪ�ಪಂಚ�ಾ�� �ೊಸ ��ೆ��ಾ��ೆ. �ೕ�ೆಯ�� ಕೃಷ�ನ �ೆಸರ�ೆ�ೕ
ಬ�ೆ��ಾ��ೆ, ಅದಂತೂ ಹ�ೆಯ �ಾ�ಾ�ತಲ��ೆ. �ೕ�ೕಗ �ೊಸ �ಾತುಗಳನು� �ೇಳ�����ೕ�. ಇದನು� �ೇ��ಾಗ �ವ
ಭಗ�ಾನು�ಾಚ ಎಂಬುದನು� �ಾವ� ಎಂದೂ �ೇ�ರ�ಲ�, ಕೃಷ� ಭಗ�ಾನು�ಾಚ ಎಂದು �ೇಳ��ಾ� ಬಂ�ೆವ� ಎಂದು
�ೇಳ��ಾ��ೆ. �ೕವ� �ೊಸ ಪ�ಪಂಚ�ಾ�� ಎಲ�ವ� �ೊಸ �ಾತುಗಳನು� �ೇಳ���ೕ�. ಇದು ಎಲ��ಗೂ ����ೆ, �ಾರತವ�
�ಾ��ೕನ�ಾ��ೆ ಆದ�ೆ �ಾ�ಾಗ ಆ�ತು�? ಈ ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರ �ಾಜ�ವ� �ೇ�ೆ ನ�ೆ�ತು? ಇವರು �ೇ�ೆ �ಾಜ�ವನು�
ಪ�ೆದರು? ಮ� �ೆ ಎ���ೆ �ೋದರು? ಇದು �ಾರ ಬು��ಯ��ಯೂ ಬರುವ��ಲ�. ಇವರ �ಾಜ�ವ� ಸ�ಾ���ಾಗ�ೇ�ಾದ�ೆ
ಏ�ಾ�ತು? �ಾರ �ೆದ�ರು? ಏನನೂ� ��ದು�ೊಳ��ವ��ಲ�. ಅವರಂತೂ ಸತ�ಯುಗ�ೆ� ಲ�ಾಂತರ ವಷ�ಗ�ೆಂದು
�ೇಳ��ಾ��ೆ ಆದ�ೆ ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರು ಲ�ಾಂತರ ವಷ�ಗಳ� �ಾಜ� �ಾ�ರಲು �ಾಧ��ೇ ಇಲ�. ಆ �ೕ� ಇ��� �ೇ ಆದ�ೆ
ಸೂಯ�ವಂ� �ಾಜರು ಅ�ೇಕ ಮಂ� ಆ� �ಡುವರು. �ಾರದು �ೆಸ�ೇ ಇಲ�, 1250 ವಷ�ಗಳ ಕ�ೆ�ೕ �ಾ�ಗೂ
���ಲ�, �ೊ�ೆ�ೆ ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರ �ಾಜ�ವ� ಎ��ಯವ�ೆ�ೆ ನ�ೆ�ತು, ಇದೂ ಸಹ �ಾ�ಗೂ �ೊ��ಲ�, ಲ�ಾಂತರ
ವಷ�ಗಳ �ಾತು �ಾ��ೆ �ೇ�ೆ ��ಯುತ��ೆ, �ಾರ ಬು��ಯೂ �ೆಲಸ �ಾಡುವ��ಲ�. ಈಗ �ೕವ� �ಕ�-�ಕ� ಮಕ�ಳ�
ಬಹು �ೇಗ�ೆ ��ಸಬ���, ಇದು ಬಹಳ ಸಹಜ�ಾ��ೆ. ಎಲ�ವ� �ಾರತ� �ೇ ಕ�ೆ�ಾ��ೆ. ಸತ�-�ೆ�ೕ�ಾಯುಗದ��
�ಾರತ�ಾ� �ಾಜ�ದ�ರು, �ೇ�ೆ-�ೇ�ೆ �ತ�ಗಳ� ಇ�ೆ. ಇಂ��ೆ 5000 ವಷ�ಗಳ �ದಲೂ �ಾಜ�ದ�ರು, ಇಲ�ಂತೂ
�ಾ��ಾರು ವಷ�ಗ�ೆಂದು �ೇ� �ಡು�ಾ��ೆ. ತಂ�ೆಯು ��ಸು�ಾ��ೆ - ಇದು �ೇವಲ 5000 ವಷ�ಗಳ ಕ�ೆ�ಾ��ೆ, ಇಂ��ೆ
5000 ವಷ�ಗಳ �ದಲು ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರ �ಾಜ��ತು�, ವಂ�ಾವ��ತು� ನಂತರ ಪ�ನಜ�ನ�
�ೆ�ೆದು�ೊಳ��ೇ�ಾ�ತು. �ಕ�-�ಕ� ಮಕ�ಳ� ಇಷು� ���ದರೂ ಸಹ ಇವರು ಬಹಳ ಒ� �ೆಯ �ಾನವನು� ಓ��ಾ��ೆಂದು
��ದು�ೊಳ���ಾ��ೆ. ಈ ಆ�ಾ���ಕ �ಾನವ� ಆ��ಕ ತಂ�ೆಯ �ನಃ ಮ�ಾ�ರ ಬ�ಯೂ ಇಲ�. ನಮಗೂ ಸಹ ಆ��ಕ
ತಂ�ೆಯು ����ಾ��ೆ ಎಂದು �ೕವ� �ೇಳ���ೕ�. ಆತ�ವ� ಶ�ೕರದ ಮೂಲಕ �ೇ���ೊಳ��ತ��ೆ, �ಾನು
ಇಂತಹವ�ಾಗು� �ೇ�ೆ ಎಂದು ಆತ��ೇ �ೇಳ�ತ��ೆ. ಮನುಷ�ರು ಸ�ಯಂನು� ಅ�ತು�ೊಳ��ವ��ಲ�. ತಂ�ೆಯು ನಮ�ೆ
ಆ�ಾ�ನುಭೂ� �ಾ���ಾ��ೆ, �ಾ�ಾತ�ರು ಪ�ಣ� 84 ಜನ�ಗಳನು� �ೆ�ೆದು�ೊಳ��� �ೇ�ೆ. ಇಂ�ಂತಹ �ಾತುಗಳನು�
ಕು�ತು ���ದ�ೆ ಇವ��ೆ ಬಹಳ ಒ� �ೆಯ �ಾನ��ೆ�ಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ. ಭಗವಂತನು �ಾನ �ಾಗರನಲ��ೆ. ಭಗವಂತ
�ಾನ �ಾಗರ, ಆನಂದ �ಾಗರ, ಮು���ಾತ, �ಾಗ�ದಶ�ಕ�ೆಂದು �ಾಡು�ಾ��ೆ ಆದ�ೆ �ಾಗ�ದಶ�ಕ�ಾ� ಎ���ೆ
ಕ�ೆದು�ೊಂಡು �ೋಗು�ಾ��ೆ ಎಂಬುದನು� ��ದು�ೊಂ�ಲ�. ಇದನು� ಮಕ�ಳ� ��ಸಬಹುದು. ಆ��ಕ ತಂ�ೆಯು �ಾನ
�ಾಗರ�ಾ��ಾ��ೆ, ಇವ��ೆ ಆನಂದ �ಾಗರ�ೆಂದು �ೇಳ�ಾಗುತ��ೆ. �ಾ�ಾಗ ಮನುಷ�ರು ಬಹಳ ದುಃ��ಾಗುವ�ೋ
ಆಗ ತಂ�ೆಯು ಬಂದು ಮುಕ��ೊ�ಸು�ಾ��ೆ. ಒಂದು �ಾವಣನ �ಾಜ��ರುತ��ೆ, ಸ�ಗ�ದ ರಚ�ತ ತಂ�ೆ�ಂದು
�ೇಳ�ಾಗುತ��ೆ. ನರಕ�ೆ� �ಾವಣ �ಾಜ��ೆಂದು �ೇಳ�ಾಗುತ��ೆ. ಈ �ಾನವನು� �ಾ��ಾದರೂ ಕು�ತು ���ದ�ೆ �ೋ�
ಎಲ��ಗೂ ���� ಎಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ ಆದ�ೆ �ಮ��� �ಾರ�ೆಯು ಬಹಳ �ೆ�ಾ��ರ�ೇಕು. ಪ�ದಶ�� �ತ�ಗಳ ಪ�ಸ�ಕವ�
ಇ�ೆ. ಇನೂ� �ೆಚು� ��ದು�ೊಂ�� �ೇ ಆದ�ೆ ಇದರ �ೕ�ೆ ಬಹಳ ಸ�ೕ�� �ಾಡಬಹುದು.

ಈ ಮಗುವ� (ಜಯಂ� �ೆ�ೆ�) ಸಹ ಲಂಡನ��� ತಮ� ��ಕ��ೆ ��ಸಬಹು�ಾ��ೆ. ಅ�� ಈ ಸ�ೕ�� �ಾಡಬಹುದು.
ಪ�ಪಂಚದ�� ಬಹಳಷು� �ೕಸ��ೆಯಲ��ೆ. �ಾವಣನು ಎಲ���ೆ �ೕಸ �ಾ��ಾ��ೆ, ಮಕ�ಳ� ಇ�ೕ �ಶ�ದ
ಚ��ೆ�-ಭೂ�ೋಳವನು� ��ಸಬಹು�ಾ��ೆ, ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರ �ಾಜ�ವ� ಎಷು� ಸಮಯ ನ�ೆ�ತು ಮತು� �ಾವ



ಸಂವತ�ರ�ಂದ ಇ�ಾ��, �ೌದ�, ����ಯನ�ರು ಬರು�ಾ��ೆ, ವೃ���ಾಗು�ಾ� ಆಗು�ಾ� ��ನ� ಧಮ�ಗಳ ವೃ�ವ� ಎಷು�
�ೊಡ��ಾ� �ಡುತ��ೆ. ಅಧ� ಕಲ�ದ ನಂತರ ಅನ� ಧಮ�ಗಳ� ಬರುತ��ೆ. ಇಂ�ಂತಹ �ಾತುಗಳನು� ಕು�ತು ���� �ೇ
ಆದ�ೆ �ೇಳ�ವವರು ಇವ��ೆ ಆ�ಾ���ಕ �ೕಡ�, ಇವರ�� ಆ�ಾ���ಕ �ಾನ��ೆ ಎಂದು �ೇಳ�ವರು. ಈ �ಾನವ�
�ಾರತದ�� �ಗು���ೆ, ಆ��ಕ ತಂ�ೆಯು �ೊಡು���ಾ��ೆ. ಅವರು �ೕಜ ರೂಪ�ಾ��ಾ��ೆ, ಇದು ಉ�ಾ� ವೃ��ಾ��ೆ. �ೕಜವ�
�ಾನಪ�ಣ��ಾ��ಾ��ೆ, �ೕಜ�ೆ� ವೃ�ದ �ಾನ�ರುತ��ೆಯಲ��ೆ. ಇದು ��ನ� ಧಮ�ಗಳ ವೃ��ಾ��ೆ, �ಾರತದ �ೇವ�ಾ
ಧಮ��ೆಂದು ಇದ�ೆ� �ೇಳ�ಾಗುತ��ೆ. �ದಲು ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರ �ಾಜ�, ನಂತರ �ಾಮ-�ೕ�ೆಯರ �ಾಜ��ಾಗುತ��ೆ,
ಇದು ಅಧ� ಕಲ� ನ�ೆಯುತ��ೆ ನಂತರ ಇ�ಾ��ಗಳ� ಬರು�ಾ��ೆ. ವೃ�ವ� ವೃ���ಾಗು�ಾ� ಇರುತ��ೆ, �ೕ�ೆ ಈ ಮಗು �ೋ�
�ಾಷಣ �ಾ�ದ�ೆ ಮತು� ಈ ವೃ�ವ� �ೇ�ೆ ಇಮ�� ಆಗುತ��ೆ, ಈ ಸೃ��ಚಕ�ವ� �ೇ�ೆ ಸುತು�ತ��ೆ ಎಂಬುದನು� �ಾವ�
��ಸು� �ೇ�ೆ. �ೇಳಬಹು�ಾ��ೆ, ��ೇಶದ�� ಮ�ಾ�ರೂ ಇಲ�. ಈಮಗು �ೋ� ��ಸ� - ಇದು ಕ�ಯುಗದ ಅಂತ��ಾ��ೆ,
ಸತ�ಯುಗ ಬರ��ೆ. ಇದನು� �ೇ�ದವರು ಬಹಳ ಖು� ಪಡು�ಾ��ೆ. ತಂ�ೆಯು ಯು��ಯನು� ��ಸು��ರು�ಾ��ೆ, ಇದರ �ೕ�ೆ
ಗಮನ �ೊಡ�ೇ�ಾ��ೆ, �ಕ� ಮಕ���ೆ ಬಹಳ �ಾನ��ೆಯು �ಗುವ�ದು. �ಕ�ವರು �ಾವ��ೇ �ಾಹಸದ �ಾಯ�ವನು�
�ಾಡು�ಾ��ೆಂದ�ೆ ಅವರನು� ಬಹಳ ��ೕ� �ಾಡು�ಾ��ೆ, ತಂ�ೆ�ೆ ಇ�ೇ ��ಾರ�ರುತ��ೆ - ಇಂ�ಂತಹ ಮಕ�ಳ� ಈ
�ಾನದ�� ಗಮನ �ೕ�� �ೇ ಆದ�ೆ ಆ�ಾ���ಕ �ೕಡ� ಆಗಬಹುದು. ಆ��ಕ ತಂ�ೆ�ೕ ಕು�ತು �ಾನವನು� �ೊಡು�ಾ��ೆ,
ಕೃಷ���ೇ ಭಗವಂತ�ೆಂದು �ೇಳ�ವ�ದು ತ�ಾ���ೆ. ಭಗವಂತ ��ಾ�ಾರ�ಾ��ಾ��ೆ, �ಾ�ೆಲ�ರೂ ಸ�ೋದರ�ಾ�� �ೇ�ೆ,
ಅವರು ತಂ�ೆ�ಾ��ಾ��ೆ. ಎಲ�ರೂ ಕ�ಯುಗದ�� �ಾ�ಾಗ ದುಃ��ಾಗುವ�ೋ ಆಗ ತಂ�ೆಯು ಬರು�ಾ��ೆ. �ಾ�ಾಗ
ಮ� �ೆ ಕ�ಯುಗ�ಾಗುವ��ೋ ಆಗ ತಂ�ೆಯು ಸ�ಗ� �ಾ�ಪ�ೆ �ಾಡಲು ಬರ�ೇ�ಾಗುತ��ೆ. �ಾರತವ� �ಾ��ೕನ
ಸುಖ�ಾಮ�ಾ�ತು�, ಸ�ಗ��ಾ�ತು�, ಬಹಳ ಕ�� ಮನುಷ��ದ�ರು �ಾ� ಇ�ೆ��ಾ� ಆತ�ರು ಎ��ದ�ರು? �ಾಂ��ಾಮದ��
ಇದ�ರಲ��ೆ ಅಂದ�ೕ�ೆ ಈ �ೕ� ��ಸ�ೇಕು, ಇದರ�� �ೆದರುವ �ಾ�ಲ�. ಇದು ಕ�ೆ�ಾ��ೆ. ಕ�ೆಯನು� ಖು��ಂದ
�ೇಳ�ಾಗುತ��ೆ, �ಶ�ದ ಚ��ೆ�-ಭೂ�ೋಳವ� �ೇ�ೆ ಪ�ನ�ಾವತ��ೆ�ಾಗುತ��ೆ, ಅದ�ೆ� ಕ�ೆ�ಂದೂ �ೇಳಬಹುದು,
�ಾನ�ೆಂದೂ �ೇಳಬಹುದು, �ಮ�ೆ ಇದು ಪ�ಾ� �ೆನ�ರ�. ತಂ�ೆಯು ��ಸು�ಾ��ೆ - �ಾ�ಾತ�ನ�� ಇ�ೕ ವೃ�ದ
�ಾನ��ೆ, ಅದನು� �ಾನು ಪ�ನ�ಾವ��ಸು� �ೇ�ೆ. �ಾನ �ಾಗರ ತಂ�ೆಯು ಮಕ���ೆ �ಾನವನು� �ೊಡು���ಾ��ೆ, ಇವರು
�ೋ� �ಾನ �ೊ��� �ೇ ಆದ�ೆ �ಾವ� ಅನ�ರನೂ� ಕ�ೆದು�ೊಂಡು ಬ�� ಎಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ. ಆಗ ಕ�ೆದು�ೊಂಡು
ಬರು� �ೇ�ೆಂದು �ೇ�� ಏ�ೆಂದ�ೆ ಅವರು ಇದನು� ��ದು�ೊಳ�ಬಯಸು�ಾ��ೆ - �ಾರತದ �ಾ��ೕನ �ಾಜ�ೕಗವ�
�ಾವ��ಾ�ತು�, �ಾವ�ದ�ಂದ �ಾರತವ� ಸ�ಗ��ಾ�ತು, ಅದನು� �ಾ�ಾದರೂ ಬಂದು ��ಸ�. ಸ�ಾ��ಗಳ� ಏನು
��ಸುವರು? ಆ��ಕ �ಾನವ� �ೇವಲ �ೕ�ೆಯ���ೆ ಆದ��ಂದ ಅವರು �ೋ� �ೕ�ೆಯ�ೆ�ೕ ��ಸು�ಾ��ೆ. �ೕ�ೆಯನು�
ಎ�ೊ�ಂದು ಓದು�ಾ��ೆ, ಕಂಠ�ಾಠ �ಾ��ೊಳ���ಾ� ಇರು�ಾ��ೆ. ಇದು ಆ��ಕ �ಾನ�ೇ? ಇದಂತೂ ಮನುಷ�ರ �ೆಸ�ನ
�ೕ�ೆ ಬ�ೆ��ಾ��ೆ, ಮನುಷ�ರು ಆ��ಕ �ಾನವನು� �ೊಡಲು �ಾಧ��ಲ�. �ೕ�ೕಗ ಅಂತರವನು� ��ದು�ೊಂ���ೕ�, ಆ
�ೕ�ೆಯ�� ಮತು� ತಂ�ೆಯು �ಾವ�ದನು� ��ಸು�ಾ��ೆ�ೕ ಅದರ�� �ಾ��-ಹಗ�ನ ಅಂತರ��ೆ. ತಂ�ೆಯು �ಾನ
�ೊಟ�ರು ಮತು� ಕೃಷ�ನ �ೆಸರನು� �ಾ� ����ಾ��ೆ. ಸತ�ಯುಗದ�� ಕೃಷ���ೆ ಈ �ಾನವ� ಇರುವ��ಲ�, �ಾನ �ಾಗರನು
ತಂ�ೆ�ಾ��ಾ��ೆ. ಇವ� ಎಷು� ರಹಸ�ಯುಕ� �ಾತುಗ�ಾ��ೆ! ಕೃಷ�ನ ಆತ�ವ� ಸತ�ಯುಗದ���ಾ�ಗ �ಾನ�ರ�ಲ�,
ಸೂತ�ವ� ಎ�ೊ�ಂದು ಗಂ�ಾ� ����ೆ. ಇವ�ೆಲ�ರೂ ��ೇಶ�ೆ� �ೋ� �ೆಸರು ಗ�ಸಬಹು�ಾ��ೆ, �ಾಷಣ �ಾಡಬಹುದು.
����, �ಶ�ದ ಚ��ೆ�-ಭೂ�ೋಳದ �ಾನವನು� �ಾವ� �ಮ�ೆ �ೊಡಬ� �ೆವ�, ಭಗವಂತನು �ೇ�ೆ ಸ�ಗ� �ಾ�ಪ�ೆ
�ಾಡು�ಾ��ೆ, ಅದು ಸ�ಗ��ಂದ ಮ� �ೆ �ೇ�ೆ ನರಕ�ಾಗುತ��ೆ ಎಂಬುದನು� �ಾವ� �ಮ�ೆ ��ಸು� �ೇ�ೆ, ಈ �ೕ� �ಾಷಣದ
�ಷಯವನು� ಬ�ೆ��, ನಂತರ �ಾನು �ಾವ��ೇ �ಾತನು� ಮ�ೆ�ಲ��ೆ ಎಂದು �ೋ��ೊ��, ಮ� �ೆ �ೆನಪ�
�ಾ��ೊಂಡು ಬ�ೆ��. ಈ ಅ�ಾ�ಸ �ಾಡುವ�ದ�ಂದ ಬಹಳ �ೆ�ಾ�� ಬ�ೆಯು��ೕ�. ಬಹಳ �ೆ�ಾ�� ��ಸು��ೕ� ಆಗ
�ೆಸರು ಪ��ದ��ಾಗುವ�ದು. ಇ��ಂದಲೂ ಸಹ ತಂ�ೆಯು �ಾರ�ಾ�ದರೂ ��ೇಶ�ೆ� ಕಳ��ಸಬಹುದು. ಇವರು �ೋ�
���ದರೂ ಸಹ ಬಹಳ ಒ� �ೆಯದು. ಏಳ� �ನಗಳ��ಯೂ ಬಹಳ ಬು��ವಂತ�ಾ� �ಡು�ಾ��ೆ. ಬು��ಯ�� �ಾರ�ೆ
�ಾ��ೊಳ��ೇ�ಾ��ೆ. �ೕಜ ಮತು� ವೃ�, ಇದು �ವರ�ಾದ �ಾನ�ಾ��ೆ. �ತ�ಗಳ �ೕ�ೆ �ೕವ� ಬಹಳ �ೆ�ಾ��
��ಸಬಹುದು. ಸ�ೕ��ನ ಬಹಳ ಉಮ�ಂಗ�ರ�ೇಕು. ಬಹಳ �ೆ�ೕಷ� ಪದ��ಾಗುವ�ದು, �ಾನವ� ಅ� ಸಹಜ�ಾ��ೆ.
ಇದು ಹ�ೆಯ �ೕ �ೕ ಪ�ಪಂಚ�ಾ��ೆ, ಸ�ಗ�ದ ಮುಂ�ೆ ಈ ಹ�ೆಯ ಪ�ಪಂಚವ� �ೇ�ೆ �ೊಬ�ರದ ಸ�ಾನ�ಾ��ೆ,
ಇದ�ಂದ ದುಗ�ಂಧವ� ಬರುತ��ೆ. ಅದು �ನ�ದ ಪ�ಪಂಚ, ಇದು �ೊಬ�ರದ ಪ�ಪಂಚ�ಾ��ೆ. �ೕವ� ಮಕ�ಳ�
��ದು�ೊಂ���ೕ� - �ಾವ� ಈಗ ಈ ಶ�ೕರವನು� �ಟು� �ೋ� �ಾಜಕು�ಾರ-ಕು�ಾ�ಯ�ಾಗು� �ೇ�ೆ, ಈ �ೕ� �ಾ�ೆ�ೆ
ಓದಲು �ೋಗು� �ೇ�ೆ. ಅ�� ಇಂತಹ ��ಾನಗ�ರುತ��ೆ, ಪ�ಣ� ಸುರ�ತ�ಾ�ರುತ��ೆ. ಈ ಖು�ಯು ಮಕ���ೆ
ಆಂತಯ�ದ���ಾ�ಗ ಎಂದೂ �ಾವ��ೇ �ಾ�ನ�� ಅಳ� ಬರುವ��ಲ�. �ಾವ� �ಾಜಕು�ಾರ-ಕು�ಾ�ಯ�ಾಗು� �ೇ�ೆ
ಎಂದು �ೕವ� ��ದು�ೊಂ���ೕರಲ��ೆ ಅಂದ�ೕ�ೆ ಆಂತಯ�ದ�� �ಮ�ೆ ಏ�ೆ ಖು��ರ�ಾರದು! ಭ�ಷ�ದ�� �ೕ�ೆ



�ಾ�ೆ�ೆ �ೋಗು��ೕ�, �ೕ�ೕ�ೆ �ಾಡು��ೕ�. ಇದು ಮಕ���ೆ ಏ�ೆ ಮ�ೆತು �ೋಗುತ��ೆ! ಬಹಳ ನ�ೆ�ರ�ೇ�ಾ��ೆ.
ಒ� �ೆಯದು.

ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ� �ೋ� ಮರ� ���ರುವ ಮಕ�ಳ ಪ�� �ಾ�ಾ��ಾ �ಾ�ಾ��ಾರವರ �ೆನಪ�, ��ೕ� �ಾಗೂ
ಸುಪ��ಾತ. ಆ��ಕ ಮಕ���ೆ ಆ��ಕ ತಂ�ೆಯ ನಮ� �ೆ.

�ಾರ�ೆ�ಾ� ಮುಖ��ಾರ:

1. ಈ ಹ�ೆಯ �ೕ �ೕ �ೊಬ�ರದ ಸ�ಾನ ಪ�ಪಂಚವನು� ಬು���ಂದ ಮ�ೆತು ಸತ�ಯು�ೕ ಪ�ಪಂಚವನು� �ೆನಪ� �ಾ�
ಅ�ಾರ ಖು� �ಾಗೂ ನ�ೆಯ�� ಇರ�ೇ�ಾ��ೆ, ಎಂದೂ ಅಳ�ಾರದು.

2. ತಂ�ೆಯು �ಾವ ಗುಹ� ರಮ�ೕಕ �ಾತುಗಳನು� ��ಸು�ಾ��ೆ�ೕ ಅದನು� �ಾರ�ೆ �ಾ��ೊಂಡು ಎಲ��ಗೂ
��ಸ�ೇ�ಾ��ೆ, ಆ�ಾ���ಕ �ೕಡ� ಎಂಬ �ರುದನು� �ೆ�ೆದು�ೊಳ��ೇ�ಾ��ೆ.
ವರ�ಾನ: ಕಮ� �ಾಡು��ದ�ರೂ ಕಮ�ದ ಬಂಧನಗ�ಂದ ಮುಕ��ಾ�ರುವಂತಹ ಸಹಜ�ೕ� ಸ�ತಹ �ೕ� ಭವ.

�ಾರು ಮ�ಾ�ೕರ ಮಕ��ಾ��ಾ��ೆ�ೕ ಅವರನು� �ಾ�ಾ� ಪ�ಪಂಚದ �ಾವ��ೇ ಆಕಷ��ೆಗಳ�, ತನ�
ಕ�ೆ�ೆ ಆಕ��ಸಲು �ಾಧ��ಾಗುವ��ಲ�. ಅವರು ಸ�ಯಂನು� ಒಂದು �ೆ�ೆಂ�ನ�� �ನ� �ಾಗೂ ತಂ�ೆಯ
��ಯರ�ಾ�� �ಾ��ೊಳ�ಲು �ಾಧ��ಾಗುವ�ದು. ಆ�ೇಶವ� �ಗು��ದ�ಂ�ೆ�ೕ ಅಶ�ೕ�, ಆತ�-ಅ��ಾ�,
ಬಂಧನ-ಮುಕ�, �ೕಗಯುಕ� ���ಯ ಅನುಭವ �ಾಡುವವ�ೇ ಸಹಜ�ೕ�, ಸ�ತಹ �ೕ�, ಸ�ಾ
�ೕ�, ಕಮ� �ೕ� ಮತು� �ೆ�ೕಷ� �ೕ� ಆ��ಾ��ೆ. ಅವರು �ಾ�ಾಗ �ೇಕು, ಎಷು� ಸಮಯ �ೇ�ೋ,
ಭ�ೆ ತನ� ಸಂಕಲ�-�ಾ�ಸವನೂ� ಒಬ� �ಾ��ೇಶ�ರ ತಂ�ೆಯ �ೆನ�ನ�� ��ತ�ೊ�ಸಲು �ಾಧ��ಾಗುವ�ದು.

�ೊ�ೕಗ�: ಏಕರಸ ���ಯ �ೆ�ೕಷ��ಾದ ಆಸನದ �ೕ�ೆ ಕು��ರುವ��ೇ ತಪ�� ಆತ�ನ ಸಂ�ೇತ�ಾ��ೆ.

 


