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"িমি� বা�ারা - �তামরা আি�ক িপতার কাছ �থেক নতুন-নতুন আধ�াি�ক িবষয় �নছ, �তামরা জােনা �য আমরা
আ�ারা �যমন িনেজেদর �প পিরবত� ন কের এেসিছ, �তমিন বাবাও এেসেছন"

*��ঃ - �ছাট-�ছাট বা�ারা যিদ বাবার �বাঝােনার �িত ভােলাভােব মেনােযাগ �দয়, তাহেল �কা� টাইেটল �া�
করেত পাের ?

*উ�রঃ - আধ�াি�ক �নতার। �ছাট বা�ারা যিদ �কােনা সাহিসকতার কাজ কের �দখায়, বাবার �থেক যা �শােন
তার �িত ভােলাভােব মেনােযাগ �দয় এবং অন�েদরও �বাঝায়, তাহেল সবাই তােদর খুব ভােলাবাসেব।
বাবার নামও মিহমাি�ত হেব।

*গীতঃ- আকাশ িসংহাসন ত�াগ কের নীেচ �নেম এেসা....

ও� শাি� । বা�ারা আ�ান করেলা এবং বাবা সাড়া িদেলন - �কৃতপে�, বা�ারা িক বেল ? বাবা তুিম আবার রাবণ
রােজ� এেসা। কিথত আেছ �য - আবার মায়ার ছায়া পেড়েছ, তাই না! মায়া বলা হয় রাবণেক। তাই তারা আ�ান কের �য
- রাবেণর রােজ� পিরণত হেয়েছ, তাই এখন আবার এেসা। এখােন রাবেণর রােজ� অেনক দঃুখ রেয়েছ। আমরা এখন
অেনক দঃুখী, পাপ আ�া হেয় �গিছ। এখন �য়ং বাবা এখােন উপি�ত আেছন। বা�ারা জােনা �য এখন আবার একই
মহাভারেতর যু� হেব। বাবা �ান এবং রাজেযাগ �শখাে�ন। মানষু আ�ান কের - �হ িনরাকার পরমিপতা পরমা�া,
িনরাকার জগৎ �থেক এেস সাকার �প ধারণ কেরা! �প পিরবত� ন কেরা। বাবা �বাঝাে�ন �তামরাও ওখােনই থােকা -
�� মহাত� অথ�াৎ িনরাকার দিুনয়ােত। �তামরাও �প পিরবত� ন কেরছ। এটা �কউই জােন না। িনরাকার আ�ারাই
এেস সাকার শরীর ধারণ কের, ওটা হেলা িনরাকারী দিুনয়া। এটা হেলা সাকারী দিুনয়া এবং ওটা হেলা আকারী দিুনয়া।
ওটা আলাদা। �তামােদর বিু�েত আেছ, আমরা শাি�ধাম বা িনব�াণধাম �থেক আিস। বাবােক যখন �থেম নতুন সৃি�
রচনা করেত হয় তখন সূ�বতনেকই রচনা করেবন। সূ�বতেন �তামরা এখন �যেত পােরা, আর কখেনা �যেত হয় না।
��েত �তামরা সূ�বতন �থেক আেসা না, সরাসির আেসা। এখন �তামরা সূ�বতেন যাওয়া-আসা করেত পােরা। পােয়
�হেট যাওয়ার �কােনা ��ই �নই। বা�ারা, �তামরা এটা িদব� দিৃ�েত �দখেত পাও। মলূবতনেকও িদব� দিৃ�েত �দখেত
পােরা িক� �যেত পারেব না। �ব��েকও িদব� দিৃ�র সাহােয� �দখেত পােরা িক� �যেত পারেব না যত�ন পয�� �তামরা
স�ূণ� পিব� না হও। �তামরা এরকম বলেত পােরা না �য, আমরা সূ�বতেন �যেত পাির! �তামরা িদব� দিৃ�েত �দখেত
পােরা �য িশববাবা, দাদা এবং �তামরা বা�ারা রেয়ছ। �তামরা বা�ারা িকভােব নতুন নতুন আধ�াি�ক িবষয় �নছ।
এই িবষয়�েলা দিুনয়ােত �কউ জােন না। যিদও বেল �য ইনকরেপািরয়াল ওয়া�� িক� জােন না �সটা �কমন �দখেত।
�থমত, আ�েকই জােন না, তাহেল িনরাকারী দিুনয়া স�ে� িকভােব জানেব! বাবা �থেম এেস আ�ার অনভুব করান।
�তামরা হেল আ�া, �তামরা �প পিরবত� ন কেরছ অথ�াৎ িনরাকার �থেক সাকার �প ধারণ কেরছ। এখন �তামরা �বাঝ
�য, �তামরা আ�ারা িকভােব ৮৪ জ� অিত�ম কেরা। এই স�ূণ� ভূিমকা আ�ার মেধ� �রকেড� র মেতা ভরা আেছ।
��েত এই কথা �শানােতন। বাবা বেলন - এখন �তামােদরেক খুব সূ� এবং মেনাম�ুকর িবষয় �শানাি�। যা �তামরা
আেগ জানেত না, এখন �জেনেছা। নতুন-নতুন পেয়� বিু�েত আসা-যাওয়া করেত থােক এইজন� অন�েদরও সহেজ
�বাঝােত পােরা। িদেন িদেন �া�ণেদর এই বেৃ�র বিৃ� হে�। এটাই আবার �দবতােদর ব�ৃ হেব, �া�ণরাই বিৃ� �া�
করেব। �দেখ কত �ছােটা মেন হয়! �যমন িবে�র মানিচে� ভারতেক �দখেল কত �ছােটা �দখা যায়! বা�েব ভারত অেনক
বেড়া। �সইরকম �ােনর জন� বলা হয় - মনমনাভব অথ�াৎ অ�েক (বাবােক) �রণ কেরা। বীজ কত �ছাট হয় িক�
অেনক বড় গাছ জ�ায়। �সইরকম এই �া�ণ�লও �ছাট, ধীের ধীের বিৃ� �া� করেত থােক। �তামােদর বিু�েত আেছ
�য এই সমেয় আমরা �া�ণ হেয়িছ এবং এরপর আবার �দবতা হব। ৮৪ জে�র িসিঁড়র ছিব �তা খুবই ভােলা। বা�ারা
�বাঝােত পােরা, যারা ৮৪ জ� িনেয়েছ তারাই বঝুেত পাের। �কউ ৮৪ জ� �নয়, �কউ ৮০ জ�ও �নয়! অ�ত এটা �তা
বঝুেত পাের আমরা এই �দবতা �েলর। আমরা সূয�বংশীয় পিরবাের জ� �নব। পাশ করেত না পারেল �দিরেত আসেব।
সবাই �তা একসে� আসেব না। যিদও অেনেকই এই �ান �হণ কের িক� একসে� �তা সবাই আসেব না। একসে� িফের
যােব এবং কেয়কজন কের আসেব - এটা �বাঝার িবষয় তাই না! সবাই িকভােব একসে� ৮৪ জ� �নেব ? বাবােক আ�ান
করেত - বাবা আবার এেস গীতা�ান �শানাও। তাই �দখােনা হয়, যখন মহাভারেতর যু� হয়, তখনই এেস গীতা�ান
�শানান। এেকই রাজেযাগ বলা হয়। এখন �তামরা রাজেযাগ িশখেছা। �িত কে�, পাঁচ হাজার বছর পর বাবা এেস



আমােদর �ান দান কেরন। আমরা সত�-নারায়েণর কথা �িন, তাই না! �কাথা �থেক এেসেছ এবং �কাথায় �গেছ ? এটা
�কউই জােন না। বাবা �বাঝাে�ন বা�ারা, �তামােদর উপর রাবেণর ছায়া পেড়েছ, এখন �ামা অনসুাের রাবণ রােজ�র
িবনাশ হেব। সত�যুেগ িছল রাম রাজ� আর এখন রাবণ রাজ�। এখন �তামরা বেুঝছ �য আমােদর মেধ� �য �ান আেছ,
তা এই দিুনয়ায় কােরার মেধ� �নই। নতুন দিুনয়ায় যাওয়ার জন� আমােদর এই পড়ােশানা এেকবাের নতুন ধরেনর।
গীতােত কৃে�র নাম িলেখেছ িক� �সটা �তা পুরাতন কথা। �তামরা এখন নতুন কথা �নছ। মানষু বেল - আমরা �তা
কখেনা �িনিন �য এটা িশব ভগবানবুাচ, আমরা �তা কৃ� ভগবানবুাচ �েনিছলাম। �তামরা নতুন দিুনয়ার জন�
সবিকছু নতুন িবষয় �নছ। সকেলই জােন �য ভারত অিত �াচীন। িক� কতিদন আেগ �থেক িছল, িকভােব এই
ল�ী-নারায়েণর রাজ� চেলিছল, �সটা কােরার বিু�েতই আেস না। িক এমন হেলা যােত এেদর রাজ� �শষ হেয় �গল,
কারা তােদরেক পরািজত করেলা - িকছুই �বােঝ না। ওরা বেল, সত�যুগ কেয়ক ল� বছর ধের িছল। িক� এটা হেতই
পাের না �য ল�ী-নারায়ন কেয়ক ল� বছর ধের রাজ� কেরিছল। তাহেল �তা অেনকজন সূয� বংেশর রাজা িছেলন।
িক� অন� কােরার �তা নােমর উে�খ �নই। ১২৫০ বছেরর কথাই কােরার মেন �নই। ল�ী-নারায়েনর রাজ� কতিদন
িছল �সটাই �কউ জােন না। তাহেল �কউ িকভােব ল� বছেরর কথা জানেব। কােরার বিু�ই কাজ করেছ না। এখন
�তামরা �ছাটরা এ�েলা ওেদরেক �বাঝােত পারেব। এ�েলা আসেল খুবই সহজ। ভারেতরই কািহনী। সত� এবং ��তাযুেগ
ভারতবাসীরাই রাজা িছল। আলাদা আলাদা ছিবও রেয়েছ। ওরা �তা হাজার হাজার বছেরর কথা বেল, িক� বাবা বেলন
- এটা আসেল ৫ হাজার বছেরর কািহনী। আজ �থেক ৫ হাজার বছর আেগ ল�ী-নারায়েণর রাজ� িছল, তারপর
�মাগত পুনজ� � িনেত হেয়েছ। �ছাট �ছাট কন�ারা যিদ বেস �থেক সামান� িকছুও �বাঝায়, তাহেলও মানষু বঝুেব �য
এরা অিত উ�ম �ােনর িবষেয় পড়ােশানা কেরেছ। এই আধ�াি�ক �ান �কবল আধ�াি�ক িপতা ছাড়া আর কােরার
কােছই �নই। �তামরা বেলা �য আমােদরেক �সই আধ�াি�ক িপতা এেসই এই �ান �িনেয়েছন। আ�া �তা শরীেরর �ারা
�শােন। আ�া-ই বেল �য আিম অমকু হব। মানষু িনেজর �চতনােক অনভুব কের না। আমােদরেক বাবা এেস অনভুব
কিরেয়েছন। আমরা আ�ারা পুেরা ৮৪ জ� িনেয়িছ। এইসব িবষয় যিদ বেস �থেক �বাঝাও তাহেল মানষু বলেব,
এনােদর কােছ �তা খুব ভােলা �ান আেছ। ঈ�র �তা নেলজফুল। বলা হয় - ঈ�র হেলন নেলজফুল, ি�শফুল, িলে�টর,
গাইড। িক� িতিন আমােদরেক �কাথায় িনেয় যান, �সটা �কউ জােন না। এটাই বা�ারা �বাঝােত পারেব। আধ�াি�ক
িপতা হেলন নেলজফুল, তােক ি�শফুলও বলা হয়। যখন মানষু খুব দঃুখী হেয় যায়, তখন িতিন এেস িলবােরট (ম�ু)
কেরন। এটা হেলা রাবেনর রাজ�। বলা হয় �হেভনলী গড ফাদার। যিদ কাউেক এই �ান �শানাও, তাহেল �স সে� সে�
বলেব �য এই �ান অন�েদরেকও �শানান। িক� খুব ভােলাভােব ধারণ করেত হেব। �দশ�নীর ছিব�েলা িনেয় পি�কাও
আেছ। আেরা ভােলা কের বঝুেল, অেনক �সবা করেত পারেব।

এই কন�াও (জয়�ী �বান) ল�েন আমােদর �চারেক �বাঝােত পারেব। ওখােন িগেয় এইভােব �সবা করেত পারেব। এই
দিুনয়ায় অেনক ঠকবাজ রেয়েছ। রাবণ সবাইেক ঠকবাজ বািনেয় িদেয়েছ। বা�ারা এখন সম� জগেতর িহি�,
িজও�ািফ �বাঝােত পারেব। ল�ী-নারায়েণর রাজ� কত বছর চেলিছল, তারপর অমকু সাল �থেক ইসলাম, �বৗ�,
ি��ানরা আেস। বিৃ� হেত হেত এই িবিভ� ধেম�র ব�ৃ কত বড় হেয় �গেছ। অেধ�ক ক� পের অন� ধম��েলা আেস।
এইসব কথা যিদ এই কন�া �শানায়, তাহেল মানষু বলেব, ইিন �তা আধ�াি�ক �নতা, এনার কােছ অেনক �ান আেছ।
তখন এই কন�া বলেব, এই �ান �তা ইি�য়ােত পাওয়া যাে�, �য়ং ি�িরচুয়াল গড ফাদার িদে�ন। িতিন হেলন বীজ।
এটা একটা উে�া ব�ৃ। বীজ হেলন নেলজফুল। বীেজর মেধ� �তা বেৃ�র �ান অবশ�ই থাকেব। এটা হেলা িবিভ� ধেম�র
ব�ৃ। এনােদর রাজ�েকই ভারেতর িদব� ধম� বলা হয়। আেগ ল�ী-নারায়েনর রাজ�, তারপর রাম-সীতার রাজ�।
অেধ�ক ক� এইভােব চেল… তারপর ইসলামীরা আেস। ব�ৃ �মশঃ বিৃ� পায়। এই কন�া িগেয় এইভােব ভাষণ ক�ক �য
ব�ৃ িকভােব সু�� হয়। িকভােব এই সৃি�চ� আবিত� ত হয়, �সটাও �বাঝােত পাের। িবেদেশ �তা অন� �কউ �নই। এই
কন�া �সখােন িগেয় �বাঝাক �য এখন এই �লৗহযুেগর অি�ম সময় এবং �ণ�যুগ আসেছ। তাহেল ওরা খুব খুিশ হেব। বাবা
�বাঝােনার যুি� বেল িদে�ন। এর ওপর মেনােযাগ িদেত হেব। �ছাটেদর মানষু স�ান কের। �ছাট বা�া �কােনা সাহেসর
কাজ করেল সবাই তােক ভােলাবােস। বাবা চান �য এইরকম �ছাট �ছাট কন�ারা এই িবষেয় মেনােযাগ িদেল ি�িরচুয়াল
িলডার হেয় যােব। ি�িরচুয়াল গড ফাদার িনেজ বেস �থেক �ান �শানান। কৃ�েক গড ফাদার বলা �ক নয়। গড �তা
িনরাকার। আমরা আ�ারা সবাই ভাই ভাই। সবাই যখন �লৗহযুেগ দঃুখী হেয় যায়, তখন বাবা আেসন। যখন পুনরায়
�লৗহযুগ হেয় যায়, তখন �ণ�যুগ �াপন করার জন� বাবােক আসেত হয়। ভারেতই সু�াচীন সুখধাম বা �হেভন িছল। খুব
অ� মানষু িছল। বািক সকল আ�া �কাথায় িছল ? িন�য়ই শাি�ধােম িছল। এইভােব �বাঝােত হেব। ভয় �পেল চলেব
না। এটা �তা গে�র মেতা। গ� �তা খুিশ হেয় বলা হয়। ওয়াে�� র িহি�, িজও�ািফ িকভােব পুনরাব�ৃ হয় - এটােক গ�ও



বলেত পােরা আবার �ানও বলেত পােরা। �তামােদর এটা ভােলাভােব মেন রাখা উিচত। বাবা বেলন - আমার মেধ�
স�ূণ� বেৃ�র �ান রেয়েছ, যা এখন আিম পুনরায় �শানাি�। নেলজফুল বাবা বা�ােদরেক নেলজ িদে�ন। বা�ারা িগেয়
�ান �শানােল তারা বেল - আপনারা অন�েদরেকও িনেয় আসুন। বেলা - হ�াঁ, আনেত পাির। কারণ তারা ভারেতর �াচীন
রাজেযােগর িবষেয় জানেত চায়, যার মাধ�েম ভারত �গ� হেয় �গল - এটা �বাঝােনা দরকার। স��াসীরা আর িক �শানােব
? আধ�াি�ক �ান �কবল গীতােত আেছ। তাই তারা িগেয় �ধু গীতা পাঠ কের �শানায়। অেনেক গীতা পেড় এবং িশখেত
�চ�া কের। এটা িক আধ�াি�ক �ান ? এটা �তা মানেুষর নােমর ওপের িভি� কের বানােনা হেয়েছ। আধ�াি�ক �ান
মানষু িদেত পারেব না। �তামরা এখন পাথ�ক� বঝুেত পারেছা - ওই গীতা এবং বাবা �য �ান �শানাে�ন তার মেধ�
রাত-িদেনর পাথ�ক� রেয়েছ। বাবা �ান িদেয়িছেলন িক� তারা কৃে�র নাম �রেখ িদেয়েছ। সত�যুেগ কৃে�র কােছ �তা
এই �ান �নই। �কবল বাবা হেলন নেলজফুল। এ�িল কত জ�ল িবষয়! কৃে�র আ�া যখন সত�যুেগ িছল তখন এই
�ােনর অি�� িছল না। ওরা সবিকছু জ�ল কের িদেয়েছ। িবেদেশ িগেয় সব িকছু বণ�না কের বাবার নাম মিহমাি�ত
করেত পােরা। ব�ৃতাও িদেত পােরা। বেলা �য, ওয়াে�� র িহি�, িজও�ািফর নেলজ আপনােদর িদেত পাির - ঈ�র
িকভােব �গ� �াপন কেরন, �সই �গ� িকভােব নরেক পিরণত হয় ইত�ািদ সবিকছু আমরা আপনােদর কােছ ব�াখ�া করেত
পাির। বেস বেস এইসব �লেখা এবং তারপর �দেখা �য �কা� পেয়�টা ভুেল �গছ। তারপর ভােলা কের মেন কের �লেখা।
এরকমভােব ��াি�স করেল ভােলাভােব িলখেত পারেব, ভােলাভােব �বাঝােত পারেল নাম মিহমাি�ত হেব। বাবা এখান
�থেক �য কাউেক পাঠােত পােরন বাইের �সবা করেত। যিদ �কউ িগেয় �বাঝােত পােরা, তাহেল খুব ভােলা। সাত িদেনও
অেনক দ� হেয় �যেত পারেব। বিু�েত বীজ এবং বেৃ�র �ানেক ধারণ কের িব�ািরত ভােব �বাঝাও। িচে�র মাধ�েম
ভােলাভােব �বাঝােত পারেব। সািভ� েসর শখ থাকা উিচত। অেনক উঁচু পদময�াদা �পেয় যােব। নেলজ খুব সহজ। এটা �তা
পুরােনা পিতত দিুনয়া, �েগ�র সােথ তুলনা করেল এই পুরােনা পৃিথবী �গাবেরর মেতা, এর �থেক দগু�� �বেরায়। ওটা হেলা
�সানার দিুনয়া আর এটা হেলা �গাবেরর দিুনয়া। �তামরা বা�ারা জােনা �য, এখন আমরা এই শরীর ত�াগ কের
ি��-ি�ে�স হব। এভােবই �ুেল পড়ােশানা করেত আসেবা। �সখােনও এইরকম িবমান থাকেব িক� �স�েলা স�ূণ�
িবপদম�ু হেব। এই খুিশ বা�ােদর মেধ� থাকেল কখেনা �কােনা িবষেয় কা�া আসেব না। �তামরা �তা বঝুেত পােরা �য
আমরা ি��-ি�ে�স হব, তাহেল �তামােদর মেধ� �কন খুিশ থাকেব না! ভিবষ�েত এইরকম �ুেল যাব, এই এই করেবা।
িক� বা�ারা �য �কন ভুেল যায়, �ক জােন ! অেনক �নশা হওয়া উিচত। আ�া !

িমি�-িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা-িপতা বাপদাদার ��হ-সুমন �রণ-ভালবাসা আর সু�ভাত। আ�ােদর িপতা
ওঁনার আ�া �পী স�ানেদর জানাে�ন নম�ার।

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-*

১ ) এই পুরােনা িছঃ িছঃ �গাবেরর মত দিুনয়ােক বিু� �থেক ভুেল সত�যুেগর দিুনয়ােক �রণ কের অসীম খুিশ এবং �নশা
হওয়া উিচত। কখেনা কা�াকা� করা উিচত নয়।

২ ) বাবা �য সূ� অথচ মেনাম�ুকর িবষয়�েলা �শানাে�ন তা ধারণ কের সবাইেক �বাঝােত হেব। আধ�াি�ক �নতার
টাইেটল �া� করেত হেব।
*বরদানঃ-* কম� করার সমেয় কেম�র ব�ন �থেক ম�ু �থেক সহজেযাগী �তঃ �যাগী ভব

�য বা�ারা মহাবীর তােদর সাকারী দিুনয়ার �কােনা আকষ�ণ িনেজর িদেক আকষ�ণ করেত পারেব না।
তারা এক �সেকে� িনেজেদরেক দিুনয়া �থেক িবি�� এবং বাবার কােছ ি�য় কের তুলেত পাের।
ডাইেরকশন �া� হওয়ার সে� সে� যারা শরীর �থেক িবি�� হেয় অশরীরী, আ�-অিভমানী, ব�নম�ু,
�যাগযু� ি�িতর অনভুব কের তারাই সহজেযাগী, �ত:�যাগী, সব�দা �যাগী, কম�েযাগী এবং ��� �যাগী।
তারা যখন ইে�, যত�ণ ইে� িনেজর সংক� এবং �াস এক বাবার �রেণ ি�র করেত পাের।

*��াগানঃ-* একরস ি�িতর ��� আসেন িবরাজমান থাকা - এটাই ��� আ�ার ল�ণ।
 


