
08-09-2021 காைல �ரள� ஓ� சா�தி பா�தாதா ம�ப�

இன�ைமயான �ழ�ைதகேள! த�ைன வ�ட ெப�யவ�க��� மதி��அள��ப�
�ட ெத�வ �க �ண� ஆ��. யா� ��திசாலியாக�� ந�றாக ��ய��

ைவ�கிறா�கேளா, அவ�கைள� ப��ப�ற ேவ���.
ேக�வ�: ச��க�தி� எ�தெவா� ப�திய�� பழ�க வழ�க� இ�ைல? ஏ�?
பதி�: ஏென�றா� ஞான�கட� த�ைத ஞான�ைத அள��� ச�கதி��

அ��ப� வ��கிறா�. ப�திய�� பல� கிைட��� ெகா����கிற�.
ஞான� கிைட�த�ட� ப�தி வ�வாகர�� ஆகி வ��கிற�.
ஞான�தி� பலைன அ�பவ���� ேநர�தி� ப�தி தவ�, தான�,
��ண�ய�கைள ெச�வத�� அவசிய� எ�ன? அ�ேக இ�த
பழ�க�க� எ��� இ��கா�.

ஓ� சா�தி. பத�த பாவன� சிவபகவா� வா��. இ�ேபா� த�ைத வ��
ஞான�ைத� ��கி�றா�. நா� இ�ேக வ�கி�ற ேபா� அ��கானவ�கைள
��ைமயா��வத�கான ஞான�ைத� �� கி�ேற�. ேவ� யா�� இ�த
ஞான�ைத� க�ப��க ��யா� என �ழ�ைதக���� ��ய
ைவ�க�ப����கிற�. அவ�க� ப�திைய� தா� க�ப��கிறா�க�. யா�
த�ைன ப�ர�மா �மா� ப�ர�மா �மா�க� என நிைன�கிற��கேளா
அ�ப��ப�ட �ழ�ைதகளாகிய ந��க� ம��� தா� ஞான�ைத க�கிற��க�.
தி�வாடா ேகாவ�� உ�க���� இ��கிற�.அ�ேக�டஇராஜ ேயாக�தி�
தவ�தி� அம��தி��கிறா�க�. ஜக�த�பா �ட இ��கிறா�. ப�ரஜா ப�தா �ட
இ��கிறா�. �மா� க�ன�யா, அத� �மா� �ட இ��கிறா�க�. பாபா
இராஜேயாக�ைத� க�ப���� ெகா����கிறா�. ேமேல இரா�ய�தி�
சி�திர�க� �ட இ��கி�ற�. பாபா ஒ� ேபா�� ப�திைய க�ப��கவ��ைல.
யா� ெசா�லி ெகா��� வ��� ெச�� வ��டனேரா அவ�க�ைடய ப�திைய
ெச�கிறா�க�. ஆனா� யா� இராஜேயாக�ைத� க�ப��� இரா�ய�ைத
உ�வா�கி வ��� ெச�றன� எ�ப� அவ�க���� ெத�யவ��ைல. ப�தி
எ�ப� தன� வ�ஷய�, ஞான� எ�ப� தன� வ�ஷய� எ�பைத
�ழ�ைதகளாகிய ந��க� அறிகிற��க�. ஞான�ைத� க��� த�பவ� ஒ�வேர.
ேவ� யா�� க��� தர ��யா�. ஞான� கட� ஒ�வேர. அவேர வ��
ஞான�தினா� அ��கானவ�கைள� ��ைமயாக மா��கி�றா�. ேவ� எ�த
எ�த ச�ச�க�க� இ��கி�றேதா அவ�க� யா�� ஞான�ைத ெசா�லி� தர
��யா�. அவ�க� த�கைள �� 108 ஜக���, பகவா� எ�� �ட �றி�
ெகா�ள ��யா�. ஆனா� நா� அைனவ���� பர�ப�தா, தா� பரமா�மா
ஞான� கட� எ�� ேவ� எவ���ற��யா�.அவ�கைளயா��பர�ப�தா
எ�� ��வதி�ைல. பரமப�தா தா� பத�த பாவன� எ�பைத அறிகிறா�க�.
இ�த க���கைள ந�� ��திய�� ைவ�க ேவ���.இ�த ப�ர�மா�மா�க�
ப�தி�� வ�வாகர�� ெகா��கிறா�க� எ�� மன�த�க� ��கிறா� க�.
ஆனா� ஞான� கிைட�கி�ற ேபா� ப�திைய வ�வாகர�� ெச�� தா� ஆக
ேவ���. ப�திய�� ெச��� ேபா� நா� ஞான�தி�� வ�வாகர��
அள��கிேறா� எ�பைத அ�சமய� ெத�வதி�ைல. அவ�க� தானாகேவ
இராவண இரா�ய�தி� வ�� வ��கிறா�க�. பாபா நம�� இராஜ ேயாக�ைத�
க�ப���� ெகா����கி�றா� எ�� ����� ெகா���க�.இ�இராஜேயாக
ஞான� ஆ��. இைத ப�தி எ�� �ற��யா�. பகவா� ஞான�கட�. அவ�



ஒ� ேபா�� ப�திைய� க�ப��க ��யா�. ப�திய�� பல� ஞான� ஆ��.
ஞான�தினா� தா� ச�கதி கிைட�கிற�. கலி�க�தி� ��வ��
அைனவ�ேம ��க�தினராக இ��கி�றன�. ஆகேவ இ�த பைழய உலக�
��க தாம� என�ப�கிற�. இ�த வ�சய�கைள இ�ேபா� ந��க� �����
ெகா�கிற��க�. ப�திய�� பலைன ச�கதிய�ைன அள��க பாபா
வ�தி��கி�றா�. இராஜ ேயாக�திைன க��� ெகா���� ெகா����கிறா�.
இ� பைழய உலக� ஆ��. இ� அழிய� ேபாகி�ற�. நம�� �� உலக�தி�
இரா�ய� ேவ���. இ� இராஜேயாக ஞான� ஆ��, ஞான�ைத� க���
த�பவ� ஒேரெயா� பர�ப�தா பரமா�மா சிவ�ஆவா�.அவைர� தா�ஞான�
கட� எ�� �ற�ப�கிற�. கி��ண���� �ற�ப�வதி�ைல.
கி��ண��மகிைமக� தன�யா��. நி�சயமாக ேபானப�றவ�ய��இளவரச�
ஆவத�� ஏ�ப கடைமைய� ெச�தி��கிறா�.

இ�ேபா� நா� இராஜேயாக�தி� ஞான�ைத அைட�� �� உலக�தி�
இளவரச� இளவரசியாக மா�ேவா� எனஅறிகிற��க�. ெசா��க�தி�� ச�கதி
எ���, நரக�தி�� ��கதி எ��� �ற�ப�கிற�. நா� நம�காக
இரா�ய�ைத �தாபைன ெச��� ெகா����கிேறா�. ம�றப� யா� இ�த
ஞான�ைத அைடய வ��ைலேயா ��ைமயாக மாறவ��ைலேயா
இரா�ய�தி� வர ��யா�. ஏென�றா�, ச��க�தி� மிக� சிலேர
இ��பா�க�. கலி�க ��வ�� இ�தைன பலதர�ப�ட மன�த�க�
இ��கிறா�க�.அவ�க� நி�சயமாக��தி தாம�தி� இ��பா�க�காணாம�
ேபாக மா�டா�க�. அைனவ�ேம வ ������ ெச�� வ��கிறா�க�.இ�ேபா�
�ழ�ைதக��� வ ���� ஞாபக� வ�கிற�. அதாவ� 84 ப�றவ�கள�� ச�கர�
��வைடகிற�. நாடக� நிைற� ெப�கிற�. பல �ைற ச�கர�தி� �ழ��
வ�தி��கி�ேறா�. இைத ப�ராமண �ழ�ைதகளாகிய ந��க� தா�
அறிகிற��க�. ப�ராமண� ஆகி� ெகா�ேட ேபாகிறா�க�. 16108-� மாைல
இ��கிற�. ச��க�தி� நிைறய ேப� இ��க மா�டா�க�. ச��க�தி� மாட�
வ�வ�ைத� �ட கா�ப��கிறா�க� அ�லவா? ெப�ய ெபா�ள�� மாட�
சிறியதாக இ��கிற�. எ�ப� த�க�தி� �வாரைகைய
கா�ப��தி��கிறா�க�. �வாரகாவ�� கி��ண�� இரா�ய� இ��த�
எ�� �ற�ப�கிற�. இ�ேபா� �வாரகாவ�� இ��ததா? அ�ல� ��லிய��
இ��ததா? ய�ைன ஆ�ற�கைர ��லிய�� இ��கிற�. அ�ேகேயா கட�
இ��கிற�. ய�ைன ஆ�ற�கைரய�� தைல நகர� இ��த� எ�பைத
�ழ�ைதக� ���� ெகா�கிறா�க�. �வாரகா தைல நகர� கிைடயா�. ��லி
பழைமயான தா��. ய�ைன நதி�� ேவ���. ய�ைன�� மகிைம
இ��கிற�. ெசா��க� (ேதவைதகள�� உலக�) எ�� ��லி�� �ற�
ப�கிற�. ெப�ய சி�மாசனமாக ��லி தா� இ����. ப�தி மா��க�����
ஞான மா��க� உ�வாகிற� எ�பைத �ழ�ைதக� ����� ெகா�கிறா�க�.
இ�த ெத�வ �க இரா�ய� �தாபைன ஆகி� ெகா����கிற�. இ���
ேபாக�ேபாக உ�க��� இ� அைன��� ெத��� வ��� என பாபா
��கி�றா�. யா� யா� எ�வள� ேத��சி ெப�கிறா�க� ப�ள�� �ட�தி�
�ட ெத�கிற�. இ�னா� இ�வள� மதி�ெப� ெப�� ேத��சி அைட�தன�.
இ�ேபா� அ��த வ��ப��� ெச�கிறா�க�. கைடசி ேநர�தி� நிைறய ெத�ய
வ�� யா� யா� ேத��சி ெப�கிறா�க�. ப�ற� �ரா��ப�ஆகிறா�க�.வ���
ெப�யத�லவா? எ�ைலய�ற வ��பா��. ெச�ட�� ஒ�ெவா� நா��



ெப�கி� ெகா�ேட ேபா��. சில� வ�� 7 நா� பாட�ைத ந�� �����
ெகா�வா�க�. ஒ� நா�, இர�� நா� பாட� �ட �ைற�த� கிைடயா�.
கலி�க�தி� அழி� எதி�� நி�கிற� எ�பைத� பாô�கிறா�க�. இ�ேபா�
��ைம யாக மாற ேவ���. எ��ட� ��திய�� நிைனைவ இைண�தா�
��ைமயாகி வ��வ ��க� என பாபா ��கி�றா�. ��ையமான உலகி�
வ�வ ��க�. கட�த க�ப�தி� எ�ப� ந��� ���தாகி வ��டேதா அ�வா�
நி�சயமாக ந��ைப ந��க�தா� ேவ���. பாரதவாசிக� தா� இரா�ய�
ெச�தன�. ப�ற� வள��சி அைட�தன�. மர� வள��� ெகா�ேட ேபாகிற�
அ�லவா? பாரத வாசிக� ேதவ� ேதவதா த�ம�ைத� சா��தவ�க�. ஆனா�
த�சமய� ��ைமயாக இ�லாத காரண�தினா� அ�த ��ைமயான
ேதவைதகைள �ஜி�கிறா�க�. கிறி�தவ�க� எ�ப� கிறி��ைவ
�ஜி�கிறா�க�. அ�ப� தா� ஆதி சனாதன ேதவ� ேதவதா த�ம� ச��க�தி�
இ��கிற�. ச��க�ைத �தாபைன ெச�பவ� த�ைதயாவா�. உ�ைமய��
ச��க�தி� இ�த ேதவைத கள�� இரா�ய� இ��த�. எனேவ, ஒ� ப�றவ�
��பாகேவ இவ�க� �ய�சி ெச�தி��பா�க�. நி�சயமாக அ� ச�கமமாக
இ����. அ�ேபா� தா� பைழய உலக� மாறி �திய உலக� வ�கிற�.
கலி�க� மாறி ச��க� வர ேவ��� எ�றா� கலி�க�தி� அ��காக
இ��பா�க�. இ�த ல�மி நாராயண� பட�ைத உ�வா��ேவா� அ�ல�
��தக�கைள அ�ச��கி�ேறா� எ�றா� அதி� இவ�க� இ�த எள�ய
இராஜேயாக ஞான�தா� ேபான ப�றவ�ய�� இ�த�ய�சி ெச�தன� என எ�த
ேவ��� என பாபா ��ய ைவ�தி��கிறா�. ெவ�� ராஜா ராண� ம���
இ��க மா�டா�க�. ப�ரைஜக� �ட உ�வா�வா�க� அ�லவா?அறியாைம
கால�தி� மன�த�க� எைத�� ����� ெகா�ளவ��ைல. ெவ�மேன �ைஜ
ெச��� ெகா����தா�க�. அ�த மன�த�க� �ைஜ ெச�கிறா�க� எ�றா�
ல�மி நாராயணைன ம��� பா���� ெகா����கிறா�க� என இ�ேபா�
ந��க� ����� ெகா�கிற��க�. ஞான� எ��� இ�ைல. ப�திய��லாம�
பகவா� கிைட�க மா�டா�. எ�பைத ம��� நிைன�கிறா�க�. ந��க�
யா��காவ� பகவா� வ�� வ��டா� என �றினா� உ�கைள� பா���
சி��கிறா�க�. பகவா� கலி�க�தி���வ�� வ�வா�.இ�ேபா�எ�கி���
வ�தா�. கலி�க�தி� ��வ�� எ�� ஏ� ��கிறா�க�. இைத�� �����
ெகா�ள வ��ைல. அவ�கேளா கி��ணைர �வாபர �க�தி� ெகா��
ெச�� வ��டன�. மன�த�க��� எ�ன ேதா��கிறேதா அைத�
��கிறா�க�. ஒ��� ��யாம� ��வதா� ��றி�� ��டாளாகி
வ��டன� எ�� பாபா ��கிறா�. த�ைதைய ச�வவ�யாப� என ��கிறா�க�.
ெவள�ய�லி��� பா���� ேபா� ப�தி மிக�� அழகாக ெத�கிற�. ப�தி
எ�வள� ப�ரகாசமாக� ெத�கிற�. உ�கள�ட� ஒ��� இ�ைல. ேவ� எ�த
ச�ச�க�தி��� ெச�றா�� நி�சய� ச�த� இ����. பா�� பா�வா�க�.
இ�ேகேயா பாபா பாட�கைள��டவ����வதி�ைல.இ���ேபாக� ேபாக
ஒ� ேவைள, இ� �ட ���� வ���.

இ�த பாட�க� ேபா�றவ�றி� சார� அைன�ைத�� உ�க���� ��ய
ைவ�கிேற� என பாபா ��கிறா�. ந��க� ெபா�ைள அறிகிற��க�. இ�
ப��பா��. நா� இராஜேயாக�ைத� க��� ெகா����கிேறா� என
�ழ�ைதக���� ெத���. ஒ� ேவைள �ைறவாக� ப��தா� ப�ரைஜய��
ெச�� வ��வா�க�. எனேவ, யா� மிக�� ��திசாலியாக இ��கிறா�கேளா



அவ�கைள� ப��ப�ற ேவ���. ஏென�றா�, அவ�க��� ப��ப�� அதிக
கவன� இ����. அதனா� ந�ைம�� நட���. யா� ந�� ��ய
ைவ�கி�றா� கேளா அவ�கள�ட� க��� ெகா�ள ேவ���. யா� ந�� ��ய
ைவ�கி�றா�கேளா அவ�கைள ெச�ட�கள�� நிைன� கிறா�க� அ�லவா?
ப�ர�மா �மா� இ��கி�றா�. இ��ப��� இ�னா� வர ேவ��� என
��கிறா�க�. இவ�க� மிக�� ��திசாலி என நிைன�கிறா�க�. அ�வா�
இ���� ேபா� அவ�க��� ம�யாைத�� அள��க ேவ���.
ெப�யவ�க���� ம�யாைத ெகா��க ேவ���. இ�த ஞான�தி� ந�ைம
வ�ட ேவகமாக ெச�கி�றன�. நி�சயமாக இவ�க��� உய��த பதவ�
கிைட���. இதி� அக�கார� வர� �டா�. ெப�யவ�க��� ெப�ய
ம�யாைத இ��கிற�. ��யர�� தைலவ��� நி�சயமாக அதிகமாக
ம�யாைத இ����. ஒ�ெவா� வ���� வ�ைச� கிரம�தி� நி�சயமாக
ம�யாைத இ����. ஒ�வ��ெகா�வ� ம�யாைத அள��பா�க� அ�லவா?
வ�கீ�கள�� �ட வ�ைச� கிரம� இ��கி�ற�. ெப�ய வழ��கள�� ெப�ய
��திசாலி வ�கீ�க� இ��கிறா�க�. ஒ� சிலேரா ல�ச �பா��� வழ�ைக
எ�� கிறா�க�. நி�சய� வ�ைச� கிரமமாக இ��கிறா�க�. ந�ைம வ�ட
��தசாலி க� எ�றா� ம�யாைத அள��க ேவ���. ெச�டைர��
ெபா��பாக பா���� ெகா�ள ேவ���. அைன�� ேவைலகைள�� ெச�ய
ேவ���. பாபாவ��� �� நா�� கவைல இ��கிற� அ�லவா? பட�
க�கா�சிகைள எ�ப� உ�வா��வ�? �� கவன� ெகா��க ேவ���.
பாபா வ�தி��பேத ��ைமயாக மா��வத�காக ! பத�த பாவன� பாபா தா�.
ப�ற� இ�ேக பத�த பவான� க�ைக என ��கிறா�க�. அதி� பல ப�றவ�களாக
ந�ரா� வ�தி��கிறா�க�. ஒ�வ�� ��ைமயாக மாறவ��ைல. இ�
அைன��� ப�தியா��. ஓ, பத�த பாவனா ! வா��க� எ�� ��கிறா�க�.
அவ� நி�சயமாக ச�கம�தி� தா� வ�வா�. ஒ� �ைற தா� வ�கிறா�.
ஒ�ெவா�வ���� அவரவ� பழ�க வழ�க� இ��கிற�. ேநபாள�தில �ட
அ�டமிய�� ேபா� பலி ெகா��கிறா�க�. சிறிய �ழ�ைதகள�� ைகய��
��பா�கிைய� ெகா��� பய�ப��த ைவ�கிறா�க�. அவ�க�� பலி
ெகா��கிறா�க�. ெப�யவ�க�ஆன��ஒேர ெவ���காைளக�ைறெவ��
வ��வா�க�. யாராவ� �ைறவாக அ��த� ெகா��தா� ஒேர ெவ���
இற�கவ��ைல எ�றா�, அ� பலி கிைடயா�. அைத ேதவ��� அ��பண��க
மா�டா�க�. இ� அைன��� ப�தி மா��கமா��. ஒ�ெவா�வ����
அவரவ��� எ�� க�பைன இ�� கி�ற�. க�பைன�� ஏ�ப சீட�க�
உ�வாகி வ��கிறா�க�. இ�ேக இ� �� வ�சய� ஆ��. இைவகைள�
�ழ�ைதக� தா� ����� ெகா�ள ����. ஒேரெயா� த�ைத வ��
சி���ய�� �த� இைட கைட ஞான�ைத� ��கி�றா�. நா� �ய த�சன
ச�கரதா� எ�ற �ஷி உ�க��� இ��கிற�. ேவ� யா�� ����� ெகா�ள
��யா�. ச�ேவா�தம ப�ராமண �ல �ச�, (ஞான அல�கார�) �யத�சன
ச�கரதா� எ�பத� ெபா�ைள ந��க� ����� ெகா�கிற��க� என சைபய��
உ�க��� நா� �றலா�. �தியதாக யாரவ� இ��தா� �ழ�ப��
ேபாவா�க�. இவ�க� எ�ன ெசா�கி�றன�. �யத�சன ச�கரதா�ேயா
வ��� ஆவா�. �� வ�சய� அ�லவா? ஆகேவ தா� ெவள�ய��
ைமதான�தி� வ�தா� ெத��� எ�� உ�க��� ��கி�ேற�.

உ�க�ைடய� ஞான மா��கமா��. ந��க� 5 வ�கார�கைள ெவ�றி



ெகா�கிற��க�. இ�த அ�ர�கேளா� (5 வ�கார�க�) உ�க�ைடய ேபாரா��.
ப�ற� ந��க� ேதவைத யாகிற��க�. ேவ� ச�ைட ேபா�வத�� எ�த
வ�சய�� இ�ைல. எ�ேக அ�ர�க� இ��கிறா�கேளா அ�ேக ேதவைதக�
கிைடயா�. ந��க� ப�ராமண�க� ேதவைதக� ஆக� ��யவ�க�. அத�காக
�ய�சி ெச��� ெகா����கிற��க�. ��ர ஞான யாக�தி� நி�சய�
ப�ராமண�க� ேவ���. ப�ராமண�கள�� ய�ஞய�ைத� தவ�ர ேவ�
யா�ைடய�� இ�ைல. ��திர� சிவ� ஆவா�. ப�ற� கி��ண� எ�கி���
வ�ததா�. ந��க� இ�த உலக�திலி��� ��றி�� வ��ப���� கிற��க�.
ேம�� ந��க� எ�வள� �ைறவாக இ��கிற��க�. பறைவக� கடைல
���கி வ��ட�. சா�திர�கள�� இ�ப� எ�தைன க��� கைதக�
இ��கி�ற�. இ�ேபா� அைன�ைத �� மற�� எ�ைன ம���
நிைன��க� என பாபா ��கி�றா�. ஆ�மா தா� பாபாைவ நிைன�கிற�.
பாபா ஒ�வ� அ�லவா? ஓ,பரமா�மா! ப�ர�, என ��கி�ேறா� என��
அ�சமய� லி�க� தி� நிைன� �ட வ�வதி�ைல. ஈ�வரா ப�ர� எ��
ம�����கிறா�க�.ஆ�மாவ��� பாபாவ�டமி���அைர� க�ப�தி��க�
கிைட�கிற�. எனேவ ப�தி மா��க�தி� நிைன�கிறா�க�. இ�ேபா�
உ�க��� ஞான� கிைட�தி��கிற�. ஆ�மா எ�றா� எ�ன? பரமா�மா
எ�றா� எ�ன? நா� அைன�� ஆ�மா�க�� �ல வதன�தி� இ��க�
��யவ�க�. அ�கி��� வ�ைச� கிரம�தி� ந��பத�காக வ�கி�ேறா�.
�தலி� ேதவ� ேதவைதக� வ�கிறா�க�. கிறி��வ��� ��பாக ேதவ�
ேதவதா த�ம� இ��த� என ��கிறா�க�. 5000 வ�ட�தி� வ�ஷய�ஆ��.
50,000 வ�ட�தி� பைழய ெபா�� இ� என ம�க� ��கிறா�க�. 50,000
வ�ட�தி� பைழய ெபா�� எ�� எ��� கிைடயா�. நாடகேம 5000
வ�ட�தி� உைடயதா��. இ�ேவ ��கியமான த�ம� ஆ��. இ�த
த�ம�ைத� சா��தவ�கள�� வ �� ேபா�றைவக� இ����, �த� �தலி�
ரேஜா �ண ��தி இ��த�. இ�ேபாேதா இ��� தேமா �ண ��தி
உைடயவராக இ��கி�றன�. பட க�கா�சிய�� எ�வள� ��ய
ைவகிறா�க�. யா�ைடய ��திய��� பதியவ��ைல. ப�ராமண�கள�� நா��
நட ேவ���. ஞான� தன� வ�ஷய�, ப�தி தன� வ�ஷய� என
�ழ�ைதக���� ��யைவ�க� ப�கிற�ஞான�தினா� ச�கதி கிைட�கிற�.
பத�த பாவனா வா��க�, ��க�திலி��� வ��வ� ��க� என இதனா� தா�
��கிறா� க�. ப�ற� வழிகா��யாக இ��� உட� அைழ��� ெச�வா�.
த�ைத வ�� ஆ�மா� கைள அைழ��� ெச�கிறா�. உட� அைன���
அழி�� ேபா��. வ�னாச� நட��� அ�லவா? சா�திர�கள�� ஒேரெயா�
மகாபாரத ��த�ைத� பா�ய���கி�றன�. இ� அேத மகாபாரத ��த� என
��கிறா�க�. அ� நட�� தா� ஆக ேவ���. அைன வ���� பாபாவ��
அறி�க�ைத� ெகா���� ெகா�ேட இ��க�. அ��கி லி���
��ைமயாவத�கான வழி ஒ�� தா�. எ�ைன ம��� நிைன�தா�
வ�க�ம�க� அழி��. ேம�� ஆ�மா எ��ட� வ�� வ��� என பாபா
��கிறா�. அைனவ���� ெச�திைய� ெகா���� ெகா�ேட இ��தா�
பல��� ந�ைம நட���. ந�ல�.

இன�ைமய��� இன�ைமயான காணாம� ேபா� க�ெட��க�ப�ட ெச�லமான
�ழ�ைதக��� தா�� த�ைத�மாகிய பா�தாதாவ�� அ�� நிைன�க� ம��� காைல
வண�க� ! ஆ�ம�க� �ழ�ைதக���, ஆ�ம�க த�ைதய�� நம�ேத.



தாரைண�கான ��கிய சார�:

1. யா� ப��ப�� ��திசாலிகளாக இ��கிறா�கேளா, ந�� ��ய
ைவ�கிறா�கேளா அவ�கள�� ச�க�தி� (ெதாட�ப��) இ��க ேவ���.
அவ�க��� ம�யாைத ெகா��க ேவ���. ஒ� ேபா�� அக�கார�தில
வர� �டா�.

2.ஞான�தி� �����வ�சய�கைளந�������ெகா�ளேவ���.ம���
ம�றவ�க���� ��ய ைவ�க ேவ���. நா� �யத�சன ச�கரதா� எ�ற
�ஷிய�� இ��க ேவ���.
வரதான�
:

ஒ� த�ைதய�� நிைனவ�� சதா ��கிய���� ஏ�ர�
அவ�தாைவ அைம��� ெகா�ள� ��ய சா�சி தி��டா
(சா�சியாக இ��� பா��பவ�) ஆ�க.
இ�ெபா�� எ�ண�தி�� கனவ��� �ட நிைன�� பா��காத
ேசாதைனக� வ��, அ�சமய� எ�ப� எ�ைல���ப�ட �ராமா
சா�சியாக இ��� பா��க� ப�கிறேதா, ப�ற� அ� பய�கரமாக
இ��தா�� ச�, நைக��ைவயாக இ��தா�� ச�, ேவ�பா�
இ��கா�, இ�ேபா�ற நைட �ைற பய��சி உ�கள�ட� இ��க
ேவ���, அ� ேபா� யா��காவ� ரமண �கர (மனமகி� வ��கான)
பா��டாக இ��தா��, சிேநகி ஆ�மாவ�� க�ப�ரமான பா��டாக
இ��தா�� ச�, மனநிைல ஒ�ெவா� பா��ைட�� சா�சியாக
இ��� பா��க�. அ�ேபா� ஏ�ர� (மாறாத ஒேர சமநிைல)
அவ�தா இ��க ேவ���.ஆனா� எ�ேபா� சதா ஒ� த�ைதய��
நிைனவ�� ��கிய���கிற��கேளா, அ�ேபா� தா� அ�தைகய
மனநிைல இ����.

�ேலாக�:மாறாத உ�தியான ந�ப��ைகய�� �ல� தன� பா�கிய�ைத
நி�சய��க� ப�டதாக ஆ�கி வ���க�. அ�ேபா� சதா கவைலய��
இ��ப��க�.

 


