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"িমি� বা�ারা — িনেজর �থেক বড়েদর স�ান করা, এও �দবী�ণ, �য খুব সেচতন এবং ভােলা �বাঝায়, তােক অনসুরণ
করেত হেব"

*��ঃ - সত�যুেগ �কােনা ভি�র রীিতনীিত থােক না -- �কন ?
*উ�রঃ - �কননা, �ােনর সাগর বাবা �ান দান কের সদগিত কিরেয় �দন । ভি�র ফলও �া� হয় । �ান �া�

হেল ভি�র সে� �যন িবে�দ হেয় যায় । এখন যখন �ােনর �ালে�র সময়, তখন ভি�, তপ, দান - পুণ�
করার �েয়াজন আেছ িক ! ওখােন এই ধরেনর �কােনা �রওয়াজ থােক না ।

ও� শাি� । পিতত-পাবন িশব ভগবান উবাচঃ । বাবা এখন বেস বা�ােদর �ান �শানান । বা�ােদর �বাঝােনা হেয়েছ,
যখন আিম আিস, তখন পিততেক পিব� করার জন� �ান �শানাই, আর �কউই এই �ান �শখােত পাের না । তারা ভি�ই
�শখায় । �ান �তামরাই �শেখা, তাই �তামরা িনেজেদর ��া�মার - �মারী মেন কেরা । িদলওয়াড়া মি�র �তামােদর
সামেন দাঁিড়েয় আেছ । ওখােনও মিূত� রাজেযােগর তপস�ােতই বেস আেছ । জগদ�াও আেছন, �জািপতা ��াও আেছন ।
�মারী কন�া আর অধর �মারীও আেছ । বাবা �তামােদর রাজেযাগ �শখাে�ন । উপের রাজে�র িচ�ও আেছ । বাবা
�কােনা ভি� �শখান না । ভি�ও তাঁেদর করা হয়, যাঁরা িশিখেয় িগেয়েছন, িক� তাঁরা জােননই না �য, �ক রাজেযাগ
িশিখেয় রাজ� �াপন কের �গেছন । বা�ারা, �তামরা এখন জােনা �য, ভি� আলাদা িজিনস আর �ান আলাদা িজিনস ।
�ান �কবলমা� একজনই �শানান, আর �কউই তা �শানােত পাের না । �ােনর সাগর একজনই । িতিন এেসই �ােনর
�ারা পিততেক পিব� বানান । আর �য সব সৎস� আেছ, �সখােন �কউই �ান �শখােত পাের না । যিদও িনেজেদর তাঁরা
� � ১০৮ জগৎ��, ভগবানও বেল থােক, িক� এমন �কউই বলেব না �য, আিম সকেলর পরমিপতা, �ােনর সাগর,
ওেদর �তা �কউ পরমিপতা বেলই না । এ �তা জােনই �য, পরমিপতা হেলন পিতত পাবন । এই পেয়�স বিু�েত খুব
ভােলাভােব রাখেত হেব । মানষু �তা বেল, এই ��া�মারীরা ভি�র সে� িবে�দ কের, িক� যখন �ান �া� হয়, তখন
ভি�র সে� িবে�দ করেতই হয় । আবার এমন নয় �য, যখন ভি� কের, তখন জানেত পাের �য, আমরা �ানেক
িডেভাস� িদই । তা নয়, রাবণ রােজ� এ �তা �াভািবক ভােবই এেস যায় । �তামরা এখন বঝুেত �পেরেছা �য, বাবা
আমােদর রাজেযাগ �শখাে�ন । রাজেযাগ হেলা �ান, এেক ভি� বলা হেব না । ভগবান হেলন �ােনর সাগর, িতিন
কখেনাই ভি� �শখােবন না । ভি�র ফলই হেলা �ান । �ান �থেকই সদগিত হয় । কিলযুেগর অি�েম সবাই দঃুখী, তাই
এই পুরােনা দিুনয়ােক দঃুখধাম বলা হয় । এই কথা �তামরা এখন বঝুেত পােরা । বাবা এেসেছন ভি�র ফল অথ�াৎ
সদগিত দান করেত । িতিন রাজেযাগ �শখাে�ন । এ হেলা পুরােনা দিুনয়া, যার িবনাশ হেয় যােব । নতুন দিুনয়ােত
আমােদর রাজ� চাই । এ হেলা রাজেযােগর �ান । এই �ান �শখান এক পরমিপতা, পরমা�া িশব । কৃ�েক নয়, তাঁেকই
�ােনর সাগর বলা হয় । কৃে�র মিহমাই আলাদা । অবশ�ই িতিন আেগর জে� এমনিকছু কত� ব� কেরিছেলন, �য ি��
হেয়িছেলন ।

�তামরা জােনা �য, আমরা রাজেযােগর �ান ধারণ কের নতুন দিুনয়ােত, �েগ�র ি�� - ি�ে�স হেবা । �গ�েক সদগিত
আর নরকেক দগু�িত বলা হয় । আমরা িনেজেদর জন� রাজ� �াপন করিছ । বািক যারা এই �ান �া� করেত পারেব না,
পিব� হেত পারেব না, তারা রাজধানীেত আসেত পারেব না, �কননা সত�যুেগ অেনক অ� মানষু থাকেব । কিলযুেগর
অি�েম এেতা �য অেনক মানষু আেছ, তারা অবশ�ই মিু�ধােম থাকেব । �কউই হািরেয় যায় না, সবাই ঘের িফের যায় ।
বা�ােদর এখন ঘেরর কথা �রেণ থােক �য, এখন ৮৪ জ� স�ূণ� হেয় এেসেছ । নাটক স�ূণ� হেয় যায় �তামরা
অেনকবার এই চ� স�ূণ� কেরেছা । �তামরা �া�ণ বা�ারাই একথা জােনা । �া�ণ �তা হেতই থােক । ১৬ হাজার
১০৮ এর মালা আেছ । সত�যুেগ �তা অেনেক থাকেব না । সত�যুেগর মেডল �পও �দখােনা হয় । বড় িজিনেসর মেডল
�ছােটা হয় �যমন �সানার �ারকা �দখােনা হয় । বলা হয় --- �ারকােত কৃে�র রাজ� িছেলা । এখন �ারকােত বলা হেব,
নািক িদ�ীেত বলা হেব ? যমনুার উপক� �তা এই িদ�ীেতই আেছ । ওখােন �তা সাগর । বা�ারা �তা একথা বঝুেত পাের
�য, যমনুার উপকে�ই রাজধানী িছেলা । �ারকা রাজধানী নয় । িদ�ী হেলা িবখ�াত । যমনুা নদীও �তা চাই । যমনুার
মিহমা আেছ । পরী�ান িদ�ীেকই বলা হয় । বড় গিদ িদ�ীেতই হেব । বা�ারা �তা এখন বঝুেত পাের �য, ভি�মাগ� �শষ
হেয় এখন �ান মাগ� হয় এ এখন �দবী রাজধানী �াপন হে� । বাবা বেলন -- ভিবষ�েত �তামরা সব জানেত পারেব । �ক



- �ক কতখািন পাস কের । �ুেলও সবাই জানেত পাের �য - অমেুক - অমেুক এেতা ন�ের পাস হেয়েছ । এখন অন� �ােস
যােব । পেরর িদেক �বশী কের জানা যােব । �ক �ক পাস করেব, যারা �া�ফার হেয় যােব । �াস �তা অেনক বড়, তাই
না । এ হেলা অসীম জগেতর �াস । �স�ার িদন িদন বাড়েত থাকেব । �কউ �কউ িগেয় সাত িদেনর �কাস� খুব
ভােলাভােব করেব । এক - দইু িদেনর �কাস�ও কম নয় । �দখেত পায় �য, কিলযুেগর িবনাশ সামেন উপি�ত, এখন
সেতা�ধান হেত হেব । বাবা বেলেছন - আমার সে� বিু�েযাগ যু� কেরা, তাহেল �তামরা সেতা�ধান হেয় যােব ।
�তামরা পিব� দিুনয়ােত আসেব, �তামােদর �তা অবশ�ই অিভনয় করেতই হেব । �ামােত �যমন পূব� কে�ও অিভনয়
কেরিছেল । ভারতবাসীরাই রাজ� করেতা, তারপর বিৃ� �পেয়েছ । সৃি��পী এই ব�ৃ বিৃ� �পেত থােক । ভারতবাসীরা
হেলা �দবী - �দবতা ধেম�র, িক� তারা পিব� না হওয়ার কারেণ পিব� �দবী - �দবতােদর পূজা কের । �ী�ানরা �যমন
�াইে�র পুেজা কের । সত�যুেগ থােক -- আিদ সনাতন �দবী �দবতা ধম� । বাবা সত�যুেগর �াপনা কেরন । বরাবর
সত�যুেগ এই �দবী - �দবতােদর রাজ� িছেলা । তাহেল অবশ�ই তারা এক জ� পূেব� পু�ষাথ� কেরিছেলা । তাহেল অবশ�ই
তা স�ম যুগই হেব, যখন পুরােনা দিুনয়ার পিরবত� ন হেয় নতুন দিুনয়া হয় । কিলযুগ পিরবত� ন হেয় সত�যুগ আসেত
হেব, তাহেল কিলযুেগ সবাই পিতত থাকেব । বাবা বিুঝেয়েছন �য, �তামরা �য ল�ী - নারায়েণর িচ� �তরী কেরা বা বই
ছাপাও, �সখােন িলেখ �দওয়া উিচত �য, এনারা এই সহজ রাজেযােগর �ােনর �ারা পূব� জে� এই পু�ষাথ� কেরিছেলন ।
�কবল রাজা - রানী �তা হেব না । �জাও �তা �তরী হয়, তাই না । অ�ানকােল মানষু �তা িকছুই জােন না, �কবল পুেজা
করেত থােক । �তামরা এখন বঝুেত পােরা, ওরা �য পুেজা কের, ওরা �কবল ল�ী - নারায়ণেকই �দখেত থােক । �ান
িকছুই �নই । মানষু মেন কের, ভি� ছাড়া ভগবান লাভ স�ব নয় । �তামরা যিদ কাউেক বেলা �য, ভগবান এেসেছন,
তখন মানষু �তামােদর কথা �েন হাসেত থােক । তারা বেল - ভগবান �তা আসেবন কিলযুেগর অি�েম, এখন �কাথা
�থেক এেলন ! কিলযুেগর অি�েমও �কন বেল, তাও বঝুেত পাের না । ওরা �তা কৃ�েক �াপর যুেগ িনেয় �গেছ । মানেুষর
যা মেন হয়, না বেুঝই তাই বেল �দয়, তাই বাবা বেলন, �তামরা স�ূণ� অবঝু হেয় �গেছা । বাবােক সব�ব�াপী বেল �দয় ।
ভি� �তা বাইের �থেক খুব সু�র �দখা যায় । ভি�র কেতা চমক । �তামােদর কােছ �তা �কােনা চমক �নই । অন�
�কােনা সৎস� ইত�ািদেত যােব �তা �সখােন অবশ�ই কেতা আওয়াজ হেব । তারা গান গাইেব । এখােন �তা বাবা �রকড� ও
পছ� কেরন না । পেরর িদেক স�বত এও ব� হেয় যােব ।

বাবা বেলন -- আিম এই গীেতর সম� সার �তামােদর বিুঝেয় বিল । �তামরা অথ� জােনা । এ হেলা পড়া । বা�ারা জােন
�য, আমরা রাজেযাগ িশখিছ । �তামরা যিদ কম পেড়া, তাহেল �জােত চেল যােব, তাই যারা খুব সেচতন, তােদর
অনসুরণ করা উিচত, �কননা তােদর পড়ার �িত মেনােযাগ �বশী, তাই এেদর �থেক লাভ হেব । যারা ভােলা �বাঝায়
তােদর �থেক �শখা উিচত । যারা ভােলা �বাঝায় �স�াের তােদর কথা মেন করা হয়, তাই না । ��া�মারী �তা বেসই
থােক, তবওু বেল অমেুক এেসেছন । মেন কের এ অেনক �ানী । এমন হেল তােক অবশ�ই স�ান, আদরও করেত হেব ।
এভােবই বড়েদর স�ান করেত হয় । ইিন �ােন আমার �থেক তী�, অবশ�ই ইিন উঁচু পদ পােবন, এেত অহংকার আসা
উিচত নয় । বড়েদর অেনক স�ান হয় । ��িসেডে�র স�ান অবশ�ই �বশী হেব । �েত�েকরই ন�র অনযুায়ী স�ান
�া� হয় । এেক অপেরর �িত স�ান �তা করেব, তাই না । ব�াির�ারেদর মেধ�ও ন�েরর �মানসুার থােক । বড় �কেস
অেনক �ঁিশয়ার উিকল �নওয়া হয় । �কউ �কউ �তা লাখ টাকার �কসও কের থােক । ন�েরর �মানসুার অবশ�ই থােক
। এেত সেচতন থাকেল স�ান করা উিচত । �স�ােররও �দখভাল করেত হেব । সব কাজও করেত হেব । বাবার �তা
সারািদন এই �খয়াল থােক, তাই না িকভােব �দশ�নী করেত হেব, এেত স�ূণ� মেনােযাগ িদেত হেব ।আমরা তেমা�ধান
�থেক িকভােব সেতা�ধান হেবা । বাবা আমােদর সেতা�ধান বানােত এেসেছন । বাবাই হেলন পিতত পাবন । এখােন
আবার বলা হয় পিতত পাবনী গ�া, এেত মানষু জ� - জ�া�র ধের �ান কের এেসেছ । �কউই �তা তােত পিব� হয় িন ।
এ সব হেলা ভি� । যখন বেল - পিতত পাবন এেসা । িতিন �তা অবশ�ই স�েম আসেবন, আর িতিন একবারই আেসন ।
�েত�েকরই িনেজর - িনেজর রীিত - �রওয়াজ আেছ । �নপােল �যমন অ�মীেত বিল �দওয়া হয় । �ছােটা বা�ার হােত
ব�কু িদেয় চালােত �দওয়া হয় । তারাও বিল �দেব । বড় হেল এক �কােপ বাছুর �কেট �ফলেব । �কউ কম �কাপ
লাগােলা, এক �কােপ না মরেল তােক বিল বলা হেব না, তা �দবীর কােছ অপ�ণ করা যােব না । এ সব হেলা ভি� মাগ� ।
�েত�েকর িনেজর িনেজর ক�না আেছ । এই ক�না অনযুায়ী অনসুরণকারী �তরী হেয় যায় । এখােন এ হেলা নতুন কথা ।
এ �তা বা�ারাও জানেত পাের । এক বাবা বেসই সৃি�র আিদ - মধ� এবং অে�র �ান �শানান । �তামােদর এই খুশী থােক
�য, আমরা �দশ�ন চ�ধারী, আর �কউই তা বঝুেত পারেব না । �তামােদর সভােত আিম বলেবা - সেব�া�ম �া�ণ �ল
ভূষণ, �দশ�ন চ�ধারী, এর অথ� �তামরা বঝুেত পারেব । নতুন �কউ এেল ি�ধা�� হেয় যােব �য, এ িক বলেলা ? �দশ�ন



চ�ধারী �তা িব�ু । এ �তা নতুন িবষয়, তাই না, তাই �তামােদর জন� বলা হয়, বাইের ময়দােন এেল জানেত পারেব ।

�তামােদর হেলা �ান মাগ� । �তামরা পাঁচ িবকারেক জয় কেরা । এই িবকার �পী অসুরেদর সে� �তামােদর লড়াই ।
এরপর �তামরা �দবতা হও, তখন আর �কােনা লড়াইেয়র িবষয় থােক না । �যখােন অসুর থােক �সখােন �দবতারা থােক
না । �তামরা হেল �া�ণ, �তামরাই �দবতা হেব, যারা পু�ষাথ� করেছা । �� �ান যে� অবশ�ই �া�েণর �েয়াজন ।
�া�ণ ছাড়া য� স�ূণ� হয় না । �� হেলন িশব, তাহেল কৃে�র নাম �কাথা �থেক এেলা । �তামরা এই দিুনয়া �থেক
স�ূণ� পৃথক । আর �তামরা হেল কেতা অ� । পািখ সাগেরর জল িগেল �ফেলেছ, শা�েত এমন দ� কথা কেতা আেছ ।
বাবা বেলন - এখন �সইসব ভুেল আমােক ( মােমকম ) �রণ কেরা । আ�াই বাবােক �রণ কের । বাবা �তা একজনই,
তাই না । মানষু '�হ পরমা�া �ভু' বেল থােক, িক� �সই সময় িল�ও �রেণ আেস না । �কবল 'ঈ�র বা �ভু' বেল �দয় ।
আ�া বাবার �থেক অেধ�ক কে�র জন� সুখ �পেয়েছ, তাই তারা ভি�মােগ� �রণ কের । এখন �তামরা এই �ান �পেয়েছা
�য -- আ�া িক আর পরমা�া িক ।আমরা সম� আ�ারা মলূ বতেন থািক, �সখান �থেক ন�র অনসুাের অিভনয় করেত
আিস । �থেম আেস �দবী - �দবতারা । মানষু বেল থােক �য - �াইে�র পূেব� �দবী - �দবতা ধম� িছেলা । এ হেলা পাঁচ
হাজার বছেরর কথা । ওরা বেল �দয়, এ হেলা প�াশ হাজার বছেরর পুরােনা িজিনস, িক� প�াশ হাজার বছেরর পুরােনা
িজিনস িকছু হেত পাের না । এই �ামা হেলা পাঁচ হাজার বছেরর । মখূ� ধম� হেলা এটাই । এই ধেম�র যাঁরা তাঁেদরই
�াসাদািদ থাকেব । �াপেরর �থমিদেক �তা রেজা�ণী বিু� িছেলা । এখন �তা আেরা তেমা�ণী বিু� স��রা আেছ ।
�দশ�নীেত কেতা বিুঝেয় বলা হয়িক� কােরার বিু�েত �তা আেসই না । �া�ণেদর চারাই লাগেত হেব । তাই বা�ােদর
�বাঝােনা হেয়েছ -- �ান আলাদা িজিনস, আর ভি� আলাদা িজিনস । �ােনর �ারা সদগিত হয়, তাই বেলও থােক, �হ
পিতত পাবন, এেসা, আমােদর দঃুখ �থেক ম�ু কেরা । তারপর িতিন গাইড হেয় সােথ িনেয় যােবন । বাবা এেস আ�ােদর
সে� কের িনেয় যান । শরীর �তা ব�স, �শষ হেয় যােব । িবনাশ হেয় যােব, তাই না । শাে� একই মহাভারেতর লড়াইেয়র
গায়ন আেছ । এমন বলাও হয়, এ হেলা �সই মহাভারেতর লড়াই । এ �তা হেতই হেব । �তামরা সবাইেক বাবার পিরচয়
িদেত থােকা । তেমা�ধান �থেক সেতা�ধান হওয়ার উপায় �তা একটাই । বাবা বেলন --- আমােক �রণ কেরা তাহেল
�তামােদর িবকম� িবনাশ হেয় যােব, আর আ�ারা আমার সে� চেল যােব । সবাইেক সে�শ িদেত থােকা তাহেল অেনেকর
কল�াণ হেব । আ�া ।

িমি� - িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতািপতা - বাপদাদার �রেণর ��হ-সুমন আর সু�ভাত । আ�ােদর িপতা তাঁর
আ�া�পী বা�ােদরেক জানাে�ন নম�ার ।

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-*

১ ) যারা এই ঈ�রীয় পড়া স�ে� সেচতন, খুব ভােলা বঝুেত পাের -- তােদর স� করেত হেব, তােদর স�ান করেত হেব
। কখেনাই �যন অহংকার না আেস ।

২ ) �ােনর নতুন - নতুন কথা খুব ভােলাভােব বঝুেত এবং �বাঝােত হেব । এই খুশীেত থাকেত হেব �য, আমরা হলাম
�দশ�ন চ�ধারী ।
*বরদানঃ-* এক বাবার �রেণ সদা ম� �থেক একরস অব�া বািনেয় সা�ী��া ভব

এখন এমন �পপার আসেব যা স��, �ে�ও মেন আেস িন, িক� �তামােদর অভ�াস এমন হওয়া চাই,
�যমন জাগিতক �ামা সা�ী হেয় �দখা হয়, তখন তা দঃুখদায়ক �হাক বা হািসরই �হাক, অ�র হয় না ।
কােরার মেনারম পাট� �হাক বা �কােনা ��হী আ�ার গ�ীর পাট� ই �হাক -- �িত� পাট� সা�ী��া হেয়
�দেখা, একরস অব�া �যন থােক, িক� এমন অব�া তখনই থাকেব, যখন সদা এক বাবার �রেণ ম�
থাকেব ।

*��াগানঃ-* দঢ়ৃ িন�েয়র �ারা িনেজর ভাগ�েক িনি�ত কের দাও তাহেল সদা িনি�� থাকেব ।
 


