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�ೊಸ ಪ�ಪಂಚದ �ತ�ದ ಆ�ಾರ ವತ��ಾನ �ೆ�ೕಷ� �ಾ�ಹ�ಣ �ೕವನ

ಇಂದು �ಶ� ರಚ�ತ, �ಶ�ದ �ೆ�ೕಷ� ಅದೃಷ�ವನು� ರೂ�ಸುವಂತಹ �ಾ�ಾ��ಾ ತನ� �ೆ�ೕಷ� ಅದೃಷ�ದ �ತ�-ಸ�ರೂಪ
ಮಕ�ಳನು� �ೋಡು���ಾ��ೆ. �ಾ�ೆ�ಾ� �ಾ�ಹ�ಣ ಆತ�ರು �ಶ�ದ �ೆ�ೕಷ� ಅದೃಷ�ದ �ತ� (ರೂಪ �ೇ�ೆ) �ಾ���ೕ�. �ಾ�ಹ�ಣ
�ೕವನದ �ತ��ಂದ ಭ�ಷ�ದ �ೆ�ೕಷ� ಅದೃಷ� ಸ�ಷ��ಾ� ಕಂಡು ಬರುತ��ೆ. �ಾ�ಹ�ಣ �ೕವನದ ಪ��ೕ �ೆ�ೕಷ� ಕಮ�ವ� ಭ�ಷ�
�ೆ�ೕಷ� ಫಲದ ಅನುಭವ �ಾ�ಸುತ��ೆ. �ಾ�ಹ�ಣ �ೕವನದ �ೆ�ೕಷ� ಸಂಕಲ�ವ� ಭ�ಷ�ದ �ೆ�ೕಷ� ಸಂ�ಾ�ರವನು� ಸ�ಷ�
�ಾಡುತ��ೆ ಅಂ�ಾಗ ವತ��ಾನ �ಾ�ಹ�ಣ �ೕವನವ� ಭ�ಷ� ಅದೃಷ�ವಂತ �ತ��ಾ��ೆ. �ಾ�ಾ��ಾ ಇಂತಹ ಭ�ಷ�ದ
�ತ��ಾದ ಮಕ�ಳನು� �ೋ� ಹ��ತ�ಾಗು� �ೇ�ೆ. �ತ�ವ� �ಾ�ಾ���ೕ�, ಭ�ಷ� ಅದೃಷ�ದ ಆ�ಾರಮೂ��ಗಳ� �ಾ�ೇ
ಆ���ೕ�. �ಾವ� �ೆ�ೕಷ��ಾ�ಾಗ�ೇ ಪ�ಪಂಚವ� �ೆ�ೕಷ��ಾಗುತ��ೆ. ತಮ� �ಾರುವ ಕ�ೆಯ ���ಯು �ಶ�ಕೂ� �ಾರುವ
ಕ�ೆ�ಾ��ೆ. �ಾವ� �ಾ�ಹ�ಣ ಆತ�ರು ಸಮಯ-ಪ��ಸಮಯ ಎಂತಹ ����ಂದ ಕ�ೆಯು��ೕ�ೋ ಅ�ೇ�ೕ� �ಶ�ದ
���ಯು ಪ�ವತ��ೆ ಆಗು��ರುತ��ೆ. ತಮ�ದು ಸ�ೋಪ��ಾನ �����ಾ�ಗ �ಶ�ವ� ಸ�ೋಪ��ಾನ�ಾ�ರುತ��ೆ, ಸ��ೕ�ಮ
ಯುಗ�ಾ�ರುತ��ೆ. �ಾವ� ಬದ�ಾದ�ೆ ಪ�ಪಂಚವ� ಬದ�ಾಗುತ��ೆ. ಇಷು� ಆ�ಾರ ಮೂ��ಗ�ಾ���ೕ�!

ವತ��ಾನ ಸಮಯದ�� ತಂ�ೆಯ �ೊ�ೆ ಎ�ೊ�ಂದು �ೆ�ೕಷ� �ಾತ�ವನು� ಅ�ನ�ಸು����ೕ�. ಇ�ೕ ಕಲ�ದ�� ಎಲ���ಂತ
ಅ� �ೊಡ� ��ೇಷ �ಾತ�ವನು� ಈ ಸಮಯದ�� ಅ�ನ�ಸು����ೕ�. ತಂ�ೆಯ �ೊ�ೆ �ೊ�ೆ�ೆ ಸಹ�ೕ�ಗ�ಾ�. �ಶ�ದ
ಪ���ಂದು ಆತ�ನ ಅ�ೇಕ ಜನ�ಗಳ ಆ�ೆಗಳನು� ಪ�ಣ� �ಾಡು����ೕ�. ತಂ�ೆಯ ಮೂಲಕ ಪ���ಂದು ಆತ���ೆ
ಮು��-�ೕವನು���ಯ ಅ��ಾರವನು� �ಾ��� �ಾ�ಸಲು ��ತ��ಾ���ೕ�. ಸವ�ರ ಇ� �ೆಗಳನು� ಪ�ಣ� �ಾಡುವಂತಹ
ತಂ�ೆಯ ಸ�ಾನ `�ಾಮ�ೇನು' �ಾ���ೕ�. �ಾಮ�ೆಗಳನು� ಈ�ೇ�ಸುವವ�ಾ���ೕ�. ಪ���ಂದು ಆತ���ೆ ಈ �ೕ�
ಇ�ಾ� �ಾತ�ಂ ಅ��ಾ� ���ಯ ಅನುಭವ �ಾ�ಸು��ೕ� �ಾವ�ದ�ಂದ ಅಧ�ಕಲ�ದವ�ೆ�ೆ ಅ�ೇಕ ಜನ�ಗಳ �ಾಲ
ಭ�ಾ�ತ��ೇ ಇರ�, �ೕವನು�ಕ� ���ಯ ಆತ���ಾಗ� �ಾವ��ೇ ಇ� �ೆ�ರುವ��ಲ�. �ೇವಲ ಒಂದು ಜನ�ದ ಇ� �ೆಗಳನು�
ಪ�ಣ� �ಾಡುವವರಲ� ಆದ�ೆ ಅ�ೇಕ ಜನ�ಗ��ಾ� ಇ�ಾ� �ಾತ�ಂ ಅ��ೆ�ಯ ಅನುಭೂ� �ಾ�ಸುವವ�ಾ���ೕ�. �ೇ�ೆ
ತಂ�ೆಯ ಸವ� ಭಂ�ಾರಗಳ�, ಸವ� ಖ�ಾ�ೆಗಳ� ಸ�ಾ ಸಂಪನ��ಾ��ೆ. ಅ�ಾ���ಯ �ೆಸರು, ಗುರುತೂ ಇಲ�. ಅ�ೇ�ೕ�
ತಂ�ೆಯ ಸ�ಾನ ಸ�ಾ ಮತು� ಸವ� ಖ�ಾ�ೆಗ�ಂದ ಸಂಪನ��ಾ���ೕ�.

�ಾ�ಹ�ಣ ಆತ� ಅ�ಾ�� �ಾ��� ಸ�ರೂಪ ಆತ�, ಸಂಪನ� ಆತ�. �ೇ�ೆ ತಂ�ೆಯು ಸ�ಾ �ೈ� �ೌ� �ೖ� �ೌ� ಆ��ಾ��ೆ,
ಅ�ೇ�ೕ� �ಾ�ಹ�ಣ ಆತ�ರೂ ಸಹ ತಂ�ೆಯ ಸ�ಾನ�ಾ���ೕ�. �ೈ� �ೌ� ಆ���ೕ� ಆದ��ಂದ ಪ���ಂದು ಆತ���ೆ
ತನ� ಗು�ಯನು� ತಲು�ಸಲು ��ತ��ಾ���ೕ�. �ೇ�ೆ ತಂ�ೆಯು ಪ��ೕ ಸಂಕಲ�, ಪ��ೕ �ಾತು, ಪ��ೕ ಕಮ��ಂದ, ಪ��ೕ
ಸಮಯ �ಾತ�ಾ��ಾ��ೆ, ವರ�ಾತ�ಾ��ಾ��ೆ ಅ�ೇ�ೕ� �ಾವ� �ಾ�ಹ�ಣ ಆತ�ರೂ ಸಹ �ಾತ�ಾ���ೕ�, �ಾ||
ವರ�ಾತ�ಾ���ೕ�. �ಾ�ಹ�ಣ �ೕವನದ ಇಂತಹ �ತ��ಾ���ೕ�ಾ? �ಾವ��ೇ �ತ�ವನು� �ಾಡು��ೕ�ೆಂದ�ೆ ಅದರ�� ಎ�ಾ�
��ೇಷ�ೆಗಳನು� �ೋ�ಸು��ೕರಲ��ೆ. ಅ�ೇ�ೕ� ವತ��ಾನ ಸಮಯದ �ಾ�ಹ�ಣ �ೕವನದ �ತ�ದ ��ೇಷ�ೆಗಳನು�
ತಮ��� ತುಂ���ೊಂ���ೕ�ಾ? ಅ� �ೊಡ� �ತ��ಾರರು �ಾ�ಾ���ೕ�, ತಮ� ರೂಪವನು� ರೂ���ೊಳ������ೕ�. ತಮ�
�ತ�ವ� ರೂಪ��ೊಳ����ದ�ಂ�ೆ�ೕ �ಶ�ದ �ತ�ವ� ಸಹ ರೂ�ಸಲ�ಡು�ಾ� �ೋಗು���ೆ. ಈ �ೕ� ಅನುಭವ �ಾಡು��ೕರಲ��ೆ.

�ೊಸ ಪ�ಪಂಚದ�� ಏ�ರುವ��ೋ ಎಂದು �ೆಲವರು �ೇಳ��ಾ�ರಲ��ೆ. �ೊಸ ಪ�ಪಂಚದ �ತ��ೇ �ಾ�ಾ���ೕ�. ತಮ�
�ೕವನ�ಂದ ಭ�ಷ�ವ� ಸ�ಷ��ಾಗುತ��ೆ. ಈ ಸಮಯದ��ಯೂ ತಮ� �ತ�ದ�� �ೋ��ೊ�� - ಸ�ಾ ಈ �ೕ�ಯ �ತ�ವ�
ತ�ಾ�ಾ��ೆ�ೕ �ಾವ�ದನು� �ಾ�ೇ �ೋ�ದರೂ ಸಹ ಸ�ಾ�ಾಲ�ಾ�� ಪ�ಸನ��ತ��ಾ� �ಡ�ೇಕು. �ಾ�ಾದರೂ
ಸ�ಲ� ಅ�ಾಂ�ಯ ಅ�ೆ�ಂದ ಕೂ�ದ�ರೂ ಸಹ ಅವರು ತಮ� �ತ�ವನು� �ೋ� ಅ�ಾಂ�ಯ�ೆ�ೕ ಮ�ೆತು �ೋಗ�.
�ಾಂ�ಯ ಅ�ೆಗಳ�� �ೇ�ಾಡ�. ಅ�ಾ��� ಸ�ರೂಪರು �ಾ���ಯ ಅನುಭೂ�ಯನು� ಸ�ತಹ ಅನುಭವ �ಾಡ�.
��ಾ�ಗ�ಾ� ಬಂದು ಬಪ��� (ಸಂಪನ�) ಆ� �ೋಗ�. ತಮ� ಮುಗುಳ�ಗು��ರುವ ಮೂ��ಯನು� �ೋ� ಮನ��ನ
�ಾಗೂ ಕಣು�ಗಳ ದುಃಖ ಮ�ೆತು �ೋಗ�, ಮುಗುಳ�ಗುವ�ದನು� ಕ�ಯ�. �ಾವ� ಸಹ ತಂ�ೆ�ೆ �ಾ�ಾ �ಾವ�
ಮುಗುಳ�ಗುವ�ದನು� ಕ����.... ಎಂದು �ೇಳ���ೕರಲ��ೆ! ಅಂ�ಾಗ ತಮ� ಕತ�ವ��ೇ ಆ��ೆ - ಅಳ�ವ�ದ�ಂದ ಮುಕ�
�ಾಡುವ�ದು ಮತು� ಮುಗುಳ�ಗುವ�ದನು� ಕ�ಸುವ�ದು. ಇಂತಹ �ೆ�ೕಷ� �ತ�ವ� �ಾ�ಹ�ಣ �ೕವನ�ಾ��ೆ. ಸ�ಾ ಇದು



ಸ���ರ� - �ಾವ� ಇಂತಹ ಆ�ಾರಮೂ��ಗ�ಾ�� �ೇ�ೆ, ತಳಹ��ಾ�� �ೇ�ೆ. ವೃ�ದ �ತ�ದ�� �ೋ���ೕ� -
�ಾ�ಹ�ಣರು ಎ�� ಕು���ಾ��ೆ? ಬು�ಾ�ಯ�� ಕು����ೕರಲ��ೆ. �ಾ�ಹ�ಣ ಬು�ಾ�ಯು ಶ���ಾ��ಾ��ೆ ಆದ��ಂದ�ೇ
ಅಧ� ಕಲ� ಅಚಲ, ಅ�ೋಲ�ಾ�ರು��ೕ�. �ಾವ� �ಾ�ಾರಣ ಆತ�ರಲ�, ಆ�ಾರ ಮೂ��ಗ�ಾ���ೕ�, ತಳಹ��ಾ���ೕ�.

ಈ ಸಮಯದ ತಮ� ಸಂಪ�ಣ� ���ಯು ಸತ�ಯುಗದ 16 ಕ�ಾ ಸಂಪ�ಣ� ����ೆ ಆ�ಾರ�ಾ��ೆ. ಈ�ನ ಏಕಮತವ�
ಅ��ನ ಒಂದು �ಾಜ��ೆ� ಆ�ಾರಮೂ���ಾ��ೆ. ಇ��ನ ಸವ� ಖ�ಾ�ೆಗಳ ಸಂಪನ��ೆ - �ಾನ, ಗುಣ, ಶ�� ಸವ�
ಖ�ಾ�ೆಗಳ� ಅ��ನ ಸಂಪನ��ೆ�ೆ ಆ�ಾರ�ಾ��ೆ. ಇ��ನ �ೇಹದ ಆಕಷ��ೆ�ಂದ �ನ��ೆಯು ಅ��ನ ತನು�ನ ಆ�ೋಗ�ದ
�ಾ����ೆ ಆ�ಾರ�ಾ��ೆ. ಅಶ�ೕ�ತನದ ���ಯು ��ೋ� �ಾಯ ಮತು� �ೕ��ಯ���ೆ ಆ�ಾರ ಸ�ರೂಪ�ಾ��ೆ. ಇ��ನ
���ಂತ ಚಕ�ವ��ಯ �ೕವನವ� ಅ��ನ ಪ��ೕ ಘ��ೆಯ ಮನ��ನ �ೕ�ನ �ೕವನ - ಇ�ೇ ���ಯ �ಾ����ೆ
ಆ�ಾರ�ಾಗುತ��ೆ. ಒಬ� ತಂ�ೆಯ �ನಃ ಮ�ಾ�ರೂ ಇಲ� - ಇ��ನ ಈ ಅಖಂಡ, ಅಟಲ �ಾಧ�ೆಯು ಅ�� ಅಖಂಡ, ಅಟಲ,
ಅಕೂಟ ���ಘ� �ಾಧನಗಳ �ಾ����ೆ ಆ�ಾರ�ಾಗುತ��ೆ. ಇ��ನ �ಾ�ಾ��ಾ �ಾಗೂ �ಾ�ಾ�ತ ಮತು�
ಸ�ೋದರ-ಸ�ೋದ� - ಈ �ಕ� ಸಂ�ಾರವ� ಅ��ನ �ಕ� ಸಂ�ಾರ�ೆ� ಆ�ಾರ�ಾಗುತ��ೆ. ಇ��ನ ಒಬ� �ಾ�ಾ�ತರ
ಸಂಬಂಧದ ಸಂ�ಾ�ರವ� ಅ��ಯೂ ಸಹ ಒಂ�ೇ �ಶ� ಮ�ಾ�ಾಜ ಮತು� �ಶ� ಮ�ಾ�ಾ�ಯನು� �ಾ�ಾ�ತರ ರೂಪದ��
ಅನುಭವ �ಾಡು�ಾ��ೆ. ಇ��ನ �ೆ�ೕಹ ಸಂಪನ� ಪ��ಾರದ ಸಂಬಂಧವ� ಅ��ಯೂ ಸಹ �ಾಜ�ಾಗ�, ಪ��ೆಗ�ಾಗ� ಆದ�ೆ
ಪ��ೆಗಳ� ಸಹ ತಮ�ನು� ಪ��ಾರ�ೆಂದು ��ದು�ೊಳ���ಾ��ೆ. �ೆ�ೕಹದ ಸ�ೕಪ�ೆ ಒಂ�ೇ ಪ��ಾರದಂ�ೆ ಇರುತ��ೆ. ಭ�ೆ
ಪದ�ಗಳ�� ಅಂತರ�ರಬಹುದು ಆದ�ೆ �ೆ�ೕಹದ ಪದ�ಗ�ಾ��ೆ, ಸಂ�ೋಚ ಮತು� ಭಯದ�ಲ� ಅಂ�ಾಗ ಭ�ಷ�ದ �ತ�ವ�
�ಾ�ಾ���ೕರಲ��ೆ. ಇ�ೆ�ಾ� �ಾತುಗಳನು� ತಮ� �ತ�ದ�� ಪ��ೕಲ�ೆ �ಾ��ೊ�� - ಎ��ಯವ�ೆ�ೆ �ೆ�ೕಷ� �ತ��ಾ�
ತ�ಾ�ಾ���ೕ� ಅಥ�ಾ ಇ��ಯವ�ೆಗೂ �ೇ�ೆಗಳನು� ಎ�ೆಯು����ೕ�ಾ? ಬು��ವಂತ ಕ�ಾ�ಾರ�ಾ���ೕರಲ��ೆ.

�ಾ�ಾ��ಾ ಇದ�ೆ�ೕ �ೋಡು�ಾ� ಇರು� �ೇ�ೆ - ಪ���ಬ�ರೂ ಎ��ಯವ�ೆ�ೆ ತಮ� �ತ�ವನು� ತ�ಾರು �ಾ��ೊಂ��ಾ��ೆ?
ಇವರು ಇದನು� ಸ��ಾ� �ಾಡ�ಲ� ಆದ��ಂದ�ೇ ಈ �ೕ��ಾ�ತು ಎಂದು ಅನ�ರ �ೕ�ೆ ದೂರು �ೊ�ಸಲು
�ಾಧ��ಲ� ಏ�ೆಂದ�ೆ ಇ�� ತಮ� �ತ�ವನು� �ಾ�ೇ �����ೊಳ��ೇ�ಾ��ೆ. ಮ� �ೆ�ಾ� ವಸು�ಗಳ� �ಾ�ಾ��ಾರವ�ಂದ
�ಗು���ೆ, ಅದರಲ�ಂತೂ �ಾವ��ೇ �ೊರ�ೆ�ಲ� ಅಲ��ೆ! ಇ��ಯೂ ಸಹ ಆಟವನು� ಕ�ಸು��ೕರಲ��ೆ. ಅದರ�� ವಸು�ಗಳನು�
ಖ�ೕ�� ನಂತರ ತ�ಾ�ಸು��ೕ�. ತ�ಾ�ಸುವವರ �ೕ�ೆ ಅವಲಂ��ರುತ��ೆ. ಎಷು� �ೇ�ೋ ಅಷು� �ೆ�ೆದು�ೊ��.
�ೇವಲ �ೆ�ೆದು�ೊಳ��ವವರು �ೆ�ೆದು�ೊಳ��ೇಕ�ೆ�. �ಾ� ಇದು �ೆ�ೆದ �ಾರುಕ�ೆ��ಾ��ೆ. ಎರಡನು� �ೆ�ೆದು�ೊ�� ಅಥ�ಾ
�ಾಲು� �ೆ�ೆದು�ೊಳ��ೇಕು ಎಂದು �ಾ�ಾ��ಾ ಇ�� �ೆಕ�ವನು� ಇಡುವ��ಲ�. ಎಲ���ಂತ ಸುಂದರ �ತ�ವನು�
ರೂ���ೊಂ���ೕರಲ��ೆ. ಸ�ಾ ತಮ�ನು� ಈ �ೕ� ��ದು�ೊ�� - �ಾ�ೇ ಭ�ಷ�ದ ಅದೃಷ�ದ �ತ�ಗ�ಾ�� �ೇ�ೆ. ಈ �ೕ�
��ದು�ೊಂಡು ಪ��ೕ �ೆ� �ೆಯನು� ಇ�. �ೆ�ೕ�ಗ�ಾ�ರುವ �ಾರಣ ಸಹ�ೕ�ಗಳ� ಆ���ೕ� ಮತು� ಸಹ�ೕ�ಗ�ಾ�ರುವ
�ಾರಣ ಪ���ಂದು ಆತ���ೆ ತಂ�ೆಯ ಸಹ�ೕಗ��ೆ. �ೆಲವ� ಆತ�ಗ��ೆ �ೆಚು� ಸಹ�ೕಗ��ೆ, �ೆಲವ��ೆ ಕ��
ಎಂದಲ�. ಪ���ಂದು ಆತ�ನ ಪ�� ತಂ�ೆಯ ಸಹ�ೕಗವ� ಒಂದ�ೆ� ಪದುಮದಷು� ಇ� �ೇ ಇ�ೆ. �ಾ�ೆ�ಾ� ಸಹ�ೕ�
ಆತ����ೕ�ೋ ಅವ�ೆಲ���ೆ ತಂ�ೆಯ ಸಹ�ೕಗವ� ಸ�ಾ �ಾ����ಾಗುತ��ೆ ಮತು� ಎ��ಯವ�ೆ�ೆ ಇರು��ೕ�ೋ
ಅ��ಯವ�ೆ�ೆ ಇ� �ೇ ಇ�ೆ. ತಂ�ೆಯ ಸಹ�ೕಗ��ೆ ಅಂದ�ೕ�ೆ ಪ��ೕ �ಾಯ�ವ� ಆ��ೕ ����ೆ. ಈ �ೕ�
ಅನುಭವವನೂ� �ಾಡು��ೕ� ಮತು� �ಾಡು�ಾ� �ೋ��. �ಾವ��ೇ ಕಷ��ಲ� ಏ�ೆಂದ�ೆ �ಾಗ���ಾತನಮೂಲಕ �ಾಗ�ದ
�ಾ���ಯ ಆ�ಾರ��ೆ. ಎ�� �ಾ����ರುವ��ೋ, ವರ�ಾನ�ರುವ��ೋ ಅ�� ಕಷ��ೇ ಇರುವ��ಲ�.

�ಾರ �ತ�ವ� ಬಹಳ ಸುಂದರ�ಾ�ರುವ��ೋ ಅವರು ಅವಶ��ಾ� �ದಲ ನಂಬ�ನ�� ಬರುವರು ಅಂ�ಾಗ ಎಲ�ರೂ
�ದಲ ��ಜನ��� ಬರುವವ�ಾ���ೕರಲ��ೆ. �ಟ� �ದಲ�ೆಯ�ಾ� ಒಬ��ೇ ಬರುವರು ಆದ�ೆ �ದಲ ��ಜನ���
ಅ�ೇಕರು ಇರು�ಾ�ರಲ��ೆ ಅಂದ�ೕ�ೆ �ಾವ�ದರ�� ಬರ�ೇಕು? ಫ�� ��ಜ� ಎಲ���ಾ� ಇ�ೆ ಅಂದ�ೕ�ೆ ಅದನು�
�ಾ��� �ಾ��ೊಳ��ವ�ದು ಒ� �ೆಯ�ಾ��ೆ. �ಾ�ಾ��ಾ ಎಲ���ೆ �ಾರತ�ಾ�ಗ�ರ�, ಡಬ� ��ೇ�ಯ�ರ� ಎಲ��ಗೂ
ಅವ�ಾಶವನು� �ೊಡು��� �ೇ�ೆ ಏ�ೆಂದ�ೆ ಈ�ನೂ� ಫ��ಾಂಶವ� �ೊರ ಬಂ�ಲ�. �ೆಲ��� ಒ��ೆ �� �ೆಯ ಮಕ�ಳ� ಸಹ
ಫ��ಾಂಶವ� ಔ� ಆಗುವ�ದ�ೆ� �ದಲು �ಾ�ೇ ಔ� ಆ� �ಡು�ಾ��ೆ ಅಂ�ಾಗ ಈ �ಾ�ನವ� ��� �ಡುವ�ದಲ��ೆ.
ಆದ��ಂದ ಏ�ೆಲ�ವನೂ� ಪ�ೆದು�ೊಳ��ೇಕು ಅದ�ೆ� ಈಗ ಅವ�ಾಶ��ೆ ನಂತರ ಇನು� ಸ�ಳ�ಲ��ೆಂದು �ೋ�� �ಾ�
�ಡು�ಾ�ರಲ��ೆ. ಈ ಆಸನಗಳ� ತುಂ� �ಡುತ��ೆ ಆದ��ಂದ ಈಗ �ೆಚು� �ೆಚು� �ಾರು�ಾ� �ೋ��, ಓಡ�ೇ��, �ಾ�.
ಓಡುವವರು �ೆಳ�ೆ ಉ�ದು �ಡು�ಾ��ೆ, �ಾರುವವರು �ಾ� �ೋಗು�ಾ��ೆ ಆದ��ಂದ �ಾರು�ಾ� ನ�ೆ��ಮತು� �ಾ�ಸು�ಾ�
ನ�ೆ��. ಒ� �ೆಯದು.



�ಾ�ಾ�ರೂ ಕ�ೆಯ ಎ�ಾ� �ೆ�ೕಷ� ಅದೃಷ�ದ �ೆ�ೕಷ� �ತ� ಸ�ರೂಪ ಮ�ಾ� ಆತ���ೆ, ಸ�ಾ ಸ�ಯಂನು� �ಶ�ದ ಆ�ಾರ
ಮೂ���ಂದು ಅನುಭವ �ಾಡುವಂತಹ ಆತ���ೆ, ಸ�ಾ ತಮ�ನು� �ಾ��� ಸ�ರೂಪ ಅನುಭೂ�ಗಳ ಮೂಲಕ ಅನ��ಗೂ
�ಾ��� ಸ�ರೂಪ ಅನುಭವ �ಾ�ಸುವಂತಹ �ೆ�ೕಷ� ಆತ���ೆ ಸ�ಾ ತಂ�ೆಯ �ೆ�ೕಹ ಮತು� ಸಹ�ೕಗದ ಪದುಮದಷು�
ಅ��ಾರವನು� �ಾ��� �ಾ��ೊಳ��ವಂತಹ ಪ�ಜ� �ಾ�ಹ�ಣ�ಂದ �ೇ�ಾತ��ಾಗುವವ��ೆ �ಾ�ಾ��ಾರವರ �ೆನಪ�, ��ೕ�
�ಾಗೂ ನಮ� �ೆ.

ವ���ಗತ �ಾ�ಾ��ಾಪ:

ತಂ�ೆಯ �ೈ ಸ�ಾ ಮಸ�ಕದ�� ಇ� �ೇ ಇ�ೆ - ಇಂತಹ ಅನುಭವ �ಾಡು��ೕ�ಾ? �ೆ�ೕಷ� ಮತ�ೇ �ೆ�ೕಷ� �ೈ ಆ��ೆ. ಎ�� ಪ��ೕ
�ೆ� �ೆಯ�� ತಂ�ೆಯ �ೈ ಅ�ಾ�� �ೆ�ೕಷ� ಮತ��ೆ�ೕ ಅ�� �ೆ�ೕಷ� �ಾಯ�ವ� ಸ�ತಹ�ಾ��ೕ ಆಗುತ��ೆ. ಸ�ಾ �ೈ
(��ೕಮತ)ನ ಸ���ಂದ ಸಮಥ��ಾ� ಮುಂದುವ�ೆಯು�ಾ� ನ�ೆ��. ತಂ�ೆಯ �ೈ ಸ�ಾ�ಾಲವ� ಸಹಜ�ಾ�
ಮುಂದುವ�ೆಸುವ ಅನುಭವವನು� �ಾ�ಸುತ��ೆ. ಆದ��ಂದ ಈ �ೆ�ೕಷ� �ಾಗ�ವನು� ಪ���ಂದು �ಾಯ�ದ��ಯೂ
ಸ��ಯ�� ಇಟು��ೊಳ���ಾ� ಮುಂದುವ�ೆಯು���. ಸ�ಾ �ೈ ಇ�ೆ, ಸ�ಾ �ಜಯ��ೆ.

ಪ��ೆ�: ಸ�ಾ ಸಹಜ�ೕ� ಆ�ರಲು ಸಹಜ ���ೕ�ಾ��ೆ?

ಉತ�ರ: ತಂ�ೆ�ೕ ನನ� ಪ�ಪಂಚ�ಾ��ಾ��ೆ - ಈ ಸ��ಯ��ದ��ೆ ಸಹಜ�ೕ� ಆ� �ಡು��. ಏ�ೆಂದ�ೆ ಇ�ೕ �ನದ��
ಬು��ಯು ಪ�ಪಂಚದ ಕ�ೆ�ೇ �ೋಗುತ��ೆ. �ಾ�ಾಗ ತಂ�ೆ�ೕ ಪ�ಪಂಚ�ಾ��ಾ��ೆಂದ�ೆ, ಬು��ಯು ಮ� �ೆ���ೆ
�ೋಗುವ�ದು? ಪ�ಪಂಚದ���ೕ �ೋಗುವ�ದಲ��ೆ, �ಾ�ಗಂತು �ೋಗುವ��ಲ�! ಅಂದ�ೕ�ೆ �ಾ�ಾಗ ತಂ�ೆಯ ಸಂ�ಾರ
(ಪ�ಪಂಚ) ಆ� �ಟ�ರು, ಅಂದ�ೕ�ೆ ಸಹಜ�ೕ�ಯೂ ಆಗ�ಾ�ತು. ಇಲ��ದ��ೆ ಬು��ಯನು� ಇ��ಂದ ದೂರ�ೊ�ಸ�ೇಕು,
ಅ���ೆ �ೋ�ಸ�ೇಕು ಎಂದು ಪ�ಶ�ಮ ಪಡ�ೇ�ಾಗುತ��ೆ. ಸ�ಾ ತಂ�ೆಯ �ೆ�ೕಹದ�� ಸ�ಾ�ೇಶ�ಾ� ಇರು��ೕ�ೆಂದ�ೆ,
ಅವರನು� ಮ�ೆಯಲು �ಾಧ��ೇ ಇಲ�. ಒ� �ೆಯದು!

ಡಬ� ��ೇ� ಸ�ೋದರ ಸ�ೋದ�ಯ�ೊಂ��ೆ ಅವ�ಕ� �ಾ�ಾ��ಾರವರ �ಾ�ಾ��ಾಪ:

ಡಬ� ��ೇ�ಯರ�� �ೇ�ೆಯ ಉ�ಾ�ಸವ� �ೆ�ಾ���ೆ. ಆದ��ಂದ ವೃ��ಯನೂ� �ೆ�ಾ�� �ಾಡು����ೕ�. ��ೇಶ �ೇ�ೆಯ��
14 ವಷ�ಗಳ�� �ೆ�ಾ�� ವೃ�� �ಾಡು��ೕ�. �ೌ�ಕ ಮತು� ಅ�ೌ�ಕ ಡಬ� �ಾಯ�ವನು� �ಾಡು�ಾ�
ಮುಂದುವ�ೆಯು����ೕ�. ಡಬ� �ಾಯ�ದ�� ಸಮಯವನೂ� �ೊಡ�ಸು��ೕ� ಮತು� ಬು��ಯ, ಶ�ೕರದ ಶ��ಯನೂ�
�ೊಡ�ಸು��ೕ�, ಇದೂ ಸಹ ಬು��ಯ ಚಮ�ಾ�ರ�ಾ��ೆ. �ೌ�ಕ �ಾಯ�ವನು� �ಾಡು�ಾ� �ೇ�ೆಯ��
ಮುಂದುವ�ೆಯುವ�ದೂ ಸಹ �ಾಹಸದ �ಾ�ಾ��ೆ. ಇಂತಹ �ಾಹಸವಂತ ಮಕ�ಳ ಪ��ೕ �ಾಯ�ದ�� �ಾ�ಾ��ಾ ಸ�ಾ
ಸಹ�ೕ��ಾ�� �ೇ�ೆ. ಎಷು� �ಾಹಸ�ೕ ಅಷು� ಪದುಮದಷು� ತಂ�ೆಯು ಸಹ�ೕ��ಾ��ಾ��ೆ. ಆದ�ೆ ಎರಡೂ
�ಾತ�ವನು� ಅ�ನ�ಸು�ಾ� ಉನ��ಯನು� �ಾ��� �ಾ��ೊಳ������ೕ� - ಇದನು� �ೋ� �ಾ�ಾ��ಾ ಸ�ಾ ಮಕ�ಳ ಪ��
ಹ��ತ�ಾಗು� �ೇ�ೆ. �ಾ��ಂದಂತೂ ಮುಕ��ಾ���ೕರಲ��ೆ. �ಾ�ಾಗ�ೕಗಯುಕ��ಾ���ೕ�ೋ ಆಗ ಸ�ತಹ�ಾ��ೕ
�ಾ��ಂದ ಮುಕ��ಾ�ರು��ೕ�. �ೕಗಯುಕ��ಾ�ರ�ದ��ೆ �ಾ��ಂದ ಮುಕ�ರೂ ಆಗುವ��ಲ�, �ಾ�ಗೂ ಸಹ
�ಾ�ಹ�ಣ ಆತ�ರು ಬಹಳ ��ಯ�ೆ�ಸು�ಾ��ೆ. �ಾರು ಶ���ಾ�ಗ�ಾ�ರುವ�ೋ ಆ ಶ���ಾ��ಂ��ೇ �ಾ��ೆ ಮ�ಾ
ಬರುತ��ೆ. �ಾ�ಯೂ ಶ���ಾ��ಾ��ೆ, �ಾವ� ಸವ�ಶ��ವಂತ�ಾ���ೕ� ಆದ��ಂದ �ಾ��ೆ ಸವ�ಶ��ವಂತರ �ೊ�ೆ
ಆಟ�ಾಡುವ�ದು ಇಷ��ಾಗುತ��ೆ. ಈಗಂತೂ �ಾ�ಯನು� �ೆ�ಾ�� ಅ�ತು�ೊಂ���ೕರಲ��ೆ, ಅಥ�ಾ �ೆಲ�ೆಲ��� �ೊಸ
ರೂಪ�ಂದ ಬಂದು�ಡುತ��ೆ�! �ಾನಪ�ಣ�ರ ಅಥ��ೇ ಆ��ೆ - ತಂ�ೆಯನೂ� ಅ�ತು�ೊಳ��ವ�ದು, ರಚ�ೆ ಮತು�
�ಾ�ಯನೂ� ಅ�ತು�ೊಳ��ವ�ದು. ಒಂದು�ೇ�ೆ ರಚ�ತ ಮತು� ರಚ�ೆಯನು� ಅ�ತು�ೊಂ�� ಮತು� �ಾ�ಯನು�
ಅ�ತು�ೊಳ��ದ��ೆ ಅವರು �ಾನಪ�ಣ��ಾಗ�ಲ�.

ಎಂ�ಾದರೂ �ಾವ��ೇ �ಾ�ನ�� ತನು�ನ ಬಲ�ೕನ�ೆ�ರ� ಅಥ�ಾ �ಾಯ�ದ �ೆಚು� �ೊ�ೆ�ರ� ಆದ�ೆ
ಮನ���ಂದ ಎಂದೂ ಸು�ಾ�ಗ�ಾರದು. ಮನ��ನ ಖು��ಂದ ತನು�ನ ಸುಸು� ಸ�ಾ�� ಆಗುತ��ೆ ಆದ�ೆ ಮನ��ನ ಸುಸು�
ಶ�ೕರದ ಸುಸ�ನೂ� ಸಹ �ೆ��� �ಡುತ��ೆ ಆದ��ಂದ ಎಂದೂ ಸು�ಾ�ಗ�ಾರದು. ಸು�ಾ��ಾಗ �ೆ�ೆಂ�ನ�� ತಂ�ೆಯ ವತನ�ೆ�
ಬಂದು ��. ಒಂದು�ೇ�ೆ ಮನಸ�ನು� ಸುಸು� �ಾಡು��ದ��ೆ �ಾ�ಹ�ಣ �ೕವನ ಉ�ಾ�ಸ-ಉ�ಾ�ಹದ �ಾವ
ಅನುಭವ�ಾಗ�ೇ�ೋ ಅದು ಆಗುವ��ಲ�. ನ�ೆಯುವ�ದಂತೂ ನ�ೆಯು����ೕ�, ಆದ�ೆ ನ�ೆಸುವವರು ನ�ೆಸು���ಾ��ೆ ಎಂಬ



ಅನುಭವ�ಾಗುವ��ಲ�. ಪ�ಶ�ಮ�ಂದ ನ�ೆಯು����ೕ� ಎಂದ�ೆ �ಾ�ಾಗ ಪ�ಶ�ಮದ ಅನುಭವ�ಾಗುವ��ೋ ಆಗ
ಸು�ಾ�ಗುವ�ದು ಆದ��ಂದ ಸ�ಾ ��ದು�ೊ�� - `�ಾ�ಸುವವರು �ಾ�ಸು���ಾ��ೆ, ನ�ೆಸುವವರು ನ�ೆಸು���ಾ��ೆ'.

ಸಮಯ, ಶ�� - ಎರಡರ ಪ��ಾಣ �ೇ�ೆ �ಾಡು�ಾ� �ೋ�. �ೇ�ೆ�ಂದೂ �ಲ�ಲು �ಾಧ��ಲ�, ಇಂದಲ��ದ��ೆ �ಾ�ೆ
ಆಗ�ೇ�ೇ�ಾ��ೆ. ಒಂದು�ೇ�ೆ ಸತ� ಹೃದಯ�ಂದ, ಹೃದಯದ �ೆ�ೕಹ�ಂದ ಎಷು� �ೇ�ೆ �ಾಡಲು �ಾಧ���ೆ�ೕ ಅ�ೆ�ೕ
�ಾಡು��ೕ�ೆಂದ�ೆ �ಾ�ಾ��ಾ ಎಂದೂ ಇಷು� �ೆಲಸ �ಾ���, ಇಷು� �ಾಡ�ಲ��ೆಂದು ದೂರುವ��ಲ�. ಶ�ಾ� ಎನು�ವರು.
ಸಮಯ ಪ��ಾಣ, ಶ�� ಪ��ಾಣ, ಸತ� ಹೃದಯ�ಂದ �ೇ�ೆ �ಾ�ದ�ೆ ಸತ� ಹೃದಯದವರ �ೕ�ೆ ತಂ�ೆಯು
�ಾ��ಾಗುವರು. ಒಂದು�ೇ�ೆ ತಮ� �ಾಯ�ವ� ಉ�ದು �ಟ�ರೂ ಸಹ ತಂ�ೆಯು ಎ�ಾ�ದರೂ ಒಂದು ಕ�ೆ ಪ�ಣ�
�ಾ�� �ಡುವರು. �ಾವ �ೇ�ೆಯು �ಾವ ಸಮಯದ�� ಆಗ�ೇ�ಾ��ೆ�ೕ ಅದು ಆ��ೕ �ಡುವ�ದು, �ಲ�ಲು
�ಾಧ��ಲ�. �ಾವ��ಾದ�ೊಂದು ಆತ���ೆ �ೆ�ೕರ�ೆ �ೕ� �ಾ�ಾ��ಾ ತನ� ಮಕ�ಳನು� ಸಹ�ೕ�ಯ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��ೆ.
�ೕ� ಮಕ���ೆ ಎ�ಾ� ಪ��ಾರದ �ೇ�ೆಯು ಸಮಯದ�� ಖಂ�ತ �ಗುತ��ೆ ಆದ�ೆ �ಾ��ೆ �ಗುವ�ದು? ಸತ�
ಹೃದಯವ�ಳ� ಸತ� �ೇ�ಾ�ಾ�ಗ��ೆ. ಅಂ�ಾಗ ಎಲ�ರೂ ಸತ� �ೇ�ಾ�ಾ� ಮಕ��ಾ���ೕ�ಾ? ತಂ�ೆಯು ನಮ� �ೕ�ೆ
�ಾ��ಾ��ಾ��ೆ - ಈ �ೕ� ಅನುಭವ �ಾಡು��ೕರಲ��ೆ.
ವರ�ಾನ: ವರ�ಾನ: ಒಬ� ತಂ�ೆಯ ��ೕ�ಯ�� ಲವ�ೕನ(ತ��ೕನ)�ಾ�ದು� ಸ�ಾ ಏರುವ ಕ�ೆಯ ಅನುಭವ

�ಾಡುವಂತಹ ಸಫಲ�ಾ ಮೂ�� ಭವ.
�ೇ�ೆಯ�� ಅಥ�ಾ ಸ�ಯಂನ ಏರುವ ಕ�ೆಯ�� ಸಫಲ�ೆ�ೆ ಮು�ಾ��ಾರ ಆ��ೆ - ಒಬ� ತಂ�ೆ�ಂ��ೆ
ಅಟೂಟ ��ೕ�. ತಂ�ೆಯ �ೊರತು ಮ�ಾ�ರೂ �ಾ�ಸ�ಾರದು. ಸಂಕಲ�ದ��ಯೂ, �ಾ�ನ��ಯೂ,
ಕಮ�ದ��ಯೂ �ಾ�ಾರವರ �ೊ�ೆ ಇರ�ೇಕು.ಇಂತಹ ಲವ�ೕನ ಆತ�ನು ಒಂದು ಶಬ�ವನು�
�ಾತ�ಾ�ದರೂ, ಅವರ �ೆ�ೕಹದ �ಾತು ಅನ� ಆತ�ರನೂ� �ೆ�ೕಹದ�� ಬಂ�ಸುತ��ೆ. ಇಂತಹ ಲವ�ೕನ
ಆತ�ದ ಒಂದು ಶಬ��ೇ �ಾದು�ನ �ಾಯ�ವನು� �ಾಡುವ�ದು. ಅವರು ಆ��ಕ �ಾದು�ಾರ�ಾ� �ಡು�ಾ��ೆ.

�ೊ�ೕಗ�: �ೊ�ೕಗ�: �ಾರು ಅಂತಮು�� ಆ�ದು� �ೈ� �ೖ� ರೂಪದ�� ��ತ�ಾ�ರು�ಾ��ೆ�ೕ ಅವ�ೇ �ೕ�
ಆತ��ಾ��ಾ��ೆ.

 


