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‘‘��త�  ప�పంచ ���� ��� ఆ��రమ� - వర�మ�న ���ష� బ�� హ�ణ ��తమ�’’

ఈ ��� �శ� రచ�త, �శ�ం�క� ���ష� ���ా��� తయ�ర��ే�� బ�� ���� తమ ���ష� ��గ��ా� �త�-స�ర�ప�ల�ౖన
�ిల�లను చూసు� ���ర�. బ�� హ�ణ�త�ల�ౖన �రందర� �శ�ప� ���ష� ��గ�ం�క� ���� ల�. బ�� హ�ణ ��తం�క�
�త�ం ����ా భ�ష� ���ష� ��గ�ం స�ష�ం�ా క��ిసు� ం��. బ�� హ�ణ ��తంల�� ప�� ���ష� కర� భ�ష� ���ష� ఫల���
అనుభవం �ే�సు� ం��. బ�� హ�ణ ��తంల�� ���ష� సంకల�ం భ�ష� ���ష� సం�ా��ా�� స�ష�ం �ేసు� ం��. కనుక
వర�మ�న బ�� హ�ణ ��తం భ�ష�త�� ల�� ��గ��ా� ప�పంచం �క� �త�మ� వంట���. బ�� ���� ఇల�ంట� భ�ష�
���� ల�ౖన �ిల�లను చూ�ి హ���త�లవ���ర�. �త�మ� క��� ���, భ�ష� ���ా���� ఆ��రమ�ర�� ల� క��� ���.
�ర� ���ష� ం�ా అ�నప���ే ప�పంచం క��� ���ష� ం�ా అవ�త�ం��. �ర� ఎ���� కళ �ి��ల� ఉంట� �శ�ం క��� ఎ����
కళల� ఉంట�ం��. బ�� హ�ణ�త�ల�ౖన �ర� సమయ ప�� సమయం ఎల�ంట� �ి�త�లను �ా� �ే�ా� �� (��ట�����), అల�
�శ�ంల�� �ి�త�ల� క��� ప��వర�న అవ�త� ఉంట��. � �ి�� స��ప���నం�ా ఉన�ప��డ� �శ�ం క���
స��ప���నం�ా, బం�ార� య�గం�ా ఉంట�ం��. �ర� మ����ే ప�పంచం క��� మ����� త�ం��. �ర� ఇంతట�
ఆ��రమ�ర�� ల�!

వర�మ�న సమయంల� బ�బ��� �ాట� ఎంత ���ష����న �ాత�ను అ�న�సు� ���ర�! ప���� కల�మంతట�ల�
అ��ంట�కంట� ��ప� ���ష���న �ాత�ను ఈ సమయంల� అ�న�సు� ���ర�! బ�బ��� �ాట� సహ�గ�ల��ా అ�
�శ�ంల�� ప�� ఆత�క� గల అ��క జన�ల ����కలను ప���� �ేసు� ���ర�. బ�బ� ����ా ప�� ఆత�క�
మ����-�వను�క�� ల అ���ా�ా�� ��ా �ి� �ే�ం�ేందుక� ��త�ం�ా అయ��ర�. �ర� సర��ల ����కలను ప���� �ే��
బ�బ� సమ�న���న ‘�ామ�ేనువ�ల�’ అన�ా �ామనలను ప���� �ే���ార�. ఇల� ప�� ఆత�క� ఇ��� మ�త�ం అ�ద�
(����క అంట� ఏ�ట� �ె�య�) �ి��� అనుభవం �ే��ా� ర�. ��� ����ా అర�కల�ం, అ��క జన�లక� భక� ఆత�లక�
�ా�, �వను�క� అవస�ల�� ఆత�లక� �ా� ఎల�ంట� ����క ఉండదు. �ర� ��వలం ఒక� జన� ����కలను ప����
�ే�ం�ే�ార� �ాదు, అ��క జన�ల ��సం ఇ��� మ�త�ం అ�ద� �ి��� అనుభవం �ే�ం�ే�ార�. ఎల�����ే బ�బ� వద�
సర� ��ం���ా�ాల�, సర� ఖజ���ల� స�� �ండ��ా ఉంట��, అ��ా �ి� �క� ��మ ర��ాల� క��� ల���, అల�
బ�బ� సమ�నం�ా స�� మ��య� సర� ఖజ���ల� �ండ��ా ఉంట��.

బ�� హ�ణ�త� అన�ా ��ా �ి� స�ర�ప ఆత�, సంపన� ఆత�. ఎల�����ే బ�బ� స�� ల�ౖ� హౌ�, ���� హౌ� �ా ఉ�����,
అల� బ�� హ�ణ�త�ల� క��� బ�బ� సమ�నం�ా ఉ���ర�, ల�ౖ� హౌ� �ా ఉ���ర� కనుక ప�� ఆత�ను తన గమ�����
�ే���ందుక� ��త�ం�ా ఉ���ర�. ఎల�����ే బ�బ� ప�� సంకల�మ�, ప�� మ�ట, ప�� కర� ����ా ప�� సమయం
��త�ా, వర��త�ా ఉ�����, అల� బ�� హ�ణ�త�ల�ౖన �ర� క��� ��తల�, మ�స�� వర��తల�. ఇల�ంట� బ�� హ�ణ
��తం �క� �త�ం�ా ఉ����ా? ఏ�ౖె�� ���� �� తయ�ర� �ే�ినప��డ�, అందుల� అ�� ���షతలను చూ�ి�ా� ర�
క��. అల� వర�మ�న సమయంల�� బ�� హ�ణ ��తప� �త�ం �క� ���షతలను �ల� �ంప�క�����ా? �ర�
అత�ంత ��ప� �త��ార�ల�, �ర� � ���� �� క��� తయ�ర� �ేసుక�ంట����ర�. ��త�ం తయ�రవ�త��� �శ�ం
�క� �త�ం తయ�రవ�త� ఉంట�ం��. ఇల� అనుభవం �ేసు� ���ర� క��.

��త� ప�పంచంల� ఏమ�ంట�ంద� ��ల� మం�� అడ�గ���ర� క��. ��త� ప�పంచం �క� �త��� �ర�. � ��తం
����ా భ�ష�త�� స�ష�మవ�త�ం��. ఈ సమయంల� క��� � ���� �� ఎవ����� చూ��� , �ార� స�� �ాల����
ప�సన��త�� ల��ా అ��� �ధం�ా �� �త�ం తయ�ర�ం�� అ� � ���� �� చూసు��ం��. ఎవ����� ������ా అ�ాం�
అల క���న �ా����� � ���� �� చూ�ి అ�ాం�� మ����� �ా�, �ాం� అలలల� �ే�య�డం �దల���ట�� �. అ��ా �ి�
స�ర�ప�ల� స�త��ా�� ��ా �ి�� అనుభ�� �ేయ��. ��ార�ల��ా వ��, �ండ��ా అ� ������. �ర�నవ����
ఉన� � మ����� చూ�ి మనసు ����ా ల�క ����� ల ����ా ఏడ�డం మ����� �ా�, నవ�డం ��ర�����ా�. �ర�
క��� బ�బ��� ‘�ర� మ�క� నవ�డం �����ం��ర�’ అ� అంట�ర� క��. కనుక � ప�� ఏడ�డం నుం�� ����ించడం
మ��య� నవ����� �����ంచడం. ఇల�ంట� �త��� బ�� హ�ణ ��తమ�. ��మ� ఇల�ంట� ఆ��రమ�ర�� లమ�, ప�����



వంట� �ారమ� అ� స�� స�ృ�ల� ఉంచు��ం��. కల�వృ�ం �త�ంల� బ�� హ�ణ�ల� ఎక�డ క�ర��� ఉ����� చూ�ా�ా?
ప�����ల� క�ర��� ఉ���ర� క��. బ�� హ�ణ ప����� దృఢం�ా ఉం�� కనుక అర�కల�ం చ�ంచక�ం��-�ి�రం�ా
ఉంట�ర�. �ర� �ా��రణ���న ఆత�ల� �ాదు. �ర� ఆ��రమ�ర�� ల�, ప����� వంట� �ార�.

ఈ సమయంల�� � సంప�ర� �ి��, సత�య�గంల�� 16 కళల సంప�ర� �ి���� ఆ��రమ�. ఇప�ట� ఏక మతమ�
అక��� ఏక �ాజ����� ఆ��రమ�. ఇక��� సర� ఖజ���ల� అన�ా జ�� నం, గ�ణ�ల�, శక�� ల�, సర� ఖజ���ల సంపన�త
అక��� సంపన�తక� ఆ��రమ�. ఇక��� �ేహ ఆకర�ణ నుం�� అ�త���న �ి�� అక��� శ��ర ఆ��గ� ��ా �ి� �� ఆ��రమ�.
ఇక��� అశ���� �ి�� అక��� ����� �ి�� మ��య� ����ా య�వ�క� ఆ��ర స�ర�పమ�. ఇక��� ���ంత చక�వ��� ��తం
అక��� ప�� ఘ��య మ�న�ిక ఆనం��ల�� క���న �వన ��ా �ి� �� ఆ��రమవ�త�ం��. ఇక��� ‘ఒక� బ�బ� తప�
మ��వ�ర� ల�ర�’ అ�� అఖండ���న, �ి�ర���న �ాధన అక��� అఖండ���న, �ి�ర���న, తరగ�, ����ఘ� �ాధ��ల
��ా �ి� �� ఆ��రమవ�త�ం��. ఇక��� బ�� ���� ల�క మ�త-�ిత మ��య� �� దర-�� ద��ల �న� ప�పంచం అక��� �న�
ప�పం����� ఆ��రమవ�త�ం��. ఇక�డ ఒ�� మ�త-�ితల�� సంబంధమ�న� సం�ా�రం వలన అక�డ క��� ఒ��
�శ�ం �క� �శ�మ��ా� మ��య� మ��ాణ�లను మ�త-�ితల ర�పంల� అనుభవం �ే�ా� ర�. ఇక�డ
���హభ��త���న ప���ార సంబంధమ�న� �ారణం�ా అక�డ క��� �ా�ల�ౖ�� ల�క ప�జల�ౖ�� �ా�, ప�జల� క���
తమను ప���ారం�ా ����ా� ర�. ప���ారంల� ���హప�ర�క స�పత ఉంట�ం��. పదవ�ల� ఉంట�� �ా� ���హం��
క���న పదవ�ల� ఉంట��, సం��చం మ��య� భయం�� క���న� �ాదు. కనుక �ర� భ�ష� �త�మ� క��. ఈ
�షయ�ల��ంట�� � �త�మ�ల� �ె� �ేసు��ం�� - ఎంతవరక� ���ష� �త�ం తయ�ర�ం�� ల�క ఇం�ా ఇప�ట�వరక�
��ఖల� ��సు� ����ా? �ె���ౖన ఆ���సు� ల� క��.

ప�� ఒక�ర� ���� �� ఎంతవరక� తయ�ర��ే�ార� అ�� �షయ���� బ�� ���� చూసూ� ఉంట�ర�. ఫల����ార� ఇ��
స���ా� �ేయల�దు, అందు�� ఇల� జ����ం�� అ� ఇతర�ల��ౖ �ి�ా�దు �ేయల�ర�. � ���� �� ��� తయ�ర�
�ేసు���ా�. �గ�� వసు� వ�ల�� బ�� ���� ����ా ల�సూ� �� ఉ����, అందుల���ౖ�ే ల�పం ల�దు క��. ఇక�డ
క��� �ర� ఒక ఆట ������ా� ర� క��, అందుల� మ�ందు వసు� వ�లను ��� త�ా�త ఏల� �ా�ాలంట� అల�
తయ�ర��ే�ా� ర�. ఎంత �ా�ాలంట� అంత �సు��వచు�, అ�� తయ�ర��ే�� �ా����ౖ ఆ��రప�� ఉంట�ం��. �సుక����ార�
�సు��గల�ా�. ఇక�� �ే, ఇ�� �ె��� ఉన� బజ�ర�, ��ండ� �సు���ా� ల�క ��ల�గ� �సు���ా� అ�� ల�క�ను బ��
���� ��ట�ర�. అంద��కంట� మం� ���� �� తయ�ర��ే�ార� క��. స�� స�య��� ‘���� భ�ష� ��గ�ం �క�
�త�మ�’ అ� ���సూ� ప�� అడ�గ� ��యం��. �����ల��ా అ�న �ారణం�ా సహ�గ�ల��ా క��� ఉ���ర�.
సహ�గ�ల��ా అ�న �ారణం�ా బ�బ� సహ�గమ� ప�� ఆత�క� ఉం��. అ��ే, ��ంతమం�� ఆత�లక� ఎక��వ
సహ�గం ఉం��, ��ంతమం���� తక��వ ఉంద� �ాదు. అల� ఉండదు. బ�బ� సహ�గం ప�� ఆత�క� ఒకట���
పదమ�ల ��ట�� ఉండ�� ఉంట�ం��. సహ��� ఆత�లంద���� బ�బ� సహ�గం స�� ��ా �ి�సు� ం�� మ��య�
ఎంతవర����ే బ�బ� ఉంట���, అంతవరక� ��ా �ి�సూ� �� ఉంట�ం��. బ�బ� సహ�గమ�న�ప��డ� ప�� �ార�మ� జ����
ఉం��. ఇల�ంట� అనుభవం �ేసు� ���ర� క��� మ��య� ఇం�ా �ేసూ� ఉండం��. కష���� ల�దు ఎందుకంట�
��గ����త ����ా ��గ�ం ��ా �ి� ంచ����� ఆ��రమ�ం��. ఎక��ౖె�ే ��గ�ం ఉంట�ం�ో , వర��నం ఉంట�ం�ో , అక�డ
కష�మ���� ఉండ�� ఉండదు.

ఎవ�� �త�ం ��ల� బ�గ�ంట�ం�ో , �ార� తప�క�ం�� ఫ�� నంబర�ల� వ�ా� ర�. మ�� అందర� ఫ�� ���జ� ల���
వ�ే��ా�� క��. ఫ�� నంబర� ఒక����� వసు� ం�� �ా� ఫ�� ���జ� అ���� ఉం�� క��. మ�� ఎందుల� �ా�ా�? ఫ��
���జ� అ��ే అంద�� ��సం ఉం��. �ావ�న ఎం����ంత �ేసు��వడం మం���. బ�� ���� అ��ే, ��రత�ాసులక�
�ావచు� ల�క డబ� ��ే�య�లక� �ావచు�, అంద���� అవ�ాశం ఇసు� ���ర� ఎందుకంట� ఇప����ం�ా ��జల�� ను
ప�కట�ంచల�దు. అప��డప��డ� మం�-మం� �ార� ఫ�తం ప�కట�ంచక మ�ం�ే ������ ��ర� కనుక ఆ �ా� నం
ల�సు� ం�� క��. �ావ�న ఏ �ా� నం �సు���ాల��� స��, ఇప����ం�ా అవ�ాశమ�ం��. త�ా�త, ఇప����క ఖ�� ల�దు
అ�� బ� ర�� ��ట���ా� ర� క��. ఈ �ీట��� ఫ�� అ��� ���, అందు�� ఇందుల� బ��ా ఎగరం��. పర���త�కం��, ఎగరం��.
పర����ే� �ార� ��ంద�� ఉం���� ��ర�, ఎ�����ార� ఎ������ ��ర�, ఎగ�ర�త� ఉండం�� మ��య� ఇతర�లను ఎ����ల�
�ేసూ�  ఉండం��. అ���!

నల���ౖప�ల� ఉన� సర� ���ష� ��గ�ం �క� ���ష� �త� స�ర�ప�ల�ౖన మ�� ఆత�లక�, స�� స�య��� ��ా����



ఆ��రమ�ర�� ల��ా అనుభవం �ే�� ఆత�లక�, స�� తమ ��ా �ి� స�ర�ప అనుభ�త�ల ����ా ఇతర�లక� క��� ��ా �ి�
స�ర�ప అనుభ�ా�� �ే�ం�ే ���ష� ఆత�లక�, స�� బ�బ� ���హమ� మ��య� సహ�గమ�ల పదమ�ల ��ట�
అ���ా�ా�� ��ా �ి�  �ేసుక��� ప�జ� బ�� హ�ణ�ల నుం�� �ే�ాత�లక�, బ�� ����ల �ి�యస�ృత�ల� మ��య� నమ��� .

వ����గత కల�క -

బ�బ� �ే� స�� మస�కం��ౖ ఉండ�� ఉం�� అ� అనుభవం �ేసు� ����ా? ���ష� మత�� ���ష����న �ే�. కనుక ఎక��ౖె�ే
ప�� అడ�గ�ల�నూ బ�బ� �ే� అన�ా ���ష� మతం ఉం�ో , అక�డ ���ష� మతం ����ా ���ష����న �ార�ం స�త��ా��
జర�గ�త�ం��. స�� �ే� (��మతం) �క� స�ృ� ����ా సమర�� ల��ా అ� మ�ందుక� ��ళ�� ఉండం��. బ�బ�
�ే� స�� మ�ందుక� �సుక������ అనుభ�ా�� సహజం�ా �ే�సు� ం�� కనుక ఈ ���ష� ���ా��� ప�� �ార�ంల�నూ
స�ృ�ల� ఉంచు��� మ�ందుక� ��ళ��  ఉండం��. స�� ��మతమ�� �ే� ఉంట� స�� �జయం ఉంట�ం��.

ప�శ�:- స�� సహజ�గ�ల��ా ఉం��లంట� ����� సహజ���న ��� ఏ�ట�?

జ�ాబ�:- బ�బ��� ప�పంచమ� - ఈ స�ృ�ల� ఉంట� సహజ�గ�ల��ా అవ���ర� ఎందుకంట� �త�ం ��జంతట�ల�
బ���� ప�పంచంల��� ��ళ�� ఉంట�ం��. బ�బ��� ప�పంచ���నప��డ� బ���� ఎక����� ��ళ�� ం��? ప�పంచంల��� ��ళ�� ం��
క��, అడ�ల�����ే ��ళ�దు. కనుక బ�బ��� ప�పంచం�ా అ�నప��డ� సహజ�గ�ల��ా అవ���ర�. ల�దంట�
శ��ం���� వసు� ం��. ఇక��� నుం�� బ����� ��ల��ం� అక�డ జ���ంచం��. స�� బ�బ� ���హంల� ఇ����� � ఉంట�
ఇక �ా��� మ����� ల�ర�. అ���!

అవ�క� బ�� ������ డబ� ��ే� �� ద��-�� దర�ల కల�క -

డబ� ��ే�య�లల� ��వ �ేయ�ల�� ఉ���హం బ�గ�ం�� కనుక వృ���� క��� బ��ా �ేసు� ���ర�. ��ే�-��వల� 14
సంవత��ాలల� బ��ా వృ��� �ే�ార�. ల���కమ� మ��య� అల���కమ�, డబ� �ార�ం �ేసూ� మ�ందుక� ��ళ�� ���ర�.
డబ� �ార�ంల� సమయ��� క��� ��డ�త����ర� మ��య� బ���� శ����, �ా����క శ���� క��� ��డ�త����ర�. ఇ��
క��� బ���� �క� అదు�తమ�. ల���క �ార�ం �ేసూ� ��వల� మ�ందుక� ��ళ�డం క��� �ౖెర�ం�� క���న ప�.
ఇల�ంట� �ౖెర�ం గల �ిల�లక� బ�� ���� స�� ప�� �ార�ంల� స�యక�ల��ా ఉ���ర�. ఎంత �ౖెర��, అంత�ా
పదమ�ల ��ట�� బ�బ� స�యక�ల��ా ఉండ�� ఉంట�ర�. �ా� ��ండ� �ాత�లను అ�న�సూ� ఉన��� ��ా �ి�
�ేసుక�ంట����ర� - ఇ�� చూ�ి బ�� ���� స�� �ిల�ల �షయంల� హ���త�లవ���ర�. మ�య నుం�� అ��ే
మ�క�� ల��ా ఉ���ర� క��? �గయ�క�� ల��ా ఉంట� మ�య నుం�� స�త��ా�� మ�క�� ల��ా ఉంట�ర�.
�గయ�క�� ల��ా ల�క�� �ే మ�య నుం�� క��� మ�క�� ల��ా ఉండర�. మ�యక� క��� బ�� హ�ణ�త�ల� �ి�యం�ా
అ��ి�ా� ర�. ఎవ����ే ప��ల��నుల��ా ఉంట���, �ా���� ప��ల��నుల���� మజ� వసు� ం��. మ�య క��� శ����ా�
అ�న��, �ర� క��� సర�శ���వంత�ల� కనుక మ�యక� సర�శ���వంత�ల�� ఆడ���వడం బ��ా అ��ిసు� ం��.
అప��డప��డ� మ�య ��త� ర��ాలల� వసు� ంద� ఇప��డ� మ�యను గ���ం� బ��ా �ెల�సుక����ర� క��. ��ల���
ఫ�� అన�ా బ�బ�ను క��� �ెల�సు��వడం, రచనను క��� �ెల�సు��వడం మ��య� మ�యను క���
�ెల�సు��వడం. ఒక��ళ రచ�తమ��య� రచనను �ెల�సు���, మ�యను �ెల�సు��ల�దంట� ��ల��� ఫ�� �ా ల�ర�
అర�మ�.

ఎప��డూ ఏ �షయంల�నూ, శ��రం బల��నం�ా ఉ��� ల�క ప� ��రం ఎక��వ�ా ఉ���, మనసు�� ఎప��డూ
అల�ి�� కం��. �ా����క అలసట మనసు �క� సం��షం�� సమ�ప������ త�ం��. �ా� మ�న�ిక అలసట, �ా����క
అలసటను క��� ��ంచుత�ం��. మనసు ఎప��డూ అల�ి�� క�డదు. అల�ి�� �నప��డ�, ��కండ�ల� బ�బ�
వతనంల��� వ�ే�యం��. ఒక��ళ మనసును అల�ి�� ��ల� �ేసుక��� అల�ాట� ఉంట�, బ�� హ�ణ ��తంల� ఏ��ౖ�ే
ఉల�� స-ఉ����ల� అనుభవమ�ా�ల�, అ� అనుభవమవ�వ�. నడ�సు� ���ర� �ా� న���ిం�ే�ార� న���ిసు� ���ర�
అ�� అనుభవం అవ�దు. శ�మ�� నడ�సు� న�ప��డ�, శ�మ అనుభవ����ే అలసట క��� కల�గ�త�ం��. కనుక స��
‘�ే�ం�ే�ార� �ే�సు� ���ర�, న���ిం�ే�ార� న���ిసు� ���ర�’ అ� ���ంచం��. సమయం, శ��� - ��ం��ట�
అను�ారం�ా ��వ �ేసూ� ఉండం��. ��వ ఎప��డూ ఆగదు, ఈ ��� �ాక�ంట� ��ప� జర�ా��ం�ే. ఒక��ళ సత����న



హృదయం��, హృదయప�ర�క ���హం��, ఎంత ��వ �ేయగల�� అంత �ే��� , బ�� ���� ఎప��డూ ‘ఇంత ప�
�ే�ార�, ఇంత �ేయల�దు’ అ� �ి�ా�దు �ేయర�. శ��� అ���చు�క�ంట�ర�. సమయప�మ�ణం�ా, శ��� ప�మ�ణం�ా
సత����న హృదయం�� ��వ �ే��� , సత����న హృదయం��ౖ �ా��� (బ�బ�) �ా� అవ���ర� (సం���ి�ా� ర�). అప��డ�
� �ార�ం ��ంత ������ ��� స��, బ�బ� ఎక��ో ఒక ��ట నుం�� ప���� �ే��ా� ర�. ఏ ��వ ఏ సమయంల�
జర�ాల�, అ�� జ���� �ర�త�ం��, ఆ���� దు. ఏ�ో ఒక ఆత�క� ట�ం� ఇ�� బ�� ���� తన �ిల�లక� సహ����ా
�ే�ా� ర�. ��� �ిల�లక� అ�� ర�ాల సహ�గం సమయ���� తప�క�ం�� ల�సు� ం��. �ా� ఎవ���� ల�సు� ం��?
సత����న హృదయం కల�ా����, సత����న ���ా��ర�లక� ల�సు� ం��. కనుక అందర� సత����న ���ా���� �ిల�ల���?
�ా��� (బ�బ�) మ���ౖ �ా��ా ఉ���ర� అనుభవం �ేసు� ���ర� క��. అ���!
వర��నమ�:- ఒక� తం��� ���మల� స�� లవ�న��� ఉంట� స�� ఎ��� కళను అనుభవం �ే�� సఫల��మ�ర� భవ

��వల� ల�క స�యం�క� ఎ��� కళల� సఫలతక� మ�ఖ����న ఆ��రమ� - ఒక� తం��� పట� ఎడ�ెగ�
���మ. బ�బ� తప� ఇం��� క��ించక�డదు. సంకల�ంల� క��� బ�బ�, మ�టల� క��� బ�బ�, కర�ల�
క��� బ�బ� ��డ�. ఇల�ంట� లవ�న ఆత� ఒక� మ�ట మ�ట�� ���� స��, �ా�� ���హం�� �ం��న మ�ట
ఇతర ఆత�లను క��� ���హంల� బం��సు� ం��. ఇల�ంట� లవ�న ఆత� ‘బ�బ�’ అ�� ఒక� పదం
ప�����, అ�� ఇంద�జ�లం వల� ప� �ేసు� ం��. ఆ ఆత� ఆ��క ఇంద�జ��క���ా అవ�త�ం��.

��� గ�:- ఎవ����ే అంతర��ఖుల��ా అ� ల�ౖ� ���� ర�పంల� �ి�త�ల�ౖ ఉంట���, �ా�� �గయ�క� ఆత�ల�.

 


