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"িমি� বা�ারা -- িনেজেদর মেধ� এেক অপরেক �রেণ থাকার ইশারা কের, সাবধান কের উ�িত লাভ করেত থােকা"
*��ঃ - বাবার সমান নেলজফুল হেয় উঠেত থাকা বা�ােদর জীবেনর মখু� ধারণা কী হেব ?
*উ�রঃ - তারা সদা হািসখুশী থােক, কখেনাই �কােনা িবষেয় তােদর কা�া আসেত পাের না । যা িকছুই হেয় যাক

নািথং িনউ ।এই�প যারা এখন নেলজফুল অথ�াৎ কা�া �ফ হেত থােক, কখেনা �কানও িবষেয় অশা� হয়
না, তােদরই �েগ�র বাদশাহী �া� হয় । �য কাঁেদ �স সব হারায়। �রাদনশীল ব�ি� িনেজর পদ হািরেয়
�ফেল ।

*গীতঃ- �তামায় �পেয় সারা জগৎ �পেয় �গিছ...

ও� শাি� । িমি� িমি� বা�ারা িনেজেদরই গাওয়া গান �নল। বা�ারা জােন �য, আমরা অসীম জগেতর (�বহেদর)
বাবার সামেন বেস আিছ। তাই বা�ারা বেল, বাবা আমরা �তামার �থেক �য িবে�র বাদশাহী �পেয়িছলাম, তা এখন
আবার পাি�। সত�যুেগ �তা �তামরা এই রকম গাইেব । স�মযুেগই �তামরা গাইেত পােরা। ঘের যখন বেস রেয়েছা িক�া
যখন কম��েলও রেয়েছা, �তামরা জােনা �য, আমরা �বহেদর বাবার কাছ �থেক পুনরায় �বহেদর উ�রািধকার িনি�।
�স�ার �িলেতও �তামরা সাবধান বাণী �েন থােকা �য, বাবােক �রণ কেরা আর আমরা িবে�র মািলক হি�, এ'কথা
�রেণ রােখা। �কােনা নতুন কথা নয় এটা। আমরা �িত কে� িবে�র বাদশাহী িনেয় থািক। নতুন �কউ �নেল ভাবেব এ'
সব কথা িশব বাবা এঁনােক (��া) বেলন ! িতিন �তা হেলন িনরাকার আ�ােদর বাবা ।আ�া িনরাকার, আ�ার
িপতারও হেলন িনরাকার । আ�ােক িনরাকার তত�ণ পয�� বলা হেব যত�ণ পয�� সাকারী �প না িনে�। তাই
বা�ারা �জেন �গেছ �য, আমরা �বহেদর বাবার কাছ �থেক এই নেলজ �নিছ। �হানী �চার পড়াে�ন, এেক অপরেক
সাবধান বাণী �শানােনার জন�। �থেম এই �হানী সাবধান বাণী �া� হয়। �বহেদর বাবার �রেণই সবাই থােক এবং
ইশারা কের থােক - বাবার �রেণ থােকা, আর অন� �কাথাও �যন বিু� না চেল যায়। �সইজন�ই বলা হয় - আ� -
অিভমানী ভব এবং বাবােক �রণ কেরা। িতিন হেলন পিতত পাবন বাবা, স�ুেখ বেস এখন িতিন বলেছন আমােক �রণ
কেরা। কেতা সহজ যুি� - ম�নাভব শ�ও রেয়েছ, িক� যিদ �কউ �বােঝ তেবই। �রেণর যা�া �শখান একমা�
বাবা'ই। �তামরা বা�ারা জােনা আমরা �হানী যা�ােত রেয়িছ। ওটা হল �দিহক যা�া, এখন আমরা আর �দিহক যা�ী
নই । আমরা হলাম �হানী যা�ী। এই �রেণর �ারাই িবকম� িবনাশ হেব। �তামরা িবকম�ািজত হেয় যােব ।আর �কােনাই
উপায় �নই যার �ারা �তামরা িবকম�ািজত হেত পার। এক হল িবকম�ািজত স�ৎ, ি�তীয় হল িব�ম স�ৎ। এরপর �থেক
িবকম� �� হয়। রাবণ রাজ� �� হল আর িবকােরর �� হল। এখন �তামরা িবকম�ািজত হওয়ার পু�ষাথ� করেছা।
ওখােন �কােনা িবকম� হয় না। �সখান �তা রাবণই �নই। দিুনয়ােত এ'কথা �কউই জােন না। �তামরা বাবার �ারা সব
িকছু জানেত �পের �গেছা। বাবােকই নেলজফুল বলা হয়। িতিন �তা বা�ােদরেকই নেলজ �দেবন, তাই না ? গড ফাদােরর
নামও �তা চাই। নাম �েপর �থেক পৃথক িক কখেনা হেত পােরন নািক ! মানষু তাঁর পূজা কের। ওঁনার নাম হল িশব।
িতিনই হেলন পিতত-পাবন, �ােনর সাগর। আ�া �রণ কের, �সই পরমিপতা পরমা�া বাবােক ।আ�া বাবার মিহমা
কের। িতিন হেলন সুখ-শাি�র সাগর। বাবা �তা িন�য়ই উ�রািধকারই �দেবন বা�ােদরেক। যারা এক সময় িছেলন
এবং চেল �গেছন, মানষু তােদরই �রিণক বানায়। একমা� িশব বাবাই যাঁর গায়নও হয় আর পূজাও হয়। িন�য়ই িতিন
শরীেরর �ারা কত� ব� কেরন, তেবই �তা তাঁর গায়ন হয়। িতিন হেলন এভার িপওর। বাবা কখেনাই পূজারী হন না, িতিন
সব�দা পূজ�। বাবা বেলন আিম কখেনা পূজারী হই না। আমার পূজা করা হয়। পূজারী রা আমার পূজা কের। সত�যুেগ
�তামরা আমার পূজা ক'�রা না। ভি� মােগ� �তামরা আিম পিতত-পাবন বাবােক �রণ কের থােকা। �থম �থম
অব�ািভচারী ভি� �সই এক এরই হয়, তারপর ব�ািভচারী ভি� হেয় যায় । ��া সর�তীেকও �সই িশব বাবাই িবে�র
মািলক বানান। ভি�র কেতা িব�ার রেয়েছ । বীেজর �কােনা িব�ার �নই।

বাবা বেলন - আমােক �রণ কেরা আর উ�রািধকারেকও �রণ কেরা। ব��, �যমন বেৃ�র িব�ার হেয় থােক �সই
রকমই ভি�রও অেনক িব�ার রেয়েছ। �ান হল বীজ। যখন �তামােদর �ান �া� হয়, তখন �তামরা স�িত �পেয়
থােকা। �তামােদর আর �কােনা িকছুর জন� মাথা ঘামােত হেব না। �ান আর ভি� এই দইু আেছ না ! সত�যুগ ��তােত
ভি�র ব�ৃ হয় না। অধ� ক� ভি�র ব�ৃ চলেত থােক। সব ধেম�র �লােকর িনেজর িনেজর আচার অন�ুান রেয়েছ। ভি�



�তা কেতা বড় ! �ান �তা সকেলর জন� এক�ই - �কবল ম�নাভব । অ� বাবােক �রণ কেরা। বাবােক �রণ করেল,
তখন অবশ�ই �রেণ আসেব। স�েদরই �তা িব�ার হেয় থােক তাই না ! ওসব হল সীিমত স�ি�। এখােন �তামােদর
অসীম জগেতর স�ি�র কথা �রেণ আেস। �বহেদর বাবা এেস �বহেদর উ�রািধকার ভারতবাসীেক �দন। তাঁর জ�ও
এখােনই এই রকমই গায়ন রেয়েছ। এ'সব এই �ামােত অনািদ �থেক অ�ভু� � রেয়েছ।

�যমন ভগবান হেলন উ� �থেকও উ�, �তমিন ভারত খ�ও হল উ� �থেক উ�, �যখােন বাবা এেস সম� দিুনয়ার
স�িত কেরন । তাহেল সবেচেয় বড় তীথ� হল, তাই না ? বেল থােক, �হ গড ফাদার আমােদরেক আমােদর ঘের িনেয়
চেলা। ভারেতর �িত সকেলর লভ রেয়েছ। বাবাও ভারেতই আেসন। এখন �তামরা পির�ম করেছা। �গাপী ব�েভর
�গাপ �গাপীরা হেল �তামরাই। সত�যুেগ �গাপ �গািপকার �কােনা ব�াপারই থােক না। �সখােন �তা িনয়ম অনসুাের রাজ�
চেল। ঈ�রীয় কত� ার-কম� (চির�) কৃে�র নয়, তা হল একমা� বাবার। ওঁনার ঈ�রীয় কত� ার-কম� (চির�) কেতা িবশাল
! সম� পিতত সৃি�েক িতিন পিব� বানান। কতখািন সুচতরার কাজ এটা। এই সময় সকল মানবই হল অজািমেলর মেতা
পাপী। মানষু মেন কের এই সাধু স��াসীরা হল ���াচারী। বাবা বেলন, এেদর উ�ারও আমােকই করেত হেব। �যমন
�তামরা হেল অ�া�র, বাবাও �তা অ�া�, তাই না ? �তামরা ৮৪ জ� িনেয় পাট� �� করেছা। িতিনও হেলন ি�েয়টর,
ডায়ের�র �ধান অ�া�র, করন-করাবনহার িতিন �য। িতিন কী কেরন ? পিততেদরেক পিব� বানান। বাবা বেলন -
�তামরা আমােক আ�ান কেরা এেস আমােদরেক পিব� বানাও। আিমও এই পােট� আব�। এই রকম আর �কউই বলেত
পাের না। এই রকম �কন বানােনা হেয়েছ ? কেব হেয়েছ ? এ হল অনািদ পূব� রিচত �ামা। এর আিদ-মধ�-অ� �নই, �লয়
হয় না। আ�া হল অিবনাশী, কখেনা িবনাশ হেত পাের না। এঁনার পাট� ও হল অিবনাশী । এ �তা হল �বহেদর �ামা ।
নাটেশেল (সংে�েপ) বাবা বেস �বাঝাে�ন এই �ামার পাট� কীভােব চেল। এছাড়া এমন নয় �য পরমা�া আেছন বেল
িতিন মতৃেক জীিবত কের িদেত পােরন । এই সব অ� িব�াস, িরি�-িসি� এখােন হয় না। আমােক �তা আ�ানও কের �হ
পিতত পাবন এেসা। এেস আমােদরেক পিতত �থেক পিব� বানাও, তাই �তা িতিন আেসন। গীতা হল সব� শাে�র
িশেরামিণ। ভগবানই গীতা �িনেয়েছন। আ�া সহজ রাজেযাগ কখন িশিখেয়েছন ? এ'কথাও �তামরা জােনা। বাবা
আেসনই কে�র স�মযুেগ। িতিন এেস পিব� দিুনয়া নতুন রাজধানী �াপন কেরন। সত�যুেগ �তা �াপন করেবন না, তাই
না ! ওখােন �তা হলই পিব� দিুনয়া। কে� স�মযুেগই �ে�র �মলা লােগ। �সই �� �মলা ১২ বছর অ�র লােগ। এই বড়
�ে�র �মলা ৫ হাজার বছর পর পর লােগ। এ হল আ�া আর পরমা�ার �মলা। যখন পরমিপতা পরমা�া এেস সব
আ�ােদরেক পিব� বািনেয় িনেয় যান। কে�র আয়ু তারা ল�া কের �দওয়ার কারেণই মানষু িব�া� হেয় �গেছ। এখন
�তামরা বঝুেত পােরা। �তামােদর ম�াগািজেন যা িকছু �বর হয় �স'সব �তামরাই বঝুেত পােরা, আর �কউই বঝুেত পারের
না। বাবা বলেলন �লেখা, যা িকছু হেয়েছ সবই ৫ হাজার বছেরর মেতা, নািথং িনউ। যা িকছু ৫ হাজার বছর পূেব�
হেয়িছল �স'সবই এখন িরিপট হয়। �কউ বঝুেত চাইেল এেস বঝুেত পােরা। এই এই রকম যুি� সব রাখা উিচত। আমরা
খবেরর কাগেজ ছাপার জন� কী িলখেবা ? এও �তামরা িলখেত পােরা - এই মহাভারেতর যু� কীভােব পিব� দিুনয়ার �গট
খুলেব। সত�যুেগর �াপনা ক� পূেব�র মেতা কীভােব হয়, কীভােব �দবী-�দবতােদর রাজধানী �াপন হে�, এেসা �বােঝা।
গড ফাদােরর �থেক বাথ� রাইট িনেত হেল এেস নাও। এইভােব এইভােব িবচার সাগর ম�ন করেত হেব । তারা �তা কেতা
কেতা ��াির বানায়, �স'সবই �ামােত রেয়েছ, �সই অনযুায়ীই তারা তােদর ভূিমকা পালন করেছ। ব�সেদবও �ামার
��ান অনসুাের শা�ািদ বািনেয়েছ। �স এই পাট� টাই �পেয়েছ । এখন �তামরা �ামােক বেুঝ �গেছা, �সই �ামাই আবার
িরিপট হেব। এখন �তামরা এেসেছা পুনরায় �ান �নেছা। �তামরা জােনা আবার এই ল�ী-নারায়েণর রাজ� হেব। বািক
সব ধম� অবল�ু হেয় যােব। এখন �তামরা নেলজফুল হেয় উঠেছা। বাবা �তামােদরেক তাঁর মেতা নেলজফুল বানান।
�তামরা জােনা �য, অধ� ক� আমরা পীসফুল থাকেবা। �কােনা �কােরর অশাি� থাকেব না । �সখােন বা�ারা কখেনাই
কাঁেদ না, সব�দা হািসখুশী থাকেব। এখােনও �তামরা কখেনা কাঁদেব না। কথাযেতও আেছ - আ�া মরেল তখনও হালয়ুা
খাও.... �স কাঁেদ �স হারায়। পদও �� হেয় যায় । �তামরা পিতেদরও পিততেক �পেয়েছা, িতিন �েগ�র বাদশাহী �দন।
িতিন �তা কখেনা মেরনই না। তাহেল কাঁদার িক দরকার ? �য ��ন �ফ হয়, �স'ই বাদশাহী �নয় । বািকরা �জােত
চেল যােব। বাবােক �কউ যিদ এই অব�ায় িজ�াসা কের আমরা কী হেবা ? তাহেল বাবা বেল �দেবন। বা�ােদর পের সব
সা�াৎকার হেব। �ূেল সবাই �যমন জানেত �পের যায় না ? �� মালা �কান� হেব - �সটা �তামরা পের জানেত �পের
যােব। �শেষর িদন যখন এিগেয় আেস তখন খুব পু�ষাথ� কের। বঝুেত পাের অমকু সাবেজে� �তা আিম পাশ করেত
পারেবা না। �তামরাও জানেত �পের যােব। অেনেক বেল আমার স�ােনর �িত খুব �মাহ। �সটা �তা দরূ করেতই হেব।
�মাহ রখেত হেব এক'এর সােথ। বািক �াি� হেয় সব সামলােত হেব। বেল না - এই সব িকছুই বাবা িদেয়েছন, �তা �াি�
হেয় চেলা। আসি� দরূ কের দাও। বাবা �য়ং এেস বেলন, এেদর �থেক আসি� সিরেয় নাও। ভােবা এ' সব হল তাঁর,



ওঁনার মত অনসুােরই চেলা। ওঁনার কােয�ই �লেগ পেড়া। অিবনাশী �ান রে�র দান করেত থােকা। এখােন কন�ােদর জন�
বাবার কােছ সব �চেয় �বশী িরগাড� রেয়েছ। কন�ারা কম�ব�ন �থেক ি� থােক। বা�ােদর �তা �লৗিকক বাবার স�েদর
উ�রািধকাির� পাওয়ার �নশা থােক ।কন�া �লৗিকক বেল বার উ�রািধকার পায় না। এখােন এই বাবার কােছ
�মল-িফেমল �ভদােভদ �নই। বাবা আ�ােদরেক বেস �বাঝান। �তামরা জােনা �য, আমরা সবাই হলাম �াদাস�, আমরা
বাবার কাছ �থেক উ�রািধকার িনি�। আ�া পাঠ পেড়। বাবার কাছ �থেক স�েদর উ�রািধকার �নয়। যত �বশী
স�েদর উ�রািধকার �নেব, তত উঁচু পদ পােব। বাবা এেস সব কথা �বাঝান। িশব বাবা হেলন িনরাকার, ওঁনার পূজাও
করা হয়। �সামনােথর মি�র বািনেয়েছ। এখন �তামরা এটা জােনা �য, িশব বাবা এেস কী কেরেছন ? �কন ওঁনােক �রণ
কের মি�র বািনেয়েছ ? এও �তামরা এখন বঝুেত পােরা। �িত কে� এই রকমই হেব। �ামােত এই রকমই রেয়েছ, �সটাই
িরিপট হে�। বাবােক আসেতই হেব। পুরােনা দিুনয়ার িবনাশ হেত হেব । এ �কােনা আফেশােসর কথা নয়। এ হল িবনা
কারেণ র�পােতর �খলা। িবনা কারেণ সবার র� ঝড়েব। নাহেল �তা �কউ কােরা খুন করেল তার �তা ফাঁিসর সাজা
হয়। িক� এখন কােক ধের সাজা �দেব ! ন�াচারাল ক�ালািম�স আসেবই । িবনাশ �তা হেতই হেব। অমরেলাক,
মতুৃ�েলােকর অথ� �ক �কউই জােন না। �তামরা জােনা আজ আমরা মতুৃ�েলােক রেয়িছ, কাল আমরা অমরেলােকই থাকব,
�সইজন� আমরা পিড়। মানষু �তা �ঘার অ�কাের রেয়েছ। �তামরা �ান পান কিরেয় থােকা। তারা হ�াঁ হ�াঁ বেল আবার
ঘুিমেয় পেড়। তারা �নেছও �য �বহেদর বাবা অিবনাশী উ�রািধকার িদে�ন, এ হল �সই মহাভারেতর যু�, যার �ারা
�েগ�র �গট �খােল। �লেখও তারা - খুব ভােলা �ােনর কথা �েলা। আর �কউই এই �ান �দান করেত পাের না, আমরা
মািন �সটা। ব�� এই পয��ই। িনেজরা এ'সব িকছুই �হণ কের না, আবার ঘুিমেয় পেড়। এেদরেকই বলা হয় ��কণ�।
�তামরা বলেত পােরা �তামরা এ' সব কথা িলেখ �ত িদে�া িক� এমন �যন না হয় �য বািড়েত �গেল আর আবার ঘুিমেয়
পড়েল। ��কেণ�র িচে�র সামেন তােদরেক িনেয় যাওয়া উিচত, এর মেতা �যন ঘুিমেয় প'�ড়া না। �বাঝােনার জন�ও খুব
ভােলা যু� চাই।

বাবা বেলন �হ বা�ারা, িনেজেদর �দাকােন �ধান �ধান িচ� �িলেক রােখা। �যই আসেব তােক তার ওপের �বাঝােবন।
ওই সওদাও কেরা আবার এও হল সিত�কােরর সওদা। এর �ারা �তামরা অেনেকর কল�াণ করেত পােরা। এেত ল�ার
�কােনা ব�াপারই �নই। �কউ যিদ বেল িব. �ক. হেয় �গছ ? বেলা আের �জািপতা ��ার �মার - �মারী �তা �তামরাও।
বাবা নতুন সৃি�র রচনা করেছন। পুরােনা�েত আ�ন লাগেছ। �তামরাও যত�ণ পয�� িব. �ক. না হে�া তত�ণ পয��
�েগ� �যেত পারেব না। এই ভােব এই ভােব �তামার �দাকােনই সািভ� স কেরা, তাহেল কতখািন �বহেদর সািভ� স হেয় যােব !
িনেজেদর মেধ� আেলাচনা কের কেরা। �দাকান যিদ �ছােটা হয়, তবওু �দওয়ােল ছিব লািগেয় রাখেত পােরা। চ�াির�
িবিগনস অ�া� �হাম। সবার আেগ তােদর কল�াণ করেত হেব । বাবা বেলন - এখন �কােনা �দহধারীেক �রণ ক'�রা না ।
িশব বাবােক �রণ কেরা, যার �থেক অিবনাশী উ�রািধকার �া� হয় । মানষু �তা �বচারা িব�াি�র মেধ� রেয়েছ।
তােদরেক বলেত হেব - িড� ওয়া�� সভােরি� (�দবী রােজ�র সাব�েভৗম�) �পেত হেব। নর �থেক নারায়ণ হেত চাইেল
এেস হও।

িমি�-িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা-িপতা, বাপদাদার �রেণর ��হ-সুমন আর সু�ভাত। আি�ক িপতা ওঁনার
আ�া �পী বা�ােদরেক জানাে�ন নম�ার।

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-*

১ ) একমা� বাবার �িতই �� সিত�কােরর �মাহ রাখেত হেব, তােকই �রণ করেত হেব । �দহধারীেদর �িত মম� সিরেয়
িনেত হেব। �াি� হেয় সব সামলােত হেব।

২ ) িবকম�ািজত হেত হেব, তাই কেম�ি�েয়র �ারা �কােনা িবকম� �যন না হয় এিদেক �বশী কের �খয়াল রাখেত হেব।
*বরদানঃ-* সা�ী ভােবর সীেটর �ারা হয়রান শ�েক সমা�কারী মা�ার ি�কালদশ� ভব

এই �ামােত যা িকছুই হে� তােত কল�াণই িনিহত রেয়েছ। �য �বাধ স�� তার মেন িক, �কন'র ��ই
উঠেত পাের না। �িতর মেধ�ও কল�াণ িনিহত রেয়েছ । বাবার সাথ আর হাত থাকেল অকল�াণ হেতই
পাের না। এই�প আ� ময�াদার (শান) সীেট থােকা, তাহেল কখেনাই হয়রান (পেরশান) হেব না। সা�ী
ভােবর সীট হয়রািন শ�েক সমা� কের �দয় ।�সইজন� ি�কালদশ� হেয় �িত�া কেরা �য, না হয়রান হেবা
না কাউেক হয়রান করেবা।



*��াগানঃ-* িনেজর সকল কেম�ি�য়েক অড� ার অনসুাের চালনা করাই হল �রাজ� অিধকারী হওয়া।
 


