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ಪ��ೆ�: �ಾವ �ಶ�ಯವ� ಅದೃಷ�ವಂತ ಮಕ�ಳ���ೕ ಇರುತ��ೆ?
ಉತ�ರ: ನಮ� �ೆ�ೕಷ� ಅದೃಷ�ವನು� �ೆಳ�ಸಲು ಸ�ಯಂ ತಂ�ೆ�ೕ ಬಂ��ಾ��ೆ. ತಂ�ೆ�ಂದ ನಮ�ೆ ಭ��ಯ ಫಲವ�

�ಗು���ೆ. �ಾ�ಯು �ಾವ �ೆ�ೆ�ಗಳನು� ಕತ����ೆ�ೕ ಆ �ೆ�ೆ�ಗಳನು� �ೊಟು�, ತನ� �ೊ�ೆ �ಂ�ರು�
ಕ�ೆದು�ೊಂಡು �ೋಗುವ�ದ�ಾ���ೕ ತಂ�ೆಯು ಬಂ��ಾ��ೆ. ಈ �ಶ�ಯವ� ಅದೃಷ�ವಂತ ಮಕ�ಳ���ೕ
ಉಂ�ಾಗುತ��ೆ.
�ಾಡು: ಇಂದು �ೆಳ� �ೆ �ಾರು ಬಂದರು....

ಓಂ �ಾಂ�. �ೆಳ� �ೆ-�ೆಳ� �ೆ �ಾರು ಬಂದು ಮುರು�ಯನು� ನು�ಸುವರು? ಪ�ಪಂಚದವರಂತು ಸಂಪ�ಣ��ಾ� ಕಗ�ತ��ೆಯ��
ಇ�ಾ��ೆ. �ೕ�ೕಗ �ಾನ �ಾಗರ, ಪ�ತ-�ಾವನ �ಾ��ೇಶ�ರ ತಂ�ೆ�ಂದ ಮುರು�ಯನು� ಆ�ಸು����ೕ�. ಆ ತಂ�ೆಯು
�ಾ�ಣವನು� ರ�ಸುವಂತಹ ಈಶ�ರ�ಾ��ಾ��ೆ. �ೇ ಈಶ�ರ ಈ ದುಃಖ�ಂದ ರ��ೆ �ಾಡು ಎಂದು �ೇಳ��ಾ�ರಲ��ೆ! ಅವರು
ಅಲ��ಾಲದ ಸಹ�ೕಗವನು� �ೇಡುವರು. �ೕವ� ಮಕ���ೆ ಈಗ �ೇಹ��ನ ಸಹ�ೕಗವ� �ಗುವ�ದು ಏ�ೆಂದ�ೆ �ೇಹ��ನ
ತಂ�ೆಯಲ��ೆ. �ೕವ� ��ದು�ೊಂ���ೕ� - ಆತ�ವ� ಗುಪ��ಾ��ೆ, ತಂ�ೆಯೂ ಗುಪ��ಾ��ಾ��ೆ. �ಾ�ಾಗ ಮಕ�ಳ ಶ�ೕರವ�
ಪ�ತ���ಾ� ಇ�ೆ�ಂದ�ೆ ತಂ�ೆಯೂ ಪ�ತ���ಾ� ಇ�ಾ��ೆ. ಆತ�ವ� ಗುಪ��ಾ��ೆ�ಂದ�ೆ ತಂ�ೆಯೂ ಗುಪ��ಾ��ಾ��ೆ.
ನಮ�ೆ �ೇಹ��ನ ಆ��ಯನು� �ೊಡುವ�ದ�ಾ�� ತಂ�ೆಯು ಬಂ��ಾ��ೆ ಎಂಬುದು �ೕವ� ಮಕ���ೆ �ೊ���ೆ. ಅವರ�ೇ
��ೕಮತ�ಾ��ೆ, ಸವ� �ಾಸ�ಮ� ��ೋಮ� �ೕ�ೆಯೂ ಪ��ದ���ೆ, ಅದರ�� �ೇವಲ �ೆಸರನು� ಬದ�ಾ�� ����ಾ��ೆ.
ಈಗ �ೕವ� ��ೕಮ� ಭಗ�ಾನು�ಾಚ ಆ��ೆ ಎಂದು �����ೕರಲ��ೆ. ಇದೂ ಸಹ �����ೕ� - ಭ��ಾ��ಾ�ಗಳನು�
�ೆ�ೕ�ಾ��ಾ�ಯ�ಾ�� �ಾಡುವಂತಹವರು ಒಬ� ತಂ�ೆ�ೕ ಆ��ಾ��ೆ, ಅವ�ೇ ನರ�ಂದ �ಾ�ಾಯಣನ�ಾ�� �ಾಡುವರು.
ಕ�ೆಯೂ ಸಹ ಸತ� �ಾ�ಾಯಣನ��ೆ. ಅಮರ ಕ�ೆಯು ಅಮರಪ��ಯ �ಾ�ೕಕ�ಾಗುವ ಅಥ�ಾ ನರ�ಂದ
�ಾ�ಾಯಣ�ಾಗುವ ಕ�ೆ�ಂದು ಮ�� �ಾಡ�ಾಗುತ��ೆ. �ಾತಂತು ಒಂ�ೇ ಆ��ೆ, ಇದಂತು ಮೃತು��ೋಕ�ಾ��ೆ.
�ಾರತ�ೇ ಅಮರ ಪ���ತು� ಎನು�ವ�ದು �ಾ�ಗೂ �ೊ��ಲ�. ಇ��ಯೂ ಸಹ ಅಮರ ತಂ�ೆಯು �ಾರತ�ಾ�ಗ��ೆ
����ಾ��ೆ. ಒಬ� �ಾವ�� ಅಥ�ಾ ಒಬ� �ೌ�ಪ��ರ�ಲ�, ಇದನ�ಂತು ಬಹಳ ಮಕ�ಳ� �ೇ���ೊಳ�����ಾ��ೆ. �ವ
ತಂ�ೆಯು ಬ��ಾ�ರವರ ಮೂಲಕ ��ಸು�ಾ��ೆ. ತಂ�ೆಯು �ೇಳ�ವರು - �ಾನು ಬ��ಾ�ರವರ ಮೂಲಕ ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ
ಆತ�ಗ��ೆ ��ಸು�ೆನು. ಮಕ�ಳ� ಅವಶ��ಾ� ಆ�ಾ���ಾ� ಆಗ�ೇ�ೆಂಬುದನು� ತಂ�ೆಯು ����ಾ��ೆ. ತಂ�ೆ�ೕ ಈ
�ೕ� �ಾಡಲು �ಾಧ�. ಇ�ೕ ಪ�ಪಂಚದ�� ಆತ�ನ �ಾನವನು� ಅ��ರುವ ಒಬ� ಮನುಷ�ನೂ ಇಲ�. ಆತ�ನ ಬ� �ೆ�ೕ �ಾನ
ಇಲ��ೆಂದ �ೕ�ೆ ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ�ನ �ಾನ�ರಲು �ೇ�ೆ �ಾಧ�! ಈ �ೕ� �ೇ� �ಡು�ಾ��ೆ - ಆತ��ೇ ಪರ�ಾತ�.
ಇ�ೕ ಪ�ಪಂಚವ� ಎ�ೊ�ಂದು �ೊಡ� ಅ�ಾನದ�� �ಲು��ೊಂ��ೆ! ಈ ಸಮಯದ ಮನುಷ�ರ ಬು��ಯು �ಾವ��ೇ �ೆಲಸ�ೆ�
ಉಪ�ೕಗ�ಾಗುವ��ಲ�. ತನ��ೇ ��ಾಶ�ಾ�� ತ�ಾ�ಗಳನು� �ಾ��ೊಳ�����ಾ��ೆ. �ೕವ� ಮಕ��ಗಂತು ಇ�ಾ�ವ�ದೂ
�ೊಸ �ಾತಲ�. �ಾ��ಾನು�ಾರ ಅವರುಗಳ �ಾತ�ವ� ಇ�ೆ, �ಾ��ಾದ ಬಂಧನದ�� ಬಂ�ತ�ಾ��ಾ��ೆ ಎಂಬುದು �ಮ�ೆ
�ೊ���ೆ. ಇ��ೕ��ೆ ಪ�ಪಂಚದ�� ಬಹಳಷು� ಗ�ಾ�ೆಗ��ೆ. ಈಗ �ೕವ� ಮಕ�ಳ� ��ಾಶ�ಾ�ೇ ��ೕ� ಬು��ಯವ�ಾ���ೕ�,
�ಾರು ತಂ�ೆ�ಂದ �ಪ�ೕತ ಬು��ಯವ��ಾ��ೆ�ೕ ಅವ��ಾ� �ನಃಶ�ಂ� ಎಂದು �ಾಯನ��ೆ. ಈಗಈ ಪ�ಪಂಚವನು�
ಪ�ವ��ಸ�ೇ�ಾ��ೆ, ಇದೂ ಸಹ ����ೆ - ಅವಶ��ಾ� ಮ�ಾ�ಾರತ ಯುದ��ಾ�ತು�, ತಂ�ೆಯು �ಾಜ�ೕಗವನು�
ಕ���ೊ��ದ�ರು. �ಾಸ�ಗಳಲ�ಂತು ಸಂಪ�ಣ��ಾ� ��ಾಶವ�ೆ�ೕ ಬ�ೆದು ����ಾ��ೆ ಆದ�ೆ ಸಂಪ�ಣ��ಾ� ��ಾಶವಂತು
ಆಗುವ��ಲ�, �ಾ�ಾದ�ೆ ಮ� �ೆ ಪ�ಳಯ ಆ� �ಡುತ��ೆ. �ಾವ��ೇ ಮನುಷ��ೇ ಇರುವ��ಲ� �ೇವಲ ಪಂಚ ತತ�ಗಳ�ೆ�
ಉ�ದು�ೊಳ��ತ��ೆ. ಈ �ೕ�ಯಂತು ಆಗಲು �ಾಧ��ಲ�. ಪ�ಳಯ�ಾ� �ಟ��ೆ ಮ� �ೆ ಮನುಷ��ೆ��ಂದ ಬರುವರು. ಆನಂತರ
�ೋ�ಸು�ಾ��ೆ - �ೆರಳನು� �ೕಪ���ರುವ ಕೃಷ�ನು, �ಾಗರದ�� ಆಲದ ಎ�ೆಯ �ೕ�ೆ ಬಂದನು. �ಾಲಕನು ಈ �ೕ� ಬರಲು
�ೇ�ೆ �ಾಧ�! �ಾಸ�ಗಳ�� ಅಂತಂತಹ �ಾತುಗಳನು� ಬ�ೆದು ����ಾ��ೆ, ಆ �ಾತನು� �ೇಳ�ೇ�ೇ�. ಈಗ �ೕವ�
ಕು�ಾ�ಯರ ಮೂಲಕ ಈ ��ಾ�ನರು, �ೕಷ� ��ಾಮಹಮುಂ�ಾದವ�ಗೂ �ಾನ �ಾಣವ� �ಾಟ�ೇ�ಾ��ೆ. ಅವರೂ ಸಹ
ಮುಂ�ೆ ನ�ೆದಂ�ೆ ಬರುವರು. �ೕವ� ಎ�ೆ�ಷು� �ೇ�ೆಯ�� ಒತು� �ೊಡು��, ಎಲ��ಗೂ ತಂ�ೆಯ ಪ�ಚಯವನು� �ೊಡು�ಾ�
ಇರು��ೋ ಅಷು� �ಮ� ಪ��ಾವ�ಾಗುವ�ದು. �ಾ! ಅದರ�� �ಘ�ಗಳ� �ೕಳ�ತ��ೆ, ಅದರ ಬ� �ೆ �ಾಯನವ� ಇ�ೆ - ಈ
�ಾನ ಯ�ದ�� ಆಸು�ೕ ಸಂಪ��ಾಯದವರ ಬಹಳ �ಘ�ಗಳ�ಂ�ಾಗುತ��ೆ. �ೕವ� ಕ���ೊಡಲು �ಾಧ��ಲ�, �ಾನ �ಾಗೂ



�ೕಗವನು� ತಂ�ೆ�ೕ ಕ���ೊಡು���ಾ��ೆ. ಒಬ� ತಂ�ೆಯವ�ೇ ಸದ���ಾ�ಾ ಆ��ಾ��ೆ, ಅವ�ೇ ಪ�ತರನು�
�ಾವನರ�ಾ�� �ಾಡುವರು ಅಂದ�ೕ�ೆ ಅವಶ��ಾ� ಪ�ತ��ೇ �ಾನವನು� �ೊಡುವರಲ��ೆ! ತಂ�ೆಯ ಬ� �ೆ �ಾ�ಾಗ
ಸವ��ಾ�� ಎಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆಂದ�ೆ ಒ���ೊಳ�ಲು �ಾಧ��ೇ! �ೕವ� ಮಕ�ಳ� �����ೕ� - �ಾವ� �ಾರಸ ಬು��ಯವ�ಾ�
�ಾರಸ�ಾಥರು ಆಗು�ೆವ�. ಮನುಷ�ರು ಎ�ೊ�ಂದು ಮಂ�ರಗಳ ��ಾ�ಣ �ಾಡುವರು ಆದ�ೆ ಅವರು �ಾರು, ಅವರು
ಏನು �ಾ� �ೋದರು ಎನು�ವ�ದರ ಅಥ�ವ�ೆ�ೕ ��ದು�ೊಂ�ಲ�. �ಾರಸ�ಾಥನ ಮಂ�ರ��ೆ, �ಾರತವ� �ಾರಸಪ��
ಆ�ತು�.�ನ�, ವಜ�, �ೈಡೂಯ�ಗಳ ಮಹಲುಗ�ದ�ವ�, ಇದು �ೆ�ೆ�ಯ �ಾ�ಾ��ೆ. ಅವರಂತು �ೇವಲ ಸತ�ಯುಗ�ೆ�ೕ
ಲ�ಾಂತರ ವಷ�ಗ�ೆಂದು �ೇ��ಡು�ಾ��ೆ. �ಾಗೂ ತಂ�ೆಯು �ೇಳ��ಾ��ೆ - ಇ�ೕ �ಾ��ಾ�ೇ 5 �ಾ�ರ ವಷ�ಗಳ�ಾ���ೆ
ಆದ��ಂದ �ೇಳ�ಾಗುತ��ೆ - ಇಂ�ನ �ಾರತ�ೇ�ಾ��ೆ, �ೆ�ೆ�ಯ �ಾರತ�ೇ�ಾ�ತು�. ಲ�ಾಂತರ ವಷ�ಗಳ �ಾತನ�ಂತು
�ಾ�ಗೂ ಸ��ಯ��ರಲು �ಾಧ��ಲ�. �ೕವ� ಮಕ���ೕಗ ಸ�� �ಾ����ಾ��ೆ. ಇದು 5 �ಾ�ರ ವಷ�ಗಳ �ಾ�ಾ��ೆ
ಎನು�ವ�ದು �ೊ���ೆ. �ಾ�ಾರವರು �ೇಳ��ಾ��ೆ - �ೕಗದ�� ಕು�ತು�ೊ���, ತಮ�ನು� ಆತ��ೆಂದು ��ದು�ೊಂಡು
ತಂ�ೆಯನು� �ೆನಪ� �ಾ��, ಇದು �ಾನ�ಾ��ೆ ಅಲ��ೆ. ಅವರಂತು ಹಠ�ೕ� ಆ��ಾ��ೆ, �ಾ�ನ �ೕ�ೆ �ಾಲನು�
ಇಟು��ೊಂಡು (ಪ�ಾ�ಸನ) ಕು�ತು�ೊಳ��ವರು, ಏ�ೇನು �ಾಡುವರು! �ೕವ� �ಾ�ೆಯರಂತು ಈ �ೕ� �ಾಡಲು
�ಾಧ��ಲ�, ಆ �ೕ� ಕು�ತು�ೊಳ��ವ�ದಕೂ� ಆಗುವ��ಲ�. ಭ���ಾಗ�ದ�� ಎ�ೊ�ಂದು �ತ�ಗ��ೆ. ತಂ�ೆಯು �ೇಳ��ಾ��ೆ -
ಮಧುರ ಮಕ�� ೕೆ, �ೕವ� ಇ�ೆಲ�ವನು� �ಾಡುವ ಅವಶ�ಕ�ೆ��ೆ. �ಾ�ೆಯ�� ��ಾ���ಯು �ಾ��ೆಯನು�ಾರ�ಾ�
ಕು�ತು�ೊಳ��ವರು. ತಂ�ೆಯು ಅದನೂ� �ೇಳ�ವ��ಲ�. �ೇ�ೆ �ೇ�ೋ �ಾ�ೆ ಕು�ತು�ೊ���, ಕು�ತು�ೊಂಡು
ಸು�ಾ�ಗು��ೕ�ೆಂದ�ೆ ಮಲ� ��. �ಾ�ಾರವರು �ಾವ��ೇ �ಾ�ನ�� �ೇಡ ಎಂದು �ೇಳ�ವ��ಲ�. ಇದಂತು ಬಹಳ
ಸಹಜ�ಾ� ��ದು�ೊಳ��ವ �ಾತುಗ�ಾ��ೆ, ಇದರ�� �ಾವ��ೇ ಕಷ�ದ �ಾ�ೇ ಇಲ�. ಭ�ೆ �ಾ�ೆ�ೆ�ೕ
�ೋ��ಾ�ರಬಹುದು, �ಾ! ಮುರು�ಯನು� �ೇಳ��ಾ�-�ೇಳ��ಾ� �ವ ತಂ�ೆಯ �ೆನ�ನ�� ಇರು�ಾ�-ಇರು�ಾ� ತನು��ಂದ
�ಾ�ಣವ� �ೊರಟು �ೋಗ�.... �ೕಗೂ ಆಗಬಹುದು. �ಾಯನ��ೆಯಲ��ೆ - ಗಂ�ಾ ಜಲ ಮುಖದ��ರ�..... ಆಗ �ಾ�ಣವ�
ತನು��ಂದ �ೊರಟು �ೋಗ�. ಅ�ೆಲ�ವ� ಭ���ಾಗ�ದ �ಾತುಗ�ಾ��ೆ. ಇದು �ಾಸ�ವದ�� �ಾನದ �ಾತುಗ�ಾ��ೆ.
�ಮ�ೆ �ೊ���ೆ - ಸತ��ಾ�ಯೂ �ೕ�ೆ�ೕ ತನು��ಂದ �ಾ�ಣವ� �ೋಗ�ೇಕು. �ೕವ� ಮಕ�ಳ� ಬರು��ೕ�ೆಂದ�ೆ,
ನಮ�ನು� �ಟು� �ೋಗು��ೕ�. ತಂ�ೆಯು �ೕವ� ಮಕ�ಳನು� �ೊ�ೆಯ�� ಕ�ೆದು�ೊಂಡು �ೋಗುವರು ಎಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ.
�ಾವ� ಬಂ�ರುವ��ೇ �ೕವ� ಮಕ�ಳನು� ಮ�ೆ�ೆ ಕ�ೆದು�ೊಂಡು �ೋಗುವ�ದ�ಾ��. �ಮ�ೆ ಮ�ೆಯ ��ಾಸವ� �ೊ��ಲ�,
ಆತ�ದ ಬ� �ೆಯೂ ಅ��ಲ�. �ಾ�ಯು ಸಂಪ�ಣ��ಾ��ೕ �ೆ�ೆ�ಗಳನು� ಕತ��� ����ೆ. ಆದ��ಂದ ಆತ�ವ� �ಾರುವ�ದ�ೆ�
ಆಗು��ಲ� ಏ�ೆಂದ�ೆ ತ�ೕಪ��ಾನ�ಾ��ೆ. ಎ��ಯವ�ೆ�ೆ ಸ�ೋಪ��ಾನ ಆಗುವ��ಲ��ೕ ಅ��ಯವ�ೆ�ೆ �ಾಂ��ಾಮ�ೆ�
�ೋಗಲು �ೇ�ೆ �ಾಧ�! ಇದೂ ಸಹ �ೊ���ೆ - �ಾ��ಾನು�ಾರ ಎಲ�ರೂ ತ�ೕಪ��ಾನರು ಆಗ�ೇ�ೇಕು.ಈ ಸಮಯದ��
ಇ�ೕ ವೃ��ೇ �ೊ�ಾ�� ����ೆ. ಇ�� �ಾರದೂ ಸಹ ಸ�ೋಪ��ಾನ ����ಾಗಲು �ಾಧ��ಲ�. ಇ�� ಆತ�ವ� ಪ�ತ��ಾ�
�ಟ��ೆ, ಇ�� �ಲ�ಲು �ಾಧ��ರುವ��ಲ�. ಇ��ಂದ �ೊರಟು �ೋಗುವ�ದು. ಎಲ�ರೂ ಮು���ಾ��ೕ ಭ�� �ಾಡುವರು ಆದ�ೆ
�ಾರೂ ಸಹ �ಂ�ರುಗಲು �ಾಧ��ಲ�, �ಂ�ರುಗಲು �ಯಮವ� �ೇಳ�ವ��ಲ�. ತಂ�ೆಯು ಇ�ೆ�ಾ� ರಹಸ�ಗಳನು� �ಾರ�ೆ
�ಾ��ೊಳ��ವ�ದ�ಾ�� ��ಸು�ಾ��ೆ. ಇ�ೆ��ಾ� ���ದ ನಂತರವ� ಮುಖ��ಾದ �ಾತು- ತಂ�ೆಯನು� �ೆನಪ�
�ಾಡುವ�ದು, ಸ�ದಶ�ನ ಚಕ��ಾ� ಆಗುವ��ಾ��ೆ. �ೕಜವನು� �ೆನಪ� �ಾಡುವ�ದ�ಂದ ಇ�ೕ ವೃ��ೇ ಬು��ಯ��
ಬರುವ�ದು. �ೕವ� ಒಂದು �ೆ�ೆಂ�ನ�� ಎಲ�ವನೂ� ��ದು�ೊಳ����ೕ�. ಮನುಷ� ಸೃ��ಯ �ೕಜರೂಪನು ಸವ�ರ ತಂ�ೆಯು
ಒಬ��ಾ��ಾ��ೆ ಎಂಬುದನು� ಪ�ಪಂಚದ�� �ಾ�ಗೂ �ೊ��ಲ�. ಕೃಷ�ನು ಭಗವಂತನಲ�, ಕೃಷ��ೆ�ೕ �ಾ�ಮ ಸುಂದರ�ೆಂದು
�ೇಳ�ವರು. �ಾವ��ೋ ತ�ಕ ಸಪ�ವ� ಬಂದು ಕ��ತು ಆದ��ಂದ ಕ�ಾ�ದನು - �ೕಗಲ�. ಇದಂತು �ಾಮ ��ೆಯ
�ೕ�ೇರುವ�ದ�ಂದ ಮನುಷ�ನು ಕ�ಾ�ಗುವನು. �ಾಮನನೂ� ಕ�ಾ���ೕ �ೋ�ಸುವರು, ಅವರನು� ಏನು ಕ��ತು
ಎನು�ವ�ದ�ೆ�ೕನೂ ��ದು�ೊಳ��ವ��ಲ�. ಆದರೂ �ಾರ ಅದೃಷ�ದ���ೆ, �ಶ�ಯ��ೆ�ೕ ಅವ�ೇ ಅವಶ��ಾ� ತಂ�ೆ�ಂದ
ಆ��ಯನು� �ೆ�ೆದು�ೊಳ��ವರು. �ಶ�ಯ�ಲ��ದ��ೆ ಎಂ�ಗೂ ��ದು�ೊಳ��ವ��ಲ�. ಅದೃಷ�ದ�� ಎಂದ�ೆ
ಪ�ರು�ಾಥ�ವ�ೆ�ೕನು �ಾಡುವರು! ಅದೃಷ�ದ�� ಇಲ��ದ��ೆ ಕು�ತು�ೊಂ�ದ�ರೂ ಏನೂ ��ಯು��ಲ� ಎನು�ವಂ�ೆ�ೕ
ಕು�ತು�ೊಳ��ವರು. ತಂ�ೆಯು �ೇಹ��ನ ಆ��ಯನು� �ೊಡುವ�ದ�ಾ�� ಬಂ��ಾ��ೆ ಎನು�ವ �ಶ�ಯವ� ಇರುವ��ಲ�. �ೇ�ೆ
�ಾ�ೇ �ೊಸ ವ���ಯು ��ಕ� �ಾ�ೇ��ೆ �ೋ� ಕು�ತು�ೊಂಡ�ೆ ಏನು ��ಯುವರು, ಏನೂ ��ಯುವ��ಲ�.
ಇ��ಯೂ ಸಹ ಅ�ೇ�ೕ� ಬಂದು ಕು�ತು�ೊಳ���ಾ��ೆ. ಈ ಅ��ಾ� �ಾನದ ��ಾಶ�ಾಗುವ��ಲ�. �ಾ�ಾದ�ೆ ಮ� �ೆ
ಅವ�ೇನು ಬಂದು �ಾಡುವರು! �ಾಜ�ಾ� �ಾ�ಪ�ೆ�ಾಗುತ��ೆ ಅಂದ�ೕ�ೆ ಅದರ�� �ೌಕರ-�ೆಲಸ �ಾಡುವವರು, ಪ��ೆ,
ಪ��ೆಗ�ಗೂ �ೌಕರರು ಎ�ಾ� �ೕ��ಾ� �ೇ�ಾಗುವ�ದಲ��ೆ. ಮುಂ�ೆ ನ�ೆದಂ�ೆ ಸ�ಲ��ೇ�ಾದರೂ ಓದಲು ಪ�ಯತ�
ಪಡುವರು ಆದ�ೆ ಕಷ��ಾಧ�. ಏ�ೆಂದ�ೆ ಆ ಸಮಯದ�� ಬಹಳ ಗ�ಾ�ೆಗಳ�ಂ�ಾಗುತ��ೆ. �ನ ಕ�ೆದಂ�ೆ �ರು�ಾ�ಗಳ�
�ೆ�ಾ�ಗು��ರುತ��ೆ. ಇ�ೆ��ಾ� �ೇ�ಾ�ೇಂದ�ಗ��ೆ, ಹಲವರು ಬಂದು ಅವಶ��ಾ� ಬಹಳ �ೆ�ಾ�� ��ದು�ೊಳ��ವರು. ಇದನೂ�



ಬ�ೆಯ�ಾ��ೆ - ಬ��ಾ�ನ ಮೂಲಕ �ಾ�ಪ�ೆ, ��ಾಶವ� ಸಹ ಸನು�ಖದ�� �ಂ��ೆ. ��ಾಶವಂತು ಆಗ�ೇ�ೇಕು.
�ೇಳ�ವರು- ಜನ�ಗಳ� ಕ���ಾಗ� ಆದ�ೆ ವೃ�ದ ವೃ��ಯಂತು ಆಗ�ೇ�ೇಕು. ಎ��ಯವ�ೆ�ೆ ತಂ�ೆ��ಾ��ೆ�ೕ
ಅ��ಯವ�ೆ�ೆ ಎ�ಾ� ಧಮ�ಗಳ ಆತ�ರು ಇ���ೆ ಬರ�ೇ�ೇಕು. �ಾ�ಾಗ �ೊರಡುವ ಸಮಯ�ಾಗುವ��ೋ ಆಗ ಅ��ಂದ
ಆತ�ರು ಬರುವ�ದು ಸ��ತ�ೊಳ��ವ�ದು. ಈಗಂತು ಎಲ�ರೂ ಬರ�ೇ�ೇಕು ಆದ�ೆ ಈ �ಾತುಗಳನು� �ಾರೂ
��ದು�ೊಳ��ವ��ಲ�. ಭಕ�ರ ರ�ಕ ಭಗವಂತ�ೆಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ ಅಂದ�ೕ�ೆ ಅವಶ��ಾ� ಭಕ�ರ �ೕ�ೆ ಆಪತು�ಗಳ�
ಬರುತ��ೆ. �ಾವಣ �ಾಜ�ದ�� ಸಂಪ�ಣ��ಾ� ಎಲ�ರೂ �ಾ�ಾತ�ರು ಆ� ����ಾ��ೆ. �ಾವಣ �ಾಜ���ೆ ಕ�ಯುಗದ
ಅಂತ�ದ��, �ಾಮ �ಾಜ���ೆ ಸತ�ಯುಗದ ಆ�ಯ��. ಈ ಸಮಯದ�� ಎಲ�ರೂ ಆಸು� �ಾವಣ ಸಂಪ��ಾಯದವರು
ಇ�ಾ�ರಲ��ೆ. �ೇಳ��ಾ��ೆ - ಇಂತಹವರು ಸ�ಗ�ಸ��ಾದರು ಅಂದ��ೆ ಇದರ ಅಥ� - ಇದು ನರಕ�ಾ��ೆ ಅಲ��ೆ. ಸ�ಗ��ಾ�
ಆಗುವ�ದಂತು ಒ� �ೆಯ �ೆಸ�ಾ��ೆ. ಇ���ಾ�ಗ ಏ�ತು�, ಅವಶ��ಾ� ನರಕ�ಾ� ಆ�ದ�ರು. �ಾವ� ನರಕ�ಾ� ಆ�� �ೇ�ೆ
ಎನು�ವ�ದನೂ� ��ದು�ೊಳ��ವ��ಲ�. ಈಗ �ೕವ� ��ದು�ೊಳ���� - ತಂ�ೆ�ೕ ಬಂದು ನಮ�ನು� ಸ�ಗ��ಾ� �ಾದುವರು.
�ಾಯನವ� ಇ�ೆ - �ೆ�ೆ�� �ಾ� �ಾದ� (ಸ�ಗ�ದ ರ�ೈತ). ಅವ�ೇ ಬಂದು �ೆ�ೆನ� �ಾ�ಪ�ೆ �ಾಡುವರು. ಎಲ�ರೂ
ಪ�ತ-�ಾವನ �ೕ�ಾ�ಾಮ, �ಾವ� ಪ�ತ�ಾ�� �ೇ�ೆ �ಾವನರ�ಾ�� �ಾಡುವವರು �ಾ�ಾ���ೕ� ಎಂದು ಮ��
�ಾಡುವರು. ಅವ�ೆಲ�ರೂ ಭ���ಾಗ�ದ �ೕ�ೆಯ�ಾ��ಾ��ೆ, ತಂ�ೆಯು �ಾಮ�ಾ��ಾ��ೆ. ಇದನು� �ಾ��ಾದರೂ
�ೇರ�ಾ� �ೇ�ದ�ೆ ಒ���ೊಳ��ವ��ಲ�. �ಾಮನನು� ಕ�ೆಯು�ಾ� ಇರು�ಾ��ೆ. ಈಗ �ೕವ� ಮಕ���ೆ ತಂ�ೆಯವರು ಮೂರ�ೇ
�ೇತ�ವನು� �ೊ���ಾ��ೆ. �ೕವ� �ೇ�ೆಂದ�ೆ �ೇ�ೆ ಪ�ಪಂಚದವ�ೇ ಆ� �����ೕ�.

ತಂ�ೆಯು ��ಸು�ಾ��ೆ - ಈಗ ಅವಶ��ಾ� ಎಲ�ರೂ ತ�ೕಪ��ಾನರು ಆಗ�ೇ�ೇಕು, ಈ �ಾರಣ�ಂದ ತಂ�ೆಯು ಬಂದು
ಸ�ೋಪ��ಾನರ�ಾ�� �ಾಡುವರು. ತಂ�ೆಯು ಎ�ೊ�ಂದು �ೆ�ಾ�� ಕು�ತು ��ಸು�ಾ��ೆ. �ೇಳ��ಾ��ೆ - ಭ�ೆ �ೕವ�
ಮಕ�ಳ� ತಮ� �ೇ�ೆಯನೂ� �ಾಡು��ೕ�, �ೇವಲ ಒಂದು �ಾತನು� �ೆನ�ಟು��ೊ��� - ತಂ�ೆಯನು� �ೆನಪ�
�ಾಡುವ�ದು. ಸ�ೋಪ��ಾನರು ಆಗುವ�ದ�ೆ� ಮ�ಾ�ರೂ �ಾಗ�ವನು� ��ಸಲು �ಾಧ��ಲ�. ಸವ�ರ ಆ��ಕ ಸಜ��
ಒಬ��ೇ ಆ��ಾ��ೆ. ಅವ�ೇ ಬಂದು ಆತ���ೆ ಇಂ�ೆ�� �ಾಕುವರು ಏ�ೆಂದ�ೆ ಆತ��ೇ ತ�ೕಪ��ಾನ�ಾ��ೆ. ತಂ�ೆ�ೆ
ಅ��ಾ� ಸಜ�� ಎಂದು �ೇಳ�ಾಗುತ��ೆ. ಆತ�ವ� ಅ��ಾ� ಆ��ೆ, ಪರ�ಾತ� ತಂ�ೆಯೂ ಅ��ಾ� ಆ��ಾ��ೆ. ಈಗ
ಆತ�ವ� ಸ�ೋಪ��ಾನ�ಂದ ತ�ೕಪ��ಾನ�ಾ��ೆ, ಅದ�ೆ� ಇಂ�ೆ�� �ೇ�ಾ��ೆ. ತಂ�ೆಯು �ೇಳ��ಾ��ೆ - ಮಕ�� ೕೆ,
ತಮ�ನು� ಆತ��ೆಂದು �ಶ�ಯ �ಾ��ೊ��� �ಾಗೂ ತಮ� ತಂ�ೆಯನು� �ೆನಪ� �ಾ��. ಬು���ೕಗವನು� �ೕ�ೆ
�ೋ�ಸು��ೕ�ೆಂದ�ೆ, ಮಧುರ ಮ�ೆ�ೆ �ೊರಟು �ೋಗು��. ಈಗ �ಮ� ಬು��ಯ���ೆ - �ಾವ� ಮಧುರ �ಾಂ�ಯಮ�ೆ�ೆ
�ೋಗ�ೇಕು ಎನು�ವ���ೆ. ಒ� �ೆಯದು.

ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ� ಮರ� ���ರುವಂತಹ ಮಕ�ಳ ಪ�� �ಾ�ಾ-��ಾ �ಾ�ಾ��ಾರವರ �ೆನಪ�-��ೕ� �ಾಗೂ
ಸುಪ��ಾತ. ಆ��ಕ ತಂ�ೆಯ ಆ��ಕ ಮಕ���ೆ ನಮ� �ೆ.

�ಾರ�ೆ�ಾ� ಮುಖ��ಾರ:

1. �ಾನ �ಾಗೂ�ೕಗ�ಂದ ಬು��ಯನು� �ಾರಸವ�ಾ�� �ಾಡ�ೇ�ಾ��ೆ. ಎ�ೆ�ೕ �ೋಗ�ರಬಹುದು, �ೋ�ರಬಹುದು,
ಅದರ��ಯೂ ಒಬ� ತಂ�ೆಯ �ೆನ�ರ�.

2. ತಮ� �ೆ�ೕಷ� ಅದೃಷ�ವನು� ರೂ���ೊಳ��ವ�ದ�ಾ�� ಸಂಪ�ಣ� �ಶ�ಯ ಬು��ಯವರು ಆಗ�ೇ�ಾ��ೆ. ಬು���ೕಗವನು�
ತಮ� ಮಧುರ �ಾಂ�ಯ ಮ�ೆಯ �ೊ�ೆ �ೋಡ�ೆ �ಾಡ�ೇ�ಾ��ೆ.
ವರ�ಾನ: ಸ�ಾ ಕಂ�ೈಂ� ಸ�ರೂಪದ ಸ��ಯ ಮೂಲಕ ಕಷ��ರುವ �ಾಯ�ವನು� ಸಹಜ�ೊ�ಸುವಂತಹ ಡಬ� �ೈ�

ಭವ.
�ಾವ ಮಕ�ಳ� �ರಂತರ �ೆನ�ನ���ೕ ಇರು�ಾ��ೆ, ಅವರು ಸ�ಾ �ೊ�ೆಯ ಅನುಭವ �ಾಡು�ಾ��ೆ.
ಅವರ ಮುಂ�ೆ �ಾವ��ೇ ಸಮ�ೆ�ಗಳ� ಬಂದರೂ ಸಹ ತನ�ನು� ಕಂ�ೈಂ� ಆ�ರುವ ಅನುಭವ �ಾಡುವರು,
�ಾಬ��ಾಗುವ��ಲ�. ಈ ಕಂ�ೈಂ� ಸ�ರೂಪದ ಸ��ಯು �ಾವ��ೆ ಕಷ�ದ �ಾಯ�ವನೂ�
ಸಹಜ�ೆನು�ವಂ�ೆ �ಾ� �ಡುತ��ೆ. �ಾ�ಾಗ �ಾವ��ೇ �ೊಡ� �ಾತು ಬಂದರೂ ಸಹ, ತನ� �ೊ�ೆಯನು�
ತಂ�ೆಯ �ೕ�ಟು� ಸ�ಯಂ ಡಬ� �ೈ� ಆ� ��. ಇದ�ಂದ ಹಗಲು-�ಾ�� ಫ�� �ೆಯಂ�ೆ ಖು�ಯ��
ಮನ���ಂದ ನ��ಸು�ಾ� ಇರು��.



�ೊ�ೕಗ�: �ಾವ��ೇ �ಾರಣದ ��ಾರ�ೆ �ಾ� ಸಂತುಷ��ಾ�ರುವ �ಾಗೂ ಅನ�ರನು� ಸಂತುಷ� �ಾಡುವವ�ೇ
ಸಂತುಷ� ಮ� ಆ��ಾ��ೆ.

 

�ಾ�ೇಶ��ಯವರ ಅಮೂಲ� ಮ�ಾ�ಾಕ� - ``�ಾನ �ಾಗೂ �ೕಗದ ಅಂತರ''

�ೕಗ ಮತು� �ಾನ ಎರಡು ಶಬ�ಗ��ೆ. �ೕಗ ಎಂದು �ೇಳ�ಾಗುತ��ೆ ಪರ�ಾತ�ನ �ೆನಪನು� �ಾಗೂ �ಾರ�ೇ
�ೆನ�ನ ಸಂಬಂಧದ�� �ೕಗ�ೆಂಬ ಶಬ�ವ� ಬರುವ��ಲ�. ಗುರುಜನರು, �ಾ�ೇ �ೕಗವನು� ಕ�ಸು�ಾ��ೆ, ಅವರೂ ಸಹ
ಪರ�ಾತ�ನ ಕ�ೆ�ೆ �ೋಡ�ೆ �ಾ�ಸು�ಾ��ೆ ಆದ�ೆ ಅವ��ೆ �ೇವಲ ಪರ�ಾತ�ನ ಸಂಪ�ಣ� ಪ�ಚಯ�ಲ�. ಆದ��ಂದ
�ೕಗದ ಸಂಪ�ಣ� ���ಯು �ಗುವ��ಲ�. �ೕಗ �ಾಗೂ �ಾನ ಇ�ೆರಡು ಶ��ಗ�ಾ��ೆ, ಇ�ೆರಡು ಪ�ರು�ಾಥ��ಂದ
ಶ��ಯು �ಗುತ��ೆ �ಾಗೂ �ಾವ� �ಕ�ಾ��ೕತ�ಾ� �ೆ�ೕಷ� �ೕವನವನು� ತ�ಾರು �ಾ��ೊಳ��� �ೇ�ೆ. �ೕಗ ಎಂಬ
ಅ�ರವನ�ಂತು ಎಲ�ರೂ �ೇಳ��ಾ��ೆ ಆದ�ೆ �ಾ�ೊಂ��ೆ �ೕಗವ��ಡ�ೇಕು ಎಂಬುದರ ಪ�ಚಯ �ಟ� �ದಲು
ಇರ�ೇಕು. ಈಗ ಈ ಪರ�ಾತ�ನ ಪ�ಚಯವ� ಸಹ ನಮ�ೆ ಪರ�ಾತ�ನ ಮೂಲಕ�ೇ �ಗುವ�ದು, ಆ ಪ�ಚಯ�ಂದ
�ೕಗವನು� ಇಡುವ�ದ�ಂದ ಸಂಪ�ಣ� ���ಯು �ಗುವ�ದು. �ೕಗ�ಂದ �ಾವ� �ಂ�ನ �ಕಮ�ಗಳ �ೊ�ೆಯು ಭಸ�
�ಾಡು� �ೇ�ೆ �ಾಗೂ �ಾನ�ಂದ �ೊ�ಾ�ಗುವ�ದು - ಭ�ಷ��ಾ�� �ಾವ� ಎಂತಹ ಕಮ�ವನು� �ಾಡ�ೇ�ಾ��ೆ �ಾಗೂ ಏ�ೆ?
�ೕವನದ ಮೂಲ�ಾ��ೆ ಸಂ�ಾ�ರ, ಆತ�ವ� ಸಹ ಅ�ಾ� ಸಂ�ಾ�ರಗ�ಂದ �ಾಡಲ����ೆ ಆದ�ೆ ಕಮ��ಂದ ಆ
ಸಂ�ಾ�ರಗಳ� ಬದ�ಾಗು��ರುತ��ೆ. �ೕಗ ಮತು� �ಾನ�ಂದ ಆತ�ದ�� �ೆ�ೕಷ��ೆಯು ಬರುತ��ೆ �ಾಗೂ �ೕವನದ�� ಶ��
ಬರುತ��ೆ. ಆದ�ೆ ಇ�ೆರಡೂ ವಸು�ಗಳ� ಪರ�ಾತ��ಂದ �ಗುತ��ೆ. ನಮ�ೆ ಕಮ� ಬಂಧನ�ಂದ ಮುಕ��ಾಗುವ �ಾಗ�ವ�
ಸಹ ಪರ�ಾತ��ಂದ �ಾ����ಾಗುವ�ದು. �ಾವ� �ಾವ �ಕಮ�ಗ�ಂದ ಕಮ� ಬಂಧನವ�ಾ�� �ಾ��ೊಂ�� �ೇ�ೆ,
ಅದ�ಂದ ಮುಕ��ಾಗ�ೇಕು �ಾಗೂ ಭ�ಷ�ದ�� ನಮ� ಕಮ�ವ� �ಕಮ��ಾಗ�ಾರ�ೆಂದ�ೆ, ಇ�ೆರಡು ಶ��ಗಳನು�
ಪರ�ಾತ�ನಲ��ೆ ಮ�ಾ�ರೂ ಸಹ �ೊಡಲು �ಾಧ��ಲ�. �ೕಗ ಮತು� �ಾನ - ಈ ಎರಡೂ ವಸು�ಗಳನು� ಪರ�ಾತ�ನು
�ೆ�ೆದು�ೊಂಡು ಬರು�ಾ��ೆ, �ೕ�ಾ���ಂದ �ಕಮ�ಗಳನು� ಭಸ��ೊ�ಸು�ಾ��ೆ �ಾಗೂ �ಾನ�ಂದ ಭ�ಷ��ಾ�� �ೆ�ೕಷ�
ಕಮ�ವನು� ಕ�� �ೊಡು�ಾ��ೆ, ಇದ�ಂದ ಕಮ� ಅಕಮ��ಾಗುವ�ದು. ಆದ��ಂದ ಪರ�ಾತ�ನು �ೇಳ�ವರು - ಈ
ಕಮ�-ಅಕಮ�-�ಕಮ�ದ ಗ�ಯು ಬಹಳ ಗುಹ��ಾ��ೆ. ಈಗಂತು �ಾ�ಾತ���ೆ �ೈ�ೆ�� ಪರ�ಾತ�ನ ಶ��ಯು
�ೇ�ಾ��ೆ, �ಾಸ�ಗಳ ಮೂಲಕ ಈ�ೕಗ ಮತು� �ಾನದ ಬಲವ� �ಗಲು �ಾಧ��ಲ� ಆದ�ೆ ಸವ�ಶ��ವಂತನ ಮೂಲಕ�ೇ
ಶ��ಯು �ಗುವ�ದು. ಈಗ �ಾವ� ನಮ� �ೕವನ ಸಂ�ಾ�ರವನು� ಈ �ೕ� �ಾ��ೊಳ��ೇ�ಾ��ೆ, ಅದ�ಂದ �ೕವನದ��
ಸುಖ �ಗ�. ಅದ�ಾ���ೕ ಪರ�ಾತ�ನು ಬಂದು �ೕವನದ ಮೂಲದ��(ಸಂ�ಾ�ರ) ಶುದ� ಸಂ�ಾ�ರದ �ೕಜವನು� �ತ��ೆ
�ಾಡುವರು. ಆ ಶುದ� ಸಂ�ಾ�ರಗಳ ಆ�ಾರ�ಂದ �ಾವ� ಅಧ�ಕಲ� �ೕವನು�ಕ�ರು ಆಗು� �ೇ�ೆ. ಒ� �ೆಯದು. ಓಂ �ಾಂ�.


