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"িমি� বা�ারা -- িবশাল বিু� হেয় িবিশ� ব�ি�েদর ওিপিনয়ন (মতামত) িনেয় অেনক আ�ােদর কল�াণ কেরা, ওনােদর
�থেক হল ইত�ািদ িনেয় খুব �দশ�নী কেরা"

*��ঃ - এখন �তামােদর �কা� �ৃিত এেসেছ যার সুিমরণ করেল কখেনা দঃুখী হেব না ?
*উ�রঃ - এখন �ৃিত এেসেছ আমরা পূজ� রাজন িছলাম এখন িভখারী হেয়িছ। পুনরায় আমােদরেক বাবা রাও

(রাজা) বানাে�ন। বাবা আমােদরেক সম� িবে�র সমাচার �িনেয় থােকন। আমরা ওয়াে�� র িহি�
িজও�ািফেক �জেন �গিছ। এই সব �ৃিত �িলেক সুিমরণ করেত থােকা, তাহেল কখেনাই িনেজেক দঃুখী মেন
করেব না। সদা খুশীেত থাকেব।

*গীতঃ- নয়নহীনেক পথ �দখাও �ভু...

িমি� িমি� হারািনিধ �হানী বা�ারা গীত �েনেছ। বা�ারা �বােঝ �য, বাবার সােথ িমিলত হওয়া বা অিবনাশী
উ�রািধকার �নওয়া খুবই সহজ। গাওয়াও হয়, বাবার কাছ �থেক এক �সেকে� জীবনমিু�র অিধকার পাওয়া যায়।
জীবনমিু� মােন সুখ-শাি�-স�ি� ইত�ািদর বস�া। জীবনমিু� আর জীবনব� এই দেুটা হল আলাদা দেুটা শ�। বা�ারা
জােন �য এই সময় ভি� মাগ� আর রাবণ রােজ�র কারেণ সবাই জীবনব�েত রেয়েছ। বাবা এেস ব�ন �থেক ম�ু কেরন,
উ�রািধকার �দান কেরন। �যমন বা�া জ�ােলা আর মা - বাবা, আ�ীয় - �জন সবাই বেুঝ �গল �য, উ�রািধকারী
জে�েছ। এই রকম বেুঝ যাওয়াটা �যমন সহজ, এটাও �তমন সহজ। বা�ারা বেল - বাবা, পূব� কে�র মেতা তুিম
আমােদর সােথ িমিলত হেয়েছা। �তামার কাছ �থেকই সহজ উ�রািধকার পাওয়ার পথ �পেয়িছ। এটা �তা �েত�েক জােন
�য, নতুন সৃি�র রচিয়তা হেলন �য়ং ভগবান । িতিন আমােদরেক িব�াি�র হাত �থেক বাঁচান। কাল ভি� করতাম এখন
বাবার কাছ �থেক সহজ �ান আর রাজেযােগর রা�া �পেয়িছ। বা�ারা িনেজেদর অনভুব �শানায়, আমরা িব. �ক. �দর
কাছ �থেক �েনিছ �য, বাবা হেলন দ'ুজন। �তামরা বা�ারা ছাড়া �কউই িনেজর মেুখ উ�ারণ করেত পারেব না �য,
আমােদর দ'ুজন বাবা। �তামােদর �িত� কথা হল ওয়া�ারফুল। এখন �তামােদর এ'সব �ৃিতেত আসেত থােক, যারা
এখানকার হেব, সােথ সােথ তােদর �ৃিত আসেত থাকেব। হ�াঁ যােদর �ৃিতেত এেসেছ এমন কাউেক কাউেকও মায়া
কখেনা কখেনা �জারদার থা�ড় লািগেয় িব�ৃিত ঘ�েয় �দয়। এেত বা�ােদরেক অত�� সতক� থাকেত হেব। �ৃিত �তা
বাবা এেন িদেয়েছন। পিব�তার ক�নও স�ূণ� �েপ বাঁধেত হেব। রাখী ব�েনর রহস� কী, �সটা �তা �তামরা এখন
জােনা। �ক এই �িত�া কিরেয়েছ। কাম হল মহাশ�। বাবা বেলন - আমােদর কােছ �িত�া কেরা �য, কখেনাই পিতত
হেবা না। আর আমােক যিদ �রণ করেত থােকা তেব অধ� কে�র পাপ �েল ভ� হেয় যােব। বাবা গ�ারাি� িদে�ন ।
িক� এটা �তা বা�ারা �বােঝও - বাব গ�ারাি� কেরন, এটা �তা �ক কথাই। �ণ�কারও বা গ�ারাি� �কন করেব �য,
আমরা পুরােনা গহনােক নতুন বািনেয় �দেবা !তােদর �তা কাজই হল এটাই। আ�েন িদেল �সটা খাঁ� �সানা হেয়ই যােব।
তাই বাবা �বাঝাে�ন - আ�ােতও খাঁদ পেড়েছ। কীভােব সেতা রেজা তেমা'�ত আেস - এটা খুবই সহজ। িচ�ও এই কারেণ
বানােনা হেয়েছ �য, এর ওপের সহেজ �বাঝােত পাের। ইউিনভািস��, কেলজ ইত�ািদেতও �তা ন�া বা অেনক রকেমর
ম�াপ থােক। �তামােদরও ন�া রেয়েছ । �তামরা খুব ভােলা ভােব কাউেক �বাঝােত পােরা। �ান সাগর পিতত-পাবন
বাবা'ই এেস রা�া বেল �দন। আর �কউই পিততেক পিব� বানােত পাের না। নয়নহীন দঃুখী মানষু। �তামরা বা�ারা
জােনা �য, �থম দইু যুেগ দঃুখ থােক না । না ভি� হয়। �সটা হলই �গ�। ভারেতর এই সমেয়র মানষু আর ভারেতর
�াচীন সমেয়র মানেুষর মেধ� অেনক কন�া� রেয়েছ। িক� �স'কথা �কউই বঝুেত পাের না। কেতা পূজা হেত থােক। �য
যত িব�বান �স �দবী �দবতার মিূত� েত তেতা দািমদািম সব গহনা পরায় । বাবার িনেজরই এই অিভ�তা রেয়েছ।
বে�েত ল�ী-নারায়েণর �য মি�র রেয়েছ তার �াি� ল�ী-নারায়েণর জন� হীেরর হারও বািনেয়িছল। বাবার �তা �সই
�াি�র নামও মেন আেছ। �থেম িশব বাবার মি�র বানায়, তােক খুব সু�র ভােব সাজায়, এরপর �দবতােদর বানায়,
ল�ী-নারায়ণ ইত�ািদর মিূত� েকও কেতা কেতা গহনায় সাজােলা মানষু। �সই সময় তাহেল মানেুষর কােছ কেতা ধন িছল
! মহ�দ গজনী উেটর িপেঠ চািপেয় চািপেয় এখান �থেক িনেয় �গেছ ! ভারেত কেতা অগাধ ধন িছল। এখন �তামরা
যথাথ� ভােব এ'সব বঝুেত পােরা। আমােদর ভারত কী িছল ! আমােদর ভারেত �েবেরর ধন িছল। মানষু হীের জহরেতর
মি�র বানাও। এখন এ' সব িজিনস �নই। সব লঠু কের িনেয় �গেছ। এখন �তা কী হাল হেয় দাঁিড়েয়েছ !



�তামরাই পূজ� রাজন িছেল, তারপর �তামরাই ৮৪ জ� িনেয় এেকবাের িভখারী হেয় �গেছা। এই রকম কথা বাের বােরই
মেন করা উিচত। তাহেল কখেনাই �তামরা িনেজেদরেক দঃুখী মেন করেব না। মেন মেন সুিমরণ করেত থাকেব, আমরা
বাবার কাছ �থেক কী �া� করিছ ! বাবা এেস আমােদরেক সম� িবে�র সমাচার �িনেয় থােকন। এই ওয়াে�� র িহি�
িজও�ািফ �কউই জােন না। �তামরা জােনা �য, �থেম এক ধম�, এক রাজ�, এক�ই মত, এক ভাষা িছল। সবাই সুখী
িছল। তারপর িনেজেদর মেধ� লড়াই ঝগড়া �� হয় আর ভারত টুকেরা টুকেরা হেয় �যেত থােক। �থেম এইরকম িছল
না। �সখােন �কানও �কােররই দঃুখ িছল না। অসুেখর নামটু�ও িছল না। তার নামই হল �গ�। �তামােদর এখন
িনেজেদর �সই �ৃিত এেসেছ। বরাবর �িত কে� আমরা িব�ৃত হেয় যাই, তারপর �ৃিতেত আেস। �থেমই �য ভুল�
হেয়েছ, �স� হল রচিয়তা আর রচনােক ভুেল �গেছ। এখন �তামরা আিদ মধ� অ�েক জােনা। সত�যুেগও এই নেলজ
থাকেব না, তাহেল পর�রা কীভােব চলেত পাের ? �সই সময় মখু� �তা রাজারাই হেয় থােক। ঋিষ - মিুন �সখােন থােক
নািক ! তারা আেস �াপের। ঋিষ মিুনেদর খাদ�াভ�াসও রাজােদর সােথ �মেল। রাজারা তােদর ত�াবধান করেতন,
�কননা তারাও �তা স��াস করেতন। �াচীন ভারেতর �াচীন রাজেযাগ �িস�। ঋিষ - মিুনেদরেক �াচীন বলা যােব না,
তারা �তা �াপেরই আেস। ঋিষ মিুনরা রাজার ত�াবধােনই চলেতন। তারা বেলন, আমরা রচিয়তা আর রচনােক জািন
না। বাবা বেলন - �য়ং রাজারাও তা জানেতন না। এই দিুনয়ােত �কউই এই নেলজেক জােন না। এখন �তামরা বা�ারা
�বাধ স�� হেয়েছা। ল�ী-নারায়েণর মি�র যারা িনম�াণ কেরন �তামরা তােদরেক িলখেত পােরা। এেতা লাখ লাখ
টাকা খরচ কের মি�র বািনেয়েছন, িক� তােদর জীবন কািহনীেক িক আপিন জােনন ? তারা রাজ� কীভােব
�পেয়িছেলন আর তারপর তারা �কাথায় চেল �গল ? এখন তারা �কাথায়, এই সকল রহস� আমরা আপনােক বলেত
পাির। এই রকম ভােব তােদরেক িলখেত পােরা। �তামরা বা�ারা �তা �েত�েকর জীবন কািহনীেক �জেন �গেছা, তাহেল
িলখেত পারেব না �কন ! আমােদরেক একটু টাইম িদেল আমরা এক একজেনর জীবন কািহনী বলেত পাির। িশেবর মি�র
যারা বানায়, তােদরেকও �তামরা িলখেত পােরা। �বনারেস িশেবর মি�র কেতা বড় ! �সখােনও �াি�রা থােক। িবিশ�
ব�ি�েদরেক �বাঝােনার জন� �চ�া করা উিচত। িবিশ� ব�ি�রা বেুঝ �গেল তােদর ব�ব� অেনক �বশী ছিড়েয় পড়েব।
গিরবরা সােথ সােথ �শােন। িবিশ� জেনেদরই সহায়তা িনেত হেব। এই সব িবিশ� মানষুেদর ওিপিনয়নও িলিখেয় �নেব,
কারণ তােদর আওয়াজও সাহায� কের। বা�েব তারা ততখািন আওয়াজ কেরন না (ছিড়েয় �দন না), যতটা হওয়া
উিচত। �তামরা �তা ��িসেড�েকও বিুঝেয় থােকা। তারাও বেলন ভােলা ভােলা। িচফ িমিন�ার, গভন�র �মখুরা
ওেপিনং কেরন - তারা �লেখন এই িব. �ক. �তা খুব ভােলা ভােব ঈ�েরর সােথ িমলেনর সহজ পেথর কথা বলেছন। িক�
ঈ�র কী ব�, এ সব তারা িকছুই �বােঝ না। �কবল �সই সময় বেল �দয় খুব ভােলা পথ। শাি� পাওয়ার জন� খুব ভােলা
মাগ�। িক� িনেজরা িকছুই �বােঝ না।

বাবা বড় বড় িবিশ� ব�ি�েদরেক �বাঝােনার জন�ও বেলন। বড় বড় মানষুজেনর সােথ কথা বেল বড় বড় হল নাও।
বেলা, আমরা সবাই মানব কল�ােণর জন� এই �দশ�নী �ায়ী ভােব করেত চাইিছ, তার অ�াডভাট� াইসেমে�র জন� হেলর
�েয়াজন। এই রকম ৫০ বা ১০০টা হল িনেয় নাও। ভারত �তা এত বড় �দশ ! এক এক� শহের ১০ - ১২ টা কের হল
িনেয় নাও। �পপােরও িদেয় দাও �য, এই এই হল �িলেত �দশ�নী হে� । যারা বঝুেত চায়, এেস বঝুেত পাের। তাহেল কেতা
জেনর কল�াণ হেয় যােব ! বা�ােদরেক অেনক বড় িবশাল বিু�র হেয় উঠেত হেব। বা�ােদরেক �তা সািভ� স করা উিচত,
তাই না ? বাবা সব বা�ােদরেক বেলন �দশ�নী খুব �জারদার ভােব কেরা। বাবা তার জন� �তামােদরেক �তরী
করাে�ন। বা�ােদরেক �চ�া করেতহেব। এ'সব হল �বাঝার ব�াপার। ভগবান আেসন �জািপতা ��ার �ারা �জার
রচনা কেরন। তাহেল অবশ�ই কেতা কেতা �া�ণ রচনা কেরিছেলন ! এখন আবার রচনা করেছন। কেতা কেতা সংখ�ায়
�া�ণ - �া�ণী রেয়েছ ! বাবা এই �া�ণ ধম� রচনা কেরন স�ম যুেগ। �তামরা ��াি�ক�ােল এখন �দখেছাও আর
বঝুেতও পারেছা। এই সব কথা �কােনা শাে� �নই। �তামরা বা�ারা বঝুেত পােরা �য, বাবা আেসনই তখন, যখন পিতত
দিুনয়ােক পিব� হেত হয়। �তামরা এও জােনা �য, পরমা�া �জািপতা ��ার �ারাই রচনা রিচত কেরন। ��ােক �তা
সূ�েলােক রেয়েছ বেল মেন কের। এখন �তামরা বঝুেত পােরা �য �জািপতা ��া �তা এখােন রেয়েছন। �তামরা
সূ�েলােক যাও। পিব� হেয় তারপর ফির�া হেয় যাও, সা�াৎকার কের থােকা �তামরা। বা�ারা এেস জানায় �য,
ওখােন মিুভ চেল। ওটা হলই মভুী ওয়া�� , �তামরা মভুী বায়ে�াপও �দেখেছা। এখন ��াি�ক�ােল �তামরা সব িকছুেক
�জেন �গেছা। মলূ �লাক হল সাইেল� ওয়া�� , ওখােন আ�ারা থােক। সূ�েলােক সূ� শরীরও রেয়েছ । তাহেল িন�য়ই
িকছু না িকছু ভাষাও থাকেব। বা�ারা �তামােদর বিু�েত আেছ �য, আমরা আ�ােদর �ান হল শাি�ধাম, তারপের হল
সূ�েলাক। �সখােন ��া - িব�ু - শংকর থােক। িপ�ালয় আর ��রালয় হয় না ? এখােন এই দেুটাই হল িপ�ালয়।
বাপদাদা দ'ুজেন পির�ম কেরন বা�ােদরেক সু�র সু�র ফুল বানােনার জন�। মসুিলমরাও বেল গােড� ন অফ আ�াহ।



করাচীেত এক পাঠান িছল - �স সামেন এেস দাঁড়ােতা। �দখেত �দখেত পেড় �যত। িজ�াসা করেল বলেতা আিম �খাদার
বািগচােত �গিছলাম, �খাদা আমােক ফুল িদেলন। ওনার �তা �কােনা �ান �নই। এখন �তামরা জােনা �য বািগচা কােক
বেল। এটা হল কাঁটার জ�ল আর ওটা হল ফুেলর বািগচা। �তামােদর বিু�েত সম� রহস� রেয়েছ । সত�যুগ কী, কিলযুগ
কী। �তামােদর অেনক খুশী হওয়ার কথা। সম� চ� �তামােদর বিু�েত রেয়েছ । িব�ার �তা এর অেনক রেয়েছ।
�তামােদর বিু�েত কেতা শেট� �স'সব রেয়েছ । �তামরা বা�ারা রচিয়তা বাবার �ারা রচিয়তা আর রচনােক �জেনেছা।
��ােক রচিয়তা বলা যােব না। রচিয়তা হেলন একজনই - সব মিহমা (বিলহারী) হল �সই এক এরই। �থেম হল ��ার
�ারা রচনা, তারপের হল কৃে�র। ��া �তা আেছ, �া�ণও অবশ�ই চাই। পা�বেদরেক �া�ণ বলা হেব না। ��ার
রিচত �া�ণ চাই। এ হল �হানী য�, এেক �ীিরচুয়াল নেলজ বলা হয়। �হ অথ�াৎ আ�ােক �সই বাবাই �ান �দান
করেবন। �তামরা জােনা �য, আমােদরেক �কােনা মানষু পড়ায় না। সব আ�ােদরেক বাবা পড়ান। বলাও হেয় থােক
��ার �ারা �াপনা। কৃ� িক কখেনা বলেব নািক। �স �তা স�বই নয়। ��ার �ারা �াপনা �ক করান ? কৃ� ? না,
পরমিপতা পরমা�া। িব�ুর �ারা পালন হয় । ��া আর িব�ুরই কতখািন পাট� । ��া মখুবংশাবিলই তারপর িগেয়
িব�ুপুরীেত িগেয় �দবতা হন। ��া �থেক িব�ু, িব�ু �থেক ��া। এও বা�ােদরেক �বাঝােনা হেয়েছ। ��া �থেক িব�ু
হেত এক �সেক�, িব�ু �থেক ��া হেত ৮৪ জ� লােগ। কতখািন ওয়া�ারফুল কথা ! �কউই বঝুেত পাের না। এ'সবই
হল �বহেদর কথা। �বহেদর বাবার কাছ �থেক �বহেদর পাঠ পেড় �বহেদর রাজ� িনেত হেব। সৃি� চ�েক জানেত হেব।
আ�াই জােন শরীেরর �ারা। এই রকম নয় �য, শরীর নেলজ �নয় আ�ার �ারা । না। আ�া নেলজ �নয় । �তামােদর
কতখািন খুশী হেত থােক ! এই আ�িরক �� খুশী থাকা উিচত। পড়ােশানার সং�ার আ�ার মেধ� রেয়েছ। দঃুখও
আ�ারই হয়। বেলও থােক, আমার আ�ােক দঃুখ িদও না। বা�ারা এখন কতখািন আেলাক �া� করেছ ! �তামােদর মেন
তাই খুশী থােক। সাগেরর �থেক িরে�শ হেয় �মেঘেদরেক ধারা বষ�ণ করেত হেব। িনেজরা িমেল �দশ�নী ইত�ািদ ��ত
করেত সহায়তা কেরা। আ�িরক ই�া থাকা চাই। সািভ� স, সািভ� স আর সািভ� স। আ�া !

িমি�-িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা-িপতা বাপদাদার �রেণর ��হ-সুমন আর সু�ভাত। আ�ােদর িপতা তাঁর
আ�া-�পী বা�ােদরেক জানাে�ন নম�ার।

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-*

১ ) বাবার �থেক �া� হওয়া নেলেজর সুিমরণ কের অপার খুশীেত থাকেত হেব । িবশাল বিু� হেয় �জারদার ভােব সািভ� স
করেত হেব।

২ ) বাবার �থেক �য �ৃিত �া� হেয়েছ, তােক িব�ৃিতেত িনেয় �যও না। পিব� থাকার �য �িত�া বাবার কােছ কেরেছা,
তােক পূরণ করেত হেব ।
*বরদানঃ-* িনজ ভাগ� আর ভাগ� িবধাতার �ণগান করেত থাকা সদা �স�িচ� ভব

সকল �া�ণ বা�ােদর জ� �থেকই ম�ুট, িসংহাসন, িতলক জ� িস� অিধকার �েপ �া� হয়। সুতরাং
এই ভােগ�র ঝলমেল উ�ল ন��েক �দেখ িনজ ভাগ� আর ভাগ� িবধাতার �ণগান গাইেত থােকা তেব
�ণ স�� হেয় যােব। িনেজর দবু�লতার �ণগান ক'�রা না । ভােগ�র �ণগান গাইেত থােকা, �ে�র ঊে��
থােকা, তেব সদা �স�িচ� থাকার বরদান �া� হেব। তখন অন�েদরেকও সহেজই �স� করেত পারেব।

*��াগানঃ-* একনামী আর ইেকানিমর সােথ চলাই হল �া�ণ জীবেনর সফলতার আধার ।
 


