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“మధుర���న �ిల�ల� - ��ాల బ����  కల�ా���ా అ� ��ద�-��ద��ా�� అ���ా య�లను �సు��� అ���ాత�ల క���ణం �ేయం��. �ా�� నుం��
�ళ��  �దల�ౖన� �సు��� ��ల� ప�ద����లను ఏ�ా�ట� �ేయం��”

ప�శ�:- ఇప��డ� �క� క���న ఏ స�ృ�� స�రణ �ేసుక�ంట� ఉంట� ఎప��డూ దుః�త�ల��ా అవ�ర�?
జ�ాబ�:- ఇప��డ� స�ృ� క���ం�� - ��మ� ప���ల�ౖన �ా�ల��ా ఉం�ే�ారమ�, త�ా�త ��ద�ా���ా

అయ��మ�. ఇప��డ� మ�� బ�బ� మమ��� �ా�ల��ా �ేసు� ���ర�. బ�బ� ఇప��డ� మ�క� �త�ం
�శ�మంతట� సమ����ా�� ���ిసు� ���ర�. ��మ� ప�పంచ చ��త�-భ�����లను గ���ం�
�ెల�సుక����మ�. ఈ స�ృత�లను స���ంచుక�ంట� ఉన�ట���ే ఎప��డూ స�య���
దుః�త�ల��ా ���ంచర�, స�� సం��షం�ా ఉంట�ర�.

��తమ�:- నయన ��నులక� ���� చూ�ించు ప�భ�..... (నయ� ��� �� �ా� ��ఖ��� ప�భ�.....)

ఓం�ాం�. మధు�ా�-మధుర���న, ��ల� �ాలం దూర��� త�ా�త క��ిన ఆ��క �ిల�ల� �ాటను ����ర�. తం����
కల�సు��వడమ� మ��య� తం��� నుం�� �ారసత�ం �సు��వడమ� ��ల� సహజమ� �ిల�ల� అర�ం �ేసుక�ంట�ర�.
తం��� నుం�� ఒక� ��కండ�ల� �వను���� �క� �ారసత�ం ల�సు� ంద� అంట� ఉంట�ర�. �వను���� అన�ా సుఖం,
�ాం�, సంపద �దల�ౖన�ాట� �ారసత�మ�. �వను���� మ��య� �వన బంధనమ� అ��� ��ండ� ప��ల�. ఈ
సమయంల� భ��� మ�ర�ం మ��య� �ావణ �ాజ�ం ఉన� �ారణం�ా అందర� �వన బంధనంల� ఉ���ర� �ిల�లక�
�ెల�సు. తం��� వ�� బంధ��ల నుం�� మ�క�� ల��ా �ే�ా� ర�, �ారస����� ఇ�ా� ర�. ��డ�క� జ��ంచ�ా��
త��దండ�� ల�, �త�-సంబం��క�ల� �దల�ౖన�ార� �ారసుడ� జ��ం��డ� ����ా� ర�. ఇల� ���ంచడం ఎంత
సహజ�, అల� అ�� క��� సహజ��. �ిల�లంట�ర� - బ�బ�! కల����తం వల� �ర� వ�� మమ���
కల�సుక����ర�. � నుం�ే �ారస����� �� ం�ే సహజ���న మ�ర�ం ల�ం�ం��. ��త� సృ�ి� రచ�త భగవంత��ేన�
ప�� ఒక����� �ెల�సు. �ార� మన�� భ��ంచడం నుం�� ర���ా� ర�. �న� భ��� �ే���ారమ�, ఈ ��� తం��� ����ా
సహజ జ�� నమ� మ��య� �ాజ��ాల మ�ర�ం ల�ం�ం��. ��మ� �.��.ల ����ా ఇద�ర� తండ�� ల�ంట�ర� అ�
�ెల�సుక����మ� �ిల�ల� తమ అనుభ�ా�� ���ి�ా� ర�. ఇద�ర� తండ�� ల�ంట�ర� �ర� తప� ఇం��వర� ��ట���
�ెప�ల�ర�. � ప�� �షయం అదు�త���న�ే. ఎవ����ే ఇక����� �ెం��న�ా��, �ా���� ��ంట�� స�ృ� వసు� ంద� ఇప��డ�
�క� స�ృ� క���ం��. అ��ే, స�ృ� క���న�ా���� క��� మ�య ఏ�ో ఒక సమయంల� గట���ా �ెంప �ెబ� ���ి
�స�ృ� క���సు� ం��. ఇందుల� �ిల�ల� ��ల� అప�మత�ం�ా ఉం���. తం����� స�ృ���ి�ం��ర�. ప�త�త కంకణ���
క��� బ��ా కట�� ���ా�. ర��బంధన రహస����ట� అ���� క��� ఇప��డ� �క� �ెల�సు. ఈ ప��జ�ను ఎవర�
�ే�ం��ర�. �ామమ� మ�శత�� వ�. తం��� అంట�ర� - ఎప��డూ ప�తం�ా అవ�ను అ� ��క� ప��జ� �ేయం��
మ��య� నను� స�ృ� �ేసూ� ఉన�ట���ే అర�కల�ం�క� �ా�ాల� �ా��� � సమ�ప������ ���. తం��� �ా�రంట�
ఇ�ా� ర�. తం��� �ా�రంట� ఇసు� ���ర� అంట� ఈ �షయం స���న�ే క�� అ� �ిల�ల� అర�ం �ేసుక�ంట�ర� క���. కం�ా�
క��� ఏమ� �ా�రంట� ఇ�ా� ర�, ��ను �ాత ఆభరణ��� ��త����ా �ే�ా� న� �ె�ా� ర�. అత� ప�� అ��. అ���ల�
��యడం�� అ�� తప�క�ం�� స�చ����న బం�ారం�ా అవ�త�ం��. అల� ఆత�ల� క��� మ��న�ం �ేర�క�ంద� తం���
అర�ం �ే��ా� ర�. స��, రజ�, త�లల��� ఎల� వ�ా� ర� అ���� అర�ం �ే�ంచడం ��ల� సులభమ�. ���� ల� క���
సహజం�ా అర�ం �ే�ంచగ��� �ధం�ా తయ�ర��ేయబ��� �. య��వ���ట�ల�, �ాల��ల� �దల�ౖన�ాట�ల� క���
అ��క ర�ాల మ��ప�ల� (�త�పట�ల�) ఉంట�� క��! అల��� ఇ� క��� �క� మ��ప�ల వంట��. �ర� ఎవ�������
మం� ����ా అర�ం �ే�ంచగలర�. జ�� న �ాగర�డ�, ప�త�ావను�ౖెన తం����� వ�� ఈ మ��ా� �� �ె�యజ��ా� ర�.
ఇం��వ�ర� ప�త�లను �ావనం�ా �ేయల�ర�. మనుష��ల� నయన ��నుల��ా, దుః�త�ల��ా ఉ���ర�. �దట�
��ండ� య��ాలల� దుఃఖం ఉండద�, అల��� భ��� క��� ఉండద� �ిల�ల�ౖన �క� �ెల�సు. అ�� స�ర�మ�. ��ర� ల� ఈ
సమయంల� ఉన� మనుష��లక� మ��య� ��ర��క� ��ా �న �ాలంల�� మనుష��లక� �ే�� ఉం�� క��! �ా�
ఈ �షయ��� ఇం��వ�ర� అర�ం �ేసు��ర�. ఎ�� ప�జల� జర�గ����. ఎవర� ఎంత �ావ��ార�� �ా ఉంట���,
అంత�ా �ే� �ేవతలక� మం� ఆభరణ�లను ���ా� ర�. ఈ �షయంల� స�యం�ా బ�బ� అనుభవ�� ల�. బ� ంబ��ల�
ల������ాయణ�లమం��రం�క� ట��ీ� ల������ాయణ�ల ��సం వజ�� ల ��ా�� తయ�ర��ే�ం��ర�. బ�బ�క� ఆ



ట��ీ� ��ర� క��� గ�ర�� ం��. మ�ందు �వబ�బ� మం���ా�� తయ�ర��ే�ార�, అప��డ� ���� ��ల� అలంక��ం��ర�.
త�ా�త �ేవతల మం���ాలను తయ�ర��ే�ార�, అప��డ� ల������ాయణ�ల� �దల�ౖన�ా���� క��� ఎ��
ఆభరణ�లను ���ార�. ఆ సమయంల� ఎంత ధనమ�ం�� ఉంట�ం��. మహమ�� గజ� ఎ�� ఒంట�లను �ంప����
�సుక������ర�. ��ర� ల� ఎంత అ�ార���న ధనమ�ం�ే��. ఇప��డ� �ర�య��ర� ����ా అర�ం �ేసుక�ంట�ర�. మన
��ర� ఎల� ఉం�ే��. మన ��ర� ల� క�బ�ర ఖజ��� ఉం�ే��. వజ� ��ౖఢూ�ా�ల�� క���న మం���ాలను
తయ�ర��ే���ార�. ఇప��డ� ఆ వసు� వ�ల�� ల�వ�. అ��ంట�� �ోచు��� ������ య�ర�. ఇప��డ� ఎల�ంట� ప���ి��
ఏర���ం��.

��� ప���ల�ౖన �ా�ల��ా ఉం�ే�ార�, త�ా�త ��� 84 జన�ల� �సు��� ప�����ా ��ద�ా���ా అయ��ర�. ఇట�వంట�
�షయ�లను ప�ే-ప�ే స���ంచుక�ంట� ఉం���. అప����క �ర� ఎప��డూ తమను ��మ� దుః�త�ల��ా
���ంచర�. ��మ� బ�బ� నుం�� ఏం �సుక�ంట����మ� అ� మనసుల� స���ంచుక�ంట� ఉంట�ర�. తం��� వ��
మనక� �త�ం �శ�మంతట� సమ����ా�� ���ి�ా� ర�. ఈ ప�పంచ చ��త�-భ�����లను గ���ం� ఎవ����� �ె�యదు.
�దట ఒ�� ధర�మ�, ఒ�� �ాజ�మ�, ఒ�� మతమ�, ఒ�� ��ష ఉం�ేవ� �క� �ెల�సు. అందర� సుఖం�ా
ఉం�ే�ార�. ఆ త�ా�త �ర� పరస�రంల� ��ట�� డ���వడం-��డవపడడం �దల���ట�� ర� మ��య� ��ర�
మ�క�ల�-మ�క�ల��ా అ��� వడం �దల��ం��. ఇంతక�మ�ందు ఇల� ఉం�ే�� �ాదు. అక�డ ఏ రక���న
దుఃఖమ� ఉం�ే�� �ాదు. అ����గ�ం �క� ��మ ర��ాల� ఉం�ే� �ావ�. ��� ���� స�ర�మ�. ఇప��డ� �క�
స�యం �క� స�ృ� క���ం��. తప�క�ం�� కల�-కల�మ� మనక� �స�ృ� కల�గ�త�ం��, త�ా�త స�ృ�ల���
వసు� ం��. మ�ందు ఒ�� ఒక �� ర�ాట� జ����ం��, అ�ే�టంట� రచ�తమ��య� రచనలను మ����� య�ర�. ఇప��డ�
�క� ఆ��మ���ం��ల గ���ం� �ెల�సు. సత�య�గంల� క��� ఈ జ�� నమ�ండదు అన�ప��డ� అ�� పరంపర�ా ఎల�
నడ�సు� ం��. ఆ సమయంల� �ా�ల� మ�ఖు�ల��ా ఉం�ే�ార�. ఋష�ల�, మ�నుల� ఉం�ే�ార� �ాదు. �ార� ���పరం
నుం�� వ�ా� ర�. ఋష�ల�, మ�నుల� �దల�ౖన�ా���� ఆ�ర �ా�య�ల� క��� �ా�ల నుం�ే ల��ా� �. �ా���
�ా�ల� చూసుక�ంట�ర� ఎందుకంట� ఎం�ౖె�� స���సం �ేసు� ���ర� క��. ��ా �న ��ర� �క� ��ా �న �ాజ�గం
అ� అంట� ఉంట�ర�. ��ా �న ఋష�ల�, మ�నుల� అ� అనర�. �ార� ���పరంల��� వ�ా� ర�. �ార� �ా�ల ఆ��రం��ౖ
నడ��ా� ర�. మ�క� రచ�త మ��య� రచనల గ���ం� �ె�యద� అంట�ర�. ఇ�� స�యం�ా �ా�లక� క���
�ె�యద� తం��� అంట�ర�. ఈ ప�పంచంల� ఎవ����� ఈ జ�� నం గ���ం� �ె�యదు. ఇప��డ� �ిల�ల�ౖన �ర�
�ె���ౖన�ా���ా అయ��ర�. ఎవ����ే ల������ాయణ�లమం���ాలను తయ�ర��ే�ా� ��, �ా���� �ర� ఇల� �ాయవచు� -
ఇ�� ల�ల ర��ాయల� ఖర�� �ే�ి మం���ాలను ����ం��ర� �ా� ��� ��త కథ గ���ం� �క� �ెల��ా? �ర�
�ాజ���� ఎల� �� ం��ర�, త�ా�త ఎక����� ������ య�ర�, ఇప��డ� ఎక�డ����ర�, ��మ� �క� అ�� రహ�ా�లను
�ెల�పగలమ� �ా���� �ర� ��ా యవచు�. �ిల�ల�ౖన �ర� ప�� ఒక��� ��త కథ గ���ం� �ెల�సుక����ర� కనుక
ఎందుక� ��ా యక�డదు. మ�క� సమయ���� ఒ���క��� ��త కథ గ���ం� �ె�యజ��ా� మ�. ఇల� �వ��
మం���ాలను తయ�ర��ే���ా���� క��� �ర� ��ా యవచు�. బ��ర� ల� �వ�� మం��రం ఎంత ��ద���. అక�డ క���
ట��ీ�ల� ఉంట�ర�. ��ద�-��ద��ా���� అర�ం �ే�ం�ేందుక� ప�య��ం���. ��ద� వ�క�� ల� అర�ం �ేసుక�ంట� �ా�� ����ా
వ�ే� శబ�ం బ��ా �ా��ిసు� ం��. ��ద�ార� ��ంట�� �ంట�ర�. ��ద��ా�� స�యం �సు���ా�. అ���ా య�ల� క���
��ద��ా�� �ేత ��ా �ం��� ఎందుకంట� �ా�� మ�ట క��� స�యం �ేసు� ం��. �జ���� �ార� ఎంత శబ�� ��
�ా��ింపజ�య�ల�, అంత �ేయడం ల�దు. �ర� ����ి�ెంట�క� క��� అర�ం �ే��ా� ర�. ��ల� బ�గ�ం�� అ� క���
అంట�ర�. �� ��స��, గవర�� �దల�ౖన�ార� ��ా రం��త�వం �ే�ినప��డ� - ఈ �.��.ల� ఈశ�ర����
కల�సుక���ందుక� ��ల� మం� సహజ���న మ��ా� �� �ె�యజ�సు� ���ర� ��ా �ా� ర�. �ా� ఈశ�ర�డ� ఎవర� అ����
ఏ� అర�ం �ేసు��ర�. ��వలం ఆ సమయంల�, ఇ�� ��ల� మం�మ�ర�మ�, �ాం� �� ంద����� ఇ�� మం�మ�ర�మ�
అంట�ర�. �ా� స�యం అర�ం �ేసు��ర�.

బ�బ� ��ద�-��ద��ా���� అర�ం �ే�ంచమ� క��� �ె�ా� ర�. ��ద�-��ద� వ�క�� ల నుం�� ప��ి��� �ాం�న ��ద�-��ద� �ళ��
�సు��ం��. ��మ� మనుష��లంద�� క���ణం ��సం ఈ ప�ద����� స�� ��సం ��ట�� లనుక�ంట����మ� �ా����
�ెప�ం��. ��వలం అడ������ �ేయవల�ి ఉంట�ం��. ఈ �ధం�ా 50-100 �ళ�� �సు���ా�. ��ర� అ��ే ��ల� ��ద���
క��. ఒ���క� పట�ణంల� 10-12 �ళ�� �సు��ం��. ఇ�� �ళ�ల� ప�దర��ల� జర�గ�త�����,
�ెల�సు���ాలనుక��� �ార� వ�� �ెల�సు��ం�� అ� ప��కలల� మ����ం���. అప��డ� ఎంతమం�� క���ణం



జర�గ�త�ం��. �ిల�ల� ��ల� ��ాల బ���� కల�ా���ా అ�ా��. �ిల�ల� ��వ �ేయ�� క��. ప�ద����లను ��ల� జ�ర��ా
�ేయం�� అ� తం��� �ిల� లంద���� �ె�ా� ర�. బ�బ� ఏ�ా�ట�� �ే�సు� ���ర�. �ిల�ల� ప�యత�ం �ేయ��. ఇవ�� అర�ం
�ేసు���ా��న �షయ�ల�. భగవంత�డ� వ�� ప�జ��ిత బ��� ����ా ప�జల� అ�� రచనను ర��ా� ర� కనుక
తప�క�ం�� ఎంతమం�� బ�� హ�ణ�లను ర�ం� ఉంట�ర�. ఇప��డ� మ�� ర�సు� ���ర�. ఎంతమం��
బ�� హ�ణ-బ�� హ�ణ�ల� ఉ���ర�. బ�బ� ఈ బ�� హ�ణ ధ�ా��� సంగమంల� ర��ా� ర�. �ర� ��ా ���క� �ా చూసు� ���ర�
మ��య� అర�ం �ేసుక�ంట����ర�. ఈ �షయ�ల� ఏ �ా�ా� � లల�నూ ల�వ�. ప�త ప�పంచం �ావనం�ా అ�ా���
ఉన�ప���ే బ�బ� వ�ా� ర� �ిల�ల�ౖన �ర� అర�ం �ేసుక����ర�. పరమ�త� ప�జ��ిత బ��� ����ా�� రచనను
ర��ా� ర� క��� �క� �ెల�సు. �ా� ఎప��డ� ర��ా� ర� అ���� అర�ం �ేసు��ర�. ఏ�ో ��త� రచనను ర�సూ�
ఉండవచ�� �ార� ����ా� ర�. బ��� గ���ం�, �ార� సూ��వతనంల� ఉంట�రన�ట�� �ా ����ా� ర�. ప�జ��ిత బ���
అ��ే ఇక�డ ఉ���ర� ఇప��డ� �ర� అర�ం �ేసుక����ర�. �ర� సూ��వతనంల��� ����� ర�. ప�త�ం�ా అ�,
ఫ���ా� ల��ా అ��� ��ర�. �ా������ాల� �� ందు��ర�. అక�డ మ�� నడ�సు� ంద� �ిల�ల� వ�� ���ి�ా� ర�. అ��
మ�� ప�పంచమ�, �ర� మ�� బ��� �� ను (�ి�మ�) క��� చూ�ి ఉ���ర�. ఇప��డ� �ర� ��ా ���క� �ా అ��
�షయ�లను �ెల�సుక����ర�. మ�లవతనమ� ��ౖల��� ప�పంచమ�, అక�డ ఆత�ల� �వ�ి�ా� �. సూ��వతనంల�
సూ�� శ���ాల� క��� ఉంట�� కనుక తప�క�ం�� అక�డ ఏ�ో ఒక ��ష క��� ఉంట�ం��. ఆత�ల�ౖన మన �ా� నం
�ాం���మమ� �ిల�ల�ౖన � బ����ల� ఉం��. త�ా�త సూ��వతనం ఉంట�ం��. అక�డ బ���-�ష�� -శంకర�ల�ంట�ర�.
ఇ�� క�య�గం మ��య� సత�య�గం �క� సంగమమ�. ఇక����� తం��� వ�ా� ర�, ఇక�డ నుం�� బ�� హ�ణ�ల�ౖన
�ర� ����� ర�. ప�ట���ల�� మ��య� అత��ా��ల�� ఉంట�� క��! ఇక�డ ���వ�ర� � తండ�� ల�. �ిల�లను ప��ా�ల��ా
తయ�ర��ే��ందుక� బ�� ����ల�, ఇర�వ�ర� శ���ా� ర�. �ా���� ఆ� అల�� � అ� మ��ి� ంల� క��� అంట�ర�.
క�ా�ల� ఒక ప�ా� ఉం�ే�ార� - అతను ఎదుర��ా �లబ�ే�ార� - బ�బ�ను చూసూ� -చూసూ� ���ంద ప���� ���ార�.
అత��� అ�����ే, ��ను ఖు�� ప�ల��టల��� �����ను, ఖు�� ��క� ప�ష�����ర� అ� �ె����ార�. అత���
జ�� న����ే ల�దు. ప�ల��ట అ� �ే�నంట�ర� అ���� ఇప��డ� �ర� అర�ం �ేసుక����ర�. ఇ�� మ�ళ� అడ�మ��య�
అ�� ప�ల��ట. సత�య�గమంట� ఏ�ట�, క�య�గమంట� ఏ�ట�, ఈ రహ�ా�ల�� � బ����ల� ఉ����. �క�
��ల� సం��షం కల�ా�. చక�మం�� � బ����ల� ఉం��. ��� ��ా� రం ��ల� ఉం��. �బ����ల� ఎంత క�� ప� ం�ా క�����
ఉం��. �ిల�ల�ౖన �ర� రచ�త అ�న తం��� ����ా రచ�త మ��య� రచనల గ���ం� �ెల�సుక����ర�. బ���ను
రచ�త అ� అనర�. రచ�త ఒక���, బ��రమ� క��� ఆ ఒక����ే. �ట��దట� రచన బ�����, ఆ త�ా�త
కృష�� ���. బ��� అ��ే ఉ���ర�, బ�� హ�ణ�ల� క��� తప�క�ం�� �ా�ా�. �ాండవ�లను బ�� హ�ణ�ల��ా
���ంచర�. బ��� ����ా బ�� హ�ణ�ల� �ా�ా�. ఇ�� ఆ��క యజ�మ�, ���� ఆ�����క జ�� నమ� అంట�ర�. ఆత�క�
ఆ తం����� జ�� ���� ఇ�ా� ర�. మన�� మనుష��ల� చ���ంచడం ల�ద� �క� �ెల�సు. ఆత�లంద��� తం���
చ����ా� ర�. బ��� ����ా �ా� పన అ� అంట�ర� క���. కృష�� � ����ా �ా� పన అ� అనర�. అల� జరగదు క���.
బ��� ����ా ఎవర� �ా� పన �ే��ా� ర�? కృష�� డ� �ే��ా� �ా? �ాదు. పరమ�ిత పరమ�త� �ే��ా� ర�. �ష�� వ�
����ా �ాలన జర�గ�త�ం��. బ��� మ��య� �ష�� వ�లక� ఎంత �ాత� ఉం��. బ��� మ�ఖ వం�ావ� అ�న�ా��
త�ా�త ���� �ష�� ప���ల�� �ేవతల��ా అవ���ర�. బ��� నుం�� �ష�� వ��ా, �ష�� వ� నుం�� బ����ా అవ���ర�. ఈ
�షయం క��� �ిల�లక� అర�ం �ే�ం��ర� - బ��� నుం�� �ష�� వ��ా అవ������ ఒక� ��కండ� పడ�త�ం��, �ష�� వ�
నుం�� బ����ా అవ������ 84 జన�ల� పడ���. ఇ� ఎంత అదు�త���న �షయ�ల�. ఎవ�ర� అర�ం �ేసు��ల�ర�.
ఇ� అనంత���న �షయ�ల�. అనంత���న తం��� నుం�� అనంత���న చదువ�ను చదువ����, అనంత���న �ాజ����
�సు���ా�. సృ�ి� చ��ా �� �ెల�సు���ా�. ఆత��� శ��రం ����ా �ెల�సుక�ంట�ం��. అం�ే�ా�, ఆత� ����ా శ��రం
జ�� నం �సుక�ంట�ంద� �ాదు. ఆత� జ�� నం �సుక�ంట�ం��. �క� ఎంత సం��షం ఉం��. ఈ ఆంత��క గ�ప����న
సం��షమ�ం���. చదువ� �క� సం�ా��ాల� ఆత�ల��� ఉంట��. దుఃఖం క��� ఆత��� కల�గ�త�ం��. ��
ఆత�ను దుః�తం�ా �ేయకం�� అ� అంట�ర�. �ిల�లక� ఇప��డ� ఎంతట� ప��ాశం ల�సు� ం��. �క�
సం��షమ�ంట�ం��. �ాగర�� ����ా ������ అ� ��ఘ�ల�� క��ి వ�ా� �� క����ిం���. పరస�రంల� కల�సు���
ప�ద����ల� �దల�ౖన� తయ�ర��ేయడంల� స�యం �ేయం��, అ�ర�� ఉం���. ��వ, ��వ మ��య� ��వ. అ���.

మధు�ా� మధుర���న ఆ��క �ిల�లక� మ�త-�ిత, బ�� ����ల �ి�యస�ృత�ల� మ��య� గ�� మ����ం�. ఆ��క
�ిల�లక� ఆ��క తం��� నమ��� .



��రణ ��రక� మ�ఖ� �ారమ�:-

1. తం��� ����ా ల�ం�న జ�� ���� స���సూ� అ�ార���న సం��షంల� ఉం���. ��ాల బ���� కల�ా���ా అ� ��ల�
జ�ర��ా ��వ �ేయ��.

2. తం��� ����ా ల�ం�న స�ృత�లను �స�ృ� �ా�వ�క�డదు. ప�త�ం�ా ఉంట�మ� తం����� �ే�ిన ప��జ�ను
ప�����ా �ర����ం���.
వర��నమ�:- తమ ���ా��� మ��య� ��గ� ���త గ�ణ�లను �ానం �ే�� స�� ప�సన��త�  భవ

�త�ం బ�� హ�ణ �ిల�లంద���� జన����� ����టం, �ిం�సనం మ��య� �లకం జన� �ిద� అ���ారం
ర�పంల� ��ా �ి��ా� �. కనుక ప��ా�ం�ే ఈ ��గ�ప� �ి��రను చూసూ� తమ ��గ�ం మ��య� ��గ�
���త గ�ణ�లను �ానం �ేసూ� ఉండం��, అప��డ� గ�ణ సంపను�ల��ా అ��� ��ర�. తమ
బల��నతల గ�ణ�లను �ానం �ేయకం��, ��గ�ప� గ�ణ�ానం �ేసూ� ఉండం��, ప�శ�లక� దూరం�ా
ఉండం��. అప��డ� స�� ప�సన��త�� ల��ా ఉం�ే వర��నం ��ా �ి�సు� ం��. ఆ��ౖ ఇతర�లను క���
సహజం�ా�� ప�సన�ం �ేయగలర�.

��� గ�:- ఏక��� మ��య� ఎ�ాన��� నడ�చు��వడ�� బ�� హ�ణ ��తంల� సఫలతక� ఆ��రమ�.

 


