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"ਿਤੰਨ ਤਰ�� ਦੇ ਸਨ� ਹ ਅਤੇ ਿਦਲ ਦੇ ਸਨ� ਹੀ ਬੱਿਚਆਂ ਦੀਆ ਿਵ�ੇ�ਤਾਵ�"

ਅੱਜ ਬਾਪਦਾਦਾ ਆਪਣੇ ਸਨ� ਹੀ, ਸਿਹਯੋਗੀ ਅਤੇ �ਕਤੀ�ਾਲੀ - ਅਿਜਹੀਆਂ ਿਤੰਨ� ਿਵ�ੇ�ਤਾਵ� ਨਾਲ ਸੰਪੰਨ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਵੇਖ ਰਹੇ

ਹਨ। ਇਹ ਿਤੰਨ� ਿਵ�ੇ�ਤਾਵ� ਿਜਨ� � ਿਵੱਚ ਸਮਾਨ ਹਨ, ਉਹ ਹੀ ਿਵ�ੇ� ਆਤਮਾਵ� ਿਵੱਚ ‘ਨੰਬਰਵਨ ਆਤਮਾ’ ਹੈ। ਸਨ� ਹੀ ਵੀ ਹੋ
ਅਤੇ ਸਦਾ ਹਰ ਕੰਮ ਿਵੱਚ ਸਿਹਯੋਗੀ ਵੀ ਹੋ, ਨਾਲ - ਨਾਲ �ਕਤੀ�ਾਲੀ ਵੀ ਹੋ। ਸਨ� ਹੀ ਤ� ਸਾਰੇ ਹਨ ਪਰ ਸਨ� ਹ ਿਵੱਚ ਇੱਕ ਹੈ

ਿਦਲ ਦਾ ਸਨ� ਹ, ਦੂਸਰਾ ਹੈ ਸਮ� ਪ�ਮਾਣ ਮਤਲਬ ਦਾ ਸਨ� ਹ ਅਤੇ ਤੀਜਾ ਹੈ ਮਜ਼ਬੂਰੀ ਦੇ ਸਮ� ਦਾ ਸਨ� ਹ। ਜੋ ਿਦਲ ਦਾ ਸਨ� ਹੀ ਹੈ

ਉਸ ਦੀ ਿਵ�ੇ�ਤਾ ਇਹ ਹੋਵੇਗੀ - ਉਹ ਸਾਰੇ ਸੰਬੰਧ ਅਤੇ ਸਰਵ ਪ�ਾਪਤੀ ਸਦਾ, ਸਿਹਜ, ਆਪੇ ਅਨੁਭਵ ਕਰਨਗੇ। ਇੱਕ ਸੰਬੰਧ ਦੀ

ਅਨੁਭੂਤੀ ਿਵੱਚ ਵੀ ਕਮੀ ਨਹ�। ਿਜਵ� ਸਮ� ਉਵ� ਸੰਬੰਧ ਦੇ ਸਨ� ਹ ਦੇ ਵੱਖ - ਵੱਖ ਅਨੁਭਵ ਕਰਨ ਵਾਲੇ, ਸਮ� ਨੰੂ ਜਾਨਣ ਵਾਲੇ ਅਤੇ

ਸਮ� ਪ�ਮਾਣ ਸੰਬੰਧ ਨੰੂ ਵੀ ਜਾਨਣ ਵਾਲੇ ਹੋਣਗੇ।

ਜੇਕਰ ਬਾਪ ਜਦ� ਿਸੱਿਖਅਕ ਦੇ ਰੁਪ ਿਵੱਚ ਸ�ੇ�ਠ ਪੜ�ਾਈ ਪੜ�ਾ ਰਹੇ ਹਨ , ਅਿਜਹੇ ਸਮ� ‘ਿਸੱਿਖਅਕ’ ਦੇ ਸਬੰਧ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਨਾ

ਕਰ, ‘ਸਖਾ’ ਰੂਪ ਦੀ ਅਨੁਭੂਤੀ ਿਵੱਚ, ਿਮਲਣ ਮਨਾਉਣ ਜ� ਰੂਹ ਿਰਹਾਨ ਕਰਨ ਿਵੱਚ ਲਗ ਜਾਣ ਤ� ਪੜ�ਾਈ ਦੇ ਵੱਲ ਅਟ��ਨ ਨਹ�

ਹੋਵੇਗਾ। ਪੜ�ਾਈ ਦੇ ਵਕਤ ਜੇਕਰ ਕੋਈ ਕਹੇ ਿਕ ਮ� ਆਵਾਜ਼ ਤ� ਪਰੇ ਸਿਥਤੀ ਿਵੱਚ ਬਹੁਤ �ਕਤੀ�ਾਲੀ ਅਨੁਭਵ ਕਰ ਿਰਹਾ ਹ�, ਤ�
ਪੜ�ਾਈ ਦੇ ਸਮ� ਇਹ ਕੀ ਇਹ ਰਾਈਟ ਹੈ? ਿਕ�ਿਕ ਜਦ� ਬਾਪ ਿਸੱਿਖਅਕ ਦੇ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਪੜ�ਾਈ ਦਵਾਰਾ ਸ�ੇ�ਠ ਪਦਵੀ ਦੀ ਪ�ਾਪਤੀ

ਕਰਾਉਣ ਆ�ਦੇ ਹਨ ਤ� ਉਸ ਵਕਤ ਟੀਚਰ ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ ਗੋਡਲੀ ਸਟੂਡ�ਟ ਲਾਇਫ ਹੀ ਅਸਲ ਹੈ ਇਸ ਨੰੂ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ ਸਮ� ਦੀ

ਪਿਹਚਾਨ ਪ�ਮਾਣ ਸਬੰਧ ਦੀ ਪਿਹਚਾਨ ਅਤੇ ਸਬੰਧ ਪ�ਮਾਣ ਸਨ� ਹ ਦੇ ਪ�ਾਪਤੀ ਦੀ ਅਨੁਭੂਤੀ। ਇਹ ਹੀ ਬੱੁਧੀ ਨੰੂ ਐ�ਸਰਸਾਈਜ਼

ਕਰਵਾਓ, ਜੋ ਿਜਵ� ਚਾਹੇ, ਿਜਸ ਸਮ� ਚਾਹੇ ਉਵ� ਸਵਰੂਪ ਅਤੇ ਸਿਥਤੀ ਿਵੱਚ ਸਿਥਤ ਹੋ ਸਕੇ।

ਿਜਵ� ਕੋਈ �ਰੀਰ ਿਵੱਚ ਭਾਰੀ ਹੈ, ਬੋਝ ਹੈ ਤੇ ਆਪਣੇ �ਰੀਰ ਨੰੂ ਸਿਹਜ ਿਜਵ� ਚਾਹੇ ਉਵ� ਮੋਲਡ ਨਹ� ਕਰ ਸਕਣਗੇ। ਇਵ� ਹੀ ਜੇਕਰ

ਮੋਟੀ ਬੱੁਧੀ ਹੈ ਮਤਲਬ ਿਕਸੇ ਨਾ ਿਕਸੇ ਤਰ�� ਦਾ ਿਵਅਰਥ ਬੋਝ ਜ� ਿਵਅਰਥ ਿਕੱਚੜਾ ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਭਿਰਆ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਕੋਈ ਨਾ

ਕੋਈ ਅ�ੱੁਧੀ ਹੈ ਤ� ਅਿਜਹੀ ਬੱੁਧੀ ਵਾਲਾ ਿਜਸ ਸਮ� ਚਾਹੇ, ਉਵ� ਬੱੁਧੀ ਨੰੂ ਮੋਲਡ ਨਹ� ਕਰ ਸਕੇਗਾ ਇਸ ਲਈ ਬਹੁਤ ਸਵੱਛ, ਮਹੀਨ
ਮਤਲਬ ਅਿਤ ਸੂ��ਮ - ਬੱੁਧੀ, ਿਦਵਯ ਬੱੁਧੀ, ਬੇਹੱਦ ਦੀ ਬੱੁਧੀ, ਿਵ�ਾਲ ਬੱੁਧੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਅਿਜਹੀ ਬੱੁਧੀ ਵਾਲੇ ਹੀ ਸਰਵ ਸੰਬੰਧ

ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਿਜਸ ਸਮ�, ਿਜਵ� ਸੰਬੰਧ ਉਵ� ਆਪਣੇ ਸਵਰੂਪ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਕਰ ਸਕਣਗੇ। ਤ� ਸਨ� ਹੀ ਸਾਰੇ ਹਨ ਪਰ ਸਰਵ ਦਾ ਸਨ� ਹ

ਸਮ� ਪ�ਮਾਣ ਅਨੁਭਵ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਸਦਾ ਹੀ ਇਸੇ ਅਨੁਭਵ ਿਵੱਚ ਇੰਨ� ਿਬਜ਼ੀ ਰਿਹੰਦੇ, ਹਰ ਸੰਬੰਧ ਦੇ ਵੱਖ - ਵੱਖ ਪ�ਾਪਤੀਆਂ ਿਵੱਚ

ਇਨ� � ਲਵਲੀਨ ਰਿਹੰਦੇ, ਮਗਨ ਰਿਹੰਦੇ ਜੋ ਿਕਸੇ ਵੀ ਤਰ�� ਦਾ ਿਵਘਨ ਆਪਣੇ ਵੱਲ ਝੁਕਾ ਨਹ� ਸਕਦਾ ਹੈ ਇਸਲਈਆਪੇ ਹੀ ਸਿਹਜ

ਯੋਗੀ ਸਿਥਤੀ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਨੰੂ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ ਨੰਬਰਵਨ ਅਸਲ ਸਨ� ਹੀ ਆਤਮਾ। ਸਨ� ਹ ਦੇ ਕਾਰਨ ਅਿਜਹੀ

ਆਤਮਾ ਨੰੂ ਸਮ� ਤੇ ਬਾਪ ਦਵਾਰਾ ਹਰ ਕੰਮ ਿਵੱਚ ਆਪੇ ਹੀ ਸਿਹਯੋਗ ਦੀ ਪ�ਾਪਤੀ ਹੰੁਦੀ ਰਿਹੰਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਕਾਰਨ ‘ਸਨ� ਹ’ ਅਖੰਡ,
ਅਟਲ, ਅਚਲ, ਅਿਵਨਾ�ੀ ਅਨੁਭਵ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਸਮਝਾ? ਇਹ ਹੈ ਨੰਬਰਵਨ ਸਨ� ਹੀ ਦੀ ਿਵ�ੇ�ਤਾ। ਦੂਜੇ, ਤੀਜ਼ੇ ਦਾ ਵਰਨਣ ਕਰਨ

ਦੀ ਤ� ਲੋੜ ਹੀ ਨਹ� ਿਕ�ਿਕ ਸਭ ਚੰਗੀ ਤਰ�� ਨਾਲ ਜਾਣਦੇ ਹੋ। ਤ� ਬਾਪਦਾਦਾ ਅਿਜਹੇ ਸਨ� ਹੀ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਦੇਖ ਰਹੇ ਸਨ। ਆਿਦ

ਤ� ਹੁਣ ਤੱਕ ਸਨ� ਹ ਇੱਕ ਰਸ ਿਰਹਾ ਹੈ ਜ� ਸਮ� ਪ�ਮਾਣ, ਸਮੱਿਸਆ ਪ�ਮਾਣ ਜ� ਬ�ਾਹਮਣ ਆਤਮਾਵ� ਦੇ ਸੰਪਰਕ ਪ�ਮਾਣ ਬਦਲਦਾ

ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਿਵੱਚ ਵੀ ਫ਼ਰਕ ਪੈ ਜ�ਦਾ ਹੈ ਨਾ।

ਅੱਜ ਸਨ� ਹ ਦਾ ਸੁਣਾਇਆ, ਿਫਰ ਸਿਹਯੋਗ ਅਤੇ �ਕਤੀ�ਾਲੀ, ਿਤੰਨ� ਿਵ�ੇ�ਤਾਵ� ਵਾਲੀ ਆਤਮਾ ਦਾ ਮਹੱਤਵ ਸੁਣਾਵ�ਗੇ। ਿਤੰਨ� ਹੀ

ਜਰੂਰੀ ਹਨ। ਤੁਸ� ਸਾਰੇ ਤ� ਅਿਜਹੇ ਸਨ� ਹੀ ਹੋ ਨਾ? ਪ�ੈਕਿਟਸ ਹੈ ਨਾ? ਜਦ� ਿਜੱਥੇ ਬੱੁਧੀ ਨੰੂ ਸਿਥਤ ਕਰਨਾ ਚਾਹੋ, ਉਵ� ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ
ਨਾ? ਕ�ਟਰੋਿਲੰਗ ਪਾਵਰ ਹੈ ਨਾ? ਰੁਿਲੰਗ ਪਾਵਰ ਉਦ� ਆ�ਦੀ ਹੈ ਜਦ� ਪਿਹਲੇ ਕੰਟਰੋਿਲੰਗ ਪਾਵਰ ਹੋਵੇ। ਹੋਰ ਜੋ ਖੁਦ ਹੀ ਕੰਟਰੋਲ

ਨਹ� ਕਰ ਸਕਦਾ ਉਹ ਰਾਜ ਨੰੂ ਕੀ ਕੰਟਰੋਲ ਕਰੇਗਾ? ਇਸਲਈ ਖੁਦ ਨੰੂ ਕੰਟਰੋਲ ਿਵੱਚ ਚਲਾਉਣ ਦੀ �ਕਤੀ ਦਾ ਅਿਭਆਸ ਹੁਣ ਤ�

ਹੀ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਤ� ਹੀ ਰਾਜ ਅਿਧਕਾਰੀ ਬਣੋਗੇ। ਸਮਝਾ?

ਅੱਜ ਤ� ਿਮਲਣ ਵਾਿਲਆਂ ਦੀ ਕੋਟਾ ਪੂਰਾ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਵੇਖੋ, ਸੰਗਮ ਯੱੁਗ ਤੇ ਿਕੰਨਾ ਵੀ ਸੰਿਖਆ ਦੇ ਬੰਧਨ ਿਵੱਚ ਬੰਨੀਏ ਪਰ ਬੰਨ�

ਸਕਦੇ ਹੋ? ਿਗਣਤੀ ਤ� ਿਜਆਦਾ ਆ ਜ�ਦੇ ਹਨ, ਇਸ ਲਈ ਸਮ� ਨੰੂ, ਸੰਿਖਆ ਨੰੂ ਅਤੇ ਿਜਸ �ਰੀਰ ਦਾ ਆਧਾਰ ਲ�ਦੇ ਹਨ ਉਸ ਨੰੂ

ਵੇਖ ਉਸੇ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਚੱਲਣਾ ਪ�ਦਾ ਹੈ। ਵਤਨ ਿਵੱਚ ਇਹ ਸਭ ਵੇਖਣਾ ਨਹ� ਪ�ਦਾ ਿਕ�ਿਕ ਸੂਖ�ਮ �ਰੀਰ ਦੀ ਗਤੀ ਸਥੂਲ



�ਰੀਰ ਨਾਲ� ਬਹੁਤ ਤੇਜ਼ ਹੈ। ਇੱਕ ਪਾਸੇ ਸਾਕਾਰ �ਰੀਰ ਧਾਰੀ ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ ਫਿਰ�ਤਾ ਸਵਰੂਪ ਦੋਹਾ ਦੇ ਚੱਲਣ ਿਵੱਚ ਿਕਨ� ਫ਼ਰਕ

ਹੋਵੇਗਾ! ਫਿਰ�ਤਾ ਿਕੰਨ� ਸਮ� ਿਵੱਚ ਪਹੰੁਚੇਗਾ ਅਤੇ ਸਾਕਾਰ �ਰੀਰ ਧਾਰੀ ਿਕੰਨ� ਸਮ� ਿਵੱਚ ਪਹੰੁਚੇਗਾ? ਬਹੁਤ ਫ਼ਰਕ ਹੈ। ਬ�ਹਮਾ

ਬਾਪ ਵੀ ਸੂਖ�ਮ �ਰੀਰਧਾਰੀ ਬਣ ਿਕੰਨੀ ਤੀਵਰ ਗਤੀ ਨਾਲ ਚਾਰ� ਪਾਸੇ ਸੇਵਾ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ! ਉਹ ਹੀ ਬ�ਹਮਾ ਸਾਕਾਰ

�ਰੀਰਧਾਰੀ ਰਹੇ ਅਤੇ ਹੁਣ ਸੂਖ�ਮ �ਰੀਰਧਾਰੀ ਬਣ ਅੱਗੇ ਵਧ ਅਤੇ ਵਧਾ ਰਹੇ ਹਨ! ਇਹ ਤ� ਅਨੁਭਵ ਕਰ ਰਹੇ ਹੋ ਨਾ!

ਸੂ��ਮ �ਰੀਰ ਦੀ ਗਤੀ ਇਸ ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਸਭ ਤ� ਤੇਜ਼ ਗਤੀ ਦੇ ਸਾਧਨ� ਨਾਲ� ਤੇਜ਼ ਹੈ। ਇੱਕ ਹੀ ਸੈਿਕੰਡ ਿਵੱਚ ਉਸੇ ਸਮ� ਅਨ� ਕ� ਨੰੂ

ਅਨੁਭਵ ਕਰਵਾ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਜੋ ਸਾਰੇ ਕਿਹਣਗੇ ਅਸ� ਇਸ ਸਮ� ਬਾਪ ਨੰੂ ਵੇਿਖਆ ਜ� ਬਾਪ ਨੰੂ ਿਮਲੇ, ਹਰ ਇੱਕ ਸਮਝੇਗਾ ਿਕ ਮ�

ਰੂਹ - ਰੁਹਾਨ ਕੀਤੀ, ਮ� ਿਮਲਣ ਮਨਾਇਆ, ਮੈਨੰੂ ਮਦਦ ਿਮਲੀ ਿਕ�ਿਕ ਤੇਜ਼ ਗਤੀ ਦੇ ਕਾਰਨ ਇੱਕ ਹੀ ਸਮ� ਤੇ ਹਰ ਇੱਕ ਨੰੂ

ਅਿਜਹਾ ਅਨੁਭਵ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਿਜਵ� ਮ� ਕੀਤਾ। ਤ� ਫ਼ਿਰ�ਤਾ ਜੀਵਨ ਬੰਧਨ ਮੁਕਤ ਜੀਵਨ ਹੈ। ਭਾਵ� ਸੇਵਾ ਦਾ ਬੰਧਨ ਹੈ, ਪਰ ਇੰਨੀ

ਫਾਸਟ ਗਤੀ ਹੈ ਜੋ ਿਜਨ� ਵੀ ਕਰੇ, ਉਨ� ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਵੀ ਸਦਾ ਫ�ੀ ਹੈ। ਿਜਨ� ਹੀ ਿਪਆਰਾ, ਉਨ� � ਹੀ ਿਨਆਰਾ। ਕਰਵਾ�ਦੇ ਸਭ ਤ�

ਹਨ ਪਰ ਕਰਵਾ�ਦੇ ਹੋਏ ਵੀ ਅ�ਰੀਰੀ ਫਿਰ�ਤਾ ਹੋਣ ਦਾ ਕਾਰਨ ਸਦਾ ਹੀ ਸਵਤੰਰਤਾ ਦੀ ਸਿਥਤੀ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਿਕ�ਿਕ

�ਰੀਰ ਅਤੇ ਕਰਮ ਦੇ ਅਧੀਨ ਨਹ� ਹਨ। ਤੁਹਾਨੰੂ ਲੋਕ� ਨੰੂ ਵੀ ਅਨੁਭਵ ਹੈ - ਜਦ� ਫਿਰ�ਤਾ ਸਿਥਤੀ ਿਵੱਚ ਕੋਈ ਕੰਮ ਕਰਦੇ ਹੋ ਤ�

ਬੰਧਨ ਮੁਕਤ ਮਤਲਬ ਹਲਕਾ ਪਨ ਅਨੁਭਵ ਕਰਦੇ ਹੋ ਨਾ। ਅਤੇ ਜੋ ਹੈ ਹੀ ਫਿਰ�ਤਾ; ਲੋਕ ਵੀ ਉਹ, �ਰੀਰ ਵੀ ਉਹ, ਤ� ਕੀ
ਅਨੁਭਵ ਹੰੁਦਾ ਹੋਵੇਗਾ, ਜਾਣ ਸਕਦੇ ਹੋ ਨਾ। ਅੱਛਾ!

ਚਾਰ� ਪਾਸੇ ਦੇ ਸਰਵ ਿਦਲ ਦੇ ਸਨ� ਹੀ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਸਦਾ ਿਦਵਯ, ਿਵ�ਾਲ, ਬੇਹੱਦ ਬੱੁਧੀਵਾਨ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ, ਸਦਾ ਬ�ਹਮਾ ਬਾਪ ਸਮਾਨ
ਫਿਰ�ਤਾ ਸਿਥਤੀ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਕਰ ਤੀਵਰ ਗਤੀ ਨਾਲ ਸੇਵਾ ਿਵੱਚ, ਆਪਣੀ �ਨਤੀ ਿਵੱਚ ਸਫ਼ਲਤਾ ਨੰੂ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨ ਵਾਲੇ, ਸਦਾ
ਸਿਹਯੋਗੀ ਬਣ ਬਾਪ ਦੇ ਸਿਹਯੋਗ ਦਾ ਅਿਧਕਾਰ ਅਨੁਭਵ ਕਰਨ ਵਾਲੇ - ਅਿਜਹੀਆਂ ਿਵ�ੇ� ਆਤਮਾਵ� ਨੰੂ, ਸਮਾਨ ਬਣਾਉਣ

ਵਾਲੀਆਂ ਮਹਾਨ ਆਤਮਾਵ� ਨੰੂ ਬਾਪਦਾਦਾ ਦਾ ਯਾਦਿਪਆਰ ਅਤੇ ਨਮਸਤੇ।

“ਅਿਵਯਕਤ ਬਾਪਦਾਦਾ ਨਾਲ ਪਰਸਨਲ ਮੁਲਾਕਾਤ”

1. ਸਦਾ ਬੇਿਫਕਰ ਬਾਦ�ਾਹ ਹੋ ਨਾ! ਜਦ� ਬਾਪ ਨੰੂ ਿਜ਼ਮੇਵਾਰੀ ਦੇ ਿਦੱਤੀ ਤ� ਿਫ਼ਕਰ ਿਕਸ ਗੱਲ ਦਾ? ਜਦ� ਆਪਣੇ �ਪਰ ਿਜ਼ਮੇਵਾਰੀ

ਰੱਖਦੇ ਹੋ ਤ� ਿਫਰ ਿਫ਼ਕਰ ਹੰੁਦਾ ਹੈ - ਕੀ ਹੋਵੇਗਾ, ਿਕਦ� ਹੋਵੇਗਾ … ਅਤੇ ਜਦ� ਬਾਪ ਦੇ ਹਵਾਲੇ ਕਰ ਿਦੱਤਾ ਤ� ਿਫ਼ਕਰ ਿਕਸਨੰੂ ਹੋਣਾ

ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਬਾਪ ਨੰੂ ਜ� ਤੁਹਾਨੰੂ? ਅਤੇ ਬਾਪ ਤ� ਸਾਗਰ ਹੈ, ਉਸ ਨੰੂ ਿਫ਼ਕਰ ਰਹੇਗੀ ਹੀ ਨਹ�। ਤ� ਬਾਪ ਵੀ ਬੇਿਫ਼ਕਰ ਅਤੇ ਬੱਚੇ ਵੀ

ਬੇਿਫ਼ਕਰ ਹੋ ਗਏ। ਤ� ਜੋ ਵੀ ਕਰਮ ਕਰੋ, ਕਰਮ ਕਰਨ ਤ� ਪਿਹਲਾ ਇਹ ਸੋਚੋ ਿਕ ਮ� ਟ�ਸਟੀ ਹ�। ਟ�ਸਟੀ ਕੰਮ ਬਹੁਤ ਿਪਆਰ ਨਾਲ

ਕਰਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਬੋਝ ਨਹ� ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਟਰੱਸਟੀ ਦਾ ਮਤਲਬ ਹੈ ਸਭ ਕੁਝ ਬਾਪ ਤੇਰਾ। ਤ� ਤੇਰੇ ਿਵੱਚ ਪ�ਾਪਤੀ ਵੀ ਿਜਆਦਾ ਅਤੇ

ਹਲਕੇ ਵੀ ਰਹੋਗੇ, ਕੰਮ ਵੀ ਚੰਗਾ ਹੋਵੇਗਾ ਿਕ�ਿਕ ਿਜਵੇ� ਸਿਮ�ਤੀ ਹੰੁਦੀ ਹੈ, ਉਵ� ਸਿਥਤੀ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਤੇਰਾ ਮਾਨਾ ਬਾਪ ਦੀ ਸਿਮ�ਤੀ।

ਕੋਈ ਿਰਵਾਜੀ ਮਹਾਨ ਆਤਮਾ ਨਹ� ਹੈ, ਬਾਪ ਹੈ! ਤ� ਜਦ� ਟ�ਸਟੀ ਕਿਹ ਿਦੱਤਾ ਤ� ਕੰਮ ਵੀ ਚੰਗਾ ਅਤੇ ਸਿਥਤੀ ਵੀ ਸਦਾ ਬੇਿਫਕਰ।
ਜਦ� ਬਾਪ ਆਫ਼ਰ ਕਰ ਿਰਹਾ ਹੈ ਿਕ ਿਫਕਰ ਦੇ ਦੇਵੋ, ਿਫਰ ਵੀ ਜੇਕਰ ਆਫ਼ਰ ਨਹ� ਮੰਨ� ਤ� ਕੀ ਕਹ�ਗੇ? ਬਾਪ ਦੀ ਆਫ਼ਰ ਹੈ - ਬੋਝ
ਛੱਡੋ। ਤ� ਸਦਾ ਬੇਿਫਕਰ ਰਿਹਣਾ ਅਤੇ ਦੂਿਜਆਂ ਨੰੂ ਸਦਾ ਬੇਿਫਕਰ ਰੱਖਣਾ ਹੈ ਅਤੇ ਦੂਿਜਆਂ ਨੰੂ ਬੇਿਫਕਰ ਬਣਨ ਦੀ ਅਨੁਭਵ ਨਾਲ

ਿਵਧੀ ਦੱਸਣੀ ਹੈ। ਬਹੁਤ ਅ�ੀਰਵਾਦ ਿਮਲੇਗੀ! ਿਕਸੇ ਦਾ ਬੋਝ ਜ� ਿਫਕਰ ਲੈ ਲਵੋ ਤ� ਿਦਲ ਤ� ਦੁਆਵ� ਦੇਣਗੇ। ਤ� ਖੁਦ ਵੀ

ਬੇਿਫਕਰ ਬਾਦ�ਾਹ ਅਤੇ ਦੂਿਜਆਂ ਨੰੂ ਵੀ �ੁਭ ਭਾਵਨਾ ਦੀਆਂ ਦੁਆਵ� ਿਮਲਣਗੀਆਂ। ਤ� ਬਾਦ�ਾਹ ਹੋ, ਅਿਵਨਾ�ੀ ਧਨ ਦੇ

ਬਾਦ�ਾਹ ਹੋ! ਬਾਦ�ਾਹ ਨੰੂ ਕੀ ਪਰਵਾਹ! ਿਵਨਾ�ੀ ਬਾਦ�ਾਹ� ਨੰੂ ਤੇ ਿਚੰਤਾ ਰਿਹੰਦੀ ਹੈ ਪਰ ਇਹ ਅਿਵਨਾ�ੀ ਹੈ। ਅੱਛਾ!

2. ਅਿਵਨਾ�ੀ ਸੁਖ ਅਤੇ ਅਲਪਕਾਲ ਦਾ ਸੁਖ - ਦੋਵ� ਦੇ ਅਨੁਭਵੀ ਹੋ ਨਾ? ਅਲਪਕਾਲ ਦਾ ਸੁਖ - ਸਥੂਲ ਸਾਧਨ� ਦਾ ਸੁਖ ਅਤੇ

ਅਿਵਨਾ�ੀ ਸੁਖ ਹੈ - ਈ�ਵਰੀਏ ਸੁਖ। ਤ� ਸਭ ਤ� ਚੰਗਾ ਸੁਖ ਿਕਹੜਾ ਹੈ? ਈ�ਵਰੀਏ ਸੁਖ ਜਦ� ਿਮਲ ਜ�ਦਾ ਹੈ ਤ� ਿਵਨਾ�ੀ ਸੁਖ

ਖੁਦ ਹੀ ਿਪੱਛੇ - ਿਪੱਛੇ ਆ�ਦਾ ਹੈ। ਿਜਵੇ� ਕੋਈ ਧੱੁਪ ਿਵੱਚ ਚਲਦਾ ਹੈ ਤ� ਉਸ ਦੇ ਿਪੱਛੇ ਪਰਛਾਈ ਆਪੇ ਹੀ ਆ�ਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਜੇਕਰ

ਕੋਈ ਪਰਛਾਈ ਦੇ ਿਪੱਛੇ ਜਾਵੇ ਤ� ਕੁਝ ਨਹ� ਿਮਲੇਗਾ। ਤ� ਜੋ ਈ�ਵਰੀਏ ਸੁਖ ਦੇ ਪਾਸੇ ਜ�ਦਾ ਹੈ, ਉਸਦੇ ਿਪੱਛੇ ਅਲਪਕਾਲ ਦਾ ਸੁਖ

ਖ਼ੁਦ ਹੀ ਪਰਛਾਈ ਦੀ ਤਰ�� ਆ�ਦਾ ਰਹੇਗਾ, ਿਮਹਨਤ ਨਹ� ਕਰਨੀ ਪਵੇਗੀ। ਿਜਵੇ� ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ - ਿਜੱਥੇ ਪ�ਮਾਰਥ ਹੰੁਦਾ ਹੈ, �ਥੇ
ਿਵਵਹਾਰ ਖੁਦ ਿਸੱਧ ਹੋ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਇਵ� ਈ�ਵਰੀਏ ਸੁਖ ਹੈ 'ਪ�ਮਾਰਥ' ਅਤੇ ਿਵਨਾ�ੀ ਸੁਖ ਹੈ 'ਿਵਵਹਾਰ' । ਤ� ਪ�ਮਾਰਥ ਦੇ ਅੱਗੇ

ਿਵਵਹਾਰ ਆਪੇ ਹੀ ਆ�ਦਾ ਹੈ। ਤ� ਸਦਾ ਇਸੇ ਅਨੁਭਵ ਿਵੱਚ ਰਿਹਣਾ ਿਜਸ ਨਾਲ ਦੋਵ� ਿਮਲ ਜਾਣ। ਨਹ� ਤ� ਇੱਕ ਿਮਲੇਗਾ ਅਤੇ

ਉਹ ਵੀ ਿਵਨਾ�ੀ ਹੋਵੇਗਾ। ਕਦੇ ਿਮਲੇਗਾ, ਕਦੇ ਨਹ� ਿਮਲੇਗਾ ਿਕ�ਿਕ ਚੀਜ਼ ਵੀ ਿਵਨਾ�ੀ ਹੈ, ਉਸ ਤ� ਿਮਲੇਗਾ ਹੀ ਕੀ? ਜਦ�
ਈ�ਵਰੀਏ ਸੁਖ ਿਮਲ ਜ�ਦਾ ਹੈ ਤ� ਸਦਾ ਸੁਖੀ ਬਣ ਜ�ਦੇ ਹਨ, ਦੁਖ ਦਾ ਨਾਮ - ਿਨ�ਾਨ ਨਹ� ਰਿਹੰਦਾ। ਈ�ਵਰੀਏ ਸੁਖ ਿਮਿਲਆ
ਮਤਲਬ ਸਭ ਕੁਝ ਿਮਿਲਆ, ਕੋਈ ਅਪ�ਾਪਤੀ ਨਹ� ਰਿਹੰਦੀ। ਅਿਵਨਾ�ੀ ਸੁਖ ਿਵੱਚ ਰਿਹਣ ਵਾਲਾ ਿਵਨਾ�ੀ ਚੀਜ� ਨੰੂ ਿਨਆਰਾ ਹੋਕੇ



ਯੂਜ਼ ਕਰੇਗਾ, ਫਸੇਗਾ ਨਹ�। ਚੰਗਾ!

3. ਸਦਾ ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਕਲਪ ਪਿਹਲ� ਵਾਲੇ ਿਵਜੇਈ ਪ�ਡਵ ਸਮਝਦੇ ਹੋ? ਜਦ� ਵੀ ਪ�ਡਵ� ਦੇ ਯਾਦਗਰ ਿਚੱਤਰ ਵੇਖਦੇ ਹੋ ਤ� ਇਵ�

ਲਗਦਾ ਹੈ ਿਕ ਇਹ ਸਾਡਾ ਯਾਦਗਰ ਹੈ? ਤ� ਪ�ਡਵ ਮਤਲਬ ਸਦਾ ਮਜਬੂਤ ਰਿਹਣ ਵਾਲੇ ਇਸਲਈ, ਪ�ਡਵ� ਦੇ �ਰੀਰ ਲੰਬੇ ਚੋੜੇ

ਿਵਖਾ�ਦੇ ਹਨ। ਪ�ਡਵ� ਦੀ ਿਵਜੇ ਪ�ਿਸੱਧ ਹੈ। ਕੌਰਵ ਅਕ�ੋਨੀ ਹੰੁਦ� ਵੀ ਹਾਰ ਗਏ ਅਤੇ ਪ�ਡਵ 5 ਹੰੁਦ� ਵੀ ਿਜੱਤ ਗਏ। ਿਕ� ਿਵਜੇਈ

ਬਣੇ? ਿਕ�ਿਕ ਪ�ਡਵ� ਦੇ ਨਾਲ ਬਾਪ ਹੈ, ਪ�ਡਵ �ਕਤੀ�ਾਲੀ ਹਨ, ਅਿਧਆਤਿਮਕ �ਕਤੀ ਹੈ ਇਸਲਈ, ਅਕ�ੋਨੀ ਦੀ �ਕਤੀ
ਉਨ� � ਦੇ ਅੱਗੇ ਕੁਝ ਵੀ ਨਹ� ਹੈ। ਅਿਜਹੇ ਹੋ ਨਾ? ਕੋਈ ਵੀ ਸਾਹਮਣੇ ਆਏ, ਮਾਇਆ ਿਕਸ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਆਵੇ, ਤ� ਵੀ ਹਾਰ ਖਾਕੇ ਜਾਵੇ,
ਿਜੱਤ ਨਾ ਸਕੇ, ਇਸਨੰੂ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਿਵਜੇਈ ਪ�ਡਵ। ਮਾਤਾਵ� ਵੀ ਪ�ਡਵ ਸੈਨਾ ਿਵੱਚ ਹੋ ਨਾ। ਜ� ਘਰ ਿਵੱਚ ਰਿਹਣ ਵਾਲੀਆਂ ਹੋ? ਜੋ
ਕਮਜ਼ੋਰ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਉਹ ਘਰ ਿਵੱਚ ਲੁਕਦਾ ਹੈ, ਬਹਾਦੁਰ ਮੈਦਾਨ ਿਵੱਚ ਆ�ਦਾ ਹੈ। ਤ� ਿਕੱਥੇ ਰਿਹੰਦੀਆਂ ਹੋ, ਮੈਦਾਨ ਿਵੱਚ ਜ� ਘਰ

ਿਵੱਚ? ਤ� ਸਦਾ ਇਸ ਨ�ੇ ਿਵੱਚ ਅੱਗੇ ਵੱਧਦੇ ਰਹੋ ਿਕ ਅਸ� ਪ�ਡਵ ਸੈਨਾ ਦੇ ਿਵਜੇਈ ਪ�ਡਵ ਹ�।

4. ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਬੇਹੱਦ ਦੇ ਿਨਿਮਤ ਸੇਵਾਧਾਰੀ ਸਮਝਦੇ ਹੋ? ਬੇਹੱਦ ਦੇ ਸੇਵਾਧਾਰੀ ਮਤਲਬ ਿਕਸੇ ਵੀ ਮ�-ਪਨ ਦੇ ਜ� ਮੇਰੇਪਨ ਦੀ ਹੱਦ

ਿਵੱਚ ਆਉਣ ਵਾਲੇ ਨਹ�। ਬੇਹੱਦ ਿਵੱਚ ਨਾ ਮ� ਹ�, ਨਾ ਮੇਰਾ ਹੈ। ਸਭ ਬਾਪ ਦਾ ਹੈ, ਮ� ਵੀ ਬਾਪ ਦਾ ਤ� ਸੇਵਾ ਵੀ ਬਾਪ ਦੀ। ਇਸਨੰੂ

ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਬੇਹੱਦ ਸੇਵਾ। ਅਿਜਹੇ ਬੇਹੱਦ ਦੇ ਸੇਵਾਧਾਰੀ ਹੋ ਜ� ਹੱਦ ਿਵੱਚ ਆ ਜ�ਦੇ ਹੋ? ਬੇਹੱਦ ਦੇ ਸੇਵਾਧਾਰੀ ਬੇਹੱਦ ਦਾ ਰਾਜ

ਪ�ਾਪਤ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਸਦਾ ਬੇਹੱਦ ਬਾਪ, ਬੇਹੱਦ ਸੇਵਾ ਅਤੇ ਬੇਹੱਦ ਰਾਜ - ਭਾਗ - ਇਹ ਹੀ ਸਿਮ�ਤੀ ਿਵੱਚ ਰੱਖੋ ਤ� ਬੇਹੱਦ ਦੀ ਖੁ�ੀ

ਰਹੇਗੀ। ਹੱਦ ਿਵੱਚ ਖੁ�ੀ ਗਾਇਬ ਹੋ ਜ�ਦੀ ਹੈ, ਬੇਹੱਦ ਿਵੱਚ ਸਦਾ ਖੁ�ੀ ਰਹੇਗੀ। ਅੱਛਾ!

ਿਵਦਾਈ ਦੇ ਸਮ�:- ਹੁਣ ਤ� ਸੇਵਾ ਦੇ ਪਲਾਨ ਬਹੁਤ ਚੰਗੇ ਬਣਾਏ ਹਨ। ਸੇਵਾ ਵੀ ਅਸਲ ਿਵੱਚ ਉਣਤੀ ਦਾ ਸਾਧਨ ਹੈ। ਜੇਕਰ ਸੇਵਾ ਨੰੂ ਸੇਵਾ ਦੀ ਤਰ�� ਕਰੀਏ

ਤ� ਸੇਵਾ ਿਲਫਟ ਿਦੰਦੀ ਹੈ, ਅੱਗੇ ਵਧਾਉਣ ਦੀ। ਿਸ�ਫ ਪਲੇਨ ਬੱੁਧੀ ਬਣਕੇ ਪਲਾਨ ਬਣਾਈਏ, ਜਰਾ ਵੀ ਕੁਝ ਇਧਰ - ਉਧਰ ਦਾ ਿਮਕਸ ਨਾ ਹੋਵੇ। ਜਦ� ਕੋਈ
ਵਧੀਆ ਚੀਜ਼ ਬਣਾ ਕੇ ਰੱਖੋ ਅਤੇ ਇੱਥੇ - �ਥੇ ਦੀ ਹਵਾ ਨਾਲ ਕੁਝ ਿਕਚੜਾ ਪੈ ਜਾਏ ਤ� ਕੀ ਹੋ ਜਾਏਗਾ? ਤ� ਸੰਭਾਲ ਕੇ ਰੱਖਦੇ ਹੋ ਨਾ। ਤ� ਇੱਥੇ - �ਥੇ
ਦਾ ਕੁਝ ਿਮ�ਸ ਨਾ ਹੋ ਜਾਏ। ਅਿਜਹੀ ਸੇਵਾ ਦੇ ਪਲ�ਨ ਚੰਗੇ ਬਣਾ�ਦੇ ਹੋ। ਸੇਵਾ ਿਵੱਚ ਿਮਹਨਤ, ਿਮਹਨਤ ਨਹ� ਲੱਗਦੀ, ਖੁ�ੀ ਹੰੁਦੀ
ਹੈ ਿਕਉਿਕ ਲਗਨ ਨਾਲ ਕਰਦੇ ਹੋ, ਉਮੰਗ - ਉਤਸਾਹ ਵੀ ਚੰਗਾ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ। ਬਾਪਦਾਦਾ ਸੇਵਾ ਦਾ ਉਮੰਗ ਦੇਖ ਕੇ ਵੇ ਖੁ� ਹੰੁਦੇ ਹਨ।

ਿਸਰਫ ਿਮ�ਸ ਨਾ ਹੋਵੇ ਿਜਨ� ਸਮ� ਿਵੱਚ ਸੇਵਾ ਹੋਈ ਹੈ, ਉਸ ਿਵੱਚ 4 ਗੁਣ� ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਪਲੇਨ ਬੱੁਧੀ ਫਾਸਟ ਗਤੀ ਦੀ ਸੇਵਾ ਨੰੂ

ਪ�ਤੱਖ ਿਦਖਾਵੇਗੀ। ਹੁਣ ਤ� ਿਫਰ ਸੋਚਣਾ ਪ�ਦਾ ਹੈ ਨਾ ਿਕ ਇਹ ਕਰੀਏ, ਇਹ ਨਾ ਕਰੀਏ, ਇਹ ਤ� ਨਹ� ਹੋਵੇਗਾ। ਉਹ ਤ� ਨਹ�

ਹੋਵੇਗਾ? ਪਰ ਸਭ ਇੱਕ ਬੱੁਧੀ ਹੋ ਜਾਣ - ਿਜਸਨ� ਕੀਤਾ ਉਹ ਚੰਗਾ, ਜੋ ਕੀਤਾ ਉਹ ਚੰਗਾ। ਇਹ ਪਾਠ ਪੱਕਾ ਹੋ ਜਾਏ ਤ� ਤੀਵਰ ਗਤੀ

ਦੀ ਸੇਵਾ �ੁਰੂ ਹੋ ਜਾਏ। ਉਵ� ਪਿਹਲ� ਤ� ਸੇਵਾ ਦੀ ਗਤੀ ਤੀਵਰ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ, ਵੱਧ ਰਹੀ ਹੈ, ਸਫਲਤਾ ਵੀ ਿਮਲ ਰਹੀ ਹੈ। ਪਰ ਹੁਣ ਦੇ

ਿਹਸਾਬ ਨਾਲ, ਿਵ�ਵ ਦੀਆਂ ਆਤਮਾਵ� ਨੰੂ ਸੰਦੇ� ਦੇਣ ਦੇ ਿਹਸਾਬ ਨਾਲ ਹਾਲੇ ਕੋਨ� ਤੱਕ ਪਹੰੁਚੇ ਹੋ। ਿਕੱਥੇ ਸਾਡੇ ਪੰਜ ਸੌ ਕਰੋੜ

ਆਤਮਾਵ� ਅਤੇ ਿਕੱਥੇ ਸੰਦੇ� ਪਹੰੁਿਚਆ ਹੋਵੇਗਾ ਇੱਕ ਕਰੋ� ਦੋ ਕਰੋ� ਤੱਕ! ਬਾਕੀ ਿਕੰਨ� ਪਏ ਹਨ? ਹ�, ਇਹ ਰਾਜਧਾਨੀ ਦੇ

ਨਜ਼ਦੀਕ ਵਾਲੇ ਪਹੰੁਚ ਗਏ ਹਨ ਪਰ ਚਾਹੀਦੇ ਤ� ਸਭ ਹਨ। ਵਰਸਾ ਤ� ਸਭ ਨੰੂ ਦੇਣਾ ਹੈ ਭਾਵ� ਮੁਕਤੀ ਦਵੋ, ਭਾਵ� ਜੀਵਨ ਮੁਕਤੀ

ਦਵੋ। ਪਰ ਦੇਣਾ ਤਾ ਸਭ ਨੰੂ ਹੈ, ਇੱਕ ਵੀ ਬਾਪ ਦਾ ਬੱਚਾ ਵੰਿਚਤ ਨਾ ਰਿਹ ਜਾਏ। ਿਕਵ� ਵੀ ਬਾਪ ਦੇ ਵਰਸੇ ਦੇ ਅਿਧਕਾਰੀ ਤ� ਬਣਨਾ

ਹੀ ਹੈ, ਭਾਵ� ਿਕਸੇ ਵੀ ਿਵਧੀ ਨਾਲ ਸੰਦੇ� ਸੁਣਨ, ਇਸਦੇ ਲਈ ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ “ਤੀਵਰਗਤੀ”। ਇਹ ਵੀ ਸਮ� ਆ ਿਰਹਾ ਹੈ। ਹੰੁਦੀ

ਜਾਵੇਗੀ।

ਹੁਣ ਹੋਲੀ - ਹੋਲੀ ਸਾਰੇ ਧਰਮ ਵਾਲੇ ਆਪਣੀਆਂ ਗੱਲ� ਿਵੱਚ ਮੋਲਡ ਹੋ ਰਹੇ ਹਨ। ਪਿਹਲੇ ਕੱਟਰ ਰਿਹੰਦੇ ਸਨ, ਹੁਣ ਮੋਲਡ ਹੋ ਰਹੇ
ਹਨ। ਭਾਵ� ਿਕ��ਚਨ ਹਨ, ਭਾਵ� ਮੁਸਿਲਮ ਹਨ ਪਰ ਭਾਰਤ ਦੀ ਿਫ਼ਲਾਸਫ਼ੀ ਨੰੂ ਅੰਦਰ ਤ� ਿਰਗਾ�ਡ ਿਦੰਦੇ ਹਨ ਿਕ�ਿਕ ਭਾਰਤ ਦੀ

ਿਫ਼ਲਾਸਫ਼ੀ ਿਵੱਚ ਸਭ ਤਰ�� ਦੀ ਰਮਨੀਕਤਾ ਹੈ। ਅਿਜਹਾ ਹੋਰ ਧਰਮ� ਿਵੱਚ ਨਹ� ਹੈ। ਕਹਾਣੀਆ ਦੀ ਰੀਤੀ ਨਾਲ, ਡਰਾਮੇ ਦੀ ਰੀਤੀ
ਨਾਲ ਭਾਰਤ ਦੀ ਿਫ਼ਲਾਸਫ਼ੀ ਦਾ ਿਜਸ ਤਰ�� ਨਾਲ ਵਰਨਣ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਉਵ� ਹੋਰ ਧਰਮ� ਿਵੱਚ ਿਕਤੇ ਨਹ� ਹੈ ਇਸਲਈ ਜੋ ਇੱਕਦਮ

ਕੱਟਰ ਰਹੇ ਹਨ, ਉਹ ਵੀ ਅੰਦਰ - ਅੰਦਰ ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਿਕ ਜੇਕਰ ਭਾਰਤ ਦੀ ਿਫਲਾਸਫੀ, ਉਸ ਿਵੱਚ ਵੀ ਆਿਦ - ਸਨਾਨਤ
ਿਫਲਾਸਫੀ ਘੱਟ ਨਹ� ਹੈ। ਉਹ ਿਦਨ ਵੀ ਆ ਜਾਣਗੇ ਜੋ ਸਭ ਕਿਹਣਗੇ ਿਕ ਜੇਕਰ ਿਫ਼ਲਾਸਫ਼ੀ ਹੈ ਤ� ਆਿਦ ਸਨਾਤਨ ਧਰਮ ਦੀ ਹੈ।

ਿਹੰਦੂ �ਬਦ ਨਾਲ ਿਵਗੜਦੇ ਹਨ ਪਰ ਆਿਦ ਸਨਾਤਨ ਧਰਮ ਨੰੂ ਿਰਗਾ�ਡ ਦੇਣਗੇ। ਗੌਡ ਇੱਕ ਹੈ ਤ� ਧਰਮ ਵੀ ਇੱਕ ਹੈ, ਸਾਡੇ
ਸਾਿਰਆਂ ਦਾ ਧਰਮ ਵੀ ਇੱਕ ਹੈ - ਇਹ ਹੋਲੀ - ਹੋਲੀ ਆਤਮਾ ਦੇ ਧਰਮ ਦੇ ਵੱਲ ਆਕਰਿ�ਤ ਹੰੁਦੇ ਜਾਣਗੇ। ਅੱਛਾ!
ਵਰਦਾਨ:- ਮੰਨਨ �ਾਕਤੀ ਦਵਾਰਾ ਵੇਸਟ ਦੇ ਵੇਟ ਨੰੂ ਸਮਾਪਤ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਸਦਾ �ਕਤੀ�ਾਲੀ ਭਵ

ਆਤਮਾ ਤੇ ਵੇਸਟ ਦਾ ਹੀ ਵੇਟ ਹੈ। ਵੇਸਟ ਸੰਕਲਪ, ਵੇਸਟ ਵਾਣੀ, ਵੇਸਟ ਕਰਮ ਇਸ ਨਾਲ ਆਤਮਾ ਭਾਰੀ ਹੋ ਜ�ਦੀ

ਹੈ। ਹੁਣ ਇਸ ਵੇਸਟ ਨੰੂ ਖ਼ਤਮ ਕਰੋ। ਇਸ ਵੇਟ ਨੰੂ ਸਮਾਪਤ ਕਰਨ ਦੇ ਲਈ ਸੇਵਾ ਿਵੱਚ ਿਬਜ਼ੀ ਰਹੋ, ਮੰਨਨ �ਕਤੀ
ਨੰੂ ਵਧਾਓ। ਮੰਨਨ �ਕਤੀ ਨਾਲ ਆਤਮਾ �ਕਤੀ�ਾਲੀ ਬਣ ਜਾਏਗੀ। ਿਜਵ� ਭੋਜ਼ਨ ਹਜਮ ਕਰਨ ਨਾਲ ਖੂਨ ਬਣਦਾ

ਹੈ ਿਫਰ ਉਹ �ਕਤੀ ਦਾ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਇਵ� ਮੰਨਨ ਕਰਨ ਨਾਲ ਆਤਮਾ ਦੀ �ਕਤੀ ਵੱਧਦੀ ਹੈ।



ਸਲੋਗਨ:- ਜੋ ਆਪਣੇ ਸੁਭਾਅ ਨੰੂ ਸਰਲ ਬਣਾ ਲ�ਦੇ ਹਨ ਉਹਨ� ਦਾ ਸਮ� ਿਵਅਰਥ ਨਹ� ਜ�ਦਾ।
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