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“मीठे ब�े - अब इस बेहद क� पुरानी दिुनया का िवनाश होना है, नई दिुनया �ापन हो रही है, इस�लए नई दिुनया म� चलने
के �लए पिव� बनो''

��ः- परमा�ा के बारे म� तुम ब�े कौन सी व�रफुल बात जानते हो जो मनु�ो ंक� समझ से बाहर है?
उ�र:- तुम कहते हो जैसे आ�ा �ोित िब� ुहै, वैसे परमा�ा भी अित सू� �ोित िब� ुहै। यह व�रफुल बात�

मनु�ो ंक� समझ से बाहर ह�। कई ब�े भी इसम� मूँ झ जाते ह�। बाबा कहते ब�े मूँ झो मत। अगर छोटे
�प म� याद नही ंरहती तो बड़े �प म� याद करो। याद ज�र करना है।

गीत:- रात के राही थक मत जाना....

ओम् शा��। �हानी ब�ो ंको �हानी बाप बैठ समझाते ह� इस�लए ब�ो ंको आ�-अ�भमानी हो बैठना है। ऐसा और कोई
जगह समझाया नही ंजाता। कोई भी साधू-स� ऐसे नही ंसमझाते िक आ�-अ�भमानी हो बैठो। यह एक बाप ही समझाते ह�
और िकसको कहने आयेगा नही।ं यह युि� कोई बता नही ंसक� गे। तुम ब�े भी समझते हो हम आ�ा ह�। आ�ा ही एक
शरीर छोड़ दसूरा लेती है। कब बै�र�र, कब डॉ�र बनती है। आ�ा ही अभी पितत बनी है िफर पावन बनेगी। आ�ा म� �ान
धारण होता है। बाप िनराकार �ान का सागर है तो ज�र आकर �ान सुनाय�गे ना। पितत-पावन है तो ज�र आकर पावन
बनाय�गे। वह है सु�ीम परमिपता परमा�ा। म� तु�ारा बाप सु�ीम �ँ, नॉलेजफुल �ँ। मुझे अपना शरीर नही ं है। यह सब
नॉलेज तु�ारी आ�ा धारण करती है तो तुमको आ�-अ�भमानी बनना है। देह-अ�भमान नही ंरखना है और कोई ऐसी जगह
नही ंजहाँ सुनने और सुनाने वाले दोनो ंदेही-अ�भमानी हो।ं बाप तो है ही िनराकार। वह आकर तुमको राजयोग �सखलाते ह�।
बाक� सब मनु� ह� ही देह-अ�भमानी। भल इन ल�ी-नारायण के �लए कह�गे - यह आ�-अ�भमानी थे िफर भी देहभान तो
रहता है ना। यह �ान परमिपता परमा�ा ही आकर देते ह�। आ�ा को धारण करना होता है। आ�ा को ही पितत से पावन
होने क� युि� बताते ह�। अभी सारी दिुनया का डाउन फाल है िफर राइज़ करने आते ह�। यह तुम ब�े जानते हो। डाउन फाल
माना िड���न राइज़ माना क����न। �ापना और िवनाश। �ापना िकसक�? नई दिुनया क�, �ग� क� �ापना और िफर
पुरानी दिुनया हेल, नक�  का िवनाश। िड���न और क����न। क�लयुग है पुरानी दिुनया, इसका िवनाश ज�र चािहए।
िवनाश क� िनशानी - यह महाभारी महाभारत लड़ाई है। महाभारत का वृता� महाभारत शा� म� िदखाते ह�। बाप, ��ा �ारा
�ापना करते ह�। सो तो ज�र नई दिुनया क� कर�गे ना। यह है बेहद का िवनाश और बेहद क� �ापना, बाप ही नया मकान
बनाय�गे - ब�ो ं के �लए। िफर पुराना ज�र खलास कराय�गे। तुम समझते हो - बाबा अब नई दिुनया �ापन कर रहे ह�।
तमो�धान से िफर सतो�धान बनाने के �लए हमको तैयार कर रहे ह�। िवनाश के �लए महाभारत क� लड़ाई मश�र है। कहते ह�
यह वही समय है। वही �ास� आकर आपस म� िमले ह� जो महाभारत के समय थे। इस सीढ़ी म� भी �लखा गया है भारत के
उ�ान और पतन क� अ�तु कहानी। इस लाइन म� क�-क� अ�र भी आना चािहए। शु� से अ� तक मनु� 84 ज� लेते
ह�। यह भी तु�ारी बुि� म� है। मनु�ो ंक� बुि� को तो एकदम गॉडरेज का ताला लगा �आ है। इन बातो ंको मनु� को
जानना है। आ�ाय� यहाँ शरीर धारण करती ह� पाट� बजाने। तो ड�ामा के आिद-म�-अ� के ि�येटर, डायरे�र, मु� ए�स�
आिद को जानना चािहए ना। अभी तुमको ड�ामा के आिद-म�-अ�, � इज़ �, सारे ड�ामा का पता पड़ गया है - शु� से लेकर
अ� तक। बाप �ारा यह नॉलेज सारी िमल रही है। सृि� च� कैसे िफरता है। इनको कहा जाता है �हानी नॉलेज। �ज�ानी
�ान को िफलॉसाफ� कहा जाता है। �ीचुअल नॉलेज, �हानी नॉलेज को �ान कहा जाता है। अब यह सब बात� ब�ो ंक� बुि�
म� िबठाई ह�।

ब�े जानते ह� अब 84 ज�ो ंका नाटक पूरा होता है। अभी हम वािपस जाते ह� पर�ु पितत कोई वािपस जा न सके। नही ंतो
इतने जप तप तीथ� आिद �ो ंकरते। पिव� बनने �लए ही गंगा �ान करने जाते ह�, पर�ु उससे कोई पावन तो बन नही ंसकते
इस�लए वािपस कोई जा नही ंसकते। गपोड़े तो ब�त लगाते ह� िक फलाना पार िनवा�णधाम गया, �ोित �ोत समाया। बाप ने
समझाया है वािपस कोई जाता नही ंहै। सब ए�स� यहाँ ही ह�। अभी नाटक पूरा होता है तो सभी �ेज पर खड़े �ए ह�। अभी
सब यहाँ मौजूद ह�। मनु�ो ंको पता नही ंिक बौ�ी, ि���यन आिद कहाँ ह�। तुम समझते हो जो सब आ�ाय� ऊपर से यहाँ
आई ह� वह सब इस समय तमो�धान ह�। तमो�धान से सतो�धान क� पहले भी बने थे। बाप ही आकर �ापना, िवनाश
कराते ह�। कहते भी ह� यह �ान राजाओ ंका राजा बनाने वाला है। यह बेहद के बाप ने कहा है िक म� तुमको राजाओ ंका राजा
बनाता �ँ। कृ� तो �ापना नही ंकराते। ि�येटर बाप है। बाप ही आकर समझाते ह� िक तुम मुझे बुलाते ही तब हो जबिक
सृि� पितत है। ऐसे नही ं िक म� नई सृि� रचता �ँ। जैसे िदखाते ह� �लय �ई, यह सब रांग है। मनु� बुलाते ही ह� िक हे
पितत-पावन आओ तो ज�र पितत दिुनया म� आय�गे ना। बाप ही आकर कृ�पुरी का सा�ा�ार कराते ह�। िदखाते ह� कृ�
पीपल के प�े पर सागर म� आया .. यह है ठीक बात। नई दिुनया म� फ�� कृ� ही आते ह�। सागर म� नही ंपर�ु गभ� महल म�



पीपल के प�े पर सागर म� आया .. यह है ठीक बात। नई दिुनया म� फ�� कृ� ही आते ह�। सागर म� नही ंपर�ु गभ� महल म�
आते ह�। अंगूठा चूसते, बड़े आराम से गभ� महल म� रहते ह�। सतयुग म� जो भी ब�े होते ह� - गभ� महल म� रहते ह�। उ�ोनंे
गभ� महल क� बात को िफर सागर म� प�े पर बैठ िदखाया है। वह सब है भि� माग� क� बात�। बाप इन सब शा�ो ंका सार
बैठ समझाते ह�। यहाँ गभ�जेल म� रहते ह� तब कहते ह� हमको बाहर िनकालो। िफर हम पाप नही ंकर�गे। पर�ु रावण क� दिुनया
म� पाप तो होते ही ह�। िफर भी पाप करने लग पड़ते ह�। तुम आधाक� जेल बड�स बन जाते हो। चोर लोगो ंको जेल बड�स
कहते ह�। बाहर िनकलते रहते िफर भी चोरी करते रहते ह� और जेल म� जाना पड़ता है इस�लए जेल बड�स कहते ह�। बाप ने
समझाया है यह रावण रा� है। वहाँ तो यह बात� होती ही नही।ं वह है ही रामरा�। वहाँ न गभ�जेल है और न वह जेल होता
है। यहाँ तो िकतने मनु� जेल म� पड़े रहते ह�। गभ� जेल है तो वह भी जेल है। डबल जेल है। क�लयुग का अ� है ना।

बाप समझाते ह� तुम ब�े अभी क����न कर रहे हो। राइज़ और फॉल, हर क� होता ही रहता है। राइज़ और फॉल दिुनया
का होता है। उसम� मु� पाट� है भारत का। गाते भी रहते ह� आ�ा परमा�ा अलग रहे ब�काल.... तो उसका भी िहसाब
चािहए ना। कौन सी आ�ाय� ब�तकाल से अलग रही ह�। पहले-पहले देवी-देवता धम� क� आ�ाय� आती ह� पाट� बजाने। अभी
वह देवता ह� नही,ं जो रा� करके जाते ह�, उ�ो ंके �च� िनशािनयां रहती ह�। राजाई तो ख� हो गई। हेिवन खलास हो जाता
है तो िफर हेल होता है िफर हेल ख� तो हेिवन बनता है। तो नई दिुनया का क����न होता है और हेल का िड���न होता
है। क����न के �लए ब�े चािहए ना। रहने वाले भी तुम हो। पहले तो तुमको दैवी गुणो ंवाला देवता बनना पड़े। यह भी
गायन है मनु� से देवता.. मूत पलीती मनु� ह� ना। भगवानुवाच - गृह� �वहार म� रहते कमल फूल समान बनना है। यह
इस मृ�ुलोक का है ही अ��म ज�, इसम� पिव� बनना है। यह अ�� रीित समझाना चािहए। हम यह मृ�ुलोक का अ��म
ज� पिव� रहते ह�। बाप कहते ह� - इन िवकारो ंपर जीत पाने से तुम िव� का मा�लक बन�गे। ब�े भी सुनकर िफर औरो ंको
समझाते ह� िक इस पुरानी दिुनया का िवनाश सामने खड़ा है। यह वही महाभारत क� लड़ाई है, काम महाश�ु है, इस�लए
�ित�ा करो। अभी तुम समझते हो हम पिव� बनते ह�। इस पुरानी दिुनया का िवनाश ज�र होना है, उनके पहले पिव� ज�र
बनना है। िवनाश होता है िफर तो बात मत पूछो - हाहाकार हो जाता है, ब�त कड़ा मौत है। तुम देख भी नही ंसक� गे। कोई
का आपरेशन होता है तो कमजोर लोग ठहरते नही,ं िगर पड़ते ह� इस�लए डॉ�र लोग फैमलीज़ को तो एलाउ नही ंकरते। यह
तो िकतना भारी आपरेशन होगा। एक दो को मारते रह�गे। यह है डट� दिुनया, काँटो ंका जंगल। सतयुग को कहा जाता है
गाड�न आफ �लावस�, फूलो ंका बगीचा। देवताय� चैत� फूल ह� ना। मनु� तो समझते ह� बिह�त म� कोई फूलो ंका बगीचा
होता है, जो सुनते ह� सो कह देते ह�। गाड�न आफ अ�ाह कहते ह� ना, िफर �ान म� भी गाड�न देख�गे। अ�ाह ने हाथ म�
फूल िदया। बुि� म� ही खुदाई बगीचा है। भि� माग� म� सा�ा�ार करने के �लए भि� करते ह�। सा�ा�ार �आ तो कह�गे
सव��ापी है ना। जो पा� �आ सो िफर होगा। ब�े �जस पोशाक म�, जैसे आये ह�, ऐसी पोशाक म� िफर क� बाद आय�गे।
ड�ामा को कोई अ�� रीित समझते ह�, बाबा के पास कोई आते ह� तो बाबा पूछते ह� आगे कब आये हो? कहते ह� - हाँ बाबा
आपसे क� आगे भी िमले थे, आपसे वसा� लेने आये थे। बाप पूछते ह� �ा मत�बा पाया था? बाबा म�ा कहते ह� तो ज�र
उ�ो ंके घराने म� आय�गे। बाबा कहते ह� ऐसा पु�षाथ� करो जो ऊंच पद पाओ। यह सब बात� तु�ारी बुि� म� ह�। बरोबर लड़ाई
भी है, नक�  िवनाश तो होना ही है। तु�ारे पास �च� बड़े फ���ास ह�। यह कृ� के दो गोले वाला �च� भी छपाना चािहए,
इसम� बड़ा �ीयर है। �ग� के �ार खुलते ह� तो नक�  तरफ लात है। तु�ारा भी मुँ ह है �ग� तरफ, यह तो िब�ुल ए�ूरेट
बात है। जानते हो अभी हमको घर जाना है तो घर को ही याद करना पड़े। पुरानी दिुनया को भूलना पड़े, इसको कहा जाता है
बेहद का वैरा�। पुरानी दिुनया को छोड़ हम बाबा के पास जाते ह�। याद क� या�ा से ही जाय�गे। मु� है ही याद क� बात।
याद तो सब करते ह� ना। अभी बाप यथाथ� बात आकर समझाते ह� िक मुझे याद करो। यह है अ��भचारी याद सो भी अथ�
सिहत। तुम जानते हो �शवबाबा भी िब�ी है। अपने को भी आ�ा िब�ी समझ�, बाप को भी िब�ी समझ�। नई बात देख भूल
जाते ह�। अपने को आ�ा समझ िफर बाप को और अपने घर को याद करना है। अ�ा िब�ी छोटी लगती है, घर तो बड़ा है
ना। घर को याद करो। बाबा भी वहाँ रहते ह�। हम तुम वहाँ जाय�गे जहाँ बाबा रहते ह�। िब�ी याद नही ंपड़ती है, अ�ा घर
तो याद पड़ता है ना, वह है शा��धाम और वह है सुखधाम। यह है द:ुखधाम। अभी तुम न�रवार पु�षाथ� अनुसार पढ़ रहे हो
िफर सुखधाम म� आ जाय�गे। बाप के ब�े ह� तो ज�र �ग� क� बादशाही चािहए। क� पहले भी �शवबाबा आया था, �ग�
क� बादशाही दी थी। तुम भूल गये हो। बाप कहते ह� - अभी िफर आया �ँ, तुमको देने। िकतने बार तुमने राजाई ली और
गँवाई है। अनिगनत बार वसा� �लया है िफर भी ऐसे बाप को भूल �ो ंजाते हो! माया के तूफान से ब�त लड़ाई होती है
इस�लए नाटक भी िदखाते ह� - माया उस तरफ खीचंती है, �भू इस तरफ खीचंते ह�। �ान म� िव� नही ंपड़ते, याद म� िव�
पड़ते ह�, इसम� ही मेहनत है। अब बाप कहते ह� - महारथी बनो। इस पुरानी दिुनया को तो आग लगनी है। इस य� म� सारी
पुरानी दिुनया �ाहा होनी है तो महावीर भी बनना है। तुम ब�ो ंको अख�, अटल, अडोल रा� पाना है। तु�ारा बुि�योग
बाप के साथ ऐसा रहे जो भल िकतना भी तूफान आये, माया कुछ कर न सके। यह है तु�ारी िपछाड़ी क� अव�ा, जब
ट�ांसफर होना होता है। जैसे �ूल म� इ��तहान िपछाड़ी को होते ह�, तु�ारी माला भी िपछाड़ी म� बन�गी। तुमको ब�त



सा�ा�ार होगा - फलाने यह बन�गे, फलाना ये बनेगा। ये दासी बनेगी... ये सब बताय�गे। उस समय तो कुछ भी कर नही ं
सक� गे, िफर पछताना पड़ेगा, यह हमने �ा िकया! �ीमत पर �ो ंनही ंचला! पर�ु अ� समय म� कुछ हो नही ंसकेगा। ऐसे
ब�त पछताते ह�। मनु� िकसका खून कर िफर बाद म� पछताते ह�। पर�ु खून तो हो गया िफर �ा कर सक� गे इस�लए बाप
कहते ह� - ग़फलत मत करो, अपना पु�षाथ� करते रहो। अ�ा-

मीठे-मीठे �सक�लधे ब�ो ं�ित मात-िपता बापदादा का याद-�ार और गुडमािन�ग। �हानी बाप क� �हानी ब�ो ंको नम�े।

धारणा के �लए मु� सार:-

1) 84 ज�ो ंका नाटक अभी पूरा होता है, वापस घर चलना है, इस�लए आ�-अ�भमानी रह पावन बनना है। देह-अ�भमान
िमटाना है।

2) अथ� सिहत अपने को आ�ा िब� ूसमझ, िब� ूबाप क� अ��भचारी याद म� रहना है। महावीर बन अपनी अव�ा अडोल,
अचल बनानी है।

वरदान:- सव� आ�ाओ ंके �ित �ेह और शुभ�चंतक क� भावना रखने वाले देही-अ�भमानी भव
जैसे मिहमा करने वाली आ�ा के �ित �ेह क� भावना रहती है, ऐसे ही जब कोई �श�ा का इशारा देता है
तो उसम� भी उस आ�ा के �ित ऐसे ही �ेह क�, शुभ�चंतन क� भावना रहे - िक यह मेरे �लए बड़े से बड़े
शुभ�चंतक ह� - ऐसी ��ित को कहा जाता है देही-अ�भमानी। अगर देही-अ�भमानी नही ं ह� तो ज�र
अ�भमान है। अ�भमान वाला कभी अपना अपमान सहन नही ंकर सकता।

�ोगन:- सदा परमा� �ार म� खोये रहो तो द:ुखो ंक� दिुनया भूल जायेगी।


