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भा�वान ब�ो ंके �े� भा� क� �ल�

आज भा�िवधाता बापदादा अपने भा�वान ब�ो ंको देख रहे ह�। हर एक �ा�ण ब�े का भा� दिुनया क� सा धारण
आ�ाओ ंम� से अित �े� है �ोिंक हर एक �ा�ण आ�ा कोटो ंम� से कोई और कोई म� भी कोई है। कहाँ साढ़े पांच सौ करोड़
आ�ाय� और कहाँ आप �ा�णो ंका छोटा-सा संसार है! उ�ो ंके अ�र म� िकतने थोड़े हो! इस�लए अ�ानी, अ�जान आ�ाओं
के अ�र म� आप सभी �ा�ण �े� भा�वान हो। बापदादा देख रहे ह� िक हर एक �ा�ण के म�क पर भा� क� रेखा ब�त
�� ितलक के समान चमक रही है। हद के �ोितषी हाथो ंक� रेखा देखते ह� लेिकन यह िद� ई�रीय भा� क� रेखा हर एक
के म�क पर िदखाई देती है। �जतना �े� भा� उतना भा�वान ब�ो ंका म�क सदा अलौिकक लाइट म� चमकता रहता है।
भा�वान ब�ो ंक� और िनशािनयाँ �ा िदखाई द�गी? सदा मुख पर ई�रीय �हानी मु�राहट अनुभव होगी। भा�वान के
नयन अथा�त् िद� �ि� िकसी को भी सदा खुशी क� लहर उ�� कराने के िनिम� बनती है। �जसको भी �ि� िमलेगी वह
�हािनयत का, �हानी बाप का, परमा�-याद का अनुभव करेगा। भा�वान आ�ा के स�क�  म� हर एक आ�ा को ह�ापन
अथा�त् लाइट क� अनुभूित होगी। �ा�ण आ�ाओ ंम� भी न�रवार तो अ� तक ही रह�गे लेिकन िनशािनयाँ न�रवार सभी
भा�वान ब�ो ंक� है। आगे और भी ��� होती जाय�गी।

अभी थोड़ा समय को आगे बढ़ने दो। थोड़े समय म� जब अित और अ� - दोनो ंही अनुभव होगा तो चारो ंओर अ�जान आ�ाय�
हद के वैरा� वृि� म� आय�गी और आप भा�वान आ�ाय� बेहद के वैरा� वृि� के अनुभव म� होगी। अभी तो दिुनया वालो ंम�
भी वैरा� नही ंहै। अगर थोड़ी-ब�त �रहस�ल होती भी है तो और ही अलबेलेपन क� नीदं म� सो जाते ह� िक यह तो होता ही
रहता है। लेिकन जब ‘अित' और ‘अ�' के नजारे सामने आय�गे तो �त: ही हद क� वैरा� वृि� उ�� होगी और अित टे�शन
(तनाव) होने के कारण सभी का अटे�शन (�ान) एक बाप तरफ जायेगा। उस समय सव� आ�ाओ ंक� िदल से आवाज
िनकलेगी िक सबका रचियता, सभी का बाप एक है और बुि� अनेक तरफ से िनकल एक तरफ �त: ही जायेगी। ऐसे समय
पर आप भा�वान आ�ाओ ंक� बेहद के वैरा� वृि� क� ��ित �त: और िनर�र हो जायेगी और हर एक के म�क से भा�
क� रेखाय� �� िदखाई द�गी। अभी भी �े� भा�वान ब�ो ंक� बुि� म� सदा �ा रहता? ‘भगवान' और ‘भा�'।

अमृतवेले से अपने भा� क� �ल� िनकालो। भा�वान ब�ो ंको अमृतवेले �यं बाप उठाते भी ह� और आ�ान भी करते ह�।
जो अित �ेही ब�े ह�, उ�ो ंका अनुभव है िक सोने भी चाहे तो कोई सोने नही ंदे रहा है, कोई उठा रहा है, बुला रहा है। ऐसे
अनुभव होता है ना। अमृतवेले से अपना भा� देखो। भि� म� देवताओ ंको भगवान समझ भ� घ�टी बजाकर उठाते ह� और
आपको भगवान खुद उठाते ह�, िकतना भा� है! अमृतवेले से लेकर बाप ब�ो ंके सेवाधारी बन सेवा करते ह� और िफर आ�ान
करते ह� - “आओ, बाप समान ��ित का अनुभव करो, मेरे साथ बैठ जाओ।'' बाप कहाँ बैठा है? ऊंचे �ान पर और ऊंची
��ित म�। जब बाप के साथ बैठ जाय�गे तो ��ित �ा होगी! मेहनत �ो ंकरते हो? साथ म� बैठ जाओ तो संग का रंग �त:
ही लगेगा। �ान के �माण ��ित �त: ही होगी। जैसे मधुबन के �ान पर आते हो तो ��ित �ा हो जाती है? योग लगाना
पड़ता है या योग लगा �आ ही रहता है? तभी तो यहाँ �ादा रहने क� इ�ा रखते हो ना। अभी सबको कह� - और 15 िदन
रह जाओ तो खुशी म� नाच�गे ना। तो जैसे �ान का ��ित पर �भाव पड़ता है, ऐसे अमृतवेले या तो परमधाम म� या सू�वतन
म� चले जाओ, बाप के साथ बैठ जाओ। अमृतवेला शि�शाली होगा तो सारा िदन �त: ही मदद िमलेगी। तो अपने भा� को
�ृित म� रखो - “वाह, मेरा भा�!'' िदनचया� ही भगवान से शु� होती।

िफर अपना भा� देखो - बाप �यं �श�क बन िकतना दरू देश से आपको पढ़ाने आता है! लोग तो भगवान के पास जाने के
�लए �य� करते और भगवान �यं आपके पास �श�क बन पढ़ाने आते ह�, िकतना भा� है! और िकतने समय से सेवा क�
�ूटी बजा रहे ह�! कभी सु�ी करता है? कभी बहाना लगाता है - आज �सर दद� है, आज राि� को सोये नही ंहै। तो जैसे बाप
अथक सेवाधारी बन सेवा करते ह�, तो बाप समान ब�े भी अथक सेवाधारी। अपनी िदनचया� देखो, िकतना बड़ा भा� है? बाप
सदा �ेही, �सक�लधे ब�ो ंको कहते ह� - कोई भी सेवा करते हो, चाहे लौिकक, चाहे अलौिकक, चाहे प�रवार म�, चाहे
सेवाके�ो ंपर - कोई भी कम� करो, कोई भी �ूटी बजाओ लेिकन सदा यह अनुभव करो िक करावनहार करा रहा है मुझ
िनिम� करनहार �ारा, म� सेवा करने के �लए िनिम� बना �आ �ँ, करावनहार करा रहा है। यहाँ भी अकेले नही ंहो, करावनहार
के �प म� बाप कम� करने समय भी साथ है। आप तो �सफ�  िनिम� हो। भगवान िवशेष करावनहार है। अकेले करते ही �ों

हो? अकेला म� करता �ँ - यह भान रहता है तो यह ‘म�-पन' माया का दरवाजा है। िफर कहते हो - माया आ गई। जब



हो? अकेला म� करता �ँ - यह भान रहता है तो यह ‘म�-पन' माया का दरवाजा है। िफर कहते हो - माया आ गई। जब
दरवाजा खोला तो माया तो इ�जार म� है और आपने इ�जाम अ�ा कर �लया तो �ो ंनही ंआयेगी?

यह भी अपना भा� �ृित म� रखो िक बाप करावनहार हर कम� म� करा रहा है। तो बोझ नही ंहोगा। बोझ मा�लक पर होता है,
साथी जो होते उन पर बोझ नही ंहोता। मा�लक बन जाते हो तो बोझ आ जाता है। म� बालक �ँ और मा�लक बाप है। मा�लक
मुझ बालक से करा रहा है। बड़े बन जाते हो तो बड़े द:ुख आ जाते ह�। बालक बनकर, मा�लक के डायरे�न पर करो। िकतना
बड़ा भा� है यह! हर कम� म� बाप �ज�ेवार बन ह�ा बनाए उड़ा रहे ह�। होता �ा है, जब कोई सम�ा आती है तो कहते
हो - बाबा, अभी आप जानो। और जब सम�ा समा� हो जाती है तो म� हो जाते हो। लेिकन ऐसे करो ही �ो ंजो सम�ा
आवे। करावनहार बाप के डायरे�न �माण हर कम� करते चलो तो कम� भी �े� और �े� कम� का फल - सदा खुशी, सदा
ह�ापन, फ�र�ता जीवन का अनुभव करते रह�गे। ‘फ�र�ता कम� के स�� म� आयेगा लेिकन कम� के ब�न म� नही ंबंधेगा।'
और बाप का स�� करावनहार का जुटा �आ है, इस�लए िनिम� भाव म� कभी ‘म�-पन' का अ�भमान नही ंआता है। सदा
िनमा�न बन िनमा�ण का काय� कर�गे। तो िकतना भा� है आपका!

और िफर ��ा-भोजन �खलाता कौन है? नाम ही है ��ा-भोजन। ��भोजन नही,ं ��ा भोजन। तो ��ा य� का सदा र�क
है। हर एक य�-व� वा ��ा-व� के �लए ��ा बाप �ारा ��ा-भोजन िमलना ही है। लोग तो वैसे ही कहते िक हमको
भगवान �खला रहा है। मालूम है नही ंभगवान �ा, लेिकन �खलाता भगवान है। लेिकन �ा�ण ब�ो ंको तो बाप ही �खलाता
है। चाहे लौिकक कमाई भी करके पैसे जमा करते, उसी से भोजन मंगाते भी हो लेिकन पहले अपनी कमाई भी बाप क�
भ�ारी म� डालते हो। बाप क� भ�ारी भोलानाथ का भ�ारा बन जाता है। कभी भी इस िव�ध को भूलना नही।ं नही ंतो,
सोच�गे - हम खुद कमाते, खुद खाते ह�। वैसे तो ट��ी हो, ट��ी का कुछ नही ंहोता है। हम अपनी कमाई से खाते ह� - यह
संक� भी नही ंउठ सकता। जब ट��ी ह� तो सब बाप के हवाले कर िदया। तेरा हो गया, मेरा नही।ं ट��ी अथा�त् तेरा और
गृह�ी अथा�त् मेरा। आप कौन हो? गृह�ी तो नही ं हो ना? भगवान �खला रहा है, ��ा-भोजन िमल रहा है - �ा�ण
आ�ाओ ंको यह नशा �त: ही रहता है और बाप क� गैर�ी है - 21 ज� �ा�ण आ�ा कभी भूखी नही ंरह सकती, बड़े �ार
से दाल-रोटी, स�ी �खलाय�गे। यह ज� भी दाल-रोटी �ार क� खाय�गे, मेहनत क� नही ंइस�लए सदा यह �ृित रखो िक
अमृतवेले से लेकर �ा-�ा भा� �ा� ह�! सारी िदनचया� सोचो।

सुलाते भी बाप ह� लोरी दे करके। बाप क� गोदी म� सो जाओ तो थकावट, बीमारी सब भूल जायेगी और आप आराम कर�गे।
�सफ�  आ�ान करो - ‘आ राम' तो आराम आ जायेगी। अकेले सोते हो तो और-और संक� चलते ह�। बाप के साथ ‘याद क�
गोदी' म� सो जाओ। ‘मीठे ब�े', ‘�ारे ब�े' क� लोरी सुनते-सुनते सो जाओ। देखो, िकतना अलौिकक अनुभव होता है! तो
अमृतवेले से लेकर रात तक सब भगवान करा रहा है, चलाने वाला चला रहा है, कराने वाला करा रहा है - सदा इस भा� को
�ृित म� रखो, इमज� करो। कोई हद का नशा भी जब तक पीते नही ंतब तक नशा नही ंचढ़ता। ऐसे ही �सफ�  बोतल म� रखा हो
तो नशा चढ़ेगा? यह भी बुि� म� समाया �आ तो है लेिकन इसको यूज़ करो। �ृित म� लाना अथा�त् पीना, इमज� करना। इसको
कहते ह� �ृित ��प बनो। ऐसे नही ंकहा है िक बुि� म� समाया �आ रखो। �ृित-��प बनो। िकतने भा�वान हो! रोज़
अपने भा� को �ृित म� रख समथ� बनो और उड़ते चलो। समझा, �ा करना है? डबल िवदेशी हद के नशे के तो अनुभवी ह�,
अभी ये बेहद का नशा �ृित म� रखो तो सदा भा� क� �े� लक�र म�क पर चमकती रहेगी, �� िदखाई देगी। अभी िक�ों
क� मज� िदखाई देती, िक�ो ंक� �� िदखाई देती है। लेिकन सदा �ृित म� रहेगी तो म�क पर चमकती रहेगी, औरो ंको भी
अनुभव कराते रह�गे। अ�ा!

सदा भगवान और भा� - ऐसे �ृित-��प समथ� आ�ाओ ंको, सदा हर कम� म� करनहार बन कम� करने वाली �े� आ�ाओं
को, सदा अमृतवेले बाप के साथ ऊंचे �ान, ऊंची ��ित पर ��त रहने वाले भा�वान ब�ो ंको, सदा अपने म�क �ारा
�े� भा� क� रेखाय� औरो ंको अनुभव कराने वाले िवशेष �ा�णो ंको बापदादा का याद-�ार और नम�े।

िवदाई के समय दादी जानक� ब�ई तथा कु��े� सेवा पर जाने क� छु�ी ले रही है:-

महार�थयो ंके पांव म� सेवा का च� तो है ही। जहाँ जाते ह�, वहाँ सेवा के िबना तो कुछ होता नही।ं चाहे िकस कारण से भी
जाय� लेिकन सेवा समाई �ई है। हर कदम म� सेवा के �सवाए कुछ है ही नही।ं अगर चलते भी ह� तो चलते �ए भी सेवा है।
अगर खाना भी खाते ह�, िकसको बुलाके �खला देते ह�, �ेह से �ीकार करते ह� - तो यह भी सेवा हो गई। उठते-बैठते, चलते
सेवा ही सेवा है। ऐसे सेवाधारी हो। सेवा का चांस िमलना भी भा� क� िनशानी है। बड़े च�वत� बनना है तो सेवा का च�
भी बड़ा है। अ�ा!



वरदान:- तमोगुणी वायुम�ल म� अपनी ��ित एकरस, अचल-अडोल रखने वाले मा�र सव�शि�मान् भव 
िदन-�ितिदन प�र��ितयां अित तमो�धान बननी ह�, वायुम�ल और भी िबगड़ने वाला है। ऐसे वायुम�ल
म� कमल पु� समान �ारे रहना, अपनी ��ित सतो�धान बनाना - इसके �लए इतनी िह�त वा शि� क�
आव�कता है। जब यह वरदान �ृित म� रहता िक म� मा�र सव�शि�मान् �ँ तो चाहे �कृित �ारा, चाहे
लौिकक स�� �ारा, चाहे दैवी प�रवार �ारा कोई भी परी�ा आ जाए - उसम� सदा एकरस, अचल-अडोल
रह�गे।

�ोगन:- वरदाता बाप को अपना स�ा साथी बना लो तो वरदानो ंसे झोली भरी रहेगी।
 


