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‘‘��గ�వంత�ల�ౖన �ిల�ల ���ష�  ��గ�మ�ల �సు� ’’

ఈ ��� ��గ� ���త అ�న బ�� ���� తమ ��గ�వంత�ల�ౖన �ిల�లను చూసు� ���ర�. బ�� హ�ణ �ిల�ల� ప�� ఒక���
��గ�మ� ప�పంచంల�� �ా��రణ ఆత�లంద�� కంట� అత�ంత ���ష����న�� ఎందుకంట� ప�� బ�� హ�ణ�త� ��ట�ల� ��ందర�
మ��య� ఆ ��ంద��ల� క��� ��ంద���ా ఉ���ర�. 550 ��ట�మం�� ఆత�ల� ఎక�డ మ��య� � బ�� హ�ణ�ల �న�
ప�పంచం ఎక�డ! �ా���� �� ���� �ర� ఎంత �����మం�� ఉ���ర�! అందు��, అజ�� �, అమ�యక ఆత�ల�� �� ����
బ�� హ�ణ�ల�ౖన � అందర� ���ష� ��గ�వంత�ల�. ప�� బ�� హ�ణ�� మస�కంల� ��గ���ఖ ��ల� స�ష�ం�ా �లకం వల�
��ర�సూ� ఉండ���� బ�� ���� చూసు� ���ర�. హదు� జ���ష��ల� �ే� ��ఖలను చూ�ా� ర� �ా� ఈ ��వ����న
ఈశ���య ��గ���ఖ ప�� ఒక��� మస�కంల� క��ిసు� ం��. ఎంత ���ష� ��గ��, అంత�ా ��గ�వంత�ల�ౖన �ిల�ల
మస�కంల� స�� అల���క ల�ౖ� ��ర�సూ� ఉంట�ం��. ��గ�వంత�ల�ౖన �ిల�ల�� ఇం��� గ�ర�� ల� క��ి�ా� �? స�� �ా��
మ�ఖం��ౖ ఈశ���య ఆ��క �ర�నవ�� అనుభవమవ�త�ం��. ��గ�వంత�ల నయ��ల� అన�ా �ా�� ��వ�దృ�ి�
ఎవ��ల���ౖ�� స�� సం��షప� అలను ఉత�న�ం �ే��ందుక� ��త�ం�ా అవ�త�ం��. ఆ దృ�ి� ఎవ���� ల�ం��� స��,
�ార� ఆ��కతను, ఆ��క తం����, పరమ�త� స�ృ�� అనుభవం �ే�ా� ర�. ��గ�వంత�ల�ౖన ఆత�ల సంపర�ంల� ప��
ఆత�క� �ే�కదనం అన�ా ల�ౖ� �క� అనుభ�� కల�గ�త�ం��. బ�� హ�ణ ఆత�ల� �వ�� వరక� నంబర��ార��ా
ఉంట�ర� �ా� ఈ గ�ర�� ల� నంబర��ార��ా ��గ�వంత�ల�ౖన �ిల�లంద��ల�నూ ఉంట��. మ�ను�ందు ఇం�ా ప�త��ం
అవ�త� ఉంట��.

ఇప��డ� ఇం�ాస� సమయం గడవ�వ�ం��. ����� సమయంల� అ� మ��య� అంతమ� - ఈ ��ండూ అనుభవ����ే
నల���ౖప�ల� ఉన�, ప��చయం ల�� ఆత�ల� హదు� ��ౖ�ాగ� వృ��ల��� వ�ా� ర� మ��య� ��గ��ా� ఆత�ల�ౖన �ర�
అనంత���న ��ౖ�ాగ� వృ�� అనుభవంల� ఉంట�ర�. ఇప���ౖె�ే ప�పంచంల�� �ా��ల� క��� ��ౖ�ాగ�ం ల�దు. ఒక��ళ
���ో� -���� � ���ర�� జ������ క���, ‘ఇ� జర�గ�త��� ఉంట��ల�’ అ� �ర���మ�� �ద�ల� ఇం�ా �ద��� ��ర�.
�ా� ఎప���ౖె�ే ‘అ�’ మ��య� ‘అంతం’ �క� దృ�ా�ల� ఎదుర��ా వ�ా� �, అప��డ� స�త��ా�� హదు� ��ౖ�ాగ�
వృ�� ఉత�న�మవ�త�ం�� మ��య� అ� ట�న�� ఉన� �ారణం�ా అంద�� అట�న�� ఒక� తం��� ��ౖప�క� ��ళ�� ం��. ఆ
సమయంల� స�ా�త�ల హృదయం నుం�� ‘అంద�� రచ�త, అంద�� తం��� ఒక���’ అ�� శబ�ం ��ల�వడ�త�ం��
మ��య� బ���� అ��క ��ౖప�ల నుం�� ��ల�� ఒ�� ��ౖప�క� స�త��ా ��ళ�� ం��. అల�ంట� సమయంల� ��గ��ా�
ఆత�ల�ౖన � అనంత���న ��ౖ�ాగ� వృ���� క���న �ి�� స�త��ా మ��య� �రంతరం ఉంట�ం��. ప�� ఒక��� మస�కం
����ా ��గ���ఖల� స�ష�ం�ా క��ి�ా� �. ఇప��డ� క��� ���ష� ��గ�వంత�ల�ౖన �ిల�ల బ����ల� స�� ఏమ�ంట�ం��?
‘భగవంత�డ�’ మ��య� ‘��గ�మ�’.

అమృత��ళ నుం�� �దల�క�� � ��గ�ం �క� �సు� ను �యం��. ��గ�వంత�ల�ౖన �ిల�లను అమృత��ళల�
స�యం�ా తం�ే� ��ల��ల����ర� మ��య� ఆ����ా� ర� క���. ఎవ����ే అ� ����� �ిల�ల������, �ా��
అనుభవ���టంట� - �ద��� ��మ� అనుక���� ఎవ�� �ద��� �వ�డం ల�దు, ఎవ�� ల�ప�త����ర�, �ిల�సు� ���ర�.
ఈ �ధం�ా అనుభవం అవ�త�ం�� క��. అమృత��ళ నుం�� � ���ా��� చూసు��ం��. భ���ల� �ేవతలను
భగవంత���ా ���ం� భక�� ల� గంటల� �� ��సూ� ��ల��ల����ర� �ా� �మ��� స�యం�ా భగవంత��ే
��ల��ల����ర�. ఇ�� ఎంతట� ��గ�మ�! అమృత��ళ నుం�� �దల�క�� తం��� �ిల� లక� ���ా�����ా అ� ��వ
�ే�ా� ర�. అం�ే�ాక, ‘రం��, బ�బ� సమ�న �ి��� అనుభవం �ేయం��, ���� �ాట� క����ం��’ అ� ఆ����ా� ర�.
బ�బ� ఎక�డ క�ర�����ర�? ఉన�త���న �ా� నంల� మ��య� ఉన�త���న �ి��ల�. మ�� తం����� �ాట� క�ర��ంట�
�ి�� ఎల� ఉంట�ం��! ఎందుక� శ��సు� ���ర�? �ా���� �ాట� క�ర��ంట� �ాంగత�మ� �క� రంగ� స�త��ా��
పడ�త�ం��. �ా� నం అను�ారం�ా �ి�� స�త��ా తయ�రవ�త�ం��. ఉ��హరణక�, మధుబ� క� వ��నప��డ� �ి��
ఎల� తయ�రవ�త�ం��? �గం జ���ం���� వసు� ం�� ల�క �గం జ���ంచబ�ే ఉంట�ం��? అందు�� ఇక�డ ఎక��వ
సమయం ఉం��ల�� ����క ��ట�� క�ంట�ర� క��. ఒక��ళ ఇప��డ� అంద���� ‘ఇం�ా 15 ���ల� ఉం���� ం��’ అ� �ె���
సం��షంల� ����� �ే�ా� ర� క��. �ావ�న ఎల�����ే �ా� నం �క� ప���వం �ి����ౖ పడ�త�ం�ో , అల� అమృత��ళ



పరం��మ���� ల�క సూ��వత����� ���� బ�బ��� �ాట� క����ం��. అమృత��ళ శ����ా��ా ఉంట� ��జం��
స�త��ా�� స�యం ల�సు� ం��. కనుక � ���ా��� స�ృ�ల� ఉంచు��ం�� - ‘�ా� �� ��గ�మ�!’, �� ��నచ���
భగవంత���� ��ా రంభమవ�త�ం��.

ఇం�ా � ���ా��� చూడం�� - తం��� స�యం�ా ��క���ా అ� ఎంతట� దూర �ేశం నుం�� �మ���
చ���ంచ����� వ�ా� ర�! అందర� భగవంత�� వద�క� �����ందుక� ప�యత�ం �ే�ా� ర� �ా� స�యం�ా భగవంత��ే �
వద�క� ��క���ా అ� చ���ంచ����� వ�ా� ర�, ఎంతట� ��గ�మ�! మ��య�, ఎంత సమయం నుం�� తన ���ా
బ�ధ�తను �ర����సు� ���ర�! �ార� ఎప���ౖె�� బద����ా� �ా? ఎప���ౖె�� ‘ఈ ��� తల���ి��ా ఉం��, �ా�� �ద��� ల�దు’
అ� �ాక�ల� �ె�ా� �ా. �ావ�న ఎల�����ే బ�బ� అలసటల�� ���ా�����ా అ� ��వ �ే�ా� ��, అల� బ�బ� సమ�న���న
�ిల�ల� క��� అలసటల�� ���ా��ర�ల�. � ��నచర�ను చూసు��ం��, ఎంత ��ప� ��గ�మ�. బ�బ� స�� �����ల�ౖన,
��ల� �ాలం దూర��� త�ా�త క��ిన �ిల�లక� �ె�ా� ర� - ఏ ��వ �ేసు� ��� స��, ల���కం అ���, అల���కం అ���,
ప���ారంల���ౖ��, ���ా��ంద�ంల���ౖ�� - ఏ ప� �ే�ి��, ఏ డూ�ట�� �ర����ం��� స�� ఇల� అనుభవం �ేయం�� -
‘�ే�ం�ే�ార� �ే�సు� ���ర�, ��త�ం�ా �ేసు� న� �� ����ా �ే�సు� ���ర�, ��ను ��వ �ే��ందుక� ��త����
ఉ���ను, �ే�ం�ే�ార� �ే�సు� ���ర�’. ఇక�డ క��� �ర� ఒంట���ా ల�ర�, బ�బ� �ే�ం�ే�ా� ర�పంల� కర�
�ే�� సమయంల� క��� ��� �ాట� ఉంట�ర�. �ర� ��వలం ��త�� ల�. భగవంత�డ� ���షం�ా �ే�ం�ే�ార�.
అసల� ఒంట���ా ఎందుక� �ే�ా� ర�? ��ను ఒంట���ా �ేసు� ���ను అ�� ��నమ� ఉన�ట���ే ఈ ‘��ను’ అ���� మ�య
వ�ే�ందుక� ���రం వంట���. త�ా�త మ�య వ�ే��ింద� అంట�ర�. తల�ప�ల� �ెర���� , మ�య అ��ే �ాచు���
ఉం�� మ��య� �ర� మ�య �ావట���� ఇంత మం� ఏ�ా�ట�ను �ే��� , అ�� ఎందుక� �ాదు?

�ే�ం�ే�ా���న తం��� ప�� కర�ను �ే�సు� ���ర� అ�� ���ా��� క��� స�� స�ృ�ల� ఉంచు��ం��. అప��డ�
��రమ� ఉండదు. ��రమ� యజమ�� ��ౖన ఉంట�ం��, �ా���� �ాట� ఉం�ే సహచర�ల��ౖ ��రమ� ఉండదు. �ర�
యజమ���ా అ��ే ��రమ� వ�ే�సు� ం��. ��ను బ�లక�డను మ��య� బ�బ� యజమ��. యజమ��,
బ�లక�����ౖన �� ����ా �ే�సు� ���ర�. ��ద��ా���ా అ��ే ��ద� దుఃఖ�ల� వ�ే��ా� �. బ�లక���ా అ�,
యజమ�� �ౖె���� అను�ారం�ా �ెయ�ం��. ఇ�� ఎంత ��ప� ��గ�మ�! ప�� కర�ల�నూ బ�బ� బ�ధ�త �సు���
�మ��� �ే�క�ా �ే�ి ఎ����ల� �ేసు� ���ర�. ఏం జర�గ�త�ందంట�, ఏ�ౖె�� సమస� వ��నప��డ� ‘బ�బ�,
ఇప���ే� �ెయ��ల� ��� �ె�య��’ అ� అంట�ర�. మ��య� సమస� ����� �న త�ా�త మ�� అందుల���
మ������ ��ర�. �ా� అసల� సమస� వ�ే�ల� ఎందుక� �ేసుక�ంట�ర�? �ే�ం�ే�ా���న తం��� �ౖె���� అను�ారం�ా
ప�� కర�ను �ేసూ� ����� కర� క��� ���ష� ం�ా అవ�త�ం�� మ��య� ���ష� కర�క� ఫ�తం�ా స�� సం���ా��, స��
�ే�కద����, ఫ���ా� ������ అనుభవం �ేసూ� ఉంట�ర�. ఫ���ా� కర� సంబంధంల��� వసు� ం�� �ా� కర� బంధనంల�
బం��ంచబడదు. మ��య� తం����� సంబంధమ� ‘�ే�ం�ే�ా��’ ర�పంల� జ���ంచబ�� ఉం��, అందు��, ��త�
��వంల� ఎప��డూ ‘��ను’ అ�� అ�మ�నం �ాదు. స�� ��ా�నుల��ా (నమ��త�� ల��ా) అ� ��ా�ణ �ా�ా���
�ే�ా� ర�. కనుక ��� ఎంతట� ��గ�మ�!

ఇం�ా, బ���-��జ���� ఎవర� ���ి�ా� ర�? ���� బ���-��జనమ�. బ�హ���జనం �ాదు, ఇ�� బ���-��జనమ�.
బ��� స�� యజ� ర�క�ల�. యజ�-వత�ల� ల�క బ���-వత�ల� ప�� ఒక����� బ���బ�బ� ����ా బ���-��జనమ�
ల�ం����ం�ే. మనుష��ల�ౖ�ే మ�ట వర�సక� మ�క� భగవంత�డ� ���ిసు� ���ర� అంట�ర�. �ా���� భగవంత�డ�
ఎవర� అ���� �ె�యదు �ా� భగవంత�డ� ���ిసు� ���ర� అంట�ర�. �ా� బ�� హ�ణ �ిల�ల����ే బ�బ��� ���ి�ా� ర�.
ల���క సం�ాదనను �ే�ి, ధ���� జమ �ే�ి, ����� ��జన ప���ా� లను ����� స��, మ�ందు � సం�ాదనను బ�బ�
భం����ల� ���ా� ర�. బ�బ� భం���� (హ�ం��), ������థు� భం���ా (వంట�ల�� )�ా అ��� త�ం��. ఎప��డూ ఈ ����
మ����� క�డదు. ల�దంట�, ��మ� స�యం సం�ా���ా� మ�, స�యం �ంట�మ� అనుక�ంట�ర�. �ాస��ా��� �ర�
ట��ీ�ల� (��త�మ�త�� ల�), ట��ీ�లక� తమదంట� ఏ� ఉండదు. ��మ� మ� సం�ాదన�� �ంట����మ�� సంకల�ం
క��� �ా���� �ాల�దు. ట��ీ�ల��ా అ�నప��డ� అం�� బ�బ�క� సమ���ం�ే�ార�. అ�� ‘��’ అ���య��,
‘���’ �ావ�. ట��ీ� అన�ా ‘���’ మ��య� గృహసు� అన�ా ‘����’. �ర� ఎవర�? గృహసు� ల�ౖ�ే �ాదు క��?
భగవంత�డ� ���ిసు� ���ర�, బ�����జనం ల�సు� ం�� - అ�� న�ా బ�� హ�ణ�త�లక� స�త��ా ఉంట�ం�� మ��య�
బ�బ� ఇ�ే� �ా�రంట� ఏ�టంట� - 21 జన�ల� బ�� హ�ణ�త�ల� ఎప��డూ ఆక��� ఉండజ�లర�, ��ల� ���మ�ా



��ట��-పప��, క�ర ���ి�ా� ర�. ఈ జన�ల� క��� ���మ�� క���న ��ట��-పప��ను �ంట�ర�, శ�మ�� క���న� �ాదు.
కనుక అమృత��ళ నుం�� ఏ�� ���ా�ల� ��ా �ి� ం��� అన� ఈ స�ృ�� స�� ఉంచు��ం��. �త�ం ��నచర�ను
గ���ం� ఆల��ంచం��.

జ�ల�ాటను �ాడ�త� �మ��� �ద�ప��ే��� క��� బ�బ���. బ�బ� ఒ��ల� �ద��� �నట���ే అలసట,
అ����గ�మ� అ��ంట�� మ����� ��ర� మ��య� �ర� ���ా ం�� �� ందు��ర�. ��వలం ‘ఆ �ా�’ (రం�� �ామ�) అ�
ఆ���ం�నట���ే, ఆ�ా� (���ా ం�) వ�ే�సు� ం��. ఒంట���ా �ద��� �ే ����-���� సంకల��ల� నడ��ా� �. బ�బ���
�ాట� ‘స�ృ� అ�� ఒ��ల�’ �ద��� ం��. ‘��� బ�ే�’, ‘�ా��� బ�ే�’ (మధుర���న �ిల�ల�, �ి�య���న �ిల�ల�) అ��
జ�ల�ాటను �ంట�-�ంట� �ద��� ం��. అప��డ� ఎంతట� అల���క అనుభవం కల�గ�త�ం�ో చూడం��! కనుక
అమృత��ళ నుం�� �దల�క�� �ా�� వరక� అ�� భగవంత��ే �ే�సు� ���ర�. న���ిం�ే�ార� న���ిసు� ���ర�,
�ే�ం�ే�ార� �ే�సు� ���ర� - స�� ఈ ���ా��� స�ృ�ల� ఉంచు��ం��, ఇమ�� �ేసు��ం��. ఏ�ౖె�� హదు� న�ా
క��� ��గనంతవరక� ఎక�దు. ��వలం అల� బ�ట�� ల� ఉం��ే న�ా ఎక��త�ం��? అల� ఈ న�ా క��� బ����ల�
ఇ��� ఉం�� �ా� ���� ఉప���ంచం��. స�ృ�ల��� �సుక��ావడం అన�ా ��� గడం, ఇమ�� �ేయడమ�. �����
స�ృ� స�ర�ప�ల��ా అవ�డమ� అంట�ర�. బ����ల� ఇమ�డ����� ఉంచు��ం�� అ� �ెప�ల�దు, స�ృ�
స�ర�ప�ల��ా అవ�మ� �ె�ా�ర�. �ర� ఎంతట� ��గ�వంత�ల�! ప����� � ���ా��� స�ృ�ల� ఉంచు���
సమర�ం�ా అవ�ం�� మ��య� ఎగ�ర�త� ��ళ�ం��. ఏ� �ేయ�ల� అర�మ�ం��? డబ� ��ే�య�ల� హదు� న�ా
�షయంల���ౖ�ే అనుభవ�� ల�, ఇప��డ� ఈ అనంత���న న�ాను స�ృ�ల� ఉంచుక�ంట� స�� ��గ�ం�క� ���ష����న
��ఖ మస�కంల� ��ర�సూ� ఉంట�ం��, స�ష�ం�ా క��ిసు� ం��. ఇప��డ� ��ంద���� మ�� అ�� క��ిసు� ం��, ��ంద����
స�ష�ం�ా క��ిసు� ం��. �ా� స�� స�ృ�ల� ఉంట� మస�కం��ౖ ��ర�సూ� ఉంట�ం��, ఇతర�లక� క��� అనుభవం
�ే�సూ�  ఉంట�ర�. అ���.

స�� భగవంత�డ� మ��య� ��గ�మ� - ఇల�ంట� స�ృ� స�ర�ప సమర� ఆత�లక�, స�� ప�� కర�ల� �ే���ా���ా
అ� కర�ల� �ే�� ���ష� ఆత�లక�, స�� అమృత��ళల� బ�బ��� �ాట� ఉన�త���న �ా� నమ�, ఉన�త���న �ి��ల�
�ి�త�ల�ౖ ఉం�ే ��గ�వంత�ల�ౖన �ిల�లక�, స�� తమమస�కం ����ా ���ష� ��గ� ��ఖలను ఇతర�లక� అనుభవం �ే�ం�ే
���ష���న బ�� హ�ణ�లక� బ�� ����ల �ి�యస�ృత�ల� మ��య� నమ��� .

��ో�ల� సమయంల� జ�న�� ���� �ార� ��వ ��సం బ� ంబ��క� మ��య� క�ర������ ��� �����ందుక� ��లవ� �సుక�ంట����ర� -

మ�రథుల �ా��లల� ���ా చ��ా ల�ౖ�ే ఉండ�� ఉ����. ఎక����� ������ స��, అక�డ ��వ తప� ఇం��� జరగదు. ఏ
�ారణం�� ������, అందుల� ��వ�� ఇ��� ఉంట�ం��. ప�� అడ�గ�ల� ��వ తప� ఇం��� ఉండ�� ఉండదు. ఒక��ళ
నడ�సూ� ఉ���, నడ�సూ� ఉండడంల� క��� ��వ ఉంట�ం��. ఒక��ళ ��జనం �ేసు� ���, ఆ సమయంల� ఎవ����ౖ��
�ి�� ���ి�ా� ర�, ���హం�� �ీ�క���ా� ర� - కనుక ఇ�� క��� ��వ�� అ�ం�� క��. ల�సూ� , క�ర��ంట�, నడ�సూ�
��వ�� ��వ. �ర� ఇల�ంట� ���ా��ర�ల�. ���ా ���� ల�ంచడం క��� ���ా���� గ�ర�� . ��ద� చక�వ����ా అ�ా�లంట�
���ా చక�మ� క��� ��ద����ా ఉం���. అ���.
వర��నమ�:- త�గ�ణ� �ాయ�మండలంల� తమ �ి��� ఏకరసం�ా, అచలం�ా, �ి�రం�ా ఉంచుక��� మ�స��

సర�శ����ా� భవ
������క� ప���ి�త�ల� అ� త�ప���నం�ా అవ�ను����, �ాయ�మండలం ఇం�ా
�ాడవ�నున���. ఇల�ంట� �ాయ�మండలంల� కమల ప�ష� సమ�నం�ా అ�తం�ా ఉండడమ�,
స��ి��� స��ప���నం�ా �ేసు��వడమ� - ��� ��సం అంతట� �ౖెర�ం మ��య� శ��� అవసరమ�.
ఎప���ౖె�ే ‘��ను మ�స�� సర�శ����ా�’ అ�� వర��నం స�ృ�ల� ఉంట�ం�ో , అప��డ� ప�కృ�
����ా��ౖ��, ల���క సంబం��ల ����ా��ౖ��, �ౖె� ప���ారం ����ా��ౖ�� ఎల�ంట� ప��� వ����,
అందుల� స�� ఏకరసం�ా, అచలం�ా, �ి�రం�ా ఉంట�ర�.

��� గ�:- వర��త తం���� � సత����న సహచర���ా �ేసుక�ంట� వర����ల�� జ�� �ండ��ా ఉంట�ం��.

 


