
18-08-21 ਸਵੇਰੇ ਦੀ ਮੁਰਲੀ ਓਮ ��ਤੀ “ਬਾਪਦਾਦਾ” ਮਧੂਬਨ

ਿਮੱਠ�  ਬੱਚੇ:- "ਿਮੱਠ�  ਬੱਚੇ :- ਪਰਿਚੰਤਨ ਛੱਡ ਆਪਣਾ ਕਲੀਆਣ ਕਰੋ, ਤੁਸ� ਸੋਨ� ਵਰਗਾ ਬਣਕੇ ਹੋਰ� ਨੰੂ ਰਸਤਾ ਦੱਸੋ"
ਪ��ਨ:- ਅ�ਰੀਰੀ ਬਣਨ ਦਾ ਅਿਭਆਸ ਜੋ ਸਦਾ ਕਰਦੇ ਰਿਹੰਦੇ, ਉਨ� � ਦੀਆਂ ਿਨ�ਾਨੀਆਂ ਦੱਸੋ?
�ਤਰ:- ਉਹ ਹੱਠ ਨਾਲ ਆਪਣੀਆਂ ਕਰਿਮੰਦਰੀਆਂ ਨੰੂ ਵ� ਨਹ� ਕਰਦੇ। ਪਰ ਉਨ� � ਦੀਆਂ ਕਰਿਮੰਦਰੀਆਂ ਆਪੇ �ੀਤਲ ਹੋ

ਜ�ਦੀਆਂ ਹਨ। ਅਸ� ਆਤਮਾ ਭਾਈ - ਭਾਈ ਹ�, ਇਹ ਸਿਮ�ਤੀ ਸਦਾ ਰਿਹੰਦੀ ਹੈ। ਦੇਹ-ਅਿਭਮਾਨ ਛੱੁਟਦਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ।
ਨਾਮ ਰੂਪ ਦਾ ਨ�ਾ ਖਤਮ ਹੰੁਦਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਦੂਸਿਰਆਂ ਦੀ ਯਾਦ ਨਹ� ਆ�ਦੀ ਹੈ।

ਗੀਤ:- ਤੂ ਿਪਆਰ ਕਾ ਸਾਗਰ ਹੈ...

ਓਮ ��ਤੀ। ਇਹ ਕੋਈ ਿਸ�ਫ ਿਪਆਰ ਦਾ ਸਾਗਰ ਨਹ�, ਿਗਆਨ ਦਾ ਸਾਗਰ ਹੈ। ਿਗਆਨ ਅਤੇ ਅਿਗਆਨ। ਿਗਆਨ ਦਾ ਿਦਨ,
ਅਿਗਆਨ ਦੀ ਰਾਤ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਿਗਆਨ ਅੱਖਰ ਹੀ ਚੰਗਾ ਹੈ। ਅਿਗਆਨ ਅੱਖਰ ਬੁਰਾ ਹੈ। ਅਧਾਕਲਪ ਹੈ ਿਗਆਨ ਦੀ

ਪ�ਾਲਬੱਧ। ਅਧਾਕਲਪ ਹੈ ਆਿਗਆਨ ਦੀ ਪ�ਾਲਬੱਧ। ਅਿਗਆਨ ਦੀ ਪ�ਾਲਬੱਧ ਹੈ ਦੁਖ। ਿਗਆਨ ਦੀ ਪ�ਾਲਬੱਧ ਹੈ ਸੁਖ। ਇਹ ਤ�

ਬਹੁਤ ਸਿਹਜ ਸਮਝਣ ਦੀਆਂ ਗੱਲ� ਹਨ, ਿਦਨ ਹੈ ਿਗਆਨ ਦਾ। ਰਾਤ ਹੈ ਅਿਗਆਨ, ਇਹ ਵੀ ਿਕਸੇ ਨੰੂ ਪਤਾ ਨਹ� ਹੈ। ਿਗਆਨ

ਿਕਸ ਨੰੂ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ, ਅਿਗਆਨ ਿਕਸ ਨੰੂ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ, ਇਹ ਹਨ ਬੇਹੱਦ ਦੀਆਂ ਗੱਲ�। ਤੁਸ� ਸਭ ਨੰੂ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹੋ ਿਗਆਨ

ਕੀ ਹੈ, ਭਗਤੀ ਕੀ ਹੈ। ਿਗਆਨ ਨਾਲ ਤੁਸ� ਪੁਜੀਏ ਬਣ ਰਹੇ ਹੋ। ਜਦ� ਪੁਜੀਏ ਬਣ ਜ�ਦੇ ਹੋ ਤ� ਪੂਜਾ ਦੀ ਸਮੱਗਰੀ ਨੰੂ ਜਾਣ ਜ�ਦੇ ਹੋ,
ਜੋ ਵੀ ਮੰਿਦਰ ਆਿਦ ਹਨ। ਤੁਸ� ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਇਹ ਸਭ ਯਾਦਗਰ ਹਨ। ਉਨ� � ਦੀ ਜੀਵਨ ਕਹਾਣੀ ਕੀ ਹੈ - ਉਹ ਤੁਸ� ਜਾਣਦੇ ਹੋ। ਜੋ
ਪੂਜਾ ਕਰਨ ਜ�ਦੇ ਹਨ ਉਹ ਖ਼ੁਦ ਨਹ� ਜਾਣਦੇ। ਪੂਜਾ ਨੰੂ ਭਗਤੀ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ, ਭਗਵਾਨ ਨੰੂ ਭਗਤ� ਨਾਲ ਿਮਲਨਾ ਹੈ - ਭਗਤੀ
ਦਾ ਫਲ ਦੇਣ ਦੇ ਲਈ। ਸੋ ਭਗਵਾਨ ਵੀ ਆਕੇ ਪੁਜਾਰੀ ਤ� ਪੁਜੀਏ ਬਨਾ�ਦੇ ਹਨ। ਪੂਜੀਏ ਸਿਤਯੁਗ ਿਵੱਚ ਪੁਜਾਰੀ ਕਲਯੁਗ ਿਵੱਚ

ਹੰੁਦੇ ਹਨ। ਤੁਸ� ਬੱਚੇ ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਅੱਜ ਕੀ, ਕਲ ਕੀ ਹੋਣਾ ਹੈ। ਿਵਨਾ� ਤ� ਜਰੂਰ ਹੋਣ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਿਕਸੇ ਵੀ ਵਕਤ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ।

ਿਤਆਰੀ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ। ਗਾਇਆ ਹੋਇਆ ਵੀ ਹੈ ਅਨ� ਕ ਕੁਦਰਤੀ ਆਪਦਾਵ� ਹੰੁਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਹ ਤੇ ਿਲਖ ਦੇਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ - ਗ�ਿਹ
ਯੱੁਧ ਅਤੇ ਕੁਦਰਤੀ ਆਪਦਾਵ�, ਉਨ� � ਨੰੂ ਕੋਈ ਈ�ਵਰੀਏ ਆਪਦਾਵ� ਨਹ� ਕਹ�ਗੇ। ਇਹ ਤੇ ਡਰਾਮੇ ਦੀ ਨੰੂਧ ਹੈ, ਿਜਸ ਿਵੱਚ

ਨ� ਚੁਰਲੀ ਕੈਲੇਿਮਟੀਜ਼ ਸਭ ਆਉਣ ਵਾਲੀਆਂ ਹਨ। ਿਵਨਾ� ਿਵੱਚ ਵੀ ਮਦਦ ਕਰਨਗੀਆਂ। ਮੁਸਲਾਧਾਰ ਬਾਿਰ� ਹੋਵੇਗੀ। ਭੱੁਖੇ

ਮਰਨਗੇ, ਅਰਥਕੁਵੇਕ ਸਭ ਆਉਣ ਵਾਲੀ ਹੈ। ਇਨ� � ਦਵਾਰਾ ਹੀ ਿਵਨਾ� ਹੋਣਾ ਹੈ। ਬੱਚੇ ਜਾਣਦੇ ਹਨ, ਇਹ ਤ� ਜਰੂਰ ਹੋਣ ਵਾਲਾ ਹੈ।
ਨਹ� ਤ� ਸਿਤਯੁਗ ਿਵੱਚ ਇੰਨ� ਘੱਟ ਮਨੱੁਖ ਿਕਵ� ਹੋਣਗੇ, ਜਰੂਰ ਇਕੱਠਾ ਿਵਨਾ� ਹੋਵੇਗਾ। ਬੱਚੇ ਚੰਗੀ ਤਰ�� ਜਾਣਦੇ ਹਨ, ਇਹ ਸਭ
ਕਪੜੇ ਧੋਏ ਜਾਣਗੇ। ਇਹ ਬੇਹੱਦ ਦੀ ਵੱਡੀ ਮ�ੀਨਰੀ ਹੈ। ਗਾਇਆ ਜ�ਦਾ ਹੈ ਮੂਤ ਪਲੀਤੀ ਕਪੜ ਧੋਏ … ਇਨ� ਕੱਪਿੜਆਂ ਦੀ ਗੱਲ

ਨਹ�। ਇਹ ਹੈ �ਰੀਰ ਦੀ ਗੱਲ। ਆਤਮਾਵ� ਨੰੂ ਯੋਗ ਬਲ ਨਾਲ ਧੋਣਾ ਹੈ। ਇਸ ਵਕਤ 5 ਤਤ� ਤਮੋਪ�ਧਾਨ ਹਨ ਤ� �ਰੀਰ ਵੀ ਅਿਜਹੇ
ਬਣਦੇ ਹਨ। ਪਿਤਤ - ਪਾਵਨ ਬਾਪ ਆਕੇ ਬਨਾ�ਦੇ ਹਨ ਹੋਰ ਸਭ ਖਲਾਸ ਹੋ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਤੁਸ� ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਪਾਵਨ ਿਕਵ� ਬਣਦੇ ਹ�।

ਰਸਤਾ ਬਹੁਤ ਸੌਖਾ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। ਮਨੱੁਖ ਤ� ਕੁਝ ਵੀ ਨਹ� ਸਮਝਦੇ। ਿਜੱਥੇ - ਿਜੱਥੇ ਭਗਤੀ ਯੱਗ ਆਿਦ ਹੰੁਦੇ ਹਨ, �ਥੇ ਜਾਕੇ

ਸਮਝਾਉਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਿਕ ਿਜਨ� � ਦੀ ਤੁਸ� ਭਗਤੀ ਕਰਦੇ ਹੋ ਉਨ� � ਦੀ ਬਾਓਗ�ਾਫੀ ਸਮਝਣ ਨਾਲ ਹੀ ਤੁਸ� ਦੇਵਤਾ ਬਣ ਸਕਦੇ ਹੋ।

ਉਨ� � ਨ� ਜੀਵਨਮੁਕਤੀ ਿਕਵ� ਪਾਈ ਉਹ ਤ� ਸਮਝੋ, ਤ� ਤੁਸ� ਵੀ ਜੀਵਨਮੁਕਤੀ ਪਾ ਸਕਦੇ ਹੋ। ਮੰਿਦਰ� ਿਵੱਚ ਬੈਠ ਜੀਵਨ ਕਹਾਣੀ

ਸਮਝਾਉਣ ਨਾਲ ਚੰਗੀ ਤਰ�� ਸਮਝਣਗੇ।

ਤੁਸ� ਵੀ ਬਾਪ ਤ� ਹੁਣ ਜੀਵਨ ਕਹਾਣੀ ਸੁਣਦੇ ਹੋ, ਤੁਹਾਨੰੂ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਿਕੰਨੀ ਸਮਝ ਿਮਲਦੀ ਹੈ। ਪਰਮਿਪਤਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਜੀਵਨ

ਕਹਾਣੀ ਕੋਈ ਵੀ ਨਹ� ਜਾਣਦੇ। ਸ�ਵਿਵਆਪੀ ਕਿਹਣ ਨਾਲ ਜੀਵਨ ਕਹਾਣੀ ਥੋੜ�ੀ ਨਾ ਹੋ ਜ�ਦੀ ਹੈ। ਤੁਸ� ਬੱਚੇ ਹੁਣ ਪਰਮਿਪਤਾ

ਪ�ਮਾਤਮਾ ਦੀ ਜੀਵਨ ਕਹਾਣੀ ਨੰੂ ਜਾਣਦੇ ਹੋ, ਮਤਲਬ ਆਿਦ - ਮੱਧ - ਅੰਤ ਨੰੂ ਜਾਣਦੇ ਹੋ। ਇਸ ਸਮ� ਨੰੂ ਆਿਦ ਕਹ�ਗੇ। ਜਦ� ਿਕ

ਬਾਪ ਆਕੇ ਪਿਤਤ� ਨੰੂ ਪਾਵਨ ਬਨਾ�ਦੇ ਹਨ ਿਫਰ ਮੱਧ ਿਵੱਚ ਭਗਤੀ ਦਾ ਪਾਰਟ ਚਲਦਾ ਹੈ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਇਸ ਵਕਤ ਮ�

ਆਕੇ ਸਥਾਪਨਾ ਕਰਦਾ, ਕਰਾ�ਦਾ ਹ�। ਕਰਾਵਨਹਾਰ ਹ� ਨਾ। ਪ�ੇਰਨਾ ਨੰੂ ਕਰਨਾ ਨਹ� ਕਹ�ਗੇ। ਬਾਬਾ ਆਕੇ ਇਨ� � ਕਰਿਮੰਦਰੀਆਂ

ਦਵਾਰਾ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਇਸ ਿਵੱਚ ਪ�ੇਰਨਾ ਦੀ ਗੱਲ ਨਹ�। ਕਰਨ - ਕਰਾਵਨਹਾਰ ਹ� ਤ� ਜਰੂਰ ਸਨਮੱੁਖ ਹੋਕੇ ਕਰਵਾਉਣਗੇ। ਪ�ੇਰਨਾ
ਨਾਲ ਕੁਝ ਵੀ ਨਹ� ਹੋ ਸਕਦਾ। ਆਤਮਾ, ਿਬਗਰ �ਰੀਰ ਕੁਝ ਵੀ ਨਹ� ਕਰ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਬਹੁਤ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਈ�ਵਰ ਹੀ ਪ�ੇਰਨਾ

ਨਾਲ ਸਭ ਕੁਝ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਬਾਬਾ ਤੁਸ� ਪ�ੇਰਨਾ ਕਰੋ, ਸਾਡੇ ਪਤੀ ਦੀ ਬੱੁਧੀ ਠੀਕ ਹੋ ਜਾਵੇ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ - ਪ�ੇਰਨਾ ਦੀ ਤ� ਇਸ
ਿਵੱਚ ਗੱਲ ਹੀ ਨਹ�। ਿਫਰ ਿ�ਵ ਜਯੰਤੀ ਿਕ� ਮਨਾਈ ਜ�ਦੀ। ਪ�ੇਰਨਾ ਨਾਲ ਕੰਮ ਹੋਵੇ ਤ� ਿਫਰ ਆਉਣ ਹੀ ਿਕ�। ਇੱਕ ਤ� ਈ�ਵਰ

ਕੀ ਚੀਜ ਹੈ, ਇਹ ਨਹ� ਜਾਣਦੇ। ਿਸਰਫ ਕਿਹ ਿਦੰਦੇ ਈ�ਵਰ ਦੀ ਪ�ੇਰਨਾ ਨਾਲ ਸਭ ਕੁਝ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਿਨਰਾਕਾਰ ਪ�ੇਰਨਾ ਨਾਲ ਿਕਵ�

ਕਰਨਗੇ, ਉਹ ਤ� ਕਰਾਵਨਹਾਰ ਹੈ। ਆਕੇ ਰਸਤਾ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। ਕਰਿਮੰਦਰੀਆਂ ਨਾਲ ਮੁਰਲੀ ਚਲਾ�ਦੇ ਹਨ। ਜਦ� ਤੱਕ



ਕਰਿਮੰਦਰੀਆਂ ਦਾ ਆਧਾਰ ਨਾ ਲੈਣ, ਉਦ� ਤੱਕ ਮੁਰਲੀ ਿਕਵ� ਚਲਾਉਣ। ਿਗਆਨ ਦਾ ਸਾਗਰ ਹੈ ਤ� ਸੁਨਾਉਣ ਦੇ ਲਈ ਮੰੂਹ ਚਾਹੀਦਾ

ਹੈ ਨਾ। ਹੁਣ ਤੁਸ� ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਸਾਰੀ ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਆਿਦ - ਮੱਧ - ਅੰਤ ਦਾ ਪਤਾ ਿਪਆ ਹੈ। ਪੂਰੀ ਨਾਲੇਜ ਿਮਲੀ ਹੈ। ਸਮਝਦੇ ਹਨ

ਿਗਆਨ ਿਬਗਰ ਗਤੀ ਨਹ�। ਿਗਆਨ ਕੌਣ ਦੇਵੇ। ਅਿਗਆਨ ਮਾਰਗ ਅਤੇ ਿਗਆਨ ਮਾਰਗ ਿਵੱਚ ਫਰਕ ਤ� ਵੇਖੋ ਨਾ। ਿਵਿਗਆਨ ਵੀ

ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਅਿਗਆਨ ਹੈ ਹਨ�� ਰਾ, ਬਾਕੀ ਿਗਆਨ ਅਤੇ ਿਵਿਗਆਨ ਨੰੂ ਅਸ� ਮੁਕਤੀ - ਜੀਵਨਮੁਕਤੀ ਵੀ ਕਿਹ ਸਕਦੇ ਹ�। ਤੁਹਾਨੰੂ
ਹੁਣ ਪਾਵਨ ਬਣਨ ਦਾ ਿਗਆਨ ਿਮਲਦਾ ਹੈ। ਤੁਸ� ਸਵਦਰ�ਨ ਚੱਕਰਧਾਰੀ ਬਣਦੇ ਹੋ। ਕੋਈ ਸੁਣਨਗੇ ਤ� ਵੰਡਰ ਕਿਹਣਗੇ।

ਕਿਹਣਗੇ ਆਤਮਾ ਿਗਆਨ ਲ�ਦੀ ਹੈ ਤ� ਆਤਮਾ ਜਰੂਰ ਸੰਸਕਾਰ ਲੈ ਜਾਵੇਗੀ ਨਾ। ਮਨੱੁਖ ਤ� ਦੇਵਤਾ ਬਣਦੇ ਹੋ ਤ� ਿਗਆਨ ਰਿਹਣਾ

ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਪਰੰਤੂ ਬਾਪ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ ਇਹ ਪੁਰ�ਾਰਥ ਹੈ ਪ�ਾਲਬੱਧ ਦੇ ਲਈ। ਪ�ਾਲਬੱਧ ਿਮਲ ਗਈ ਿਫਰ ਿਗਆਨ ਦੀ ਕੀ ਲੋੜ

ਹੈ। ਸਿਤਯੁਗ ਹੈ ਹੀ ਤੁਸ� ਬੱਿਚਆਂ ਦੇ ਲਈ ਪ�ਾਲਬੱਧ। ਇਹ ਗੱਲ� ਸੁਣਨ ਤੇ ਹੀ ਵੰਡਰ ਖਾਣਗੇ। ਇਹ ਿਗਆਨ ਪਰੰਪਰਾ ਿਕ� ਨਹ�

ਚਲਦਾ, ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਇਹ ਪ�ਾਏ ਲੋਪ ਹੋ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਿਦਨ ਹੋ ਿਗਆ ਿਫਰ ਅਿਗਆਨ ਤ� ਹੈ ਨਹ�, ਜੋ ਿਗਆਨ ਦੀ ਲੋੜ ਰਹੇ।

ਇਹ ਵੀ ਸਮਝਣ ਸਮਝਾਉਣ ਦੀਆਂ ਗੱਲ� ਹਨ। ਫੱਟ ਨਾਲ ਕੋਈ ਸਮਝ ਨਹ� ਸਕਦੇ। ਿ�ਵਬਾਬਾ ਭਾਰਤ ਿਵੱਚ ਹੀ ਆ�ਦੇ ਹਨ,
ਬੱਿਚਆਂ ਦੇ ਲਈ ਸੌਗਾਤ ਲੈ ਆ�ਦੇ ਹਨ, ਭਗਤੀ ਦਾ ਫਲ ਦੇਣ ਦੇ ਲਈ। ਭਗਤੀ ਦੇ ਬਾਦ ਹੈ ਸਦਗਤੀ। ਇਹ ਿਵਨਾ� ਵੀ ਹੋਵੇਗਾ

ਜਰੂਰ। ਆਸਾਰ ਖੜ�ੇ ਹਨ। ਤੁਸ� ਸੁਣਦੇ ਰਹੋਗੇ - ਿਚੰਗਾਰੀ ਲੱਗਦੀ ਹੈ ਤ� ਇੱਕ - ਦੋ ਘੰਟੇ ਿਵੱਚ ਸਾਰਾ ਮਕਾਨ ਸੜ� ਕੇ ਸਵਾਹ ਹੋ

ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਕੋਈ ਨਵ� ਗੱਲ ਨਹ� ਹੈ, ਿਵਨਾ� ਤੇ ਜਰੂਰ ਹੋਣਾ ਹੈ। ਸਿਤਯੁਗ ਿਵੱਚ ਹੰੁਦੇ ਹੀ ਹਨ ਘੱਟ ਮਨੱੁਖ, ਸ�ੇ�ਠਚਾਰੀ। ਤ�
ਸ�ੇ�ਠਚਾਰੀ ਬਣਨ ਿਵੱਚ ਿਕੰਨੀ ਿਮਹਨਤ ਲੱਗਦੀ ਹੈ। ਮਾਇਆ ਨੱਕ ਤ� ਇੱਕਦਮ ਫੜ� ਲ�ਦੀ ਹੈ। ਇਵ� ਿਡੱਗਣ ਵਾਿਲਆਂ ਨੰੂ ਸੱਟ

ਬਹੁਤ ਲਗਦੀ ਹੈ। ਟਾਈਮ ਲੱਗ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਵੱਡੀ ਤ� ਵੱਡੀ ਸੱਟ ਹੈ ਕਾਮ ਿਵਕਾਰ ਦੀ ਇਸਲਈ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ - ਕਾਮ ਮਹਾ�ਤਰੂ ਹੈ।
ਇਹ ਪਿਤਤ ਬਨਾ�ਦੇ ਹਨ। ਝਗੜਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਹੀ ਕਾਮ ਿਵਕਾਰ ਤੇ। ਿਵਕਾਰ ਦੇ ਲਈ ਨਹ� ਛੱਡਣਗੇ ਤ� ਜਰੂਰ ਕਿਹਣਗੇ - ਇਸ
ਨਾਲ� ਤ� ਭ�ਡੇ ਸਾਫ਼ ਕਰੀਏ ਤ� ਚੰਗਾ ਹੈ। ਝਾੜੂ ਪੋਚਾ ਲਗਾਵ�ਗੇ ਪਰ ਪਿਵੱਤਰ ਰਹ�ਗੇ, ਇਸ ਿਵੱਚ ਿਹਮੰਤ ਬਹੁਤ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਜਦ�

ਕੋਈ ਬਾਪ ਦੀ �ਰਨ ਿਵੱਚ ਆ�ਦੇ ਹਨ ਤ� ਿਫਰ ਮਾਇਆ ਵੀ ਲੜਨਾ �ੁਰੂ ਕਰ ਿਦੰਦੀ ਹੈ। 5 ਿਵਕਾਰ� ਦੀ ਿਬਮਾਰੀ ਹੋਰ ਵੀ ਉਥਲ
ਖ�ਦੀ ਹੈ। ਪਿਹਲ� ਤ� ਪੱਕਾ ਿਨ�ਚੇ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਿਜ�ਦੇ ਜੀ ਮਰੇ ਹੋਏ ਹਨ। ਇਥ� ਲੰਗਰ ਉਠਾ ਿਲਆ ਹੈ। ਕਲਯੁਗੀ, ਿਵਕਾਰੀ
ਿਕਨਾਰਾ ਤੁਸ� ਛੱਡ ਿਦੱਤਾ ਹੈ। ਹੁਣ ਅਸ� ਯਾਤਰਾ ਤੇ ਜਾ ਰਹੇ ਹ� - ਅਸ� ਅ�ਰੀਰੀ ਹੋ ਆਪਣੇ ਘਰ ਜ�ਦੇ ਹ�। ਆਤਮਾ ਨੰੂ ਇਹ

ਿਗਆਨ ਹੈ ਿਕ ਅਸ� ਇੱਕ �ਰੀਰ ਛੱਡ ਦੂਜੇ ਿਵੱਚ ਜਾਵ�ਗੇ। ਅਸ� ਗ�ਿਹਸਤ ਿਵਵਹਾਰ ਿਵੱਚ ਰਿਹੰਦੇ ਕਮਲ ਫੱੁਲ ਸਮਾਨ ਪਿਵੱਤਰ

ਬਣ ਯਾਤਰਾ ਤੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹ�। ਬੱੁਧੀ ਤ� ਯਾਦ ਰਹੇ ਿਕ ਇਹ ਕਬਿਰਸਤਾਨ ਹੈ, ਿਫਰ ਅਸ� ਸੁਖਧਾਮ ਿਵੱਚ ਜਾਵ�ਗੇ। ਸਾਨੰੂ ਬਾਬਾ

ਵਰਸਾ ਦੇਣ ਦੀ ਯੂਕਤੀ ਦੱਸ ਰਹੇ ਹਨ। ਪਾਵਨ ਬਣਨ ਲਈ ਅਸ� ਯੋਗ ਿਵੱਚ ਰਿਹੰਦੇ ਹ�। ਯਾਦ ਨਾਲ ਹੀ ਿਵਕਰਮ ਿਵਨਾ� ਹੋਣਗੇ

ਿਫਰ ਆਤਮਾ �ਰੀਰ ਛੱਡੇਗੀ। ਯਾਤ�ਾ ਿਕੰਨੀ ਵੰਡਰਫੁਲ ਹੈ। ਿਸ�ਫ ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋ, ਆਪਣੀ ਰਾਜਧਾਨੀ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋ। ਇੰਨੀ

ਸਿਹਜ ਗੱਲ ਵੀ ਯਾਦ ਨਹ� ਪ�ਦੀ ਹੈ। ਅਲਫ਼ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋ, ਬਸ। ਪਰੰਤੂ ਮਾਇਆ ਉਹ ਵੀ ਯਾਦ ਕਰਨ ਨਹ� ਿਦੰਦੀ, ਿਮਹਨਤ
ਲੱਗਦੀ ਹੈ। ਆਤਮਾ ਨੰੂ ਿਗਆਨ ਿਮਿਲਆ ਹੈ, ਸਾਡਾ ਬਾਬਾ ਆਇਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਆਤਮਾ ਪੜਦੀ ਹੈ ਨਾ। ਆਤਮਾ �ਰੀਰ ਦਵਾਰਾ

ਜਨਮ ਲ�ਦੀ ਹੈ। ਆਤਮਾ ਭਾਈ - ਭਾਈ ਹੈ। ਦੇਹ - ਅਿਭਮਾਨ ਿਵੱਚ ਆਉਣ ਨਾਲ ਿਫਰ ਕਈ ਸੰਬੰਧ ਹੋ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਇੱਥੇ ਤੁਸ� ਭਾਈ -
ਭੈਣ ਹੋ ਗਏ। ਆਪਸ ਿਵੱਚ ਭਾਈ - ਭਾਈ ਵੀ ਹੋ, ਭੈਣ - ਭਾਈ ਵੀ ਹੋ। ਪ�ਿਵ�ਤੀ ਮਾਰਗ ਹੈ ਨਾ। ਦੋਵ� ਨੰੂ ਵਰਸਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਆਤਮਾ

ਹੀ ਪੁਰ�ਾਰਥ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਆਤਮਾ ਸਮਝਣਾ - ਇਹ ਹੀ ਿਮਹਨਤ ਹੈ। ਦੇਹ - ਅਿਭਮਾਨ ਨਾ ਰਹੇ। �ਰੀਰ ਹੀ ਨਹ� ਤ�

ਿਵਕਾਰ ਿਕਸ ਨਾਲ ਕਰੋਗੇ। ਅਸ� ਆਤਮਾ ਹ�, ਬਾਪ ਦੇ ਕੋਲ ਜਾਣਾ ਹੈ। �ਰੀਰ ਦਾ ਭਾਨ ਹੀ ਨਾ ਰਹੇ। ਿਜਨ� ਯੋਗੀ ਬਣਦੇ ਜਾਵੋਗੇ,
ਕਰਿਮੰਦਰੀਆਂ ��ਤ ਹੰੁਦੀਆਂ ਜਾਣਗੀਆਂ। ਦੇਹ - ਅਿਭਮਾਨ ਿਵੱਚ ਆਉਣ ਨਾਲ ਕਰਿਮੰਦਰੀਆਂ ਚੰਚਲ ਹੰੁਦੀਆਂ ਹਨ। ਆਤਮਾ

ਜਾਣਦੀ ਹੈ ਸਾਨੰੂ ਪ�ਾਪਤੀ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ। �ਰੀਰ ਤ� ਵੱਖ ਹੰੁਦੇ ਜਾਵੋਗੇ ਤ� ਕਰਿਮੰਦਰੀਆਂ ��ਤ ਹੰੁਦੀਆਂ ਜਾਣਗੀਆਂ। ਸੰਿਨਯਾਸੀ ਲੋਕ

ਦਵਾਈ ਖਾਕੇ ਕਰਿਮੰਦਰੀਆਂ ਨੰੂ ��ਤ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਉਹ ਤੇ ਹਠਯੋਗ ਹੋ ਿਗਆ ਨਾ। ਤੁਹਾਨੰੂ ਤੇ ਯੋਗ ਤ� ਕੰਮ ਲੈਣਾ ਹੈ। ਕੀ ਯੋਗਬਲ

ਨਾਲ ਤੁਸ� ਵਸ ਨਹ� ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ? ਿਜਨ� ਆਤਮ - ਅਿਭਮਾਨੀ ਹੰੁਦੇ ਜਾਵੋਗੇ ਤ� ਕਰਿਮੰਦਰੀਆਂ ��ਤ ਹੰੁਦੀਆਂ ਜਾਣਗੀਆਂ। ਬੜੀ

ਿਮਹਨਤ ਕਰਨੀ ਪ�ਦੀ ਹੈ, ਪ�ਾਪਤੀ ਤੇ ਬਹੁਤ �ਚ ਹੈ ਨਾ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਯੋਗਬਲ ਨਾਲ ਤੁਸ� ਿਵ�ਵ ਦੇ ਮਾਿਲਕ ਬਣਦੇ ਹੋ।

ਕਰਿਮੰਦਰੀਆਂ ਤੇ ਿਜੱਤ ਪਾ�ਦੇ ਹੋ ਇਸਲਈ ਭਾਰਤ ਦਾ ਯੋਗ ਨਾਮੀਗ�ਾਮੀ ਹੈ। ਤੁਸ� ਮਨੱੁਖ ਤ� ਦੇਵਤਾ, ਪਿਤਤ ਤ� ਪਾਵਨ ਬਣਦੇ ਹੋ।
ਪ�ਜਾ ਵੀ ਸਵਰਗਵਾਸੀ ਤ� ਹੈ ਨਾ। ਯੋਗਬਲ ਨਾਲ ਤੁਸ� ਸਵਰਗਵਾਸੀ ਬਣਦੇ ਹੋ। ਬਾਹੂਬਲ ਨਾਲ ਨਹ� ਬਣ ਸਕਦੇ ਹੋ। ਿਮਹਨਤ

ਕੋਈ ਿਜਆਦਾ ਨਹ� ਹੈ। ਕੁਮਾਰੀਆਂ ਦੇ ਲਈ ਤ� ਿਜਵੇ� ਿਮਹਨਤ ਹੀ ਨਹ� ਹੈ। ਫ�ੀ ਹਨ। ਿਵਕਾਰ ਿਵੱਚ ਗਈਆਂ ਤ� ਵੱਡੀ ਪੰਚਾਇਤ ਹੋ

ਜ�ਦੀ ਹੈ। ਕੁਮਾਰੀ ਰਿਹਣਾ ਚੰਗਾ ਹੈ। ਨਹ� ਤ� ਿਫਰ ਅਧਰਕੁਮਾਰੀ ਨਾਮ ਪੈ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਯੁਗਲ ਵੀ ਿਕ� ਬਣਨ! ਇਸ ਿਵੱਚ ਵੀ ਨਾਮ

ਰੂਪ ਦਾ ਨ�ਾ ਚੜ�ਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਵੀ ਮੂਰਖਤਾ ਹੈ। ਯੁਗਲ ਬਣਨ ਦੇ ਬਾਦ ਪਿਵੱਤਰ ਰਿਹਣ ਦੇ ਲਈ ਬੜੀ ਚੰਗੀ ਿਹਮੰਤ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ।

ਿਗਆਨ ਦੀ ਪੂਰੀ ਪ�ਕਾ�ਠਾ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਬਹੁਤ ਹਨ ਜੋ ਿਹਮੰਤ ਕਰਦੇ ਹਨ ਪ�ੰ ਤੂ ਅੱਗ ਦਾ ਸੇਕ ਆ ਜ�ਦਾ ਹੈ ਤ� ਖੇਡ ਖਤਮ

ਇਸਲਈ ਬਾਬਾ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਕੁਮਾਰੀ ਿਫਰ ਵੀ ਚੰਗੀ ਹੈ। ਅਧਰਕੁਮਾਰੀ ਬਣਨ ਦਾ ਿਖਆਲ ਵੀ ਿਕ� ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ।

ਕੁਮਾਰੀਆਂ ਦਾ ਨਾਮ ਬਾਲਾ ਹੈ। ਬਾਲ ਬ�ਹਮਚਾਰੀ ਰਿਹਣਾ ਚੰਗਾ ਹੈ, ਤਾਕਤ ਰਿਹੰਦੀ ਹੈ। ਦੂਜੇ ਿਕਸੇ ਦੀ ਯਾਦ ਨਹ� ਆਵੇਗੀ। ਬਾਕੀ

ਿਹਮੰਤ ਹੈ ਤ� ਕਰਕੇ ਿਵਖਾਓ, ਪਰੰਤੂ ਿਮਹਨਤ ਹੈ। ਦੋ ਹੋ ਜ�ਦੇ ਹਨ ਨਾ। ਕੁਮਾਰੀ ਹੈ ਤ� ਇਕੱਲੀ ਹੈ। ਦੋ ਨਾਲ ਦ�ੈਤ ਆ ਜ�ਦਾ ਹੈ।

ਿਜੱਥੇ ਤੱਕ ਹੋ ਸਕੇ ਕੁਮਾਰੀ ਹੋ ਰਿਹਣਾ ਚੰਗਾ ਹੈ। ਕੁਮਾਰੀ ਸੇਵਾ ਤੇ ਿਨਕਲ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਬੰਧਨ ਿਵੱਚ ਪੈਣ ਨਾਲ ਿਫਰ ਬੰਧਨ ਵਾਧੇ ਨੰੂ



ਪਾ�ਦੇ ਹਨ। ਅਿਜਹਾ ਜਾਲ ਿਵਛਾਉਣਾ ਹੀ ਿਕ� ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਜੋ ਬੱੁਧੀ ਫੱਸ ਜਾਵੇ। ਅਿਜਹੇ ਜਾਲ ਿਵੱਚ ਫਸਣਾ ਠੀਕ ਨਹ� ਹੈ।

ਕੁਮਾਰੀਆਂ ਦੇ ਲਈ ਤ� ਬਹੁਤ ਚੰਗਾ ਹੈ। ਕੁਮਾਰੀਆਂ ਨ� ਨਾਮ ਵੀ ਕੱਿਢਆ ਹੈ। ਕਨ� ਈਆ ਨਾਮ ਗਾਇਆ ਜ�ਦਾ ਹੈ ਨਾ। ਕੁਮਾਰੀ ਹੋਕੇ

ਰਿਹਣਾ ਬਹੁਤ ਚੰਗਾ ਹੈ। ਇਨ� � ਦੇ ਲਈ ਬਹੁਤ ਸਿਹਜ ਹੈ। ਸਟੂਡ�ਟ ਲਾਈਫ ਪਿਵੱਤਰ ਲਾਈਫ ਵੀ ਹੈ। ਬੱੁਧੀ ਵੀ ਫਰੈ� ਰਿਹੰਦੀ ਹੈ।

ਕੁਮਾਰ� ਨੰੂ ਭੀ�ਮ ਿਪਤਾਮਹ ਵਰਗਾ ਬਣਨਾ ਹੈ। ਕਲਪ ਪਿਹਲੇ ਵੀ ਰਹੇ ਹਨ ਤ� ਤੇ ਿਦਲਵਾੜ�ਾ ਮੰਿਦਰ ਿਵੱਚ ਯਾਦਗਰ ਬਿਣਆ

ਹੋਇਆ ਹੈ। ਹੁਣ ਬਾਪ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਫਰਮਾਨ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਮੈਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋ। ਹੋਰ ਸਭ ਗੱਲ� ਛੱਡ ਤੁਸ� ਆਪਣਾ ਕਿਲਆਣ ਕਰੋ। ਬਾਪ

ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਨ ਿਵੱਚ ਹੀ ਕਿਲਆਣ ਹੈ। ਭੱੁਲ - ਚੱੁਕ ਹੰੁਦੀ ਹੈ, ਬੱਚੇ ਿਡੱਗ ਪ�ਦੇ ਹਨ, ਤੁਸ� ਪਰਿਚੰਤਨ ਨੰੂ ਛੱਡ ਆਪਣਾ ਕਿਲਆਣ

ਕਰੋ। ਦੂਜੇ ਿਚੰਤਨ ਿਵੱਚ ਜਾਵੋ ਹੀ ਨਹ�। ਤੁਸ� ਸੋਨ� ਵਰਗਾ ਬਣ ਜਾਵੋ ਹੋਰ� ਨੰੂ ਵੀ ਰਸਤਾ ਦੱਸੋ। ਸਤੋਪ�ਧਾਨ ਬਣਨ ਦਾ ਇੱਕ ਹੀ

ਉਪਾਏ ਹੈ। ਪਾਵਨ ਬਣਨ ਿਬਗਰ ਮੁਕਤੀਧਾਮ ਿਵੱਚ ਜਾ ਨਹ� ਸਕਦੇ। ਉਪਾਅ ਇੱਕ ਹੀ ਹੈ ਿਫਰ ਅੰਤ ਮਤੀ ਸੋ ਗਤੀ ਹੋ ਜਾਵੇਗੀ।

ਝਰਮੁਈ ਝਗਮੁਈ ਛੱਡ ਦਵੋ। ਨਹ� ਤ� ਆਪਣਾ ਹੀ ਨੁਕਸਾਨ ਕਰੋਗੇ। ਬਾਪ ਕੋਈ �ਰਾਪ ਨਹ� ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ��ੀਮਤ ਤੇ ਨਹ� ਚਲਦੇ

ਤ� ਖ਼ੁਦ ਹੀ ਖ਼ੁਦ ਨੰੂ �ਰਾਿਪਤ ਕਰਦੇ ਹੋ। ਅੱਛਾ!

ਿਮੱਠ� - ਿਮੱਠ� ਿਸੱਕੀਲਧੇ ਬੱਿਚਆਂ ਪ�ਤੀ ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਬਾਪਦਾਦਾ ਦਾ ਯਾਦ ਿਪਆਰ ਅਤੇ ਗੁਡਮੋਰਿਨੰਗ । ਰੂਹਾਨੀ ਬਾਪ ਦੀ ਰੂਹਾਨੀ

ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਨਮਸਤੇ।

ਧਾਰਨਾ ਲਈ ਮੱੁਖ ਸਾਰ:-

1. ਿਨ�ਚੇਬੱੁਧੀ ਬਣ ਿਜ�ਦੇ ਜੀ ਇਸ ਪੁਰਾਣੀ ਦੁਨੀਆਂ ਤ� ਆਪਣਾ ਲੰਗਰ ਚੱੁਕ ਲੈਣਾ ਹੈ। ਬਾਪ ਦੇ ਹਰ ਫਰਮਾਨ ਨੰੂ ਪਾਲਣ ਕਰ

ਆਪਣਾ ਕਿਲਆਣ ਕਰਨਾ ਹੈ।

2. ਦੂਿਜਆਂ ਦਾ ਿਚੰਤਨ ਛੱਡ ਆਪਣੀ ਬੱੁਧੀ ਨੰੂ ਸਵੱਛ ਸੋਨ� ਵਰਗਾ ਬਨਾਉਣਾ ਹੈ। ਝਰਮੁਈ - ਝਗਮੁਈ ਿਵੱਚ ਆਪਣਾ ਸਮ� ਨ�ਟ

ਨਹ� ਕਰਨਾ ਹੈ। ਯੋਗਬਲ ਨਾਲ ਆਪਣੀਆਂ ਕਰਿਮੰਦਰੀਆਂ ਨੰੂ ��ਤ, �ੀਤਲ ਬਨਾਉਣਾ ਹੈ।
ਵਰਦਾਨ:- ਮਿਹਮਾਨਪਨ ਦੀ ਿਵ�ਤੀ ਦਵਾਰਾ ਪ�ਿਵ�ਤੀ ਨੰੂ ਸ�ੇ�ਠ, ਸਟੇਜ ਨੰੂ �ਚਾ ਬਨਾਉਣ ਵਾਲੇ ਸਦਾ ਉਪਰਾਮ ਭਵ:

ਜੋ ਖੁਦ ਨੰੂ ਮਿਹਮਾਨ ਸਮਝਕੇ ਚਲਦੇ ਹਨ ਉਹ ਆਪਣੇ ਦੇਹ ਰੂਪੀ ਮਕਾਨ ਤੋ� ਵੀ ਿਨਰਮੋਹੀ ਹੋ ਜ�ਦੇ ਹਨ।

ਮਿਹਮਾਨ ਦਾ ਆਪਣਾ ਕੁਝ ਨਹ� ਹੰੁਦਾ, ਕੰਮ ਿਵੱਚ ਸਾਰੀਆਂ ਚੀਜ਼� ਲਗਾਉਣਗੇ ਪਰ ਆਪਣੇਪਨ ਦਾ ਭਾਵ ਨਹ�

ਹੋਵੇਗਾ। ਉਹ ਸਾਰੇ ਸਾਧਨ� ਨੰੂ ਅਪਣਾ�ਦੇ ਹੋਏ ਵੀ ਿਜਨ� ਿਨਆਰੇ ਉਨ� � ਬਾਪ ਦੇ ਿਪਆਰੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਦੇਹ, ਦੇਹ
ਦੇ ਸਬੰਧ ਅਤੇ ਵੈਭਵ� ਤ� ਸਿਹਜ ਉਪਰਾਮ ਹੋ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਿਜਨ� ਮਿਹਮਾਨਪਨ ਦੀ ਿਵ�ਤੀ ਰਿਹੰਦੀ ਹੈ ਉਤਨੀ

ਪ�ਿਵ�ਤੀ ਸ�ੇ�ਠ ਅਤੇ ਸਟੇਜ �ਚੀ ਰਿਹੰਦੀ ਹੈ।
ਸਲੋਗਨ:- ਆਪਣੇ ਸੁਭਾਅ ਨੰੂ ਿਨਰਮਲ ਬਣਾ ਦਵੋ ਤ� ਹਰਕਦਮ ਿਵੱਚ ਸਫ਼ਲਤਾ ਸਮਾਈ ਹੋਈ ਹੈ।
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