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இன�ைமயான �ழ�ைதகேள ! எ�லா வ�ஷய�கள���
சகி���த�ைம�ைடவ� ஆ��க�, இக�-�க�, ெவ�றி-ேதா�வ�

அைன�தி�� சமமாக இ��க�. ேக�வ�ப�ட வ�ஷய�கள�� (வத�தி)
ந�ப��ைக ைவ�காத��க�.

ேக�வ�: ஆ�மா எ�ேபா�� ஏ�� கைலய�� ��ேனறி� ெகா�ேட
இ��பத�� எள�ய வழி ���க�?

பதி�: ஒ� பாபாவ�ட� ம��ேம ேக��க�.ம�றவ�கள�ட� ேக�காத��க�.
வ �ணான (பர) ம�றவ� கைள ப�றிய சி�தைனய��, ெவள�
வ�ஷய�கள�� த�கள�� ேநர�ைத வ �ணா�காம�இ��தா�ஆ�மா
எ�ேபா�� ஏ�� கைலய�� இ����. இ�லாத ெபா�லாத
வ�ஷய�கைள� ேக�பதா�,அத�ம�� ந�ப��ைகைவ�பதா� ந�ல
�ழ�ைதக� �ட கீேழ வ���� வ��கிறா�க�. ஆகேவ மிக��
கவனமாக இ��க ேவ���.

ஓ� சா�தி. இன�ைமய��� இன�ைமயான �ழ�ைதக��� உ�ைமய�� நா�
அைர� க�பமாக இராவண இரா�ய� ஆர�பமானதிலி��� த�ைதைய
நிைன�ேதா� எ�ப� இ�ேபா� நிைனவ��� வ�கிற�. ��ைமயாக அைர�
க�பமாக நிைன�தன� எ�ப�� கிைடயா�. எ�ேபாேத�லா� ��க�
அதிக��தேதா அ�ேபா� நிைன� ெச�தன�. ப�தி மா��க�திலி��� நா�
இற�கி� ெகா�ேட வ�ேதா� எ�ப� இ�ேபா� உ�க���� ெத�கிற�.
நாடக�தி� ரகசிய� ��திய�� இ��கிற�. வாயா� எ��� ெசா�ல
ேவ��ய� இ�ைல. நா� அவ�ைடயவராகி வ��ேடா�. ஆகேவ அதிகமாக
ஞான�தி� அவசிய� இ�ைல. பாபாவ��ைடயவராகி வ��ேடா� எ�றா�,
பாபா வ�� ெசா���� அதிகா� ஆகிவ��ேடா�. எ���
க�ேம�தி�ய�கள�னா� ெச�ய ேவ��ய� இ�ைல. ப�தி மா��க�தி�
பகவாைன ச�தி�பத�காக எ�வள� யாக�-தவ�- தான�-��ண�ய�
ெச�கிறா�க�. எ�� ெச�றா�� எ�லா இட�கள��� த���த �தல�க�
ேகாவ��க� ேபா�றைவ இ��கி�றன. �� பாரத�தி� த���த �தல�க�
ேகாவ��கைள� ��றி வர���ய எ�த மன�த�� இ��க ��யா� அ�ப�
��றி வ�தா�� எ��� கிைட�கா�. அ�ேக (ேகாவ�� �தலியன) ேசக��,
ெப�யமண� எ�� எ�வள� அதிக� ச�த� ��ச� உ�ள�. இ�ேக
(ம�வன�) அ�மாதி� வ�ஷய� எ��� இ�ைல. பா�� பாடேவா, ைகக�
த�ட ேவ��ய அவசியேமா இ�ைல. மன�த�க� எைதெய�லா�
ெச�யவ��ைல. அளவ�ற க�ம கா�ட� (சட�� �ைற) இ��கிற�.
இ�ேகேயா �ழ�ைதகளாகிய ந��க� நிைன� ம���ெச�யேவ���. ேவ�
எ��� இ�ைல. வ ���லி��தா�� எ�லாவ�ைற�� ெச�தா��
த�ைதைய ம��� நிைன�க ேவ���. இ�ேபா� நா� ேதவைதகளாகி�
ெகா����கிேறா� என ந��க� அறிகிற��க�. இ�ேக ெத�வ �க �ண�கைள
தாரைண ெச�ய ேவ���. உண� வைகக� �ட ��ைமயாக இ��க
ேவ���. 36 வைகயான உண�க� அ�ேக கிைட���, இ�ேக சாதாரணமாக
இ��க ேவ���. உய��ததாக�� ேவ�டா�. மிக� தா��ததாக��
ேவ�டா�. அைன�� வ�ஷய�கள��� ெபா�ைம ேவ���. இக�-�க�,
ெவ�றி-ேதா�வ�, ெவய��-�ள�� அைன�ைத�� ெபா���� ெகா�ள



ேவ��ய�� �கிற�. ேநரேம அ�வா�இ��கிற�.த�ண�� கிைட�கா�,இ�,
அ� கிைட�கா�, ��ய� �ட த��ைடய ெவ�ப�ைத� கா�ப����.
ஒ�ெவா� ெபா��� தேமாப�ரதானமாகிற�. இ�த சி���ைய�� �ட
தேமாப�ரதானமாக�தா� உ�ள�.. த��வ�க�� தேமாப�ரதானமாகி
உ�ள�.. எனேவ இைவ ��க�ைத அள��கி�றன. இக�, �கழி� �ட ேபாக�
�டா�. பல� இ��கிறா�க�, யாராவ� தவ�தலாக யா��காவ� ஏதாவ�
ெசா�லி வ��டா� உடேன சீரழி�� ேபாகிறா�க�. ஏென�றா�, த�ேபா�
வ�ஷய�கைள� தி��ப� நிைறய இ��கிற� அ�லவா? யாேரா ஏேதா
ெசா�கிறா�க� எ�றா� - இவ��� ேதக உண�� இ��கிற�, ெவள��பக��
நிைறய இ��கிற�,யாேராஇைதெசா�லிவ��டா�,அ�வள�தா�கா��ச�
அதிகமாகி வ��கிற� என உ�க��காக பாபா ��கி�றா�. ��க� �ட
ேபா�வ��கிற�. அைர� க�பமாக மன�த�க� இ�வா� இ��கிறா�க�.
சில��� உடன�யாக கா��சைல வர வைழ�� வ��கி�றன�. உடன�யாக
�க� ெவள�றி� ேபாக� ெச�கி�றன�. எனேவ இ� ேபா�ற வ ��
வ�ஷய�கைள� ேக�காத��க� என பாபா ��கி�றா�. பாபா ஒ� ேபா��
யாைர�� நி�தி�ப� இ�ைல. பாபா ��ய ைவ�பத�காக� ��கி�றா�.
இ�லாத ெபா�லாத வ�ஷய�கைள ஒ�வ��ெகா�வ� �றி� ெகா�வதா�
ந�ல �ழ�ைதக� �ட ெக��� ேபாகிறா�க�. �ேராகி ஆகி வ �ணான
வ�ஷய�கைள ஒ�வ� ம�றவ��� ெசா�வா�க�. ப�தி மா��க�தி� �ட
எ�ப��ப�ட கைதகைள எ�லா� உ�வா�கி இ��கிறா�க�. இ�ேபா�
உ�க���ஞான� கிைட�தி��கிற� எ�றா�,ஒ� ேபா��ஓ, ரா�அ�ல�
ஐேயா கட�ேள ! எ�� �ற ��யா�. இ�த வா��ைதக� �ட ப�தி
மா��க�தி�ைடய தா��. உ�க�ைடய வாய�லி��� இ� ேபா�ற
வா��ைதக� வர� �டா�.

இன�ைமயான ெச�ல �ழ�ைதகேள ! ஆ�ம உண��ைடயவரா��க� எ��
பாபா ��கி�றா�. எ�வள� அ�ேபா� ��ய ைவ�கி�றா�. யா�ைடய
வ�ஷய�ைத�� ேக�காத��க�, வ �ணாக ம�றவ�கைள ப�றி சி�தைன
ெச�யாத��க�. நா� ஆ�மா எ�பைத உ�தி ப��தி� ெகா���க�. ஆ�மா
அழிவ�ற�. உட� அழிய� ��ய�. ஆ�மா தா� ச��கார�ைத மனதி�
ஏ��� ெகா�கிற�. இ�ேபா� �ழ�ைதகளாகிய ந��க� ஆ�ம
உண��ைடயவராக ேவ���. �வாபர �க�திலி��� இராவண
இரா�ய�தி� ந��க� ேதக உண��ைடயவரா கிற��க�. ஆைகயா� இ�ேபா�
ஆ�மா உண��ைடயவரா�வதி� உைழ�க ேவ��ய���கிற�. நம��
எ�ைலய�ற த�ைத கிைட�தி��கிறா�. அ��க� ��திய�� இ� வர
ேவ���. க�ப க�பமாக பாபா ெசா�� ெகா��கி�றா�. இ�ேபா�
அவ�ைடயவழி�ப� நட�க ேவ���. தா�� ந�ேய, த�ைத��ந�ேய...... எ��
அவ��காக தா� பாட�ப����கி�ற�. அவ� அைன�� உற�கள���
�க�ைத அள��பவ�. அவ���� அைன�� வ�த�தி�� இன�ைமயானவராக
இ��கிறா�. ம�ற ந��, உற�க� ேபா�றைவ ��க�ைத அள��க�
��யதா��. ஒேரெயா� த�ைதேய அைனவ���� �க�ைத அள��பவ�
ஆவா�. த�ைனஆ�மா எ�� உண��� த�ைதயாகிய எ�ைன நிைன��க�
எ�� மிக எள�ய வழிய�� ��கி�றா�. இ� ஒ��� �திய வ�ஷய�இ�ைல
என பாபா ��கி�றா�. ஒ�ெவா� 5000 வ�ட�தி��� ப�ற�� நா�
இ�ப��ப�ட த�ைதய�ட� வ�கி�ேறா�, இவ� யாேரா சா�, ச�ன�யாசி



கிைடயா� என ந��க� அறிகிற��க�. ந��க� சா� ச�ன�யாசி ேபா�ேறா�ட�
இ�ைல. ம�றப� இ�லற மா��க�தி� உற�க�ட� சீராக� பராம��க
ேவ��� எ��பாபா��கி�றா�.இ�ைலெய�றா�ேம���ச�க�தா�
ஏ�ப��. ��திேயா� ெச���க�. அ�ேபா� ஒ�ெவா�வ���� ��ய
ைவ�க ேவ���. பா��க�, இ�ேபா� அழிவ�� ேநர� ெந��கி�
ெகா����கிற�. இ�த அ�ர உலக� ��ய� ேபாகிற�. இ�ேபா�
ேதவைதயாக ேவ���. இ�ேக ெத�வ �க �ண�ைத� கைடப���க ேவ���.
அ�ேபா� ��ய ைவ�க ேவ���. ேதவைதக� ெவ�காய�, ���
ேபா�றைவகைள சா�ப��வதி�ைல. நா� �ட மன�தன�லி���
ேதவைதயாகிேறா� எ�றா� இ�வா� எ�ப� சா�ப�ட ����. இைத வ���
வ���க� என உ�க���� ஆேலாசைன வழ��கிறா�. இ� ேபா�ற
ெபா��கைள நா� சா�ப��வ தி�ைல. இ�ேபா� உ�க��� எ�ைலய�ற
த�ைத ெத�வ �க �ண�கைள� க�ப��பவ� கிைட�தி��கிறா� எ�றா�,
அைன�� �ண�கள��� நிைற�தவ�களாக..... இ�ேக தா� மாற ேவ���.
இ�ேகமா��ேபா�தா�எதி� கால�தி� ��உலக�வ��.இரவ���� ப�ற�
பக� வ�வ� ேபால இ� நட�கிற�. இ�ேபா� இரவ�� ��வ�� ெத�வ �க
�ண�கைள தாரைண ெச�தா� ப�ற� காைல வ�� வ���. த�கைள�
தா�கேள ஒ�ெவா�வ�� ேசாதி��� ெகா�ள ேவ���. பாபாவ���
அைன��� ெத��� எ�� இ��க� �டா�. ந��க� உ�கைள� பா����
ெகா���க�. ��ச� அைன�ைத�� அறிவா� என மாணவ�க� ஒ� ேபா��
��வதி�ைல. ேத�� நா�க� ெந��� கிற� எ�றா� நா� எ�வள�
ேத��சி ெப�ேவா�, எ�த பாட�தி� நா� ம�தமாக இ��கிேறா� என
�ழ�ைதகேள அறிவா�க�. மதி�ெப�க� �ைறவாக� ெப�வா�க� ப�ற�
அைன��� ேச��� ேத��சி அைட கிறா�க�. இைத� ���� ெகா�கிறா�க�
எ�றா�, இதி�� �ட த�கைள ேசாதி��� ெகா�கிறா�க�. த�க����
எ�ன �ைற இ��கிற�? நா� மிக�� இன�ைமயாக மாறி இ��கிேறனா?
ஆ�மா�களாகிய ந� அைனவ���� த�ைத பர�ப�தா பரமா�மா என
அ�ேபா� அைனவ���� ��ய ைவ�க ேவ���. மன�த�கள�� வ�ஷய�
அ�ல. நா� நிராகாரைர பகவா� எ�கிேறா�. பகவா� பைட�பவ� ஒ�வேர,
ப�ற அைனவ�� பைட��க� ! பைட��கள�டமி��� யா���� ெசா��
கிைட�கா�. ச�ட� இ�ைல. இ�ேபா� அைன�� பைட�ப���� ச�கதி
ெகா���� வ�ள� ஒ�வ� தா� பைட�பவ� த�ைதயாவா�. பைட�ப����
சா� ச�ன�யாசி அைனவ�� வ�� வ��வ�. அைனவ�� ஆ�மா�க� தா�
இ�ைலயா? ஆ�, மன�த�க� ந�லவ� களாக�� ெக�டவ�களாக��
இ��கிறா�க�. பதவ��� உய��ததாக தா��ததாக இ��கிற�.
ச�ன�யாசிகள��� வ�ைச� கிரம� இ��கிற�. சிலைர� பா��க�, ப��ைச
எ���� ெகா���� கிறா�க�. சில�டேமா அைனவ�� காலி�
வ��கி�றன�. �ழ�ைதகளாகிய ந��க�� உய��தவ� க� ஆக ேவ���.
மிக�� இன�ைமயாக மா��க�. ஒ� ேபா�� ேகாப�ேதா� ேபச� �டா�.
எ�வள� ���ேமா அ�ேபா� ேவைலைய வா���க�. �ழ�ைதக�
மிக�� ������ கிறா�க�, இ�ைறய �ழ�ைதக� இ�ப� இ��கிறா�க�
என ��கிறா�க�, அ�ேபா� அவ�க���� ��ய ைவ��க�. கி��ண�
���� ெச�தா� எ�� அவைர கய��றா� க�� ைவ�தன� என
கா�ப��கிறா�க�. எ�வள� ���ேமா அ�ேபா� ��ய ைவ�க ேவ���.
அ�ல� ேலசான த�டைன. பாவ�, அறியாதவ�க�. ேநர�� இ�வா�



இ��கிற�. ெவள� ச�க ேதாஷ� மிக�� ேமாசமாக இ��கிற�. ந��க� சிைல
ேபா�றைவகைள ைவ�க ேவ��ய அவசிய� இ�ைல என எ�ைலய�ற
த�ைத ��கி�றா�. எ��� க�னமாக உைழ�க ேவ��யதி�ைல.
சிவ�ைடய சி�திர� �ட ஏ�ைவ�க ேவ���?அவ� உ�க�ைடய த�ைத
அ�லவா? வ ���� �ழ�ைதக� த�ைதய�� சி�திர�ைத ஏ� ைவ�கிறா�க�?
த�ைதேயா அைழ�த�� ஆஜ� ஆவா� அ�லவா. நா� இ�ேபா� அைழ�த
உட� ஆஜ� ஆகிேற� இ�ைலயா ! ப�ற� சி�திர�கள�� அவசிய� இ�ைல.
நா� �ழ�ைதக���� ��ய ைவ�கி�ேற�. பா�தாதாைவ� பா��க�
எ�கி�றா�. இ�ேபா� பாபா நிராகாரராக இ��கிறா�. அவைர� பா��க
��யா�. ��திய�னா� ����� ெகா�ள ����. நா� இவ����
ப�ரேவசமாகி உ�க��� ஞான�ைத� ெகா��கிேற� என பாபா ��கிறா�.
இ�ைல எ�றா� எ�ப� வ�ேவ�. கி��ண��உடலி� எ�ப� வர����.
ச�ன�யாசி க���� �ட வர ��யா�. யா� �த� ந�ப�� இ��தாேரா
அவ���� நா� வ�கிேற�. அவேர இ�ேபா� கைடசி ந�ப�� இ��கிறா�.
ந��க�� இ�ேபா� ப��� ப�ற� �த� ந�ப�� ேபாக ேவ���. ப��க
ைவ�க� ��யவ� ஒ�வேர ஆவா�. அவ��� ஞான� கட� எ�� ெபய�.
உ�க��� ஞான� மிக�� ந�றாக கிைட�கிற�. சா�தி தாம� ந��ைடய
வ ��, �கதாம� ந��ைடய இரா�ய� என ந��க� அறிகிற��க�. ��க தாம�
இராவணன�� இரா�ய�ஆ��.இன�ைமய���இன�ைமயான�ழ�ைதகேள !
உ�க�ைடயவ �� சா�திதாம�ைதநிைன��க� ! �கதாம�ைதநிைன��க�!
என பாபா ��கி�றா�. ��க தாம�தி� ப�தன�ைத மற��� ெகா�ேட
ெச���க�. இ�வா� ேவ� யா�� �ற ��யா�. அவ�க� ேபாக��
��யா�. நாடக�தி�� இைடய�� யா�� தி��ப�� ெச�ல ��யா�.
இ�னா� ேஜாதிேயா� ேஜாதியாக கல�� வ��டன�, அ�ல� நி�வாண
தாம�தி��� ெச�� வ��டன� எ�� ��கிறா�க�. ஒ�வ� �ட ேபாக
��யா�. அைனவ���� த�ைத ம��� அதிபதி ஒேரெயா� பர�ப�தா
பரமா�மா, அவ� அைன�� மண�ெப�க���� ஒேர மணவாள� ஆவா�.
அ�த உலகிய� ப��ய த�ஷ� ப��ய த�ஷின�க� ஒ�வைர ஒ�வ�
நிைன�கிறா�க� எ�றா�, ��திய�� சி�திர� ேதா��கிற�. ப�ற� ஒ�வைர
ஒ�வ� நிைன��� ெகா�ேட இ��பா�க�. சா�ப���� ெகா�ேட
இ��பா�க�. நிைன��� ெகா�ேட இ��பா�க�.அவ�கேளா ஒ� ப�றவ�ய��
ப��ய த�ஷ�, ப��ய த�ஷின�. ந��கேளா பல ப�றவ�களாக ப��ய த�ஷனன��
ப��ய த�ஷின�க�. ந��க� ேவ� எ��� ெச�ய ேவ��யதி�ைல. ஒேர
த�ைதைய ம��� நிைன��க�.அ�த ப��ய த�ஷ� ப��யத�ஷன������
மனதி� சி�திர� வ�கிற�. அவ�கைள� பா��� பா��ேத ேவைல�ட நி��
ேபா� வ��கிற�. ப�ற� அவ�கள�� �க� காணாம� ேபாகிற�. ப�ற�
ேவைலைய ெச�கி�றன�.இதிேலா அ�வா�இ�ைல.ஆ�மா����ள�யாக
இ��கிற�. பரமா�மா�� ��ள�யாக இ��கிறா�. த�ைன ஆ�மா எ��
உண��� த�ைதைய நிைன�க ேவ���. இதி� தா� உைழ�� இ��கிற�.
ேவ� யா�� இ�வா� பய��சி ெச�வதி�ைல. ஆ�ம ஞான�
கிைட�தி��கிற� எ�றா�, ஆ�மாைவ� ����� ெகா���க�. ம�றப�
இ��ப� பரமா�மா.அ���உ�க���� ெத���. பாபா வ�� இ�ேக (��வ
ம�திய��) அம�கிறா�. இவ�ைடய இட�� இ�ேக இ��கிற�. ஆ�மா
எ�கி��� ேவ��மானா�� ெச�� வ��கிற�. ெத�வ தி�ைல.
அத�ைடய��கியஇட���வம�தியா��. நா��ப���வாகஇ��கிேற�.



இவ���� வ�� அம�கிேற� என பாபா ��கி�றா�.உ�க��� ெத�யேவ
ெத�யா�. பாபா �ழ�ைதகளாகிய உ�க���வ����கி�றா�.உ�க���
எ�ன ��கி�றாேரா அைத நா�� ேக�கிேற�. ��றி�� ச�யான
வ�ள�க� ஆ��. ெத�வ �க த�ம�ைத� சா��தவ�க� யாேரா அவ�க� உடேன
����� ெகா�வா�க�. இ�த இரா�ய� �தாபைனயாகி� ெகா����கிற�.
�தலி� �தாபைன, ப�ற� வ�னாச� �ட நட���. ேவ� எ�த த�ம
�தாபைனயாள�க�� இ�வா� ெச�வ� கிைடயா�. அவ�க� த�கள�
த�ம�ைத �தாபைன ெச�கிறா�க�. ப�ற� வள��சி அைடகிற�. இ�ேகேயா
யா� எ�வள��� எ�வள� �ய�சி ெச�கிறா�கேளா அ�வள�
எதி�கால�தி� உய��த பதவ� ெப�கிறா�க�. ந��க� எதி� கால�தி� 21
ப�றவ�க��� ெசா�ைத அைடகிற��க� எ�றா�, எ�வள� �ய�சி ெச�ய
ேவ���. ேம�� மிக�� எள�தா��. ேயாக�� மிக�� எள��.இத��ல�
உ�க�ைடய வ�க�ம� அழிகிற�.

நா� உ�திரவாத� அள��கிேற�. க�ப க�பமாக நாேன வ��
�ழ�ைதகளாகிய உ�கைள ��ைமயாக மா��கிேற� என பாபா �றகிறா�.
அ�ேக அ��கானவ�க� ஒ�வ�� கிைடயா�. ஞான� �ட எ�வள�
எள�தாக இ��கிற�. 84 ப�றவ�கள�� ச�கர� எ�ப� �ழ�கிற�. அ�த ஞான�
�ட ��திய�� இ��கிற�. நா� 84� ச�கர�தி� �ழ��வ���ேளா�.இதி�
நி�சய� இ��க ேவ���. நி�சய�தி� தா� ெவ�றி இ��கிற�. 84 ப�றவ�க�
எ��கிேறாமா என ெத�யா�? அ�ல� சிறி� �ைறேவா எ�� இ��க�
�டா�. இ�ேவா மிக�� எள�தான வ�ள�க� ஆ��. இ�த பட�க�
அைன��� தி�ய தி���ய�� பாபா உ�வா�கினா� எ�ப�
�ழ�ைதக���� ��ய ைவ�க�ப����கிற�. தி��த��
ெச�ய�ப����கிற�. ஆர�ப�தி� பனாரஸி� தன�ைமய�� இ��த ேபா�
இ� ேபா�ற ச�கர� �வ�றி� வைர�தா�. இ� எ�ன எ�ப� எ��� ��ய
வ��ைல. மகி��சி ஏ�ப�ட�. கா�சிக� கிைட�த�� பற�� ெச��வ��டா�.
இ� எ�ன நட�கிற�. எ��� ��ய வ��ைல. எ�த பட� �தலி�
உ�வா�க�ப�டேதா அைத மா�றி �தி� �திதாக உ�வா�கி வ�தன� என
ந��க� அறிகிற��க�. இ�ேபா� �� �� பட�க� ேபான க�ப�ைத ேபாலேவ
உ�வா�க�ப��� ெகா�� வ�கிற�. ஏண�பட�ைத� பா��க� எ�வள�
ந�றாக இ��கிற�. இைத� ��ய ைவ�ப� எள�தா��. தாமதமாக
வ�பவ�க��� ேம�� எள�தாக� ��ய ைவ�க� ப�கிற�. இ�ேபா�
�தியதாகயா�வ�தா�� 7 நா�கள����ஞான�������ெகா�கி�றன�.
பைழயவ�கைள வ�ட ��ேனறி ேபா� ெகா����கினறன�. சில�
�தலிேலேய வ�தி��தா� ந�றாக இ���� எ�கி�றன�. அட, இ�த
கவைல �ட ேவ�டா�. ��ேப வ��, ப�ற� ஓ�� ேபா� இ��தா�?
தாமதமாக வ�பவ�க���� �ட எள�தாக சி�மாசன� கிைட�கிற�.
�தலி� யா� இ��தனேரா அவ�க� இ�ேபா� இ�ைல. அழி�� வ��டன�.
கைடசிய�� யா� ேத��சி அைட�தன� என �ச�� ெத�யவ��. �தி� �திதாக
வ�கிறா�க�. உடேன இ�த ேசைவய�� ஈ�ப�கிறா�க�. பைழயவ�க�
இ�வள� ெச�வதி�ைல. ��த� ���ழ�ைதக�ேசைவய���ல�மனதி�
இட� ப���கி�றன�. பைழயவ�க� எ�தைனேயா ேப� ேபா� வ��டன�.
ஆகேவ யாைர மிக உய��த ப�ராமண �ல �சண�க� எ����கி�ேறாேமா
அவ�கள�� ஒ� சில��த-�ஆ�ச�ய� பட���யவைகய�� ேக�கி�றன�.



ப�ற� ஓ� வ��கி�றன� என பாபா ��கி�றா�. எ� பாட�ப����கிறேதா
அ� இ�ேபா� நைட�ைறய�� நட��� ெகா����கிற�. ந�ல�.

இன�ைமய��� இன�ைமயான காணாம� ேபா� க�ெட��க�ப�ட ெச�லமான
�ழ�ைதக���, தா�� த�ைத�மாகிய பா�தாதாவ�� அ�� நிைன�க� ம��� காைல
வண�க�. ஆ�ம�க� �ழ�ைதக��� ஆ�ம�க� த�ைதய�� நம�ேத.

தாரைண�கான ��கிய சார�:

1. தன�� தாேன ேசாதி��� ெகா�ள ேவ���. நா� மிக மிக இன�ைமயாக
இ��கிேறனா என பா��க�? என��� எ�ென�ன �ைற இ��கிற�?
அைன�� ெத�வ �க �ண�க�� தாரைண ஆகிய���கிறதா! த�க�ைடய
நட�ைத ேதவைதகைள� ேபா�� மாற ேவ���.அ�ர உண�கைளதியாக�
ெச�ய ேவ���.

2. எ�தஒ�வ �ணானவ�ஷய�கைள��ேக�க��டா�, ேம��ேபச��டா�.
ெபா�ைமயாக இ��க ேவ���.
வரதான�
:

க�மாத�� நிைலய�� நிைல�தி��� நாலாப�க�தி���ள
ேசைவகைள ைகயாள���ய ெவ�றி ெசா�ப� ஆ�க,
வர���ய கால�கள�� நாலாப�க�தி���ள ேசைவகள��
வள��சிைய ைகயா� வத�காக வ�தவ�தமான சாதன�கைள
பய�ப��தேவ��ய�����, ஏெனன�� வ�கி�ற காலக�ட�தி�
க�த ெதாட��, த�தி, ெதாைலேபசி �தலியன ெசய�படா�. அ�த
ேநர�கள�� வய�ெல� ெச� ேவ���. அத�காக அ�வ�ெபா��
க�மேயாகியாக��, அ�வ�ெபா�� க�மாத�� நிைலய��
நிைல�தி��பத�கான பய��சி ெச��� ெபா���
நாலாப�க�கள��� எ�ண� கள�� �ல� ேசைவய��
உதவ�யாளராகி வ�ட ����.

�ேலாக�: பரமா�மா அ�ப�� பாலைனய�� ெசா�ப� தா�
 

உ�கள�� சகஜேயாகி வா��ைகயா��.


